Ostermundiger
Turner

==
Turnver

9

undigen

3/2025




VEREINSADRESSEN

VEREINSVORSTAND

Prasident
Technischer Leiter
J+S Coach

Vertreter BSR
Kassierin

Information / Werbung
Protokoll / Sekretariat
Fahnrich

www.tvostermundigen.ch

Christian Lanz, 079 279 53 80, christian.lanz@postfinance.ch

Pascal Hiltbrunner, 079 341 05 58, pascal.hiltbrunner@gmail.com
Corina Hiltbrunner, 079 459 01 55, corina.hiltbrunner@gmail.com
Markus Brénnimann, P: 076 581 57 93, G: 031 321 33 81, b-m@gmx.ch
Susanne Gyger, 079 836 19 74, sue.gyger@gmail.com

vakant

Carole Rutishauser, 078 821 48 42, carole.rutishauser@bluewin.ch

Jan Wenger, 077 405 87 60, jan.wenger@gmail.com

HAUPTRIEGE/TECHNISCHE LEITUNG

Technischer Leiter
Volleyball
Leichtathletik
Gerateturnen / VGT
TK-Sekretérin
Materialchef

JUGENDRIEGE

Hauptleiterin / J+S-Coach
Gerateturnen / Polysport
Leichtathletik

MANNERRIEGE
Obmann

Sekretar

Kassier

Hauptleiter / Vizeobmann
Riegenleiter

BERG- UND SKIRIEGE
Obmann

Technischer Leiter
Kassier

Sekretarin

Hittenwart

FITNESS & SPIEL FUR ALLE

Pascal Hiltbrunner, 079 341 05 58, pascal.hiltbrunner@gmail.com
Silvan Rindlisbacher, 078 669 50 10, silvan.rindlisbacher@gmx.ch
Markus Bronnimann, P; 076 581 57 93, G: 031 321 33 81, b-m@gmx.ch
Denise Wahlen, 077 483 83 35, denise.wahlen@outlook.com

Carole Rutishauser, 078 821 48 42, carole.rutishauser@bluewin.ch

Jan Wenger, 077 405 87 60, jan.wenger@gmail.com

Corina Hiltbrunner, 079 459 01 55, corina.hiltbrunner@gmail.com
Markus Brénnimann, P: 076 581 57 93, G: 031 321 33 81, b-m@gmx.ch

Kurt Hunsperger, P: 031 931 99 74, M: 079 330 01 61
hunkubri@bluewin.ch

Markus Steiner, 031 921 97 33, mstei@protonmail.ch

Rolf Schneiter, 026 670 27 94, rolf.schneiter@gmx.ch
Peter Kormann, 079 179 80 46, peterkormann@bluewin.ch
Erwin Haldimann, 078 805 61 94, winha@hispeed.ch

Jirg Streit, P: 031 302 04 53, M: 079 698 32 57, jbdsstreit@bluewin.ch
Markus Brénnimann, P: 076 581 57 93, G: 031 321 33 81, b-m@gmx.ch
Tom Biitikofer, 076 567 09 01, tom.buetikofer@bluewin.ch

Sylvia Schmed, P: 033 671 03 11, M: 076 391 49 38
sylvia.bracher@gmx.ch

Niklaus Jau, P: 031 932 34 32, G: 079 460 85 07, niklaus.jau@bluewin.ch

Elsa Liithi, P: 031 931 64 74, M: 079 384 66 86, luethi@lumanet.ch
Iréne Baumann, P: 031 931 99 21, M: 079 767 77 07
m.i.baumann@bluewin.ch



EDITORIAL

Liebe Turnerfamilie
Liebe Leserinnen und Leser

Meine letzten Turnfeste als Président sind Ge-
schichte. Darunter auch das Eidgendssische Turn-
fest in Lausanne, das bei grosser Hitze (iber die
Biihne ging. Da dieses nur alle 6 Jahre stattfindet,
kann es auch sehr gut sein, dass es fiir mich das
letzte war als Aktivturner. Die Resultate an den
Turnfesten hatten besser sein kdnnen. Aber wie
es so ist im Turnsport ist die Tagesform entschei-
dend. Gerade auch bei den schatzbaren Diszipli-
nen kann die Startzeit entscheidend sein, ob man
von den Wertungsrichtern ein paar Zehntel mehr
oder weniger erhalt. Nebst den hohen Tempera-
turen wird sicherlich auch in Erinnerung bleiben,
dass die Organisation und die Infrastruktur teil-
weise zu winschen Ubrigliess. Das Wasser zum
Duschen kannte nur eine Temperatur — sehr kalt.
Zum Gllck waren die Aussentemperaturen ent-
sprechend so, dass man das verschmerzen konn-
te. Die An- und Rickreise per Bus zum Festge-
lande war ebenfalls eine Herausforderung, denn
man wusste nie, ob man einen Platz finden wirde
oder nicht und so kam es mehrmals vor, dass man
den gut 30 Minuten dauernden Eilmarsch in Kauf
nahm. Die Platzverhaltnisse auf dem Zeltplatz wa-
ren dusserst eng, was dazu fiihrte, dass gewisse
Vereine wild campieren mussten. Aber genau sol-
che Erinnerungen machen diese Anlasse aus. Der
harte Kern des Vereins hatte wie immer eine gute
Stimmung. Wir wiirden uns aber wiinschen, dass
dieser Kern grosser ware und moglichst alle Teil-
nehmer*innen von A — Z dabei wéren. Dies mein
Wunsch fiir die Zukunft. Im Riickblick auf die ver-
gangene Zeit seit dem letzten Editorial mochte ich
noch auf den UBS Kids Cup kommen. Auch in die-
sem Jahr war es toll anzuschauen, mit welchem
Elan die Kinder und Jugendlichen den Dreikampf
aus Weitsprung, 60 m Lauf und Ballweitwurf ab-
solvierten.

Die tadellose Organisation hatte mehr Teilnehmer
verdient und es ist zu hoffen, dass wir im néchsten
Jahr mehr Teilnehmer*innen begeistern kdnnen.

Im Ausblick méchte ich gerne auf verschiedene

Anlasse hinweisen:

- Mundige Fescht am 30. August 2025 mit
Raclette-Zelt des TVO

- Lotto am 25./26. Oktober 2025 mit tollen Preisen,
wohl letztmals im Saalbau Tell

- Turnfahrt am 14. Mai 2026 in Ostermundigen.
Der TVO ist Organiator

- Jubilaumsfeier 100 Jahre TVO am 21. November
2026

Reserviert euch die Daten flirs Helfen/Feiern.

Merci und viel Spass.

Dies ist nun also mein zweitletztes Editorial als
Prasident. Ich freue mich auf die Zusammenarbeit
in den letzten Monaten
mit meiner tollen Vor-
standscrew und bin
Uberzeugt, dass wir
euch an der nachsten
Hauptversammlung
am 13. Februar 2026
einen schlagkraftigen
Vorstand prasentieren
konnen.

Euer Prasident, Christian Lanz
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UBS KIDS CUP / FINAL SCHNELLSTE*R
OSTERMUNDIGER*IN, 24. MAI 2025
DENNIGKOFEN

Beim UBS Kids Cup in Ostermundigen waren
am Samstag, 24. Mai 2025 88 Kinder voller
Freude im Einsatz, um sich im Laufen, Sprin-
gen und Werfen zu messen. Einige empfahlen
sich fiir den Kantonalfinal, fiir andere kam der
Sportspass vor dem Sieg.

Von den 52 Madchen und 36 Knaben im Alter von
7 bis 15 Jahren in 9 Kategorien wurden vorz(gli-
che Leistungen gezeigt. Bei den Knaben sprintete
der erst 12 jahrige Jérémie Erard vom STB in vor-
ziiglichen 8.08 Sek. am schnellsten und erzielte
gleich weitere drei Bestleistungen im Weitsprung
(5.36 m), im Ballweitwurf (48.29 m) und die
hdchste Punktzahl (1'877 Pkt.).

Bei den Madchen waren die 15 jahrige Lena Baillif
vom TV Lyss zusammen mit der gleichschnellen 13
jahrigen Naira Bruggmann vom STB die schnells-
ten in 8.72 Sek. Lena warf den 200 g schweren
Ball auf 40.90 m am weitesten und erzielte auch
die hdchste Punktzahl (1'831 Pkt.). Lea Weldegeb-
riel vom Satus Biel sprang im Weitsprung mit 4.67
m am weitesten.

Von den 16 teilnehmenden Knaben und Mad-
chen des TV Ostermundigen konnten einige
Podestplatze feiern. Bei den Knaben siegte Carl
Eggenschwiler in der Kat. M07. Zweite wurden Eti-
enne Trechsel (M09) und Kwamena Asare (M11).
Dritte wurden Lou Bihimann (M11) und lan Meier-
hofer (M13). Bei den Madchen holten Hanna Egger
(W13 ) und Kisanet Kibreab (W08) den dritten
Podestplatz.

Wie jedes Jahr wurden die Schnellsten Ostermun-
diger Madchen und Knaben Uber 60 m auserkoren.
Bei den Knaben gewann Jérémie Erard und bei
den Madchen Lena Baillif welche noch die Zeit aus
dem Vorlauf toppte.
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Der Doppel-Anlass wurde unter der Leitung von
Roger Kilchor vom TVO einmal mehr vorziglich auf
den Aussenanlagen des Schulhauses Dennigko-
fen durchgefiihrt und dies trotz organisatorischen
Schwierigkeiten (behordlichen Auflagen).

Die Wettkampfe konnten bei schénem aber etwas
kiihlem Wetter durchgefiinrt werden. Es wurde
fleissig gerannt, geworfen und gesprungen.

Egal wie die Madchen und Knaben beim UBS Kids
Cup abschnitten, mit leeren Handen gingen sie
nicht nach Hause. Dank einigen lokalen Sponso-
ren wurden die Rangierten mit Preisen beschenkt
und jedem Kind, das teilnahm, offerierte die UBS
ein Milchshake Getrank, der TVO einen Frucht-
drink und ein Weggli.

Zum Gelingen dieses Anlasses trugen besonders
ca. 30 Helfer*innen vom TVO bei. An dieser Stelle
ein herzliches Dankeschon an alle Beteiligten der
Aktiv- und der Mannerriege. Ein grosser Dank
geht auch an die lokalen Sponsoren und an die
Gemeinde Ostermundigen.

Der TVO ist sicher, dass es ein gelungener spe-
ditiv durchgeflhrter Jugendforderungsanlass war.
Die vielen zufriedenen Kinder und Jugendlichen
sowie auch die zahlreichen Komplimente der Teil-
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Wir freuen uns auf den nachsten UBS Kids Cup
am 23. Mai 2026 auf den Anlagen des Schulhau-
ses Dennigkofen.

Der Leichtathletik-Dreikampf UBS Kids Cup findet
als nationale Nachwuchsserie statt. Den Kinder
und Jugendlichen bot das OK vom TVO nicht nur
ein tolles sportliches Erlebnis, sondern sie haben
auch die Gelegenheit, sich fiir den Kantonalfinal
oder sogar den Schweizer Final zu empfehlen.

Stefan Balmer

Lokale Sponsoren: Intersport Friedrich, Oster-
mundigen; Metzgerei Wiithrich, Ostermundigen;
Backerei ,La Boulangerie®, Ostermundigen; Feller
AG Gartenbau, Muri

Ranglisten:
https://tvostermundigen.ch/downloads/

Schnellste Ostermundigerin 2025: 1. Lena
Baillif 8.59 (Vorlauf 8.72), 2. Naira Bruggmann
8.69 (8.72), 3. Adéle Blickensdoerfer 8.92 (8.97).

Schnellster Ostermundiger 2025: 1. Jérémie
Erard 8.24 (8.08), 2. Timo Biisser 8.61 (8.77), 3.
Mina Teklegherghsh 8.99 (8.58).

UBS Kids Cup: Auszug TV Ostermundigen
Madchen W14: 5. Mia Biihler 1'334 Pkt.; 6. Loa
Aebi 799 Pkt.; W13: 3. Hanna Egger 1'248. W11:
10. Anael Berger 813. W10: 4. Hiyab Kidane 616.
WO09: 7. Adéle Mauron 572, 8. Alice Egger 548.
WO08: 3. Kisanet Kibreab 430, 4. Elysa Domsgen
301.

Knaben M13: 3. lan Meierhofer 1215. M11: 2.
Kwamena Asare 905, 3. Lou Blhimann 842. M10:
7. Lio Sohn 783, 9. Johannes Lesch 765. M09:
2.Etienne Trechsel 485. M0 7: 1. Carl Eggenschwi-
ler 315.

OK Prasident Roger Kilchér



HAUS WALDECK

Alterswohnungen mit Betreuung und Notrufsystem

In Ostermundigen bieten wir lhnen ideale Alterswohnungen mit Allem was
das Leben im fortgeschrittenen Alter erleichtert.

Unsere Alterswohnungen sind hindernisfrei, komfortabel und sehr hell.

Sicherheit durch 24 Stunden Notfallsystem liber Betreuer im Haus, der
ebenfalls fiir Handreichungen und Unterstlitzung zur Verfiigung steht.

Offentlichen Verkehrsmittel, Einkaufs- und Verpflegungsméglichkeiten
sowie sichere und schéne Spazierwege befinden sich in unmittelbarer Nahe.

Im Haus Waldeck kénnen Sie selbststandig, unabhdngig und sicher Ihren
dritten Lebensabschnitt geniessen.

Haus Waldeck
Giiterstrasse 3
3072 Ostermundigen

Kontakt:
Ernst Blaser: 031 934 00 67
info@hauswaldeck.ch

www.hauswaldeck.ch HAUS WALD ECK
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TRAININGSWEEKEND AKTIVE, MEIRINGEN
3./4. MAI 2025

Muskelkater, Miickenstiche und viele gute
Erinnerungen

Am Wochenende vom 3. und 4. Mai 2025 war es
wieder so weit: Frihmorgens um 7.15 Uhr versam-
melte sich eine leicht verschlafene, aber motivierte
Truppe vor dem Schulhaus Mdsli. Das Ziel: Mei-
ringen — bekannt fiir Meringues, Sherlock Holmes
und nun auch fiir das legendére Trainingsweekend
des TV Ostermundigen.

Bereits die Anreise versprach Abenteuer — mit
vollgepackten Autos, GPS-Geraten mit Person-
lichkeit und der klassischen Diskussion: ,Haben
wir wirklich alles dabei?“ (Spoiler: Ein Matteli
fehlte. Natlrlich wurde es am Abend lautstark ver-
misst.)

Sport, Spiel und ganz viel Schweiss

In der Turnhalle Pfrundmatte wurde schnell klar:
Wir sind nicht zum Ferienmachen hier. Nach
dem Aufbau und einem kurzen Aufwarmen (bei
dem sich einige bereits nach dem ersten Dehnen
nach dem Sofa sehnten), startete das sportliche
Programm. Volleyball, Gerateturnen, Korbball,
Leichtathletik, Allround - es wurde geschwitzt,
gecoacht, gejubelt und manchmal auch ein biss-
chen geflucht.

Ein besonderes Highlight erwartete uns am Sonn-
tagmorgen: Krafttraining direkt nach dem Aufste-
hen. Ja, du hast richtig gelesen. Wahrend andere
Menschen um diese Uhrzeit gemiitlich Zopf und
Kaffee geniessen, standen wir mit zitternden Ar-
men in der Halle — motiviert vom Trainerblick und
der Aussicht auf Friihstlick danach. Wer den Mus-
kelkater am Montag als Beweisfoto posten konnte,
war definitiv dabei.

Unterkunft a la Tipi - Abenteuer garantiert
Geschlafen wurde stilecht im Tipi-Dorf. Fir viele
ein echtes Erlebnis — fir andere vor allem ein Tem-

peratur-Schock. ,Es war cool dort zu iibernachten,
aber sehr kalt, schrieb eine Teilnehmerin. Die
Rlckmeldungen reichten von ,Mal was anderes!*
bis zu ,2x Minus: kalt und unbequem?®. Fazit: Aben-
teuer ja, Warme bitte nachstes Mal mitbuchen.

Kulinarik: Das Comeback der Zwischenver-
pflegung

Essen kann der TV Ostermundigen — und wie! Die
Verpflegung wurde in den Riickmeldungen
durchgehend gelobt: ,Sehr gut und sehr fein®,
,Geniigend und gut gekocht®, ,Super, danke viel-
mals". Einziger kleiner Kritikpunkt: Wer sich auf ein
Fiinfgangmen(i mit Dessertwagen gefreut hatte,
musste sich mit Pasta und Sandwiches zufrieden-
geben. Aber sind wir ehrlich — was braucht man
mehr nach einem vollen Trainingstag?

Riickmeldungen aus der Umfrage - ehrlich,
direkt, unterhaltsam

Die Feedbacks aus der Teilnehmerumfrage zeig-
ten: Unsere Mitglieder wissen, was sie wollen
- und sie sagen es auch.

Zur Turnhalle: Von ,Boden sehr klebrig® bis ,Decke
etwas niedrig fiirs Volleyball* war alles dabei. Aber
hey, wer braucht schon perfekten Boden, wenn
der Teamgeist stimmt?

Zum Trainingsplan: Die Meinungen reichten von
,Sehr gut* bis ,gut gestaltet®. Ein Teilnehmender
schrieb trocken: ,i.0." — was im Berner Kontext ja
schon fast als euphorisches Lob gilt.

Und zum Rahmenprogramm? Auch hier: viel Lob.
,Super!l, Immer gut®, ,Sehr gut‘ — und nur ver-
einzelt die Bemerkung, dass ,dieselbe Runde wie
jedes Jahr* nicht mehr ganz als Uberraschung
durchgeht.

Fazit: Wir kommen wieder. Diesmal mit Métteli
Trotz (oder gerade wegen) kalten Nachten, miden
Beinen und rutschigen Hallenbéden war das Trai-
ningsweekend 2025 ein voller Erfolg.
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Der Mix aus Sport, Gemeinschaft und Abenteuer
bleibt unvergesslich — und wer dabei war, weiss:
Muskelkater vergeht. Die Erinnerungen bleiben.
Ein grosses Dankeschon an das engagierte Lei-
terteam, das mit viel Herzblut, Organisationstalent
und Humor dieses Wochenende méglich gemacht
hat. Wir freuen uns jetzt schon aufs nachste Jahr
denn:

Das Trainingsweekend 2026 findet in Interlaken
statt! Ubernachtet wird in der Jugendherberge —
das sollte dann definitiv etwas warmer werden.

Pascal Hiltbrunner

MITTELLANDISCHES TURNFEST
WICHTRACH, 29. MAI - 1. JUNI 2025

Ein unvergessliches Wochenende fiir den TVO
Das Mittellandische Turnfest in Wichtrach star-
tete bereits am Donnerstag, 29. Mai 2025, mit der
traditionellen Turnfahrt und dem Jugitag. Ein per-
fekter Einstieg fir die Jugend, um Gemeinschaft
zu erleben und sich auf das bevorstehende Wett-
kampfwochenende einzustimmen.

Freitag, 30. Mai 2025 — Wettkampftag & Neon-
party

Nach der organisierten Anreise um 10 Uhr legten
unsere Athlet*innen los mit den Leichtathletik-
Kampfen (LA 6-Kampf und 5-Kampf). Anschlies-
send folgte der spannende Turnwettkampf. Nach
der Riegeneinteilung fiir die GETU starteten die
Wettkampfer richtig durch.

Das gemeinsame Nachtessen im Festzelt war
wohlverdient, bevor die Rangverkiindigung fiir
grosse Freude sorgte. Der Abend wurde mit einer
stimmungsvollen Neonparty abgerundet - ein
Highlight zum Feiern und Krafte tanken.

Samstag, 31. Mai 2025 - Wettkdmpfe mit vol-
lem Einsatz

Der Samstag war ein echter Kraftakt, fir den wir
ein halbes Jahr hart trainiert hatten: Geratekom-
bination, Fachtest Korbball und Fachtest Allround.
Unsere Turner*innen gaben alles — und das hat
sich ausgezahit!

Der Abend stand ganz im Zeichen der Geselligkeit
mit einem Apéro auf dem Campingplatz, einem
gemeinsamen Nachtessen und einer Turnerparty,
die firr beste Stimmung sorgte.

Sonntag, 1. Juni 2025 - Fahnenlauf & wiirdiger
Abschluss

Der Sonntag startete mit der Tagwache und dem
Morgenessen. Ein emotionaler Moment war der
Fahnenlauf von Jan, unserem Fahnrich, der unse-
ren Verein stolz und wiirdevoll prasentierte. Nach
den Schlussvorfiihrungen und der Rangverkiindi-
gung traten wir zufrieden und stolz die Heimreise
an.

Unsere glanzenden Resultate

+ GETU KB5: Lia erreichte den hervorragenden 8.
Rang, Sanja den starken 11. Rang von 44 Teil-
nehmenden - ein toller Erfolg fiir unser Team!

* LA 4-Kampf: Mia zeigte eine solide Leistung und
erreichte den 29. Rang.

+ LA 5-Kampf: Luca glénzte mit dem starken 9.
Rang.

+ LA 6-Kampf: Nicola sicherte sich einen beacht-
lichen 10. Rang von 69 Teilnehmenden.
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« Turnwettkampf Manner: Pascal kdmpfte sich auf
den fantastischen 2. Rang, Lorin landete auf dem
tollen 4. Platz und Jan erkampfte sich Rang 15 von
29 Teilnehmenden — eine starke Teamleistung!

+ Turnwettkampf Frauen: Lena holte sich den 6. Rang,
Carole den 10., Corina den 25. und Michelle den 33.
Rang von 38 Teilnehmenden — Respek fiir den
Einsatz aller!

Diese Resultate zeigen eindrlcklich, wie sich der
monatelange Trainingsaufwand gelohnt hat. Herzli-
chen Gliickwunsch an alle Teilnehmenden — ihr kénnt
stolz auf euch sein!

Dank an unsere Richter*innen

Ein grosses Dankeschdn an die Richter*innen, die fiir
unseren Verein im Einsatz waren. Mit ihrer fairen und
professionellen Beurteilung haben sie massgeblich
zum reibungslosen Ablauf und zur positiven Erfah-
rung beigetragen.

Das Turnfest Wichtrach 2025 war dank dem traum-
haften Wetter, der top Organisation und dem tollen
Zusammenhalt im Verein ein unvergessliches Erleb-
nis. Wir sind stolz auf unsere Leistungen und freuen
uns schon jetzt auf das néchste Turnfest!

Pascal Hiltbrunner

EIDGENOSSISCHES TURNFEST, LAUSANNE
12.-22. JUNI 2025

Wochenende 1: Ein unvergessliches
Erlebnis voller Sport, Sonne und Team-
geist

Vom Donnerstag, 12. Juni bis Sonntag, 15. Juni 2025
verbrachte der TVO ein ganzes Wochenende beim
Eidgendssischen Turnfest in der wunderschdnen West-
schweiz. Vier Tage voller sportlicher Hochstleistungen,
sonniger Momente und herzlicher Kameradschaft — fast
wie Ferien, nur mit Turnschuhen statt Flip-Flops.

Sportliche Glanzleistungen und packende Wett-
kampfe

Bereits am Donnerstag gaben Sanja und Lia im
anspruchsvollen EGT ihr Bestes, gefolgt von Michelle
und Carlotta, die im LA 4-Kampf mit Prazision und
Energie Uberzeugten. Am Freitagmorgen begann
der Turnwettkampf (Boden) fir unsere Athlet*innen
Carlotta, Lena, Corina, Pascal, Carole, Lorin und
Jan — mit vollem Einsatz und enormer Leidenschaft
kampften sie um jeden Punkt.

Nur kurze Verschnaufpausen gonnten sich unsere
Turner*innen, bevor am spéateren Vormittag Lena und
Carole mit dem GYMZZOH-Wettkampf das Parkett
betraten. Und auch Mia liess sich im LA 4-Kampf
nicht lumpen, wahrend Luca und Nicu am Samstag
im LA 6-Kampf nochmals alles aus sich heraushol-
ten. Zum Abschluss begeisterte unsere Jugend am
Sonntag mit Spielfreude und Energie bei Spieltest
Allround, Hindernislauf und Ballwurf.

Sind Nicu und Luca nach dem Leichtathletik 6-
Kampf ausgepumpt?
Vier Tage wie Ferien - gemiitlich eingerichtet
und gemeinsam unterwegs
Von Donnerstag bis Sonntag richteten wir uns auf
dem Campingplatz ein — zwar rustikal und eher
Lnaturbelassen’, fast schon eine kleine Baugrube,
aber gemutlich und mit viel Platz zum Zusammen-
sein. So fiihite sich das Ganze fast wie ein kleiner
Ferienausflug an: Wir kochten zusammen,
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genossen die Zeit miteinander und verbrachten die
Pausen entspannt — auch wenn der Boden holprig
war und der englische Rasen eher ein Wunschtraum
blieb.

Sonnenglanz und Hitzeschlacht — Sommer pur

Das Wetter zeigte sich von seiner besten Seite und
bescherte uns strahlenden Sonnenschein und herr-
lich warme Temperaturen. Bei dieser Hitze wurde
jede Abkiihlung zum Genuss — zum Gliick lag der
See ganz in der Nahe, und wir nutzten jede Gele-
genheit, gemeinsam im erfrischenden Wasser zu
planschen, zu lachen und einfach die Seele baumeln
zu lassen. Diese entspannte Atmosphare war der
perfekte Ausgleich zu den fordernden Wettkdmpfen.

Campingplatz mit Abenteuer-Charme

Unser Campingplatz glich eher einer rustikalen
Baustelle als einer idyllischen Griinflache — stau-
big, holprig und mit so mancher Uberraschung im
Boden. Doch genau diese ,Natur pur‘ machte das
Ganze zu einem kleinen Abenteuer und sorgte fiir
viel Gesprachsstoff, Schmunzeln und unvergessliche
Erinnerungen. Wer braucht schon einen englischen
Rasen, wenn man so ein Erlebnis haben kann?

Kulinarische Improvisation - Teamgeist am Herd
Auch wenn die offizielle Verpflegung vor Ort nicht
immer ganz unseren Erwartungen entsprach, liessen
wir uns die Laune nicht verderben. Stattdessen
wurde die gemeinsame Spaghetti-Koch-Session
zu einem Highlight: lachend, motiviert und mit vol-
lem Einsatz starkten wir uns selbst — und auch das
gemeinsame Kochen schweisste uns als Team noch
enger zusammen.

Starker Zusammenhalt und grosser Dank

Trotz der vollen Busse, der Baustellen-Camping
Atmosphare und der heissen Temperaturen war der
Zusammenhalt in unserem Team beeindruckend.
Jeder einzelne hat nicht nur sportlich alles gegeben,
sondern auch mit viel Herzblut und guter Laune das
Turnfest zu einem besonderen Erlebnis gemacht.
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Ein herzliches Dankeschon gilt allen, die unseren
Verein vertreten, unterstltzt und begleitet haben — ihr
seid das Herzstiick unseres Erfolgs!

Fazit

Das Eidgenossische Turnfest in der Westschweiz
war fir den TV Ostermundigen mehr als nur ein
Wettkampf: Es war ein Fest der Freundschaft, der
sportlichen Leidenschaft und des gemeinsamen Erle-
bens. Mit strahlenden Gesichtern, stolzen Resultaten
und vielen schonen Erinnerungen blicken wir voller
Dankbarkeit zurlick — und freuen uns jetzt schon auf
das nachste grosse Turnfest-Abenteuer!

Wochenende 2: Noch mehr Sport, Party und
Teamspirit

Nach dem erfolgreichen ersten Wochenende ging
es fiir den TVO direkt weiter zum zweiten Teil des
Eidgendssischen Turnfests in Lausanne. Vom Don-
nerstag, 19. Juni, bis Sonntag, 22. Juni 2025 standen
erneut sportliche Herausforderungen, heisse Tage,
gesellige Abende und jede Menge Teamspass auf
dem Programm.

Gut geriistet gegen volle Busse und Hitze

Das wussten wir ja schon vom ersten Wochenende:
Die Busse waren proppenvoll und die Temperaturen
sommerlichheiss. Deshalb haben wir unsere Ausris-
tung aufgestockt und unter anderem Wasserpistolen
mitgenommen — ein bewahrtes Mittel gegen die Hitze
und eine willkommene Abkuhlung zwischen den
Wettkampfen. So blieb die Stimmung auch bei hohen
Temperaturen immer frisch und ausgelassen.

Sportliche Highlights - volle Power bei den
Wettkampfen

Der Donnerstagabend startete mit der Anreise und
der Ubernachtung auf dem ETF-Camping — wo wir
uns gemiitlich einrichteten und den Turnfest-Spirit
direkt sptirten. Am Freitag ging es dann richtig los:
Friihmorgens trafen wir uns auf dem Campingplatz,
bereit flir den Wettkampf.
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Die Geratekombination in Halle 1, die Fachtests
Korbball und Allround forderten unser Kénnen und
unsere Konzentration auf hohem Niveau.

nhwm fmm .

-. ".

Zwischen den Wettkdmpfen genossen wir ein
gemeinsames Mittagessen mit unseren Ehren-
mitgliedern — eine schone Gelegenheit, sich
auszutauschen und neue Energie zu tanken. Am
Abend folgte das Treffen auf dem Campingplatz,
gefolgt von einem leckeren Nachtessen und der
traditionellen Turnerparty auf dem Festgelande,
wo gefeiert, getanzt und gelacht wurde.

Luca und Corina—die Party-Profis Ein ganz beson-
deres Lob geht an Luca und Corina, die an drei

Abenden bis tief in die Morgenstunden - teilweise
bis um 4 Uhr — auf der Turnerparty

durchgehalten haben. Respekt fir
diese Ausdauer! Ihre gute Laune und
Energie haben das Team angesteckt
und den Festabend zu einem unver-
sow - gesslichen Erlebnis gemacht.

& Samstag und Sonntag - Vollgas und
.. gemiitlicher Ausklang

4 Der Samstag war ganz dem Geniessen
1. : des Turnfests gewidmet: Sportliche
Wettkampfe, spannende Begegnungen
und jede Menge Spass. Abends trafen
wir uns wieder auf dem Campingplatz
zum gemeinsamen Nachtessen und
natlrlich zur néchsten Turnerparty
— der perfekte Abschluss eines inten-
siven Tages.

Am Sonntagmorgen hiess es dann
langsam Abschied nehmen. Nach dem
gemeinsamen  Frihstick und dem
Abbau der Zelte trafen wir uns ein letz-
7+] tes Mal am Campingplatz, bevor es auf
. die Heimreise ging. Die Erinnerungen
® an dieses zweite Wochenende voller
+ Bewegung, Sonnenschein und Team-
. geist werden uns noch lange begleiten.

Fazit
Das zweite ETF-Wochenende in Laus-
anne war ein voller Erfolg: Trotz voller

Busse, heisser Temperaturen und der Herausfor-
derung, ber mehrere Tage Hochstleistungen zu
bringen, hat unser Team wieder einmal bewiesen,
was Zusammenhalt und Motivation bewirken kdn-
nen. Zwischen sportlichen Héchstleistungen und
ausgelassenen Partys konnten wir eine tolle Zeit
miteinander verbringen und als Team noch enger
zusammenwachsen.
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Wir freuen uns schon jetzt auf die nachsten gemein-
samen Abenteuer —und wer weiss, vielleicht mit noch
mehr Wasserpistolen gegen die Hitze!

Pascal Hiltbrunner

MINIGOLFTURNIER, WALDAU
5. AUGUST 2025

Am 5.8.2025 fand das mit Spannung erwartete
Minigolfturnier des Turnvereins Ostermundigen auf
der Minigolfanlage Waldau statt. Wie im Vorjahr
trafen sich 13 Teilnehmer*innen bei angenehmen
Sommertemperaturen und bester Laune, um ihre
Minigolfklinste unter Beweis zu stellen.

Die Anlage des Minigolf-Clubs Bern auf dem Gelande
der Waldau bot mit ihren abwechslungsreichen Bah-
nen und kniffligen Hindernissen die perfekte Kulisse
fiir einen spannenden Wettkampf.

Schon bei den ersten Bahnen war dem Chronis-
ten klar, dass unser Prasident Chrigu Lanz grosse
Ambionen hatte Vorjahressieger Roger Kilchdr den
Titel abzunehmen.

Nach einer intensiven Runde standen die Sieger fest.

Mit einem beeindruckenden Ergebnis von 39 Schia-

gen sicherte sich Chrigu den ersten Platz und konnte

sich tiber den verdienten Sieg freuen. Knapp dahinter

belegte Markus mit 41 Schidgen den zweiten Platz.

Chldisu und Sabrina folgten mit je 44 Schlagen.
14

Fir dessen Rangierung mussten die Anzahl Asse
entscheiden. Da beide je 2 Asse hatten, musste die
Anzahl 2er Schiage entscheiden, dies zu Gunsten
von Chlgisu.

v.l. 3. Sabrina Burkhard (stellvertretend fir Chldisu), 1. Chrigu
Lanz, 2. Kusi Bronnimann

Die restlichen Teilnehmer zeigten ebenfalls starke
Leistungen und sorgten fiir ein durchweg spannendes
Turnier. Die gute Stimmung, das freundschaftliche
Miteinander und die humorvollen Kommentare zu
den einzelnen Schlagen trugen dazu bei, dass der
Abend ein voller Erfolg wurde.

Nach der Siegerehrung liessen wir den Tag bei einem
gemiutlichen Beisammensein ausklingen.

Das Minigolfturnier des TV Ostermundigen 2025 war
ein voller Erfolg und wird uns allen in bester Erinne-
rung bleiben, kdnnte aber eine grossere Beteiligung
vertragen.

Wir freuen uns schon auf das nachste Jahr und
sind gespannt, wer dann den Minigolfschlager am
geschicktesten schwingen wird!

Stefan Balmer
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Rangliste Minigolfturnier 2025: 1. Christian Lanz
39, 2. Markus Bronnimann 41, 3. Niklaus Jau 44 (2
Asse, 10x2 Schiage), 4. Sabrina Burkhard 44 (2,
9x2), 5. Stefan Balmer 50, 6. Roger Kilchér 51, 7.
Lena Handschin 52, 8. Jiirg Streit 55 (0/9)), 9. Sven
Lanz 55 (0/8), 10. Carole Rutishauser 56, 11. Carlotta
Montaldo 63, 12. Beatrice Streit 79.

Kinder: 1. Aline Lanz 67.

® renobau

Renovation und Umbau

Mit Termin- und Kostengarantie.
Auf Wunsch als Generalunternehmer.

= Gesamtsanierungen

= Kiichen, Bider, Wohnungen
= Dédcher und Fassaden

= Dachstockausbau

= An-, Auf-und Umbauten

= Zustandsanalysen

Zufriedenheit ist planbar!

Renobau Planung + Bauleitung AG

Murifeldweg 2 | Postfach | 3000 Bern 16
Telefon 031 351 50 50 | www.renobau.ch

wir sind
einfach bank.

Valiant Bank AG
Bernstrasse 32

3072 Ostermundigen
Telefon 031 931 84 84

valiant
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TRAININGSTAGE, SCHULE BERNSTRASSE
7.-9. APRIL 2025

Was hat mir an den Trainingstagen gefallen?

Mir hat Akrobatik, Ninja Parkur und Orientierungs-
lauf gefallen. Malin

Mir hat der Parkur, Akrobatik, Unihockey und der
OL gefallen. Learta

Mir hat die Spielolympiade gefallen. Emilie

Mir haben die drei Tage gefallen, besonders die
Spielolympiade und Einschuhball. Hiyab

Mir hat der Stadtelauf am besten gefallen. Alexia

Gut gefallen hat mit die Spielolympiade und der
Ninja Parkur, alles. Es war toll. Der OL hat am
meisten Spass gemacht. Ich komme nachstes
Jahr auch. Yael

Mir hat am besten gefallen, dass wir einzelne
Team 2,3,4 Teams gemacht haben bei der Akro-
batiklektion. Josephina

Mir hat am besten gefallen Einschuhball. Iniya
Es hat mir gut gefallen z.B. Ultimate und das mit
den vielen Spielen und der Ninja Warrior Parkur.
Hanna

Mir hat es gefallen vom Bockli
mit den Ringen auf die Matte
zu schwingen. Topden

Mir hat die Pyramide gefallen
und der Riickwartssalto. Laura

Mir hat die Pyramide, Hei-
ssehardopfu und  Akrobatik
gefallen. Marla

Mir hat eigentlich alle gefallen und am meisten Ak-
robatik und der Parkur. Nagad

Mir hat alles gefallen. Raja

Mir hat es gefallen, dass wir drei Tage geturnt ha-
ben und das alle zusammen waren und das Korb-
werfen bei Carole. Annabelle

Mir hat der Parkur gefallen. Kisanet

Mir hat der Ninja Parkur gefallen z.B. vom Béckli
auf die Matte schwingen mit den Ringen. Namkar
Mir hat der Ninja Parkur, die Frisbeelektion gefal-
len. Arina

Mir hat das Akrobatik und der Orientierungslauf
am besten gefallen. Anael

Mir hat es sehr gefallen besonders die Akrobatik-
stunde. Adéle
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Mir hat die Pyramide und der OL gefallen. Elysa

Ich habe die Akrobatiklektion mit Jan cool gefun-
den und ich fand auch noch der OL cool. Lio

Mir hat der OL sehr gefallen. Elin

Mir hat das Turnier am besten gefallen und dort
wo die Bilder auf einem Blatt waren und wir sie in
Ostermundigen suchen mussten (OL).

Johannes

KANTONALMEISTERSCHAFT
GERATETURNEN, ZOLLIKOFEN
18./19. APRIL 2025

Resultate Turnerinnen:

K2 (Total 135): 81. Adéle Maurron 33.60, 126.
Alice Egger 31.30.

K3 (Total 150): 56. Jill Rutishauser 35.10% 129.
Irina Kénig 32.55, 138. Josephina

Leibundgut 31.75, 146. Alexia Notzel 30.30.

K5 (Total 198): 29. Lia Ludewig 35.90%, 138. Sanja
Siegrist 33.55.

K3 Turnerinnen

OBERLANDISCHE GERATEMEISTERSCHAFT
24./ 25. MAI 2025

Resultate Turnerinnen:
K2 (Total 173): 106. Annabelle Nitz-
sche 34.40, 127. Adéle Maurron 33.75, 146. Alice
Egger 33.15.
K3 (Total 172): 64. Jill Rutishauser 34.95% 133.
Josephina Leibundgut 33.15, 150. Madlaina
Caflisch 32.15, 155. Alexia Nétzel 31.90.
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K5 (Total 155): 68. Sanja Siegrist 34.85% 69. Lia

K3 Turnerinnen

MITTELLANDISCHES JUGENDTURNFEST
WICHTRACH, 29. MAI 2025

Was firr ein toller Tag! Die Jugendriege Ostermun-
digen hat mit einer Punktzahl von 26.61 in der
zweiten Starkeklasse gewonnen! Da wir in die-
sem Jahr an zwei Jugendturnfesten (Wichtrach
und ETF Lausanne) mitgemacht haben, waren wir
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etwas weniger als letztes Jahr. 36 Jugeler*innen
haben teilgenommen. Nicht nur die Jugeler*innen
haben sich (iber diesen Sieg riesig gefreut, auch
wir Leiter*innen sind extrem stolz und gratulieren
allen Jugeler*innen, die mitgemacht haben!

Corina Hiltbrunner
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EIDGENOSSISCHES JUGENDTURNFEST
LAUSANNE, 15. JUNI 2025

Wir haben einen super Wettkampf absolviert und
einen sehr tollen Tag zusammen verbracht. Spiel-
test Allround Note 10, Hindernislauf Note 8.80 und
Ballwurf Note 8.36 das gibt eine traumhafte End-
note von 27.16. So gut war die Jugendriege noch
nie! Wir haben den Wettkampf als 3. bester Berner
Verein und als 27. von total 124 Vereinen abge-
schlossen.

Mir personlich hat am besten gefallen, dass alle so
laut angefeuert haben und (berall Vollgas gege-
ben haben!

Wir sind sehr, sehr stolz auf euch und freuen uns
auf nachstes Jahr!

Corina Hiltbrunner und das Leiterteam

Originalton der Kinder: Was hat mir am ETF25
gefallen?

Mir hat die Rangverkiindigung am besten gefallen.
Raja

Wir fanden es alle sehr toll, es machte uns sehr
viel Spass das Einzige was uns ein bisschen
genervt hat, war das frih aufstehen und dass es
keine Rangverkiindigung gab.

Irina, Josephina, Madlaina und Marlene

Mir hat es gefallen zusammen Mittag zu essen
und mit Jan mit der Fahne zu laufen und ich habe
auch das Gefiihl das es gut gegangen ist. Mia
Es isch Lustig gsi mit dr Fahne loufe. Carlotta

| ha aues cool gfunde. Mis Mittag esse isch cool
gsi und Abschlussfiir 0. Allround isch mega lustig
gxi. Max

Das Turnfest war sehr cool weil die Sonne
geschonen hat der Spiel test auraund war auch
sehr cool und es hat mir gefallen das wir alle
zusammen waren. Annabelle

15.6.2025 Turnfest heute war ein schonen Tag
es hat geregnet und die Sonne schin. Der spiel-
test aurand war voll cool weill die Stimmung war
gut und das Wetter auch. Hanna

Mir hat am Turnfest gefallen das wir
Teamgeist gezeigt haben und das
wir beim spieltest alrount eine 10
hatten. Alexia

Mir hat am Turnfest die Auffihrun-
gen sehr gefallen ! Und das wir im
Spieltest alrond eine 10 hatten da
war ich echt stolz auf uns! Emma

Mir hat die Vorfihrung der Turner*innen am
Ende grossenteils gefallen, jedoch wurde es
gegen Ende langweilig. Es war aber spannend
die anderen Disziplinen zu sehen und mit zu
bekommen. Der Spieltest-allround hat auch
Spass gemacht, auch wenn wir am Anfang eher
unmotiviert waren. Levia

Das Turnfest in Lausanne hat sehr viel Spass
gemacht. Am besten fand ich den Spieltest All-
round, bei dem ich es sehr schén fand, wie wir
als Team zusammengearbeitet haben. Lenia
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Mir hat der Spieltest Allround gut gefallen da wir
als Team gearbeitet haben und eine gute Punkt-
zahl erreicht haben. Ich fand es schade das ich
nicht mit Milena, Levia, Loa und Lenis in der
Gruppe war. Mir hat auch sehr Gerateturn Show
gefallen da sie sehr beeindruckend war. Nina

Mir hat der Spieltest-allround sehr gefallen, da wir
eine gute Punktzahl geschafft haben. Auch hat
mir die Rangverkiindigung mit der Show gefalle,
weil wir dort auch noch andere Disziplinen sehen
konnten. Milena

Mir haben am Ende die vielen schone Vorstellun-
gen gefallen und auch allgemein die einzelnen
Wettkdmpfe. Loa

Mir hat der spieltest Allround gefallen, weil wir
eine note10 hatten. Wir mussten zwei mal Ballwurf
machen weil sie haben das ergebnis nicht spei-
chern konnten das war sehr dumm. Adéle

Mir hat gefalen der Spiltest Allround und Ballwurf
weil die Bal Richter unser Resultat nicht richtig
eingegeben haben, mussten wir noch mal werfen.
Azania

Ich hatte sehr Freude and den Pausen, weil die
sehr Spass gemacht haben. Die einzelnen Diszi-
plinen waren sehr nervenaufreiben und spassig.
Samuel
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Ich hatte Spass, es war sehr cool und spannend
es war schon und die Disziplinen machten Spass.
lan

Es war alles gut aber es hat ein bischen lange
gedauert und es war zu friih. Kwamena

Ich fand es toll und ich will eine Wasserschlacht
machen. Etienne

Mir hat es gefalen. Ich wiirde mich freuen wenn wir
eine Wasserschlacht machen kénnten. Lio

Ich fan den Spieltest Allround sehr cool weil die
Gruppe 2, die besten vom Morgen waren. Ich fand
den Hindernisparkur gut, alle waren sehr schnell.
Noée

Der Tag war ganz warm und gut! Leider reichte es
nicht aufs Podest. Alice

Mir haben der Spieltest Allround und die Rangver-
kiindigung gefallen. Es hat geregnet. Elysa

Der Spieltest Allround war sehr cool. Das was
nicht so cool war war das es war so warm. Arina

Kisanet und mir hat es Spass gemacht. Kisanet
hat den Ballweitwurf am besten gefallen. Ziva hat
den Allround cool gefunden. Ziva und Kisanet

Ich fand alles cool und spannend und ich fand es
cool weil es mein erstes mal war. Elin

Ich fand Heute alles Spass und cool. Hiyab

Mir hat beim Spieltest Allround gefallen, dass wir
eine Note 10 bekommen haben. Es war toll das
meine Gruppe 233 Punkte bekommen hat und wir
waren die besten an diesem Morgen. Es war toll
das wir cool gespielt haben. Johannes
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- PREISWERTE TAGESMENU

- ITALIENISCHE A LA CARTE GERICHIE
- PIZZA AUS DEM HOLZOFEN

- SATSONSPEZIAL ITATEN

Restaurant National

wlLa Favorita®
Fam. La Marra

Bemstrasse 93
3072 Ostermundigen
Tel. 0319311002

SCHONE LOKATITATEN
PIZZA-HOLZOFEN

2 VOLLAUTOMATISCHE KEGELBAHNEN
GROSSER PARKFPLATZ

THR GASTGEBER
FAM. LA MARRA
UND MITARBEITER

uthrich

cererw

0.
O

( metz:

Metzgerei Wiithrich AG
Bernstrasse 56

3072 Ostermundigen

Tel. 031 931 10 11

Fax 031 931 54 10
info@metzgereiwuethrich.ch
www.metzgereiwuethrich.ch

Offnungszeiten
Dienstaqg bis Freitag:
06.30 —12.15 Uhr
14.00 - 18.30 Uhr
Samstag:

06.30 - 15.00 Uhr
Montag geschlossen

Die TVO
Mitglieder
berucksichtigen
bei ihren
Einkaufen
unsere
Inserenten!
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70. TAGUNG DER MITTELLANDER
TURNVTERANEN
POSTFINANCE ARENA BERN, 17. Mai 2025

Die diesjahrige Tagung fand wiederum, wie schon
letztes Jahr, in den Rdumen der Postfinancearena
statt und wurde von 95 Veteranen, Ehrengésten
und Abgeordneten der Teilverbande besucht. Da
sich der vorgesehene Turnverein Biglen als Orga-
nisator kurzfristig zuriickzog, blieb dem Vorstand
nichts anderes Ubrig, als die Organisation selber
an die Hand zu nehmen. Da bot sich die SCB-
Arena nochmals bestens an. Der geplante Termin
musste allerdings in den Mai — nach Abschluss
der Eishockey-Saison - verschoben werden.
Dies hatte jedoch Auswirkung auf die Teilnehmer-
zahl, da sich viele Turner als Ferienabwesende
abmeldeten. So auch bei unserer Mannerriege.
Statt wie Ublich tiber 20 Teilnehmende nahmen
dadurch immerhin 16 Kameraden an der Tagung
teil. Nach wie vor stellt unsere Mannerriege mit
neu 57 Veteranen die grosste Anzahl Mitglieder im
Mittelland.

Da sich der Prasident der Vereinigung unser
Richard Hiibscher aus privaten Griinden abmel-
dete, dbernahm  der
Vize-Prasident Kurt
Gimmel den Vorsitz. Er
fihrte souverén durch
. die Versammlung. Die
Traktanden wurden ohne
Diskussionen  abgewi-
ckelt und den jeweiligen
Antragen  zugestimmt.
' Hohepunkt aus der Sicht
unserer Mannerriege war
.| die Ehrung von Stefan
" Balmer, der zum Ehren-
. veteran ernannt wurde,
~ da er das 75. Altersjahr
Uberschritten hat.

Ehrenveteran Stefan Balmer

Beim anschliessenden Apéro lebten alte Turner
Freundschaften unter dem Motto «weisch no» wie-
der auf. Das Mittagessen zubereitet und serviert
vom Stadion-Caterer des SCB schmeckte ausge-
zeichnet. Das Menu mit einem gemischten Salat,
einem Rindsgulasch mit Kartoffelstock, saisona-
lem Gemiise und zum Dessert frische Erdbeeren
mit Vanille-Glace liess keine Wiinsche offen. Dazu
kredenzten wir einen siiffigen Merlot aus dem Tes-
sin. Mit einem Kaffee fand die Tagung einen kame-
radschaftlichen Abschluss.

Die Tagung im kommenden Jahr Ubernimmt der
TV Zollikofen. Diese findet am Samstag, 28. Méarz
2026 statt. Die Mundiger Veteranen sind gebeten,
dieses Datum bereits heute in ihre Agenda zu
Ubertragen!

Jules Stadelmann, Verbindungsmann

Die grosse Schar von Veteranen des TVO
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SOMMERABENDBUMMEL 2025

39 wohlgelaunte Kameraden der Méannerriege
trafen sich am Mittwoch, 18. Juni zu diesem jahr-
lichen Anlass im Rest. Bahnhof in Tagertschi. 19
Mann besammelten sich unter der Leitung von
Kaspar Bonzli in Minsingen und wanderten in ei-
ner guten Stunde ins ,Bahnhofli‘. Die andere Half-
te benutzte die S2 oder das Auto.

Auf der sonnigen Terrasse wurde das traditionel-
le ,Ehrenbier” genossen. Gegen 19 Uhr lud uns
Gastgeberin Sabine Gilb zum Nachtessen ein.
Auf Wunsch vieler Kameraden genehmigten wir
erneut das feine Holzhackersteak, begleitet von
einem dazu passenden Roten.

Mit regen Gesprachen
( weisch no) endete
unser Anlass gegen 21
' Uhr und zufrieden trat
,die Schar im weissen
Gewand* mit Zug oder
Auto den Heimweg an.

Das Holzhackersteak fand grossen Anklang

Mit grossem Applaus wurden Hans Schiirch, Peter
Lithi und anderen anonymen Spendern fir das
grosszugige Sponsoring gedankt.

André Loosli

Apéro auf der Terrasse
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Kurt Hunsperger informiert iiber die nachsten Events der
Mannerriege
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WANDERTAGE, EINSIEDELN
30. JUNI - 3. JULI 2025

Allgemeines

Die 31. Wandertage fanden diesmal in Einsiedeln
statt. In einer Gegend, die den Wenigsten von uns
vertraut war. Bekannt ist Einsiedeln vor allem als
Wallfahrtsort mit seinem berliihmten Kloster. Zu-
dem ist die Gegend rund um Einsiedeln ein idealer
Ausgangsort fiir zahlreiche Wanderungen.

Geschichte Einsiedeln (Kurzfassung)
Einsiedeln, eine Gemeinde im Kanton Schwyz, ist
vor allem fiir das Benediktinerkloster bekannt, das
um 934 gegriindet wurde. Der Ort geht auf den
Einsiedler Meinrad zurtck, der hier im 9. Jahrhun-
dert lebte. Das Kloster entwickelte sich zu einem
wichtigen Wallfahrtsort, besonders wegen der
Verehrung der Schwarzen Madonna. Wahrend
des Dreissigjahrigen Krieges (1618-1648) wurde
es zeitweise bedroht, blieb aber unversehrt. Zwi-
schen 1704 und 1726 wurde die Klosterkirche in
ihrer heutigen prachtigen barocken Form neu
gebaut. Besonders bekannt ist der grossartige
Klosterplatz mit seiner beeindruckenden Doppel-
turmfassade. Heute ist Einsiedeln ein bedeuten-
des religidses Zentrum, ein beliebtes Reiseziel fiir
Pilger und ein Standort fiir Wintersport und Kultur.
(ChatGPT)

Von den urspringlich angemeldeten 25 Teilneh-
mern mussten aus unterschiedlichen, aber auch
aus gesundheitlichen Griinden, die Kameraden
Heinz Begert, Arnold Hahlen, Paul Schopfer und
Karl Stierli verzichten. Die Teilnehmerzahl redu-
zierte sich somit auf 21 Kameraden. Der élteste
Teilnehmer war André Loosli (91), der jingste Er-
win Haldimann (72). Das Durchschnittsalter der
Teilnehmer betrug stattliche 80 Jahre!

1. Tag

Um 7.50 Uhr besammelten sich 14 Kameraden
am Bahnhof Ostermundigen, 6 stiessen im Bahn-
hof Bern auf Gleis 50 dazu und 1 Teilnehmer fuhr

individuell mit dem Auto nach Einsiedeln. Nach
dreimaligem Umsteigen erreichten wir um 11:33
Uhr Einsiedeln. Mit Kurt Hunsperger, Hans Leu-
enberger und Werner Dirsteler wurden wir von
erfahrenen Organisatoren betreut.

Das Gepack wurde — wie es sich flr vornehme
Gaste gehdrt — am Bahnhof Einsiedeln mit dem
hoteleigenen Transport abgeholt. Mit einem 20mi-
niitigen Fussmarsch erreichten wir die Sprung-
schanzen. Ein Sessellift (Einzelsitze) brachte uns
zur grossten der vier Schanzen (117 m hoch), wo
uns ein Lift ins Panoramarestaurant brachte.

Im Panorama Restaurant

Dort erwarteten uns drei mit Kase, Schinken und
Salami gefiilite «Meterbrote». Ein stffiger Weiss-
wein aus der Waadt rundete das Ganze ab. Gut
gestarkt konnte anschliessend die 90-min(tige
Schanzenbesichtigung beginnen. Bild: 23 Wan-
dertage 2025-Restaurant

Begutachtung der Sprungskis
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Anschliessend fuhren wir mit dem Postauto zum
Hotel «Drei Kdnige» zurlck, wo wir unsere Zimmer
beziehen konnten. Dank der OV-Karte Einsiedeln
Ybrig, welche den Hotelgasten ab diesem Jahr ab-
gegeben wird, konnten wir uns gratis innerhalb von
6 Zonen bewegen.

Vor dem wohlverdienten Nachtessen spendete
uns die Direktion des Hotels «Drei Konige» den
Apéro und Herr Schaer, Hoteldirektor, stellte uns
das Hotel vor. Herzlichen Dank!

2. Tag

Nach dem Morgenessen — das Buffet liess keine
Wiinsche offen — starteten wir unsere Wanderun-
gen.

Wanderung Gruppe 1 (Leitung Kurt)
Einsiedeln - Etzelpass - Egg — Badeanstalt

Wanderung Gruppe 2 (Werner)
Einsiedeln — Egg Postplatz — Badeanstalt

Wanderung Gruppe 3 (Hans)
Birchli — Sternen — Badeanstalt

Gruppe 1 bei einem Rast

Ab 13.15 Uhr trafen sich alle 3 Gruppen in der Ba-

deanstalt am Sihlsee, wo das OK Fischknusperli

mit Salat oder Pommes frites organisiert hatte.

Wir genossen die schéne Umgebung und einige
26

Kameraden benutzten die Gelegenheit, ein kiihles
Bad zu nehmen.

[

Gruppe 2
Wir bewunderten den kiinstlich geschaffenen
Sihisee — ein Meisterwerk aus dem letzten Jahr-
hundert. An einer Gemeindeversammiung 1926
wurde das geplante Bauwerk mit den Betreibern
des Etzelwerks deutlich gutgeheissen. 500 Per-
sonen mussten das Gebiet verlassen und weitere
2'300 wurden in Mitleidenschaft gezogen, als das
Tal 1937 geflutet wurde. Fiir ihren Verlust wurden
die Betroffenen entschadigt. Der gestaute Sihlsee
weist eine Flache von rund 11 km2 auf und ist der
grosste Stausee der Schweiz. Die Realisierung ei-
nes solchen Jahrhundert-Bauwerks ware heute
kaum mehr mdglich. Man denke nur an die Erho-
hung der Grimsel Staumauer, welche politisch ve-
hement bekampft wird. Die Gegner wiirden darauf
hinweisen, dass die Stadt Zirich, bei einem Bruch
der Staumauer, bis zu 8 Meter unter Wasser ge-
setzt wlrde!

Trotz Fischknusperli am Mittag war der Hunger am
Abend wieder gross und wir liessen uns mit Kalbs-
geschnetzeltem nach Zurcher-Art mit Butterrntideli
und Gemiise verwohnen.

Der Apéro vor dem Nachtessen wurde von 13 Ka-
meraden gestiftet. Herzlichen Dank fiir die gross-
zligigen Spenden!
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3. Tag

Wieder schones und heisses Wetterl Das OK
hat am Vortag beschlossen, der Hitze wegen die
Gruppen 1 und 2, welche einen Teil der Wande-
rung auf dem Hochmoor von Rothenthurm in An-
griff nahmen, eine Stunde friiher starten zu lassen.

Wanderung Gruppe 1 (Kurt)

Rothenthurm — Aussere Altmatt — Chatzenstrick —
Einsiedeln. Der Chatzenstrick war allen Luzernern
bekannt, denn bei ihrer Wahlfahrt nach Einsiedeln
war dies damals der bevorzugte Weg.

Wanderung Gruppe 2 (Werner)
Rothenthurm — Aussere Altmatt — Mittlere Altmatt

Wanderung Gruppe 3 (Hans)
Hurden — Rapperswil

Auf dem Hochmoor von Rothenthurm

Die Wanderung flhrte tber den neuen Holzsteg
nach Rapperswil. Dieser wurde im April 2001 ein-
geweiht. Anstelle des alten Steges wurde eine 841
Meter lange Holzbriicke erstelll. Am Ende der
Wanderung, auf der Anhéhe von Rapperswil, wur-
de zu unserer Uberraschung von Freunden ein
Umtrunk serviert.

Der Apéro vor dem Nachtessen wurde wiederum
von unseren Sponsoren offeriert. Nach dem Abend-
essen standen die Sammlungen flr das Personal
und OK auf dem Programm. Auch die zeremonielle
Ubergabe der «Wurzel» an das OK der Wanderta-
ge 2026 in Bad Diirrheim durfte nicht fehlen.

4. Tag

Wanderung Gruppe 1 und 2 (Kurt)

Einsiedeln — Chlosterwald — Einsiedeln

Die Wanderung fand im kiihlen Klosterwald statt.

Gruppe 3 (Hans)

Rundgang um das Kloster und eventuell Minigolf-

spiel. Die Wandergruppe 3, auch wenn sie nur finf
Teilnehmer zahlte, war die Prominenten-Gruppe.
Sie bestand mehrheitlich aus ehemaligen Obman-
nern (Kaspar Bonzli, André Loosli, Jules Stadel-
mann und Otto Stalder).

Das Kloster war bald einmal besichtigt und wir be-
gaben uns zu den Pferdestallungen. Dort trafen
wir nicht nur auf ein frischgeborenes Fohlen, son-
dern auch auf eine Hufschmiedin aus dem Kanton
Aargau. Sie musste den Pferden das «Schuhwerk»
kontrollieren und allenfalls ersetzen. Am Ausgang
des Parks trafen wir noch auf Bruder Antonius, der
nebst seinem «Krautergartli» (schwarzer Kiimmel)
auch noch darauf bestand, uns seine Drechsler
Werkstatt zu zeigen. Dort war er in seinem Ele-
ment, zeigte an seiner Werkbank, wie er das Holz
bearbeitet und auf was er bei der Auswahl des Hol-
zes achtet. Die Zeit verging im Nu, sie lief uns da-
von, so dass wir die Werkstattfiihrung abbrechen
mussten, um rechtzeitig fiir den letzten Apéro der
Wandertage bereit zu sein.

Dieser wurde wiederum von unseren Sponsoren
offeriert. Er fand im Schatten des schonen Parks
des Hotels «Drei Konige» statt. Das Personal ser-
vierte uns ein letztes Mal das Essen. Diesmal war
eine Yberger Kalbsbratwurst mit Pommes Frites
auf dem Teller.
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Bevor wir die Riickreise antraten, durfte auch das
obligate Gruppenfoto nicht fehlen. Als letzter Akt
erfolgte die traditionelle Verabschiedung unter der
Leitung von Oberst Jules Stadelmann. Mit guten
Erinnerungen verliessen wir Einsiedeln.

Der Zug fiihrte uns von Einsiedeln nach Wadens-
wil, wo wir die reservierten Platze im Zug IR35
beziehen wollten. Aber wie so oft waren die zu-
geteilten Platze von einer Schulklasse und unver-
besserlichen Egoisten besetzt. Mit Sack und Pack
mussten wir einzelne Platze suchen, um nicht bis
Bern im Zug zu stehen. Die Reklamation an die
SBB erfolgte unverziiglich per Telefon und nach
Ankunft in Bern noch schriftlich.

Fazit

Die Wandertage werden uns in bester Erinnerung
bleiben, denn das Hotel «Drei Kdnige» liess keine
Wiinsche offen. Zudem lernten wir wiederum eine
Gegend kennen, die den meisten von uns wenig
vertraut war. Wahrend der vier Tage begleitete
uns angenehmes, aber heisses Wanderwetter.
Die Organisatoren hatten ein ideales Zeitfenster
gewahlt. Nicht vergessen méchten wir die zahl-

Bis zum néchsten Mal
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reichen Kameraden, welche einen namhaften
Betrag gespendet haben. lhnen sei an dieser
Stelle besonders gedankt. Es sind dies: Hans Ae-
schlimann, Heinz Begert, Paul Clément, Werner
Dirsteler, Jean-Pierre Giinter, Kurt Hunsperger,
Hanspeter Josi, Hans Leuenberger, André Loos-
li, Paul Schopfer, Jules Stadelmann, Otto Stalder
und Erich Wthrich.

Den Organisatoren Kurt Hunsperger, Werner Diir-
steler und Hans Leuenberger, welche die Wan-
dertage in vorbildlicher Art und Weise organisiert
und durchgeflhrt haben, gehort unser aufrichtiger
Dank. Sie haben Grossartiges geleistet. Die Wan-
dertage 2025 sind vorbei — es leben die Wanderta-
ge 2026! Diese finden vom 22.-25.6.2026 im Bad
Dirrheim im Schwarzwald statt. Das OK mit Hans
Aeschlimann, Erwin Haldimann und Markus Glaus
hat die Vorbereitungen bereits aufgenommen.

Karl Stierli
(Zum vorliegenden Artikel haben die Kameraden

Kaspar Bonzli, Kurt Hunsperger und Hans Leuen-
berger wertvolle Informationen einfliessen lassen.)
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EINLADUNG ZUR 74. HAUPTVERSAMMLUNG
DER MANNERRIEGE TVO

Datum Donnerstag, 5. Februar 2026

Beginn  18.00 Uhr

Ort Zivilschutzzentrum (ZSZ), Steinbruch-
weg 7, 3072 Ostermundigen

Traktanden

1. Appell und Begriissung

2. Wahl der Stimmenzahler

3. Protokoll der 73. Hauptversammlung vom
6. Februar 2025 *)

4 Jahresbericht 2025 des Obmanns

5. Mutationen

6. Kassabericht / Revisorenbericht 2025

7 Turnbetrieb

8 Jahresprogramm / Wanderprogramm 2026

9. Budget 2026 / Mitgliederbeitrag

10.  Wahlen / Ehrungen

11.  Antrage

12.  75-Jahr Jubildumsfeier der Mannerriege 2026

13.  Verschiedenes

*) Das Protokoll der HV 2025 liegt vor Beginn der
HV beim Eingang zur Einsichtnahme auf.

Antrége an die Hauptversammlung sind bis spa-
testens Ende November 2025 an den Vorstand zu
richten.

Der Vorstand freut sich auf eine gute, von zahlrei-
chen Mitgliedern besuchte HV.

Anschliessend an die Versammlung und nach
dem Apéro servieren uns unsere lieben Helferin-
nen den traditionellen und schmackhaften Fleisch-
vogel.

Fiir den Vorstand
Der Obmann, Kurt Hunsperger
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seit 1944

Sanitare Installationen / Werkleitungen
Reparaturen / Umbau / Solaranlagen

WEBER AG

3072 Ostermundigen 0319311350

Planung und Ausfiihrung von Neu- W’ I#“
und Umbauten / Prompter Reparaturdienst mml‘

/ Boilerentkalkungen / Solaranlagen /
Enthartungsanlagen / Druckerhéhungsanlage

/ Werkleitungen / Kernbohrungen

Walter Weber AG
Sanitédre Installationen
Ob. Zollgasse 46

3072 Ostermundigen
Tel. 0319311350
Fax. 03193198 57
www.webersanitaer.ch
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WANDERPROGRAMM 2025

Die verbindlichen Angaben sind dem jeweiligen Tagesprogramm zu entnehmen.

Datum Dauer | Besammlung |start [PW | OV [Verpfi. |Organisator

Donnerstag | Zaziwil - Schiipbach - Emmenmatt

20. Februar |V 2:15 |Bhf. Ostermundigen  [08:30 | — | X |Rest. | W. Darsteler
N 0:50 0319315017

Donnerstag | Aarberg - Hagneck - Liischerz

20. Marz V205 |Bhf Ostermundigen [08:00 | — | X |Rest | W.Darsteler
N 1:00 03193150 17

Donnerstag | Melchnau - Madiswil - Kleindietwil

17. April V 2:05 |Bhf. Ostermundigen {0730 | — | X |Rest. |J. Wiederkehr
N 110 0319317625

Dienstag | Magglingen - Twann

6. Mai V215 |Bhf Ostermundigen |07:20| — | X |Rest |J-P.Guenter
N115 03133314 05

Mittwoch Sommerabendbummel Miinsingen - Tagertschi

18. Juni N 1:00 | Bhf. Ostermundigen 1645 — | X |Rest |A Loosli

031951 96 66

Mo. - Do. Wandertage Einsiedeln

30. Juni - Viele | Bhf. Ostermundigen — | — | X [Hotel, |K. Hunsperger

3. Juli Rucks. | 0319319974

Donnerstag | Schmitten - Tafers - St. Antoni

21.August |V 145 |Bhf Ostermundigen 0800 [ — | X |Rest |H.Aeschlimann
N 115 0799457073

Donnerstag | Marly — Hauterive (300. Mannerriege Wanderung)

25. Sept. V 145 |Bhf. Ostermundigen {0820 | — | X |Ruck- |J.-P.Guenter
N 115 sack | 0313331405

Donnerstag | Langenthal - Madiswil - Gutenberg

16. Oktober |V 2:00 | Bhf Ostermundigen 0800 [ — | X |Rest |H.Aeschlimann
N 0-45 0799457073

Donnerstag | Attiswil — Niederbipp - Oensingen

13. Nov. V 2:15 | Bhf. Ostermundigen 0800 — | X |Rest | W Dursteler
N 1:00 0319315017

Donnerstag | Worb Dorf - Riifenacht - Giimligen - Jahresabschluss im RKZ Ostermundigen

11. Dez. v Deisswil 13:30 — | — | W.Darsteler
N215 0319315017
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BERG- UND SKIRIEGE

HUTTENPUTZETE, METSCHALP
26. APRIL 2025

Friihjahrsputz mit Charme, Schrubber und
Sonnenschein

Bei strahlendem Wetter und mit ordentlich
Schwung traf sich am Samstag, 26. April 2025
eine motivierte Truppe auf der Metschalp oberhalb
Adelboden zur alljghrlichen Hittenputzete. Der
Wettergott meinte es gut mit uns — so gut, dass wir
mit dem Auto direkt bis zum Stall fahren konnten.
(Danke, Petrus! Die Knie danken es dir!).

Mit von der Partie waren: Syli und Milena, Sandra
und Tinu, Tom, Jire und meine Wenigkeit — ein
starkes Team mit noch starkeren Putzlappen.
Drinnen wurde geschrubbt, gewischt, geflucht
(sanft natlrlich) und gelacht — Spinnweben, Staub-
mause und jahrgangsreifer Hiittenkdse (zum
Gliick nur metaphorisch) hatten keine Chance.
Draussen wurde aufgeraumt, gerdumt und nicht
zu knapp gestaunt, wie viel sich tber den Winter
ansammeln kann — und das ganz ohne Einladung.

Neben der kérperlichen Ertlchtigung kam nattir-
lich auch das kulinarische nicht zu kurz: Ein wohl-
verdientes Mittagessen aus dem «Rucksack» und
die eine oder andere Flasche (nicht nur mit Was-
serinhalt) machten die Runde, so dass wir zum
Endspurt ansetzen konnten.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die dabei wa-
ren fiir euren Einsatz, eure gute Laune und dafir,
dass man auch bei der Arbeit so viel lachen kann!

Die Hutte ist nun wieder blitzblank und bereit fiir
die Sommermieter. Wer sie jetzt noch dreckig
macht, wird hdchstpersdnlich mit dem Schrubber
auf die Alp gejagt.

Mit grosser Vorfreude auf die Saison 2025/26.

Niklaus Jau

STAND UP PADDLING, THUN, 28. JUNI 2025
Dieses Jahr hiess es: Auf dem Thunersee

Dieses Jahr trafen wir uns am Thunersee im Delta
Park, Gwatt . Das Wetter lud bei schoner warmer
Temperatur zu einem wohl ersten Mal ans Wasser
ein.

Nici (Fuhrer) kam mit ihrer Familie und hat schon
mal einen Schattenplatz fir uns alle gefunden.
Gleichzeitig mit Familie Schmed sind auch wir ein-
getroffen. Alles aufs Wageli packen und zu Fuss
an den Treffpunkt (ca. 5 Minuten ab dem Park-
platz).

Etwas spéter kam auch noch Roger mit seinen
Kids und Sandra mit Tochter dazu.

Wir haben einen gemutlichen Apéro genossen
und das Wasser lud zum Baden, Sup und genie-
ssen ein.

Etwas spater gegen Abend haben wir unsere
Wirste grilliert und gemeinsam verspiesen.

Gegen ca. 21.30 Uhr (es war immer noch hell) sind
wir alle gllicklich nach Hause gefahren.

Beatrice Streit

o g nk-a. T
4 £ .
G

Beim Apéro
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EINLADUNG ZUR 77. HAUPTVERSAMMLUNG
DER BERG & SKIRIEGE

Datum Freitag 14. November 2025
Ort Schreiner Kdnig S&dgeweg 15, Glimligen
Zeit  19.00 Uhr Apéro, 19.30 HV

Traktanden

1. Begriissung

2. Traktanden

3. Genehmigung des Protokolls der letzten
Hauptversammlung vom 15.11.2024
Mutationen (Eintritte-Austritte)
Genehmigung der Jahresberichte des Ob-
mannes und des technischen Leiters
Genehmigung der Jahresrechnung 2024/25

7. Genehmigung des Tatigkeitsprogramms.
2025/26
Hittenbetrieb / Hiittenordnung

9. Genehmigung des Budget-Voranschlages
2025/26 und Festsetzung des Jahresbeitra-
ges und der Hiittentaxen

10. Wahl des Vorstandes und des 2. Rechungs-
revisors

11. Verschiedenes, eingereichte Antrage

Anschliessend gemutliches Zusammensein mit
ca. drei Lottogéngen.

Es freut sich auf Euch

Der Vorstand BSR, Jiirg Streit
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EINLADUNG ZUR 99. ORDENTLICHEN TVO-HAUPTVERSAMMLUNG

Wir laden unsere werten Ehrenmitglieder und Ehrennadeltrager, die Delegierten der Ménnerriege und
der Berg- und Skiriege, Aktivmitglieder, Passivmitglieder und geehrten Gaste herzlich zur 99. ordentli-
chen TVO - Hauptversammlung ein.

Datum Donnerstag, 13. Februar 2026
Zeit 19.00 Uhr
Ort Saalbau Tell

Traktanden

Begriissung

Appell

Wahl der Stimmenzahler

Protokoll der Hauptversammlung vom 15. Februar 2025
Jahresberichte 2025

Jahresrechnung 2025 und Revisorenbericht

Beschlussfassung Uber die Verwendung des Jahresergebnisses
Tatigkeitsprogramm 2026

Budget 2026 und Beschlussfassung Uber die Verwendung von Riickstellungen
Festsetzung der Mitgliederbeitrage 2026

. Wahlen

Ehrungen

. Antrage

Verschiedenes

© o N o O W~

~ s s
oo =0

Das Protokoll der letzten Hauptversammlung liegt eine Stunde vor Beginn der HV zur Einsichtnahme
auf.

Antrage an die Hauptversammlung sind spatestens bis Ende des Vereinsjahres schriftlich an den Vor-
stand zu richten (TVO Statuten Art. 22).

Wir freuen uns auf Euer Erscheinen!

Der Vorstand
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EINLADUNG ZUM KEGELTURNIER 2025

Ort Restaurant Ziegelhsi, Deisswil
Datum Mittwoch, 8. Oktober 2025
Zeit 19.00 Uhr Einkegeln

19.30 Uhr Turnierbeginn
Startgeld Fr.5.--

Wir diirfen die Kegelbahn im Ziegelhiisi auch in diesem Jahr wieder benutzen. Unserem beliebten
Kegelturnier steht also nichts im Weg. Wir freuen uns auf einen spannenden Wettkampf und auf zahlrei-
che Teilnehmer. Ob es einem von ihnen gelingt, dem Titelverteidiger Stefan Balmer den Pokal streitig
zu machen?

Daniel Muster

—LA
BOULANGERIE

La Boulangerie Amez-Droz GmbH
Bernstrasse 104
3072 Ostermundigen
03193111 a8
info@laboulangerie<shop.ch

BiEe
@)

Offnungszeiten
OIFR 06.30-13.30 Uhr

SA06.30-13.00 Uhr
50 08.00-13.00 Uhr
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y 20N

Turnverein....:
Osterm undtgen

LOTTO

im Saalbau Tell .
Ostermundigen

Samstag, 25. Oktober 2025 13.30 —18.30 Uhr <
Sonntag, 26. Oktober 2025 11.30—-17.30 Uhr

Zu Beginn des Tages Gratisgang mit 2 Karten

Gewinne:
Gutscheine bis CHF 250.00 - Gefiillte

Sporttaschen - Fruchtkorbe - Fleischpreise -
Tablet’s - Notebooks - Gold
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TURNERFAMILIE

GEBURTSTAGE Ehrennadeltrager
11.09.40  Otto Stalder (85-jahrig)
Wir wiinschen unseren Ehrenmitgliedern, Eh- 1112.62  Jirg Streit

rennadeltragern, Vorstands- und TK-Mitgliedern, ~ 07.01.69  Marc Moser
welche bis zur néchsten Ausgabe des Ostermun-
diger Turners Geburtstag haben, alles Gute und Vorstands- und TK-Mitglieder

vor allem beste Gesundheit. 1411.96  Denise Wahlen, Gerateturnen / VGT
241198  Corina Hiltbrunner, J+S Coach

Ehrenmitglieder 0212.97  Jan Wenger, Materialchef

14.09.74  Sylvia Schmed 1712.96  Pascal Hiltbrunner, Techn. Leiter

28.09.37  Erich Armoneit 2912.04  Sylvain Rindlisbacher, Volleyball

05.10.43  Rudolf Beutler 16.01.85  Sue Gyger, Kassierin

1710.50  Stefan Balmer (75-jahrig)

251042  Peter Kormann Allen weiteren Geburtstagskindern bis zur nachs-

02.11.40  Christian Moser (85-jahrig) ten Ausgabe des Vereinsheftes wiinschen wir nur

151140  Ulrich Ryser (85-jahrig) das Beste.

241146  Markus Moser

291159  Andreas Grossenbacher Der Vorstand

08.12.34  André Loosli (91-jahrig)
1712.37  Hans Hasler
08.01.51  Ueli Grossenbacher (75-jahrig)

®

..|-:_ v

MURI BERMN GSTAAD

TELEFON 031 951 00 53 « WWW.FELLER-GARTENBAU.CH 3
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AUS DEN VERBANDEN
@] Das Mittellandische
Turnfest 2025 - kurz
B M Wichtrach 2025 — ist
ruRvEgsanD  SoE e
BERN MITTELLAND "
durften wir in
Wichtrach ein Fest voller Sport, Gemeinschaft
und Emotionen erleben. Uber 1'200 Kinder, 3'000
aktive Turnerinnen aus 160 Vereinen, Einzel-
wettkdmpfe, Nationalturner und rund 4'000 Be-
sucher*innen haben das kleine Dorf Wichtrach
in ein pulsierendes Turnzentrum verwandelt. Alle
Wettkampfanlagen lagen nahe beieinander, gut zu
Fuss erreichbar — und wurden von unglaublicher
Stimmung begleitet. Nach dem sportlichen Teil
wurde an jedem Abend ausgiebig gefeiert — im
Fest- und Barzelt, bis in die frihen Morgenstun-
den. Danke an alle Teilnehmenden, Vereine, Hel-
fer‘innen, Sponsoren, Partner und Besucher*in-
nen - ihr habt das MTF 2025 zu dem gemacht,
was es war: einzigartig.

Gezieltere Forderung dank neuer
Sportarten-Einstufung
Mit der Einflhrung einer system
&2  atischen Einstufung starkt der STV
seit 2025 die strategische Ausrichtung
seiner Sportforderung. Insgesamt 14
Sportarten sind nun klar definiert, erganzt durch
vielféltige Bewegungs- und Wettkampfangebote.
Die neue Struktur schafft Transparenz und bildet
die Grundlage fiir eine gezieltere Ressourcenver-
teilung. Auch auf der neuen STV-Website ist die
Einteilung nachvollziehbar dargestellt.

'z

Schweizer Kunstturner glanzen weiter — mit
einmal Gold und zweimal Silber

Die Schweizer Kunstturner*innen beeindruckten
auf internationaler Ebene: Mit herausragenden Er-
folgen an den World University Games 2025 und
dem European Olympic Youth Festival haben sie
eindrucksvoll ihre Stérke bewiesen und gleich
mehrere Medaillen gewonnen.

Schweizer Triumph: Welsch Master Team ge-
winnt in Lissabon

Was fir ein Erfolg in Portugal: Drei goldene, fiinf
silberne und zwei bronzene Auszeichnungen
gab es flr die insgesamt 10 Gruppen, die unter
Schweizer Flagge an der fiinften World Gym for
Life Challenge in Lissabon (POR) starteten. Dazu
holte sich das Welsch Master Team die Bruno-
Grandi-Trophae als Sieger.

Bronze-Coup fiir Schweizer Kunstturner bei
den University Games

Grandios! Nur zwei Monate nach dem historischen
zweiten Platz bei den Europameisterschaften sor-
gen die Schweizer Kunstturner erneut fiir Furore
aufinternationaler Biihne. In Rhein-Ruhr (Deutsch-
land) sicherte sich das Team die Bronzemedaille
bei den University Games — und das mit einer na-
hezu komplett anderen Mannschaft!

Andrin Huber erster Schweizer U23-Europa-
meister im Zehnkampf

Zehn Jahre nach seinem Finalsieg beim UBS
Kids Cup kronte sich Andrin Huber (TV Teufen)
im norwegischen Bergen sensationell zum ersten
Schweizer U23-Europameister im Zehnkampf.
Mit 8188 Punkten pulverisierte der 21-jahrige St.
Galler seinen bisherigen Bestwert und steigt zum
viertbesten helvetischen Zehnkampfer aller Zeiten
auf.

Der neue STV-Webauftritt

Nach dber sieben Jahren war klar: Die bisheri-
ge Website des Schweizerischen Turnverbands
(STV) st in die Jahre gekommen. Seit dem 10. Juli
2025 prasentiert sich der STV online mit einem
neuen Auftritt — moderner, sicherer und benutzer-
freundlicher denn je.

37



INFORMATIONEN
TURNANGEBOTE DES TVO

HAUPTRIEGE
Leichtathletik / Vereinsgerateturnen

Dienstag  20.00 — 21.45 Uhr  Mosli
Leichtathletik/Polysport

Donnerstag 20.00 — 21.45 Uhr  Mosli
Volleyball

Dienstag  20.00 - 21.45 Uhr  M&sli
Freitag 18.30-21.00 Uhr  Msli
JUGENDRIEGE

Leichtathletik

Dienstag  18.15-19.45 Uhr  M&sli
Donnerstag 18.15-19.45 Uhr ~ Mosli

Polysport 1. - 4. Klasse
Dienstag  18.00-19.30 Uhr  Ruiti
Polysport 4. - 8. Klasse
Dienstag  18.00-19.30 Uhr
Gerateturnen

Dienstag  19.00-20.30 Uhr
Donnerstag 18.00—19.45 Uhr

Mosli

Mosli
Mosli

MANNERRIEGE

Senioren

Montag 19.30 - 21.00 Uhr Rt
Veteranen

Mittwoch ~ 18.15-19.15 Uhr  Ruiti
Manner / Senioren

Mittwoch ~ 19.30 — 21.00 Uhr  RIiti

BERG- & SKIRIEGE

Organisation und Durchfiihrung von Ski- und
Boardweekend, Hittenrennen sowie Sommer/
Herbst Plauschprogramm nach Ansage. Skifah-
ren im Skigebiet Elsigen-Metsch ob Frutigen im
Winter bei unserer Weidhdtte.

FITNESS & SPIEL FUR ALLE
Mittwoch ~ 19.15-20.30 Uhr  Bernstrasse

HELSANA-TRAIL

Im Ostermundigenbergwald.

Start beim Waldeingang Freibad Ostermundigen,
Kindergarten Riiti oder Schitzenhaus Gimligen.
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AGENDA / TATIGKEITSPROGRAMM 2025

JANUAR
18.
251.-2.2.

FEBRUAR
6.

1.

13.

20.

22.123.

MARZ
7

8.

20.

APRIL
7-9.
5.-20.
17.

26.

MAI

3.-4.

6.

10.

17.
17.-18.
24,

29.

29.
29.5.-1.6.

JUNI

15.

18.

20.

28.
30.6.-3.7.

JULI
4.7-10.8.

Jassen in der Weidhiitte BSR
Sportwoche Ostermundigen

73. MR Hauptversammlung
Elternabend Jugendriege

98. TVO Hauptversammlung
Wanderung MR
Steinbockrennen BSR

Redaktionsschluss Vereinsorgan
Huttenrennen BSR
Wanderung MR

Jugendlager
Frahlingsferien
Wanderung MR
Huttenputzete BSR

Trainingsweekend Hauptriege
Wanderung MR

Grand Prix von Bern

70. Veteranentagung TBM

Bern. Kant. Meistersch. Geréatturn.
UBS Kids Cup/Schnellst. O’diger
Turnfahrt TBM

Mittelland. Jugendturntag
Mittelland. Turnfest

Eidgenossisch. Turnfest, Jugend
Wanderung MR

Eidgendssisch. Turnfest, Aktive
Stand Up Paddling

Wandertage Einsiedein MR

Sommerferien

AUGUST

4, Redaktionsschluss Vereinsorgan
5. Minigolfturnier

16. UBS Kids Cup Kantonal Final
21. Wanderung MR

30. Mundige Fest

30. UBS Kids Cup Schweizer Final
SEPTEMBER

6. Wanderung BSR

1. Spielturnier fiir alle

20.9.-12.10.  Herbstferien

25. Wanderung MR

OKTOBER

8. Kegelturnier

16. Wanderung MR

25./26. Lotto

NOVEMBER

6. Ehrenmitgliederanlass

13. Wanderung MR

14. 77. BSR-Hauptversammlung
15. Belper Jugendgerate Cup

28. Redaktionsschluss Vereinsorgan
DEZEMBER

6. Einfahrtag BSR

6. TBM-Delegiertenversammlung
1. Wanderung /Jahresabschluss MR

20.12.-4.1.26 Winterferien

JUBILAUM 100 JAHRE TVO 2026

5.2.26 74. MR Hauptversammlung
12.2.26 99. TVO Hauptversammlung
14.5.26 TBM Turnfahrt, Ostermundigen
21.11.26 Jubildumsfeier 100 Jahre TVO
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3072 Ostermundigen 1
DiE POST

WASSERBETT+SCHLAFCENTER

OSTERMUNDIGEN
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