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HERBSTAUSFLUG DER MÄNNERRIEGE

18 interessierte und wanderlustige Männerriegeler 
besammelten sich am 14. September zur monat-
lichen Wanderung. Die etwas lange, aber von der 
BLS in Gümligen sehr gut organisierte Reise führte 
uns über Thun-Brig nach Niederwald im Goms.

Bei Kaffee und Gipfeli im Rest. „3 Tannen" wurde 
der Ablauf der „Kulturwanderung" besprochen. Ein 
kurzer Spaziergang vorbei am Geburtshaus von 
Cäsar Ritz führte uns zum Museum des legendären 
Hoteliers, gelegen im 1. Stock der Bahnstation. Ein 
kurzer Besuch eröffnete uns, was Ritz (1850 -1918) 
mit seinem visionären Erkennen für die damalige 
Zeit realisiert hatte. Zum Beispiel ein Bad in den 
Zimmern, weltweit erstmals elektrisches Licht im 
ganzen Hotel, Unterhaltung und hervorragende 
Küche für Gäste.

Küche für die Gäste
Ein kurzer Abstieg brachte uns ans Ufer des Rotten, 
vorbei an tiefen Gräben, verursacht von Unwettern 
und Lawinen. Die grossen Mengen an Geschiebe 
werden in einer Kiesgrube am Ufer des Flusses 
verarbeitet und für Strassenbau und Sanierungen 

verwendet. Vor Steinhaus war noch ein kurzes Stück 
der Swissgas Leitung Genf-Obergestlen zu sehen. 
Das Dorf Steinhaus am alten Gommerweg gelegen 
ist Endstation der Autoverbindung zu Ernen. Erst 
1987 wurde eine Lawinengalerie gebaut, so dass 
Steinhaus auch im Winter erreichbar ist.

Bald kam Mühlebach in Sicht. Das Dorf mit dem 
ältesten, kompakten Dorfkern im Holzbau, gebaut 
zwischen 1389 und 1497. Es handelt sich um 
„Heidenhäuser", erstellt nach einem uralten Konst-
ruktionsprinzip und als Kulturgut geschützt.

Beim B+B der Familie Kummer (Tochter Patrizia ist 
Snowboard Olympiasiegerin) wurden wir mit einem 
Apéro empfangen und genossen nachher ein 
wunderbares Walliserplättli mit all den regionalen 
Köstlichkeiten. Vom Trockenfleisch über Speck, 
Rohschinken bis zum Alpkäse und dem Roggenbrot 
war alles vorhanden. Dazu durfte auch ein feiner 
Pinot nicht fehlen und das alles zu einem fairen 
Preis. Dort begrüssten wir auch Paul Clément, der 
bereits im Goms weilte.

Niederwald, Geburtshaus von Cäsar Ritz

B & B von Kummers, wo wir den wunderbaren Walliser Teller 
genossen
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Nach dem Essen besichtigten wir die Hänge-
brücke die Fürgangen mit Mühlebach verbindet. 
Sie ist 280 Meter lang, wiegt 57 Tonnen und 
überquert das Tobel 92 Meter über dem Boden. 
Dadurch wurde der gefährliche und oft gesperrte 
Wanderweg in den tiefen Graben überflüssig.

Auf der kurzen Wanderung nach Ernen begeg-
neten wir dem Nachbau eines alten „Chänels" mit 
dem das Wasser aus der Suone hoch am Berghang 

abgeleitet wurde, um die Felder zu bewässern. 
Die „Berggängigen" wählten den schattigen Weg 
durch den Wald, vorbei am Galgen und hinunter 
nach Ernen. Der Rest erfreute sich am schönen 
renaturierten Biotop und den Kräutergärten der 
Firma Ernengarten, die ihre Produkte in die ganze 
Schweiz versendet.

Ernen's grosser Dorfplatz bietet Sehenswertes: 
Das Haus mit dem Drachentöter St. Georg war 
Unterkunft für Säumer, deren Tiere und Waren. 
Das Tellenhaus wurde 1576 als Wohn- und 
Gasthaus gebaut. Einmalig sind die Tellfresken auf 
der Südseite, die vermuten lassen, dass „fremde 
Zimmerleute" am Werk waren (Innerschweizer). 
Das Zendenrathaus war Gerichtshaus mit 
Gefängnis und Folterkammer. Die Verurteilten 
wurden am Galgen auf dem Mooshubel gehängt 
und die Hexen verbrannt. Die letzte Hinrichtung 
fand 1764 statt. Die drei Diebe gaben nach 
„freundlichem Examinieren" und ganz "freiwillig" 
unter der Folter ihre Missetat zu. Der Galgen ist 
schweizerisches Kulturgut.

Ernen war während Jahrhunderten ein Ort der 
politischen und religiösen Vormacht. Hier wurde 
die Geschichte des Goms und der Republik Wallis 
bestimmt. Einen grossen Einfluss hatte Matthäus 
Schiner (1470-1522), Bischof, Kardinal, Politiker 
und Feldherr mit Söldnern aus dem Wallis. Er erlitt 
in Marignano eine Niederlage und war im Wallis

Das feine Walliserplättli bei Kummers in Mühlebach

Die Hängebrücke Fürgangen-Mühlebach

Ob uns Kardinal Schoner den Segen für die Rückreise erteilt?
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nicht mehr genehm. Schiner verbrachte den Rest 
seines Lebens als Kardinal in Rom. Die Wahl zum 
Papst wurde ihm wegen zwei Gegenstimmen der 
französischen Kardinäle verwehrt.

Durch den Bau der neuen Fahrstrasse und 
der Bahn über Fiesch (1860) verlor Ernen an 
Bedeutung. Zuvor war das Dorf Angelpunkt 
für die Säumer, die durch das Binntal über den 
Albrunpass oder durchs Goms über den Gries-
spass wollten. Das nationale Ortsbild von Ernen, 
verschont durch Brand oder Krieg, wurde 1979 mit 
dem Wakkerpreis ausgezeichnet. Während fast 2 
Monaten wird Ernen zum „Musikdorf". Namhafte 
Künstler aus der ganzen Welt erfreuen Liebhaber 
der Klassik.

Im Restaurant Scala genehmigten wir uns das 
traditionelle Abschlussbier, bevor das aus dem 
Binntal kommende Postauto uns nach Fiesch 
führte. Dort wartete schon die Matterhorn Gotthard 
Bahn (MGB). Über Brig und Thun kamen alle 
Männerriegeler zufrieden über den verbrachten 
Tag zu Hause an.

André Loosli

JAHRESBERICHT 2023 DER MÄNNERRIEGE

71. Hauptversammlung vom 9.2.2023
Die 71. HV der Männerriege konnte termingerecht 
im Zivilschutzzentrum (ZSZ) durchgeführt werden. 
Die Teilnehmerzahl war mit 50 leicht tiefer als im 
Vorjahr. Erfreulicherweise konnte der Vorstand 
Gerardo Grasso, Gemeinderat und Vorsteher der 
Abteilung Bildung, Kultur, Sport als Gast an der HV 
begrüssen. Die Vertreter des TVO und der BSR 
weilten in den Ferien. 19 Kameraden und ein Gast 
haben sich für diesen Anlass entschuldigt.

Die statutarischen Geschäfte (Jahresbericht 2022 
des Obmanns, Bericht 2022 des Hauptleiters, 
Rechnung 2022, Wahlen sowie Budget und 
Wanderprogramm für das Jahr 2023) wurden zügig 
beraten und verabschiedet. Die Mitgliederbeiträge 
bleiben unverändert.

Christian Lanz übermittelte zuhanden der HV 
schriftlich die Grüsse des TVO-Vorstands. Er 
dankte dem Vorstand der MR für die konstruktive 
Zusammenarbeit, für die aktive Mitarbeit bei den 
Vereinsanlässen sowie für die generelle Unter-
stützung des TVO.

Mitgliederbestand
Bis Redaktionsschluss mussten wir in diesem Jahr 
erfreulicherweise keinen Todesfall beklagen. Trotz 
Bemühungen des Vorstands konnten keine neuen 
Mitglieder rekrutiert werden. Somit beträgt die 
Mitgliederzahl unverändert 75 Kameraden.

Vorstand
Alle amtierenden Vorstandsmitglieder sowie der 
Revisor und der Ersatzrevisor haben sich bereit 
erklärt, ihr Amt ein weiteres Jahr auszuüben. 
Besten Dank für eure geschätzte Mitarbeit!

Walliser Speicher mit den typischen Steinplatten als Schutz 
vor Mäusen
Bilder: Peter Kormann, Kari Stierli, Heinz Begert.
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Für 2023 wurden folgende Kameraden in ihren 
Funktionen bestätigt:
Obmann			   Kurt Hunsperger
Hauptleiter/Vizeobmann	 Peter Kormann
Sekretär			   Markus Steiner
Kassier			   Rolf Schneiter
Riegenleiter			   Erwin Haldimann

Revisoren:
Revisor 			   Karl Stierli
Ersatzrevisor 			   Markus Moser

Turnbetrieb
Nach wie vor geniessen viele interessierte 
Turnkameraden jeweils montags und mittwochs 
abwechslungsreiche Turnlektionen, welche 
unsere Leiter Peter Kormann, Erwin Haldimann, 
Markus Moser und Heinz Begert zusammen-
stellen. Diese Lektionen erfreuen sich nach wie 
vor grosser Beliebtheit. Ich danke den vier Leitern 
herzlich für ihre altersgerechten und zielführend 
zusammengestellten Turnprogramme Es ist uns 
allen bewusst, wie viel Aufwand ihr betreibt, damit 
wir fit und beweglich bleiben.

Wanderungen
Neun Tageswanderungen führten die zahlreichen 
Wanderfüchse der Männerriege durch schöne 
Gegenden verschiedener Kantone. Angeregte 
Gespräche, gemütliches Zusammensein beim 
Mittagessen oder beim Abschlussbier erfreuen 
sich nach wie vor grosser Beliebtheit.

Der traditionelle Sommerabendbummel, welcher 
uns in den letzten Jahren auf verschiedenen 
Wegen ins Restaurant Bahnhof in Tägertschi 
führte, war wiederum ein tolles Erlebnis. Das kühle 
Bier beim Eintreffen der Wanderer im Garten bleibt 
unvergesslich.

Auch der Abschluss des Wanderprogramms am 
7. Dezember, mit dem traditionellen Raclette à 
discrétion hat zahlreiche Kameraden ins ZSZ 
gelockt.

Der Vorstand freut sich, dass die Wanderungen so 
zusammengestellt werden, dass die Möglichkeit 
der Teilnahme am Vormittag oder am Nachmittag 
weiterhin möglich ist.

Wandertage 2023 in der Kartause Ittingen
Die Wandertage 2023 wurden vom 26. bis 
29.6.2023 in der Kartause Ittingen durchgeführt.
Das OK unter der Leitung von Werner Dürsteler, 
Hans Leuenberger und Kurt Hunsperger haben 
diese unvergesslichen Wandertage organisiert. 
Ich verweise auf den interessanten und informa-
tiven Bericht über die Wandertage von Karl Stierli 
im Ostermundiger Turner 3/2023. Herzlichen Dank 
an das OK und an Kari.

Wandertage 2024
Die Wandertage 2024 werden, wie im Jahr 
2022, als Wander- und Wellnesstage vom 24. 
bis 27.6.2024 in Bad Zurzach stattfinden. Das 
OK mit Hans Aeschlimann, Erwin Haldimann, 
Ueli Grossenbacher und ‘’Schnupperlehrling’’ 
Jean-Pierre Guenter haben zahlreiche schöne 
Wanderungen vorbereitet.

Mundige Fescht vom 2.9.2023
Viele Kameraden der Männerriege trafen sich mit 
ihren Gattinnen im TVO-Zelt zum gemütlichen 
Zusammensein und zum Genuss eines oder 
mehrerer Raclettes. Das warme Wetter verlieh 
dem Anlass eher ein sommerliches als ein herbst-
liches Gefühl.

Veteranentagung des TBM 2023
Die 68. Tagung der Mittelländer Turnveteranen 
konnte am 25. März 2023 in Münchenbuchsee 
durchgeführt werden. Die MR des TV Oster-
mundigen ist nach wie vor mit 52 Veteranen die 
grösste Sektion im Mittelland. An der Tagung 
2023 haben 18 Kameraden unserer Männerriege 
teilgenommen und es wurden 7 Kameraden zu 
Ehrenveteranen ernannt. Für die Tagung 2024 
sucht das OK noch einen Organisator.
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Mitarbeit bei TVO-Anlässen
Der UBS Kids Cup, welcher am 13. Mai 2023 
vom TVO durchgeführt wurde, verzeichnete nur 
29 Anmeldungen. 6 Kameraden der Männerriege 
waren als Helfer eingesetzt. Der Anlass war um 
11.00 Uhr bereits beendet.

Das TVO-Lotto 2023, welches an den Tagen vom 
28.10./29.10. stattgefunden hat, war sehr erfolg-
reich. Zahlreiche Mitglieder der Männerriege 
waren als Helfer im Einsatz. Die Vereinskasse 
der MR wird durch diesen Lottoerfolg des TVO 
auch wieder profitieren. Vielen Dank meinerseits 
an alle Helfer der Männerriege für ihren Einsatz 
zugunsten des TVO und der MR.

Dankesworte
Ich danke meinen Vorstandskameraden, den 
Organisatoren der monatlichen Wanderungen, 
dem Wanderkoordinator, den ‘’Briefträgern’’ des 
Vereinsorgans, dem Organisator des monatlichen 
Füfi-Turner-Höcks, dem Betreuer des Helsa-
na-Trails und dem Archivar für ihren grossen 
Einsatz. Dank ihrer Zuverlässigkeit und Umsicht 
werden die vielen Chargen für die Männerriege 
zuverlässig ausgeführt.

Grosser Dank gebührt ebenfalls den vielen 
Spendern, welche mit ihrem finanziellen Beitrag 
die MR-Kasse aufgebessert oder ein feines 
Apéro bei den verschiedenen Anlässen der MR 
gespendet haben.

Den Verantwortlichen des TVO danke ich für die 
kollegiale Zusammenarbeit und wünsche ihnen 
viel Erfolg für die Zukunft.

Ausblick
Unsere kompetenten Leiter werden uns auch im 
nächsten Jahr altersgerechte, abwechslungs-
reiche und vielseitige Turnlektionen erteilen. Auch 
das Wanderprogramm sieht viele interessante 
Ausflüge vor. Ich freue mich schon heute auf das 
gemütliche Zusammensein an den vielen Anläs-

sen, bei welchen unsere ausserordentlich gute 
Kameradschaft gepflegt werden kann. Lachen, 
Plaudern und natürlich viel Bewegung werden 
auch im kommenden Jahr wichtige Aktivitäten 
sein.

Wünsche zum neuen Jahr
Zum Jahreswechsel wünsche ich euch und euren 
Liebsten alles Gute, gute Gesundheit und viele 
schöne Erlebnisse. Denjenigen Kameraden, 
welchen es gesundheitlich nicht so gut geht, 
wünsche ich gute Genesung, viel Mut und Zuver-
sicht.

Mögen Gesundheit, Glück, Freude und viele 
schöne Erlebnisse euch und eure Angehörigen im 
neuen Jahr weiterhin begleiten.

Kurt Hunsperger, Obmann
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EINLADUNG ZUR 72. HAUPTVERSAMMLUNG 
DER MÄNNERRIEGE TVO

Datum	 Donnerstag, 8. Februar 2024
Beginn	 18.00 Uhr
Ort 	 Zivilschutzzentrum (ZSZ), Stein-		
	 bruchweg 7, 3072 Ostermundigen

Traktanden
1.    Appell und Begrüssung
2.    Wahl der Stimmenzähler
3.    Protokoll der 71. Hauptversammlung vom 9. 		
       Februar 2023 *)
4.    Jahresbericht 2023 des Obmannes
5.    Mutationen
6.    Kassabericht / Revisorenbericht 2023
7.    Turnbetrieb
8.    Jahresprogramm / Wanderprogramm 2024
9.    Budget 2024 / Mitgliederbeitrag
10.  Wahlen / Ehrungen
11.  Anträge
12.  Verschiedenes

*) Das Protokoll der HV 2023 liegt vor Beginn der 
HV beim Eingang zur Einsichtnahme auf.

Der Vorstand freut sich auf eine gute, von 
zahlreichen Mitgliedern besuchte HV.

Anschliessend an die Versammlung und nach dem 
Apéro servieren uns unsere lieben Helferinnen den 
traditionellen und schmackhaften Fleisch-vogel.

Für den Vorstand
Der Obmann, Kurt Hunsperger
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WANDERPROGRAMM 2024

Die verbindlichen Angaben sind dem jeweiligen Tagesprogramm zu entnehmen.
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BERG- UND SKIRIEGENWANDERUNG 2023

Am Sonntag, 3. September 2023 war es wiederum 
so weit. Die Wanderung der Berg- und Skiriege 
stand an. Treffpunkt war wie letztes Jahr um 09:00 
Uhr im Wald, oberhalb unserer Weidhütte. Dieser 
Platz eignet sich, da die Fahrzeuge dort parkiert 
werden können und von dort aus die Wanderung 
gestartet wird.

Die Jungen, vorab Richtung Brandsee, schlugen 
das Tempo an. Wir, die etwas «Älteren», gingen 
die kurze Wanderung gemütlich an. Bereits nach 
etwa 20 Minuten machten wir eine «schöpferische 
Pause» und genossen die herrliche Aussicht bei 
bestem Wetter. Die Alpen zeigten sich von der 
schönsten Seite und die Berglandschaft im Som-
merkleid. Als dann eine etwas grössere Wander-
gruppe uns gefährlich nahekam, haben wir die 
Jüngsten gebeten, die Wanderung wiederum auf-
zunehmen und die Schrittfrequenz zu erhöhen, 
um uns einen geeigneten Grillplatz am Brandsee 
zu sichern.

Oben am Brandsee angekommen, hatten uns 
die Jungen einen super Grillplatz gesichert – 
vielen Dank an euch, das habt ihr super gemacht! 
Eine aufblasbare Wasserrutsche im See und ein 
Verpflegungscontainer ist das Highlight in diesem 
Jahr – eine Anschaffung, um weitere Wanderer 
und badefreudige Gäste anzulocken. Kurzerhand 
gingen unsere Kinder baden und prüften schon 
mal, was die Wasserrutsche aushielt. Das Wasser 
war gefühlte 16-17 Grad warm/kalt. Dies hinderte 
unsere Kinder nicht und sie zeigten den Schau-
lustigen das eine oder andere «Ständli» mit 
Sprung ins Wasser ab der Rutsche.

Wunderbare Grillstellen und auch das Holz ist am 
Ort vorhanden - ein toller Dienst, welcher uns die 
Elsigenalp zur Verfügung stellt - merci! Jürg und 
Beatrice hatten noch nicht genug von der kurzen 
Wanderung zum Brandsee, so beschlossen sie 
kurzerhand die Wanderung zum Elsigsee fortzu-

setzen. Voraussichtlich wollten sie die Zeit in der 
Berglandschaft noch etwas gemeinsam genies-
sen.

So nahmen Sylvia und ich schon mal ein kleines 
Apéro und feuerten die Grillstellen ein. Gemütlich 
machten wir für den Rest der Wandergruppe das 
Apéro bereit. Als dann Jürg und Beatrice eintrafen, 
nahmen wir ein wunderbares Apéro für Jung und 
Alt in der schönen Bergwelt ein. Schon bald brut-
zelte das Grillgut auf dem Rost, mhmm mega fein! 
Zum Nachtisch spendierten uns Beatrice und Jürg 
für alle eine Glace, vielen Dank nochmals an euch!

Leider waren in diesem Jahr die Pilzvielfalt und die 
Menge an geniessbaren Pilzen nicht wie im letzten 
Jahr vorhanden. Lumpige zwei munzig kleine Ei-
erschwämme hatte Jürg gefunden – die hätte 
voraussichtlich niemand anderes gefunden. So 
kehrte die kleine Pilztruppe nach ca. 30 Minuten 
wiederum zurück zur Gruppe – mit wortwörtlich 
kleiner Ausbeute.

Ein Kaffee aus dem Verpflegungscontainer, für die 
Erwachsenen, rundete den herrlichen Tag ab. Kur-
zerhand wurde der Grillplatz gesäubert und die 
Rückreise Richtung Metsch unter die Füsse ge-
nommen. Ein gelungener Tag mit einer grossarti-
gen Wandergruppe, welche bereits wiederum um 
ca. 15:30 Uhr in der Metsch war, neigte sich dem 
Ende zu.
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Vielen Dank an die eifrigen Helfer und Wanders-
leute: Sylvia, Milena, Lukas, Jürg, Beatrice, 
Mischa, Beni und Nick.

Auf ein Neues im 2024.

Tom Bütikofer

PILZANLASS, 14. OKTOBER 2023

Seit Tagen/Wochen herrschte bei uns der Spät-
sommer mit „Kaiserwetter“. Eine kleine Schar 
Berg- und Ski-Riegeler versuchte ihr Glück im 
Grauholzwald. Finden wir ein paar essbare Pilze 
oder ist/war es zu trocken?

Das Wetter hatte umgeschlagen und es hatte kurz 
vor dem Treffpunkt geregnet. Zuversichtlich gin-
gen wir in den Wald, da ja wieder die Sonne schien 
und die nächste Front um 16.30 Uhr angesagt war. 
Genau als Louis einen Steinpilz fand, fing es zu 
regnen an. Was regnen … es kam ein richtiger 
Wolkenbruch über uns herein, um 15.30 Uhr rief 
ich alle an, dass sie zu den Autos zurückkommen 
sollen.

Als sich endlich wieder alle beim Treffpunkt einge-
funden hatten, ging es zum Mösli Schulhaus zum 
Apéro. Danach mit dem kleinen Fund zur Kon-
trolle, wo wir anschliessend alle zusammen ein 
feines Pilzrisotto zubereiteten. 

Nach einem gemütlichen Abend mit feinem Essen 
unter Freunden, gingen alle glücklich aber noch 
etwas nass nach Hause.

Jürg und Beatrice Streit
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JAHRESBERICHT 2022/23
DER BERG- & SKIRIEGE

11. November 2022, Hauptversammlung
Glücklicherweise machte uns dieses Jahr das 
Coronavirus keinen Strich durch die Rechnung 
und wir konnten in gewohntem Rahmen die BSR 
HV mit 16 Mitgliedern bei Dani und Mascha König 
in der Schreinerei durchführen. Das mittlerweile 
traditionelle Lotto durfte auch nicht fehlen.

3. Dezember 2022, Einfahrtag
Am 3. Dezember machten sich der Vorstand und 
ein paar freiwillige Berg- und Skiriegeler unter der 
Anleitung von Chlöisu auf zur Weidhütte, um diese 
von Werner Maurer zu übernehmen, und für den 
Winter einzurichten. Das Fahnenaufstellen hat so 
seine Tücken. Marianne danke ich für den Bericht 
im Heftli.

26. Februar 2023, Steinbockrennen
Musste leider abgesagt werden da, sich Tom 
Steinmann Organisator von Mattenhof Weissen-
bühl verletzt hatte. Es lag nicht am wenigen 
Schnee.

4. März 2023, Hüttenrennen
21 Teilnehmer*innen nahmen am diesjährigen 
Hüttenrennen bei besten Bedingungen teil. Ein 
grosser Dank geht an Kusi, unserem technischen 
Leiter, welcher einmal mehr dieses Rennen zum 
x-ten Mal für uns durchgeführt hat. Danke für den 
Bericht und die tollen Fotos.

Auch hat dieses Jahr ein Generationen Wechsel 
stattgefunden. Die Jungen kommen. Mario Bütiko-
fer wurde Skimeister auf dem anspruchsvollen 
Hang, vor Kusi und Tom. Wir gratulieren.

4. März 2023, Vollmondgiblä
Musste aus Schneemangel abgesagt werden. Das 
Programm Hüttenrennen und Schlitteln am selben 
Datum muss überdacht werden.

22. April 2023, Hüttenputzete
Chlöisu und seine Helfer haben die Hütte pünktlich 
um 14 Uhr an Werner abgeben können. Ein 
schneearmer Winter der seines gleichen sucht 
mit trotzdem schönen Erlebnissen (siehe Bericht 
von Chlöisu) geht zu Ende. Dem Reinigungs- 
und Aufräum-Team danke ich herzlich, auch die 
Fahne hat ihren Sommerplatz wieder im Heustock 
eingenommen.

17. Juni 2023, Stand Up Paddling
Um 11 Uhr wartete ich gespannt, wer wohl die-
ses Jahr alles an den SUP-Anlass am Murtensee 
erscheinen würde. Es ging nicht lange, und ich war 
nicht mehr alleine. 18 Berg- und Skiriegeler und 
viele SUP’s haben einen schönen Tag am Murten-
see verbringen können.

30. Juni 2023, Apéro Jubiläumstische
Am 30. Juni haben wir alle Sponsoren zum Apéro 
in die Schreinerei König eingeladen, um die neuen 
Tische zu begutachten. Hier konnte man «live» 
mitansehen wie die Sponsoren-Namen von Dani 
König in die Tischblätter eingefräst wurden. Wir 
freuen uns, die Tische bald in der Weidhütte in 
Gebrauch zu nehmen. In diesem Zusammenhang 
wurde ebenfalls das neue «BSR – Logo» plus die 
neuen Jass-Teppiche vorgestellt. Herzlichen Dank 
den Sponsoren und dem OK welche dies möglich 
gemacht haben.

3. September 2023, Wanderung Elsigenalp
Eine kleine Schar Berg- und Skiriegeler hat sich 
am Sonntagmorgen oberhalb der Weidhütte 
Metsch Alp auf zum Löschsee Richtung Elsigen 
Alp gemacht. Dort wurden wir von Tom und den 
Jungs mit einem feinen Apéro überrascht (mmh 
feine Speckzüpfe von Nick Bütikofer gebacken). 
Es ging nicht lange und die Jungmannschaft ging 
im 17 Grad kalten See baden. Nach gemütlichem 
Zusammensein gingen wir am Nachmittag wieder 
glücklich nach Hause.
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14. Oktober 2023, Pilze essen
Nach einer langen Schönwetterphase mit som-
merlichen Temperaturen von 27 Grad (am Freitag) 
wechselte das Wetter über Nacht zu regnerisch/
trocken/kühl/sonnig.

Eine kleine Schar machte sich im Grauholzwald 
anfänglich noch bei schönem Wetter auf die Pilz-
suche. Finden wir da überhaupt etwas?

Als Louis Kilchör gerade einen Steinpilz gefunden 
hatte fing es an zu regnen, was regnen; ein Wol-
kenbruch ging über uns hinein. Sofortiger Rückzug 
zum Schulhaus Mösli war angesagt. Wir verbrach-
ten gemeinsam einen gemütlichen Abend mit fei-
nem Essen. Die wenigen Pilze wurden natürlich 
bei der Pilzkontrolle vorgezeigt.

Was gab es sonst noch im 2023
Ach ja, wenig Schnee. Der Lift musste ab dem 9. 
Januar auf der Metsch für ein paar Tage abgestellt 
werden. Danach gaben die Liftboys alles und dank 
etwas Wetterglück hatten wir immer drei Super 
Pisten zur Verfügung.

Am 6. Februar gab es ein starkes Erdbeben 7,8 in 
der Türkei zu Syrien mit vielen Tausend Toten. Der 
Krieg in der Ukraine zu Russland, der kein Ende 
nehmen will. Die Hamas griffen Israel an und nun 
haben wir dort eine von Menschen gemachte Ka-
tastrophe.

Wir Berg- und Skiriegeler haben Glück und können 
das Hüttenleben, den Schnee, Wind, Wald, Was-
ser und die Berge geniessen.

Ich wünsche uns allen, dass die Welt etwas fried-
licher werden wird und wir die Kameradschaft in 
der BSR noch viele Jahre pflegen können.

Euer Obmann, Jürg Streit

JUBILÄUMSFEST 75 JAHRE BERG- UND
SKIRIEGE

Am 11. November 2023 konnte die Berg- und Ski 
Riege (BSR) ihr 75 Jahr Jubiläum feiern. Nach 
einem Jahr Vorbereitung vom OK war die Helfer 
Crew und der Vorstand BSR am Samstagnachmit-
tag damit beschäftigt, die Schreinerei König zu 
einem Fest Raum umzugestalten. Es wurde deko-
riert, das Zelt aufgestellt (wo machen wir das 
Raclette)? Alles ging Schlag auf Schlag: Hier die 
Tische, da die Leinwand, noch schnell ein Foto, 
usw.

Danach ging es um 17.17 Uhr ins Obergeschoss 
zur 75. Hauptversammlung. Hier wurde die BSR 
schon mal vom Geburtstagsgeschenk des TVO 
und der Männerriege überrascht. Ebenfalls durften 
wir uns dank den vielen Spenden an zwei neuen 
Festbank-Garnituren mit Namens Gravuren (Na-
men von den Spendern) erfreuen. So viele Berg- 
und Skiriegen Mitglieder waren wir noch nie an ei-
ner Hauptversammlung. Um 18.18 Uhr konnte ich 
die HV schliessen und wir gingen ins Erdgeschoss 
zum Jubiläumsfest.

Um 19 Uhr konnte der OK Chef Dani König das 
Jubiläumsfest eröffnen. Begrüssen konnten wir 
Ehrenmitglieder, langjährige BSR Mitglieder, Mit-
glieder von der Aktivriege und der Männerriege

Obmann Jürg Streit mit Gast Samuel Marmet
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und einen Gast aus dem Berner Oberland, Samuel 
Marmet, Chef Skilift Metschalp, welcher uns die 
Ehre erwies. Ich hatte die schöne Aufgabe der 
Helfenden Crew Danke zu sagen.

Nach einem feinen Raclette hat uns unser Fest-
redner Ueli Grossenbacher, der es soeben erfah-
ren hatte, dass er unser Festredner sei, eine wun-
derbare Rede mit Dia Show von früheren Zeiten 
gehalten. Merci viu mau. Es war sehr schön Anek-
doten von früheren Zeiten zu hören.

Anschliessend haben wir mit Syli Schmed und 
Mascha König das legendäre Lotto gespielt.

Nun ging es ans Dessert und gemütliches Zusam-
mensein, unser DJ Bernie legte tolle Musik auf. Es 
wurde bis in die frühen Morgenstunden getanzt 
und die legendäre Polonaise mit Chlöisu durfte 
auch nicht fehlen. Den Abschluss machte das 
Feuerwerk auf dem Parkplatz vor der Schreinerei.

Festredner Ueli Grossenbacher
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Wer wollte konnte in der Schreinerei übernachten. 
Als wir am Morgen aufwachten sahen wir schon 
den ersten Wintergruss «es schneit». Nun hiess 
es alles auf und wegzuräumen, um der Schreinerei 
wieder Platz zu machen.

Merci allen, die gekommen sind, um mit uns unser 
75 Jahr Jubiläum zu feiern.

Es war wunderbar.

Euer Obmann, Jürg Streit

GEDANKE ZUM 75 JAHR JUBILÄUM VO DR 
BÄRG- UND SCHIRIEGE

Äs tüecht mi äs sig ersch Vorgeschter gsi, wo mer 
i dr Hütte hei z 25 jährige Jubiläum gfiiret. Üsi Sek-
retärin het zwo feini Schwarzwälderturte gmacht u 
de i dr Hütte kunschtvou mi ämene 25 dekoriert. 
Nächär, das isch ersch Geschter gsi, 60 Jahr. O i 
dr Hütte, ä chli i grösserem Rahme im Chüehstall, 
ungerhaute mit Schwyzerörgeli-Musig vo de Schi-
lift-Mändeni, u mir hei üs o denn äs sinnvous 
Gschänk gmacht u Tische chönne iweihe.

I wetti vorab ämau gratuliere u mir Fröid Usdruck 
gäh, das mir zäme das Jubiläum chöi fiire. Das chöi 
mir vorauem wäge öich, wiu dir d’ Schiriege läbet, 
Aläss organisiert u i d Hütte göht. Äs isch aber o, 
wiu dr TVO hinger dr Schirige steit u un-gerstützt u 
ä gueti Zämearbeit isch.

I wett o danke äm Vorstand, das är es OK bildet 
het u dä Jubiläumsalass hüt organisiert het, a üsne 
Gaschtgäber Dani u Mascha für di Gaschtfründ-
schaft wo mir nid nume hüt, sondern scho män-
gisch hie hei dörfe gniesse.

Dr Jürg het mer gseit i chönn doch sicher ä chli 
öppis über Gschicht u Vergangeheit vor BSR ver-
zeue. I ha ä chli a vergangene Zyte umegstudiert, äs 
paar Gedanke zämetreit u äs paar Föteli usgrabet.

Vo de Gründigsmitglider isch mines Wüssens kene 
me unger üs. Aber i darf glich no zwe, drei Näme 
erwähne wo ig ganz sicher bi, dass die d’ Schierige 
iz Läbe grüeft hei. Äs si vorauem d’ Bla-ser-Giele 
gsi, der Kurt mit sine Brüetsche Werner u Hans u 
der Haller Paul.

Dr Gründigszwäck isch denn aber nid i erschter 
Linie «Fun» gsi. Nei äs si denn angeri Zyte gsy: 
Nachchriegsjahr, Schwärgwicht «körperlichi 
Ertüechtigung», Vorbereitig u Teilnahm a Wett-
kämpf. I weis ömu das Teilnahm a de MTV Schi-
renne im Gurnigu ä feschte Beschtandteil im 
Jahresprogramm si gsi, u ä höche Steuewärt hei 
gha. Dr Küre Blaser het mängisch verzeut, wi si 
im Gantrisch obe mit de Schi ume Zigerhubu ume 
gsecklet sigi. Wouverstange denn aube Voupro-
gramm: Langlouf, Rieseslalom u i gloube no ä 
Abfahrt, aus mit de gliche Schi, u das uf Pischte 
u Loipe, wo Teilnähmer vor em Renne o säuber 
gschtampfet hei. Aber «pflege der Kamerad-
schaft» isch o wichtig u sicher o scho i de erschte 
Statute nidergschribe gsi. U so isch o scho vo Af-
ang a ä Hütte dr zäntrau Punkt gsi.

Di 1. Hütte isch ir «Hilfere» gsi, das isch im 
Ämmitau unger dr Schratteflue bi Wiggen, Mar-
bach, äm Hilferepass wo übere geit gäge Flüeli-
Sörenberg. Nächär hei si gwächslet i d’Saanen-
möser id «Vierschröte». Das isch i de Jahr 1959 
bis 1965 gsi u das müesse prägendi Zyte gsi si für 
d BSR. Uf au Fäu gits ä hufe Gschichtli us dere 
Zyt. Nid nume luschtigi. Dr Landjeger (Polizist) sig 
ömu o einisch cho verbiluege. Leider hets du dert 
ä Pächterwächsu gä, u d’Schiriege het im Ufriede 
d’Möser müesse ufgä.

We denn z Yfernäh u Zämearbeit mit äm TVO so 
guet wäri gsi wi si hüt isch, hät denn Schiriege i 
de Möser ä eigeti Schihütte bouet. Denn isch 
offesichtlich ä Vorschtang mit Pfupf u Muet am 
Rueder gsi u di hei praktisch der Chouf vomene 
Bitz Land uf sicher gha.

BERG- UND SKIRIEGE
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Aber si hätti der Vorschtang vom TVO müesse hin-
ger sich ha, u das isch i dere Zyt offesichtlich gar 
nid müglich gsi.

De isch Zyt vo üser itzigi Hütte, dr «Weidhütte» uf 
der Metschalp cho. Wärum u wie das si zu dere 
Hütte cho si, chan i öich o nid genau säge, aber 
wiu d’BSR scho lang isch Teilnähmer gsi am Stei-
bockrenne vo Mattenhof-Weissenbühl hei natür-
lich gwüssi Verbindige zur Metschalp beschtange. 
Dr Peter Kormann, dr damalig Obmann het nach 
mängem intensive Gspräch mit em Christian Mau-
rer u sir Frau dr erscht Mietvertrag chönne ab-
schliesse. Aber scho denn nume für 3 Jahr!

Aber dennzumau isch d’Hütte no einsam u abgläge 
gsi. Di nächschti ÖV-Hautschteu isch z Achseten 
bir Brügg nide gsi. Ds Strässli bis Elsigbach isch no 
schmeler, fasch ohni Uswichsteue u de meischtens 
schneebedeckt oder veryschet gsi. Das es uf der 
Metschalp einisch chönnti ä Schilift gä het denn 
no niemer gloubt. Für zur Hütte z cho het me vom 
Elsigbach us de entweder z aute 4-er Seilbähnli 
ufe uf d Elsigenalp gno u isch de uf d’Metschalp 
übere glüffe u abegfahre, oder mi isch aues z 
Fuess är hütige Strass nah ufgschtige. Für ga Schi 
z fahre a einzig Bügulift uf der Elsige het me d Fäu 
agschnauet u isch üfeglüffe.

Auti Hüttezyte i dr Weidhütte
Mit äm Wächsu vo de Möser i d’ Weidhütte hets o 
grad e chli ä Generationewächsu gäh. Äs si denn 
zumau aber weni jungi Giele im TVO gsi u däm 
entsprächend o weni jungi Turner i dr Hütte. Aber 
trotzdäm si mer ä herte Chärne gsi haut äbe mit 
Zuegwandte bzw. settigi wo nume ir Schirige hei 
mitgmacht. Mir hei zitewys ä ganzi Blaskapäue 
ir, u vor dr Hütte gha. Das isch eso cho wiu denn 
drei Brüetsche vo mir, wo au si ir Schiriege gsi, o ir 
Habstettemusig hei Musig gmacht. De hei si vo dert 
öppe o Kolege u Koleginne mitgschleipft.

Ja, auti Hüttezyte si si nid besser gsi aus hüt aber 
sicher ganz angers: Ke Radio, kes Telefon, Händy 

het ersch öppe dr Jäms Bond gha. Mir hei drum 
meischtens plagiert, gjasset u öppe eis gsunge oder 
o blödelet.

Hütterenne näbe dr Hütte het gheisse:
Pischte stampfe am Samschtig oder mängisch er-
sch oder wieder äm Sunntigmorge, Zytmässig mit 
Omega-Chronographe (Gilgen Paul, Kiener Wal-
ter). Mir hei aber sicher ds 1. richtige Schirenne uf 
dr Metschalp düregfüert (!), o no wo der Schilift isch 
gsi, hei mir ds Renne äso düregfüert.

Im Summer 71 isch dr Schilift bouet worde u o d 
Strass bis uf ä Höchst isch ufta worde. Di erschte 
Jahr si aber no bescheide u beschoulich gsi. Ke 
Wirtschaft nume ds Schilifthüsli, kes Pischtefahr-
züg, da isch es paar mau mit ere Wäublächwauzi 
achegfahre worde. U z Trassee vom Lift isch mit äm 
Pischtehobu gmacht worde, ab äm Mittag Höger 
zum Schanzespringe. Am Lift, Mittagspause, aber 
derfür am Abe, wes ganz guet isch gsi u dr Marmet 
Gottfried no nid het i Stau müesse, het me de öppe 
bis äm haubi oder viertu vor sächsi chönne fahre.

I chönnt itz o no verzeue, das d Wintere sinerzyt 
viu besser sigi gsi. I eim vo de erschte Jahr isch der 
Schilift vom letschte Oktober-Wuchenänd a glüffe. 
Aber mir hei de o Neujahr gha wos mängisch bös 
gchrazet het wiu der Schnee so dünn isch gsi. Oder 
o Oschtere, wo wyt u breit um d’Hütte ume isch aper 
gsi. Schneekanone hets denn im Kanton Bärn no 
nid gä.

Aläss wo i früechere Zyte hei derzueghört
D’Elsighorntour mit Fäu vor Hütte uf z Horn het 
jede Winter derzue ghört. I de 70-er Jahr isch am 
Bättag immer ä zwötägegi Bärgturnfahrt gsi. Das 
si ganz tolli u zum Teil rächt aschpruchsvoui Ture 
gsi z.B. Gasterental-Lötschenlücke, Morgenberg-
horn, Weissenstein-Hasenmatte-Grenchenberg, 
Albristhorn, Axalp-Faulhorn-Grindelwald. U de 
isch de no au Herbscht dr Fischfrass derzuecho. 
Wanderig amene See ü nachär ychere u Fisch ässe 
bis gnue.
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Dir heit öch apasst a di neui Zyt, a di neue Bedürf-
nis, dir göt hüt ga schlittle, göt a See, göt id 
Schwümm … das isch super!

Itz aber definitiv fertig vo «früecher» – äs isch 
schön u luschtig zrug z luege u sich z erinnere
· aber mir läbe hüt u nid früecher u i säge öich, 		
  läbet u gniesset z hüt u bliebet gsung!
· heit Sorg zu öich u zur Kameradschaft u lueget 		
  das dr Geischt vo dr BSR wyterläbt, de chöit dir 	
  de hoffentlich i 25 Jahr no äs grössers Jubiläum 	
  fiire!

Ueli Grossenbacher

EINFAHRTAG, 9./10. DEZEMBER 2023

Am Samstagmorgen um 9 Uhr trafen sich 6 
saisonhungrige Berg- und Skiriegeler und 4 
Kinder beim Skilift. Dieses Jahr gab es schon 
früh Schnee und so konnten die Kids die Pisten 
unsicher machen, während wir Erwachsenen das 
«Einräumen» der Hütte in Angriff nahmen.

In der Hütte angekommen der erste Schreck. Es 
steht kein Holz zum Einheizen parat. Also nichts 
wie unter die Laube und erst mal holzen, damit es 
warm wird in der Hütte.

Es mussten Schränke umgeräumt werden. 
Pfannen, Liegestühle, Radio, Boxen und vieles 
mehr unter den Betten hervorgeholt und richtig 
platziert werden. Der Fahnenmast wurde 
gestellt und die Fahne gehisst. Die Küche wurde 
eingerichtet, die Betten bezogen und vieles mehr.

Nach getaner Arbeit gab es ein feines Fondue zum 
Zmittag.

Als die Hütte fertig eingeräumt war, hatte leider 
die Sonne den Wolken Platz gemacht und so zog 
es nicht mehr alle nach draussen. Es wurde Ski- 
und Snowboard gefahren, Schaufel-Dame gejagt, 

power nap`s gehalten, gelesen und vieles mehr.

Gegen Abend fand auch Kusi den Weg in die 
Hütte. Auch er hatte noch was zu tun. Das Instal-
lieren der Musikanlage inklusive aller Boxen hat-
ten wir für ihn aufgespart.

Nach einem feinen Znacht (vielen Dank Karin) und 
einem kleinen Dessert (danke Kusi) liessen wir 
den Abend gemütlich ausklingen.

Vielen Dank all den helfenden Händen.

Milena und Sylvia Schmed
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EINLADUNG ZUM JUBIJASS, WEIDHÜTTE
20. JANUAR 2024

Wir Spielen einen Schieber auf 157 Punkte ohne 
Wys.

Programm
15.00 Uhr 		  Apéro
ca.19.00 Uhr 	 Jassen
20.00 Uhr 		  Nachtessen
Danach		  weiter Jassen, Dessert und 		
		  Rangverkündigung

Jeder und Jede bringt einen kleinen Preis im Wert 
von Fr. 5.- mit.

Die Berg und Skiriege freut sich auf einen gemüt-
lichen Jass Abend.

PS. Die ersten 12 können in der Hütte übernach-
ten, die andern evtl. im Höchst.

Anmeldung: Streit Jürg, 079 698 32 57

Der Vorstand der Berg- und Skiriege

SKI -TECHNIK -TAG, 27. JANUAR 2024

Auch diese Saison planen wir diesen Tag auf der 
Metschalp durchzuführen. Nach deiner Anmeldung 
wirst du das Programm für diesen Tag erhalten. 
Also sei auch du dabei.

Der Vorstand der Berg- und Skiriege

STEINBOCKRENNEN, 25. FEBRUAR 2024

Schön wäre, wenn ich in unserem Jubiläumsjahr 
Jugend, Damen und Herrenmannschaften melden 
könnte. Meldet euch bis am 11. Februar 2024 bei 
mir an. Wenn du nicht in einer Mannschaft mit-
fahren willst, zähle ich gerne auf deine Hilfe als 
Funktionär. Danke all denen, die sich bei mir melden 
und mitmachen wollen. Ich wünsche uns jetzt schon 
gutes Gelingen und toi toi toi!!

Markus Brönnimann

EINLADUNG ZUM HÜTTENRENNEN
2. MÄRZ 2024

Die Berg- und Skiriege TVO lädt die Mitglieder des 
Turnvereins, der Männerriege und des Damen-
turnvereins Ostermundigen zum Hüttenrennen 
2024 ein.

Das Rennen wird nach dem Wettkampfreglement 
vom 28. Oktober 1987 durchgeführt. Teilneh-
mer*innen, die nicht der Berg- und Skiriege ange-
hören, haben ein bescheidenes Startgeld zu ent-
richten.

Programm (ohne Gewähr)
Samstag, 2. März 2024
8.00 - 8.30 h  Startnummernausgabe in der 		
	    Talstation Metschalp
10.00 h 	    Start zum 1. Lauf (Parsenn Piste)
11.30 h 	    voraussichtlicher Start zum 2. 		
	    Lauf in umgekehrter
	    Reihenfolge
ca. 15.00 h	    Rangverkündigung bei der 		
	    Hütte
Verpflegung aus dem Rucksack oder im Restau-		
rant Höchst.

Wie jedes Jahr brauchen wir Funktionäre. Wir sind 
für jede hilfsbereite Hand dankbar, die uns am Start, 
auf der Piste oder am Ziel unterstützt.

Anmeldungen sind bis Sonntag, 25. Februar 
2024 zu richten an Markus Brönnimann, 076 581 57 
93, b-m@gmx.ch.

Das Rennen wird nur bei ganz schlechtem Wetter 
(oder Schneemangel!) abgesagt. Telefon 076 581 
57 93 gibt am Freitag ab 18.00 Uhr Auskunft. Ver-
sicherung ist Sache des Teilnehmers.

Vorstand der Berg- und Skiriege
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VEREINSANLÄSSE
EINLADUNG ZUR 97. ORDENTLICHEN TVO-
HAUPTVERSAMMLUNG

Wir laden unsere werten Ehrenmitglieder und Eh-
rennadelträger, die Delegierten der Männerriege 
und der Berg- und Skiriege, Aktivmitglieder, Pas-
sivmitglieder und geehrten Gäste herzlich zur 97. 
ordentlichen TVO - Hauptversammlung ein.

Datum       Donnerstag, 15. Februar 2024
Zeit           19.00 Uhr
Ort            Saalbau Tell

Traktanden
1.   Begrüssung
2.   Appell
3.   Wahl der Stimmenzähler
4.   Protokoll der Hauptversammlung vom 16.                                              	
      Februar 2023
5.   Jahresberichte 2023
6.   Jahresrechnung 2023 und Revisorenbericht
7.   Beschlussfassung über die Verwendung des 	          	
     Jahresergebnisses

8.   Statutenrevision
9.   Tätigkeitsprogramm 2024
10. Budget 2024 und Beschlussfassung über die 	     	
      Verwendung von Rückstellungen
11.  Festsetzung der Mitgliederbeiträge 2024
12.  Wahlen
13.  Ehrungen
14.  Anträge
15.  Verschiedenes

Das Protokoll der letzten Hauptversammlung liegt 
eine Stunde vor Beginn der HV zur Einsichtnahme 
auf.

Wir freuen uns auf euer Erscheinen!

Der Vorstand
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TURNERFAMILIE
GEBURTSTAGE

Wir wünschen unseren Ehrenmitgliedern, Ehren-
nadelträgern, Vorstands- und TK-Mitgliedern, wel-
che bis zur nächsten Ausgabe des Ostermundiger 
Turners Geburtstag haben alles Gute und vor al-
lem beste Gesundheit.

Ehrenmitglieder
Niklaus Jau 	 9.2.1973 (50 Jahre)
Fritz Bolz 	 22.2.1943 (80 Jahre)
Kaspar Bönzli 	 26.3.1941
Markus Brönnimann 	 27.3.1973 (50 Jahre)
Roger Kilchör	 29.3.1979
Ernst Muster	 3.4.1933 (90 Jahre)
Richard Hübscher 	 21.4.1956

Ehrennadelträger
Hansueli Jau 	 3.2.1971
Sandra Probst 	 24.2.1982
Heinz Begert	 18.4.1945

Allen weiteren Geburtstagskindern bis zur nächs-
ten Ausgabe des Vereinsheftes wünschen wir nur 
das Beste.

Der Vorstand

wir sind 
einfach bank.

Valiant Bank AG
Bernstrasse 32
3072 Ostermundigen
Telefon 031 931 84 84
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An der Delegiertenversammlung am 9. Dezember 
2023 wurde ein komplett neuer Vorstand einstim-
mig gewählt und das Budget 2024 mit einer 
beträchtlichen Erhöhung der Mitgliederbeiträge 
angenommen. Die Erhöhung erfolgt aufgrund 
der neuen Organisationsform mit einer Teilzeitge-
schäftsleitung. Im Vorstand wird auch unser tech-
nischer Leiter Pascal Hiltbrunner Einsitz nehmen.

177 Stimmberechtige und fast ebenso viele Gäste 
nahmen an der 38. STV-Abgeordnetenversamm-
lung vom Samstag, 21. Oktober 2023 in Cham teil. 
Das Budget und die Verbandsstrategie wurden 
genehmigt sowie die STV-Gremien wiedergewählt. 
Die Urnerin Cornelia Gamma wurde neu in den 
Zentralvorstand gewählt. Ausserdem wurde 
das Eidgenössische Turnfest 2031 ins Tessin 
vergeben.

AUS DEN VERBÄNDEN
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TURNANGEBOTE DES TVO

HAUPTRIEGE
Leichtathletik / Vereinsgeräteturnen
Dienstag	 20.00 –  21.45 Uhr	 Mösli
Leichtathletik/Polysport/Einzel Geräteturnen
Donnerstag	 20.00 –  21.45 Uhr	 Mösli
Volleyball/Einzel Geräteturnen
Freitag	 18.30 – 20.00 Uhr	 Mösli

JUGENDRIEGE
Leichtathletik
Dienstag	 18.15 – 19.45 Uhr	 Mösli
Donnerstag	 18.15 – 19.45 Uhr	 Mösli
Polysport 1. - 4. Klasse
Dienstag	 18.00 – 19.30 Uhr	 Mösli
Polysport 4. - 8. Klasse
Dienstag	 18.00 – 19.30 Uhr	 Rothus
Geräteturnen
Dienstag	 19.00 –20.30 Uhr	 Mösli
Donnerstag	 18.00 – 19.45 Uhr	 Mösli

MÄNNERRIEGE
Männer / Senioren
Montag	 19.15 –  20.45 Uhr	 Rothus
Mittwoch	 19.15  –  20.45 Uhr	 Rothus
Veteranen
Mittwoch	 17.15 – 18.45 Uhr	 Rothus

BERG- & SKIRIEGE
Organisation und Durchführung von Ski- und 
Boardweekend, Hüttenrennen sowie Sommer/ 
Herbst Plauschprogramm nach Ansage. Skifah-
ren im Skigebiet Elsigen-Metsch ob Frutigen im 
Winter bei unserer Weidhütte.

FITNESS & SPIEL FÜR ALLE
Mittwoch	 19.15 – 20.30 Uhr	 Bernstrasse

HELSANA-TRAIL
Im Ostermundigenbergwald.
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache. 

KONTAKTE 
Präsident 	  Christian Lanz, 079 279 53 80
	   christian.lanz@postfinance.ch

Technischer  Pascal Hiltbrunner, 079 341 05 58
Leiter 	   pascal.hiltbrunner@gmail.com

Adressänderungen
Carole Rutishauser, 078 821 48 42 
sekretariat@tvostermundigen.ch
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AGENDA /  TÄTIGKEITSPROGRAMM 2024
JANUAR
6. 	          Helfereinsatz Weltcup Adelb. BSR
20. 	          Jubi Jass BSR
25. 	          Wanderung MR
27. 	          Ski Technik Tag BSR
27.1.-4.2.	         Sportwoche Ostermundigen

FEBRUAR
8. 	          72. MR Hauptversammlung
13.	          Elternabend Jugendriege
15. 	         97. TVO Hauptversammlung
22.	          Wanderung MR
24.	          Steinbockrennen BSR

MÄRZ
2.	          Hüttenrennen BSR
21. 	          Wanderung MR
	          69. Veteranentagung TBM
	          Jugendlager

APRIL
6.-21. 	          Frühlingsferien
13. 	          (27.) Hüttenputzete BSR
18. 	          Wanderung MR

MAI
4.-5. 	          Mittelland MS Getu
9. 	          Turnfahrt TBM
23. 	          Wanderung MR
25. 	          UBS Kids Cup/Schnellst. O’diger
25.-26. 	          Bern. Kant. Meistersch. GETU
	          Trainingsweekend Hauptriege

JUNI
1./2.	          Regionalmeisters. WTU Vereine
8./9. 	          Regionalturnfest GLZ Einzel
12. 	          Wanderung MR
15. 	          Stand Up Paddling
15. 	           MTV Jugendturn./Unihockeynight
21.-23. 	          Mittelländ. Turnfest Vereine
24.-27. 	          Wandertage Bad Zurzach MR

JULI
5.7.-11.8.	          Sommerferien
... 	          Abschlussbräteln HR
... 	          Minigolfturnier

AUGUST
15. 	          Wanderung MR
31.	          Mundige Fest
	          UBS Kids Cup Kantonal Final

SEPTEMBER
1. 	          Wanderung BSR
7. 	          UBS Kids Cup Schweizer Final
7./8. 	          Schw. Meisterschaft Vereinstur-
nen
12. 	          Wanderung MR
21.9.-13.10.       Herbstferien

OKTOBER
24.	          Wanderung MR
26./27.	          Lotto
	          Kegelturnier

NOVEMBER
7. 	          Ehrenmitgliederanlass
15. 	          76. BSR-Hauptversammlung
16. 	          Belper Jugendgeräte Cup
19. 	          Wanderung MR

DEZEMBER
3. 	          Einfahrtag BSR
12. 	          Wanderung /Jahresabschluss MR
21.12.-5.1.25    Winterferien
	          Spielturnier für alle
	          TBM-Delegiertenversammlung

VORSCHAU 2025
6.2. 73. 	          MR Hauptversammlung
13.2.	          98.TVO Hauptversammlung
12.-24.6. 	         Eidgenössisches Turnfest Lausanne



 HAUS WALDECK 
Alterswohnungen mit Betreuung und Notrufsystem 

 
 
 
 

In Ostermundigen bieten wir Ihnen ideale Alterswohnungen mit Allem was 
das Leben im fortgeschrittenen Alter erleichtert. 
 
Unsere Alterswohnungen sind hindernisfrei, komfortabel und sehr hell. 
 
Sicherheit durch 24 Stunden Notfallsystem über Betreuer im Haus, der 
ebenfalls für Handreichungen und Unterstützung zur Verfügung steht.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Öffentlichen Verkehrsmittel, Einkaufs- und Verpflegungsmöglichkeiten 
sowie sichere und schöne Spazierwege befinden sich in unmittelbarer Nähe.  
 
Im Haus Waldeck können Sie selbstständig, unabhängig und sicher Ihren 
dritten Lebensabschnitt geniessen. 
 

Haus Waldeck 
Güterstrasse 3 
3072 Ostermundigen  

Kontakt: 
Ernst Blaser: 031 934 00 67  
info@hauswaldeck.ch 
www.hauswaldeck.ch 

 
  


