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EDITORIAL

Liebe Turnerfamilie,
Liebe Leserinnen und Leser

Endlich kann ich wieder (iber Anldsse und
Wettkdmpfe schreiben. Das macht viel mehr Spass
als zur gleichen Zeit im letzten Jahr, wo es in
Sachen Anldsse und Wettkdmpfe nicht allzu viel zu
Schreiben gab.

Zum Zeitpunkt des Erstellens dieses Textes ist Ende
November und beim Erscheinen des Textes in Form
des Vereinshefts wird Anfang Jahr sein, also eine
gute Zeit, um ein wenig zuriick- und vorauszu-
blicken.

Ich habe mich oft gefragt, wie der TVO aus dieser
speziellen Zeit mit Corona herausgeht? Werden wir
viele Mitglieder verlieren oder gibt es danach sogar
einen Nachholeffekt, wo die Leute wieder vermehrt
als Gruppe etwas machen wollen? Ich bin sehr froh,
dass ich sagen kann, der TVO hat diese Zeit gut
tberstanden. Wir haben keinen Mitgliederschwund,
wie ich es von anderen Vereinen oft zu horen
bekomme. Im Gegenteil zumindest in gewissen
Bereichen des TVO. Die Volleyballriege ist so gross
wie noch nie. Die Jugendriege hat mit ihrem 5. Platz
am Kantonalen Turnfest eine super tolle Leistung
abgeliefert. Das sind tolle Vorzeichen, dass im
TVO auch in Zukunft dber erfolgreiche Leistungen
geschrieben werden kann.

Bei den Anldssen kdnnen wir auch eine sehr erfolg-
reiche Bilanz ziehen. Der UBS Kids Cup wurde vom
TVO, wie schon so oft, professionell durchgefiihrt,
und dies wird von den Vereinen sehr geschéitzt.
Das neue Konzept des Herbstmdrits, respektive
neu MUNDIGE FESCHT hat dem TVO in die Hande
gespielt. Da vielen Besuchern nicht ganz klar war,
wie das mit dem Grill genau funktioniert, konnten
wir mit unserem Raclette Stand profitieren und
wurden phasenweise iberrannt.

An dieser Stelle mochte ich Lena Handschin vielmals
danken, dass sie mit ihrem Team diesen Anlass trotz
Ansturm und von der Gemeinde vorgegebenem
Getrénkereglement erfolgreich durchgefiihrt hat.

Auch beim Lotto war phasenweise der Saal
proppenvoll und dies trotz schonstem Wetter mit
angenehmen Tempe-
raturen. So macht es
umso mehr Spass
zu helfen im Wissen,
dass dann  auch
ein gutes Resultat
rausschaut. Denn das
Lotto ist die wichtigste
Einnahmequelle  des
TVO. Auch hier gilt
ein riesengrosses
Merci dem OK unter
der Leitung von Hans
Aeschlimann. Hans hat sich entschieden das Amt
niederzulegen, und ich bin sehr froh, haben wir
mit Daniel Konig bereits einen gewissenhaften
Nachfolger gefunden.

Wo wir nach wie vor eine Vakanz haben ist im
Vorstand im Bereich Information und Werbung. Ich
wilrde mich sehr freuen, wenn sich da jemand bei
mir melden wilrde. Oder man kann diesen Job auch
in einem Zweierteam oder mit Hilfe der restlichen
Vorstandsmitglieder erledigen. Bitte meldet euch.

Schauen wir noch voraus. Reserviert euch
doch bitte folgende Daten: Hauptversammiung
16.2.2023, UBS Kids Cup 27.5.23, MUNDIGE
FESCHT 2.9.2023 und Lotto 28./29.10.2023. Wir
brauchen euch da als Teilnehmer oder Helfer.

Bleibt gesund und besucht die Trainings in der Halle,
denn dies ist das grosste Dankeschén fir die Leiter.

Euer Prasident,
Christian Lanz



Die TVO Mitglieder
berucksichtigen
bei ihren Einkaufen

unsere Inserenten!




INHALT

AKTUELLE BERICHTE
Mundige Fescht
Kegelturnier
Ehrenmitglieder-Anlass

JAHRESBERICHTE

Jahresbericht des Prasidenten
Jahresbericht des Technischen Leiters
Jahresbericht des J+S Coach

HAUPTRIEGE
Volleyball Wintermeisterschaft Mixed

JUGENDRIEGE
Seelandmeisterschaft Gerateturnen
Belper Jugendgeréte Cup
Vorschau Elternabend

MANNERRIEGE

Einladung zur 71. Hauptversammiung der Méannerriege TVO

Jahresbericht der Mannerriege
Wanderprogramm 2023

BERG- UND SKIRIEGE

Wandern liegt im Trend

Pilze essen

Jahresbericht der Berg- und Skiriege
Einfahrtag

Einladung zum Steinbockrennen
Einladung zum Hittenrennen
Einladung zum Schlitteln

75 Jahre Berg- und Skiriege

VEREINSANLASSE
Einladung zur 96. Hauptversammiung des TVO

TURNERFAMILIE
AUS DEN VERBANDEN
INFORMATIONEN

AGENDA / TATIGKEITGSPROGRAMM

06
06
07

10
12
13

15

16
16
17

19
19
23

24
25
27
29
30
30
31
31

33

35

36

38

39



AKTUELLE BERICHTE
MUNDIGE FESCHT, 3. SEPTEMBER 2022

Nach zwei Jahren Pause aufgrund der Pandemie
konnte der Herbstmdrit in Ostermundigen in neuer
Form, dem Mundige Fest, durchgefiihrt werden.

Es war ein schoner, erfolgreicher Tag. Schon
war, viele altbekannte Gesichter wieder zu sehen,
gemeinsam Raclette zu essen und die Turnshow der
Jugi zu bestaunen.

Danke an alle, die gekommen sind und uns unter-
stiitzt haben!

Lena Handschin

Turnerinnen der Turnshow am Mundige Fest

KEGELTURNIER, ZIEGELHUSI
13. OKTOBER 2022

Auch das diesjahrige Kegelturnier war spannend bis
zum allerletzten Stoss. Nicht etwa wegen der Frage
nach dem Sieger, sondern wegen jener, ob Markus
Brénnimann seinen eigenen, neun Jahre alten Ver-
einsrekord (bertreffen konnte.

Dass er das Turnier gewinnen wilrde, war schon
im vorletzten Stoss klar geworden, als er den bis
dahin fihrenden Niklaus Jau Uberfligeln konnte.
Von seinem Zwischentotal von 257 Punkten bis zur
Egalisierung seines bisherigen Maximums von 268
Punkten fehlten also noch 11 Zahler.



AKTUELLE BERICHTE

Markus nahm Anlauf, schob die Kugel wie in all
seinen 19 Stossen zuvor gegen die neun Kegel... und
Sekundenbruchteile spéter ging ein Raunen durch
die Zuschauer, weil offensichtlich wurde, dass die
Kugel die vordere Ecke verfehlen wirde und damit
keine hohe Wertung mdglich war. Es fielen sogar
nur drei Kegel, und Markus meinte danach leicht
enttduscht: "Jetzt haben die Nerven
auch mir einen Streich gespielt!" Mit
insgesamt neun Siegen, vier davon in
den letzten flinf Jahren, bleibt Markus
aber unangefochten Kegelkénig.

Er fuhrt nicht nur die rollende
Zwischenrangliste mit 2’262 Punkten
an, sondern natlrlich auch die
Rangliste der besten Durchschnitte
der letzten zehn Jahre (226.2) und
dazu die bereits erwéhnten Wertungen
in den personlichen Bestleistungen
und der Anzahl Turniersiege.

Daniel Muster

Rangliste 2022

1. Markus Bronnimann 260. 2. Niklaus Jau 248.
3. Tom Btikofer 234. 4. Jurg Streit 230. 5. Roger
Kilchor 218. 6. Pascal Hiltbrunner 191. 7. Daniel
Muster 182. 8. Christian Lanz 180. 9. Kaspar
Bonzli 162. 10. Corina Hiltbrunner 148. 11. Lena
Handschin 136. 12. Beatrice Streit 134. 13. Jan
Wenger 97.

Rollende Rangliste 2013-2022

1. Markus Bronnimann 2262. 2. Jlrg Streit 1896.
3. Christian Lanz 1758. 4. Roger Kilchor 1606. 5.
Daniel Muster 1535. 6. Niklaus Jau 1533. 7. Tom
Biitikofer 1245. 8. Kaspar Bonzli 1076. 9. Beatrice
Streit und Stefan Balmer je 998.

Das Siegerbild v.I. 2. Niklaus Jau, 1. Markus Bronnimann, 3. Tom Biitikofer

EHRENMITGLIEDERANLASS 2022

Am Donnerstag, 3. November 2022, trafen sich 22
Ehrenmitglieder des TV Ostermundigen zu ihrem
traditionellen Jahresanlass im Restaurant National
La Favorita. Abgemeldet haben sich aus gesund-
heitlichen oder anderen Griinden 5 Ehrenmitglieder.

Beim Apéro (Spender Erich Armoneit aus Anlass
seines 85. Geburtstags), beim schmackhaften
Nachtessen mit kostlichem Wein (auf eigene
Kosten) und beim abschliessenden Kaffee (Spender
Hans Hasler aus Anlass seines 85. Geburtstags)
wurden viele Erinnerungen und Geschichten aus der
gemeinsamen TVO-Zeit ausgetauscht.



AKTUELLE BERICHTE

Drei EM Koordinatoren: v.I. Heiri Fuhrer und seine Vorganger
Jules Stadelmann und Niklaus Jau

v.l. Apéro Spender Erich Armoneit, André Loosli und Christian
Moser

Roger Kilchér und Markus Brénnimann

Der neue EM-Koordinator Heiri Fuhrer hiess die
Ehrenmitglieder, vor allem das &lteste anwesende
Ehrenmitglied André Loosli, 88-jahrig, die Obmanner
der Ménnerriege und der Berg- und Skiriege sowie
den Présidenten des TVO herzlich willkommen.
Er lobte mit Blick auf das vergangene Vereinsjahr
insbesondere die tolle Nachwuchsarbeit des TVO,
welche sich mit dem 5. Rang von 25 Turnvereinen
am Kantonalen Turnfest in Lyss niederschlug und
das unermidliche Engagement des Présidenten
Christian Lanz.

Kaffee Spender Hans Hasler und Peter Kormann



AKTUELLE BERICHTE

Ménnerriege-Obmann Kurt Hunsperger berichtete
insbesondere (ber die zahlreichen Wanderungen.

Der Obmann der Berg- und Skiriege (BSR) Jiirg
Streit machte die Anwesenden auf das 75
Jahre-Jubildum der BSR im 2023 aufmerksam.

TVO-Président Christian Lanz informierte Uber die
Turnwettkdmpfe und (ber das sehr erfolgreiche
Vereins-Lotto vom vorangegangenen Wochenende.

Mit spannenden und lustigen Anekdoten aus fril-
heren Turnfesten ernteten die Ehrenmitglieder
Christian Moser und Ruedi Beutler viel
Applaus.

Zufrieden und wohl gendhrt ging es
schliesslich auf den Heimweg, im freudigen
Wissen, dass es am 9. November 2023 den
nachsten TVO-EM-Anlass geben wird.

Heiri Fuhrer



JAHRESBERICHTE
JAHRESBERICHT 2022 DES PRASIDENTEN

Geschétzte Ehrenmitglieder
Liebe Turnerinnen und Turner

Endlich konnten wir wieder Wettkdmpfe besuchen
und alle Anldsse durchflinren ausser der Hauptver-
sammlung, die nochmals elektronisch stattfand. Ein
besonderes Highlight war, dass dann gleich ein kan-
tonales Turnfest anstand. Dort haben wir bewiesen,
dass wir nach wie vor polysportiv unterwegs sind
und noch wissen wie ein Turnfest funktioniert. Ich
bin sehr froh, haben wir im Vorstand und der techni-
schen Kommission versierte Leute, die sich extrem
stark engagieren und das TVO Schiff auf Kurs hal-
ten. MERCI VIU MAU.

1. Mitgliederbestand
Der Bestand verdnderte sich wie folgt:
Bestand per  31.12.21 31.12.22 +/-

Hauptriege 45 54 +9
Ménnerriege 82 75 -7
Jugendriege 51 57 +6
Berg- & Skiriege 67 62 -5
Ehrenmitglieder 27 26 -1
Ehrennadeltrager 8 8 0
Passive 33 30 -3
Gesamtbestand

ohne Jugendriege 202 198 -4
Gesamtbestand

mit Jugendriege 253 255 +2

2. Vorstand und Vereinsgeschéfte

In meinem 10. Vereinsjahr als Prasident haben wir
die anstehenden Aktivitdten des TVO in 4 Sitzungen
und einer Budgetsitzung behandelt.

Chargenaufteilung

Président Christian Lanz
Technischer Leiter Pascal Hiltbrunner
Kassierin Susanne Gyger

J & S Coach Corina Hiltbrunner

Vertreter Berg- & Skiriege ~ Markus Brdnnimann

10

Protokoll/Sekretariat
Information/Werbung

Carole Rutishauser
vakant

Allen Vorstands- und TK-Kollegen/Innen sowie
allen weiteren Funktiondren gebihrt ein GROSSER
DANK.

Das Archiv befindet sich bei der Firma Schreiner
Konig, der Firma von Daniel Konig in Gimligen.
MERCI Daniel, dass wir bei dir in der Firma einen
Raum zur Verfligung haben.

3. Ehrenmitglieder
Das Ehrenmitgliedertreffen im November fand tradi-
tionell im Restaurant National la Favorita statt.

In diesem Jahr durften mehrere Ehrenmitglieder
einen runden Geburtstag feiern:

Christian Lanz 50 Jahre
Daniel Muster 60 Jahre
Erich Armoneit 85 Jahre
Peter Kormann 80 Jahre
Hans Hasler 85 Jahre

Mit einer Delegation des TVO wurden die Jubilare
wo mdglich besucht. Wo nicht mdglich wird an der
nachsten Hauptversammiung ein Geschenk iiberge-
ben.

4. Finanzen

Aufgrund des Lottos und dem MUNDIGE FESCHT
wird der TVO das Vereinsjahr mit schwarzen Zahlen
abschliessen. Die Berg- und Skiriege und die Man-
nerriege werden daher mit einem entsprechenden
Betrag unterstiitzt. Das Lotto ist die wichtigste Ein-
nahmequelle um die Gemeinkosten zu decken und
die Jugendriege zu finanzieren. Wir sind sehr froh,
konnte dies erfolgreich durchgefiihrt werden.

Sue Gyger, unsere Kassierin flhrt die Vereinskasse
dussert professionell und gewissenhaft. MERCI VIU
MAU Sue flr diese Riesenarbeit.



JAHRESBERICHTE

5. Vereinsorgan / PR / Information / Werbung
Da diese Charge im Vorstand vakant ist, mussten
andere in die Bresche springen. Vielen Dank allen,
die dazu beigetragen haben, dass man vom Turn-
verein Ostermundigen etwas hort. Insbesondere gilt
ein riesengrosses MERCI Carole Rutishauser, die
das Meiste erledigt hat.

6. Riegen

Jugendriege

Die Jugendriege hat sich neu ausgerichtet und bie-
tet im Bereich Turnen nun altersgerecht mehrere
Trainings pro Woche an. Aber auch im Gerétetur-
nen und der Leichtathletik werden attraktive und
fordernde Trainings abgehalten. Vielen herzlichen
Dank an alle Leiterinnen unter der Flhrung von
Corina Hiltbrunner. Ihr sorgt fiir die Zukunft des
TVO.

Méannerriege
Fitness, Gesundheitserhaltung und Wandern sind
die Schwerpunkte bei der Mannerriege.

Aktivriege

Die Polysport Riege ist mittlerweile ein bewahrtes
Angebot und wird von Pascal Hiltbrunner dusserst
vielseitig gecoacht.

Die Volleyball Mixed Gruppe trainiert aufgrund des
grossen Zuwachs nun zwei Mal pro Woche. Besten
Dank an Sylvain Bigler.

In der Leichtathletik versucht Markus Bronnimann,
den Bestand mit qualitativ hochstehenden Lektio-
nen zu halten.

Auch das Vereinsgeréateturnen hat wieder einen Platz
im TVO gefunden. Das freut mich riesig. Weiter so.
Merci Denise Wahlen, dass du uns da unterstiitzst.

7. Anldsse und Aktivitdten

Folgende Anldsse wurden durchgeftihrt. UBS Kids
Cup (Roger Kilchér/Markus Bronnimann), MUNDIGE
FESCHT (Lena Handschin), Saisonabschlussbrateln
(Christian Lanz), Kegelturnier (Daniel Muster), Lotto
(Hans Aeschlimann). Vielen Dank an die OK-Verant-
wortlichen, die hier in Klammern aufgefiihrt sind.

8. Verbande

TBM: Die Statutenrevision wurde abgelehnt und der
bisherige Vorstand hat sich aufgeldst. Ehrenmitglie-
der aus der Versammlung haben sich bereit erklért,
flr ein Jahr im Vorstand zu wirken, damit es keinen
Auflésungsantrag gibt. TBM 2.0 zur Ausrichtung
eines neuen, anders ausgerichteten Verbandes geht
weiter.

STV: Ist am Ausarbeiten der Strategie 2032, wo
neue Formen insbesondere die Zusammenarbeit mit
den Verb&nden und Vereinen ein grosses Thema ist.

9. Ausblick ins Jahr 2023

Mit dem Turnfest in Wohlen wird der TVO ein Turn-
fest im eigenen Verbandsgebiet besuchen. Das
zweite Turnfest ist dann einiges weiter im St. Gal-
lischen Zuzwil. Fir ein paar Turner*innen des TVO
geht es in diesem Jahr noch weiter in Sachen Tur-
nen, denn die Gymnaestrada in Amsterdam steht
an.

10. Dank

Ein riesengrosses MERCI an dieser Stelle an alle
Sponsoren, Vorstands- und TK-Mitglieder, Chargen-
inhaber und Leiterinnen und Leiter. Ohne euch gébe
es den Verein in dieser Form nicht.

DANKESCHON

Euer Président, Christian Lanz

1
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JAHRESBERICHT 2022 DES
TECHNISCHEN LEITERS

Allgemeines

Im Zentrum von diesem Jahr stand das Kantonale
Turnfest in Lyss und das Oberlandische Turnfest in
Frutigen. Zum ersten Mal nach zwei Jahren fand
dies wieder statt. Positiv ist auch die Entwicklung
im Volleyball. Mittlerweile trainieren am Dienstag
und Freitag gegen 25 Volleyballerinnen und
Volleyballer im Mdsli. Bedanken mdchte ich mich
bei allen TK-Mitgliedern, auf welche auch in diesem
Jahr wieder super Verlass war. Einen grossen Dank
haben sich auch alle Turnerinnen und Turner sowie
alle Helferinnen und Helfer verdient, die zum tollen
Gelingen des TVO-Jahres beigetragen haben.

Vereinsanldsse

Trainingsweekend

Zum ersten Mal seit langem fand wieder ein
richtiges Trainingsweekend statt. Dies dank den
zahlreichen Anmeldungen. Anwesend waren ca. 50
Turnerinnen und Turner, die in Huttwil trainierten.
Ich hatte grosse Freude am Zusammenhalt und
an den hervorragenden Leistungen, die erbracht
wurden. Zu guter Letzt mdchte ich mich noch bei
allen Leitern flir ihren Einsatz und ihre Unterstiitzung
bedanken. Spezieller Dank gebilhrt auch Stefan
Enzler, der mir bei der Planung und Organisation zur
Seite stand.

Kantonales Turnfest, Lyss

Angefangen haben wir die Turnfestsaison am
Kantonalen Turnfest in Lyss. Dieses fand an zwei
Wochenenden statt. Am ersten Wochenende wurden
die Einzelwettk&mpfe ausgetragen. Wir starteten im
Gerdteturnen und im Turnwettkampf. Dank dem
guten Training konnten hervorragende Resultate
erzielt werden und 3 Turnerinnen konnten eine
Auszeichnung erkdmpfen. Am zweiten Wochenende
fand der Vereinswettkampf statt. Dank fantasti-
schem Wetter konnten hervorragende Resultate
erzielt werden. Wegen dieser Resultate entstand
grosser Durst, welchen wir am Freitagabend im

12

Festzelt I6schten. Auch am Samstag war es derart
heiss, dass wir den Tag grosstenteils liegend in der
Badi Lyss verbrachten. Nach gemiitlichem Nacht-
essen verbrachten wir auch den zweiten Abend
im Festzelt. Am Sonntag durfte dementsprechend
auch etwas langer geschlafen werden als eigentlich
vorgesehen war.

Oberldndisches Turnfest, Frutigen

26 Turner und Turnerinnen meldeten sich fir das
diesjahrige Turnfest an. Schon am Freitag starteten
unsere Einzelturner und Turnerinnen in den
Wettkampf. Wir absolvierten den Turnwettkampf.
Wiederum wurden spitzenméassige  Resultate
erzielt, welche an der Retroparty gefeiert wurden.
Im Vereinswettkampf sind wir einmal im 3-teiligen
Vereinswettkampf gestartet. Leider konnten wir
das Resultat von Lyss nicht wiederholen, was aber
bestimmt auch an den mangelhaften Wettkampf-
anlagen lag. Wiederum endete der Tag im Festzelt
welches bis um 6 Uhr gedffnet war.

Trainingsbhesuch

Auch dieses Jahr komme ich nicht darum herum,
die Trainingsaktivitdt anzusprechen. Dieses Jahr
aber im Positiven. In fast allen Trainings sind immer
mindestens 12 Turnerinnen und Turner anwesend
gewesen. Dazu konnten wir am Dienstag ein zusatz-
liches Training firs Volleyball einfihren, welches von
vielen Volleyballerinnen und Volleyballern besucht
wird.

Schlusswort
Ich will mich an dieser Stelle bei allen Leitern und
Leiterinnen bedanken, welche das ganze Jahr ber
unermiidlich im Einsatz stehen. Ohne euch wére
der Trainingsbetrieb logischerweise nicht mdglich.
Merci viumau!

Ich blicke gespannt auf die weitere Entwicklung des
Turnvereins Ostermundigen im Jahr 2023.

Pascal Hiltbrunner
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JAHRESBERICHT 2022 DES J+S COACH

1. Allgemeines

Schon gab es wieder einmal ein Jahr, in dem alles
wie gewohnt ablief. Der UBS Kids Cup, das Berner
Kantonalturnfest Jugend und das Jugendlager in
Fiesch waren tolle gemeinsame Erlebnisse.

Im Herbst konnten wir mit dem erweiterten
Polysportangebot anfangen. Die Idee des erwei-
terten Polysportangebotes ist vor allem, dass wir
mehr Kinder und Jugendliche in unserem Turnverein
aufnehmen kénnen und es etwas flir alle gibt.

2. Vereinsanlasse

Elternabend, 15. Februar 2022

In diesem Jahr wére es zwar moglich gewesen den
Elternabend durchzufiihren, wir haben uns aber flr
ein Elterninfoblatt, wo die wichtigsten Infos darauf
standen, entschieden. Der/die Jahresmeister*in
und der/die fleissigste Turner*in zeichneten wir
am Dienstag, 15. Februar 2022 im Training aus.
Herzliche Gratulation an alle Gewinnerinnen und
Gewinner.

UBS Kids Cup / Schneliste*r Ostermundiger*in
28. Mai 2022
196 Kinder und Jugendliche haben mit viel
Begeisterung an der lokalen Ausscheidung des
UBS Kids Cup und Schnellste*n Ostermundiger*in
teilgenommen.

Berner Kantonalturnfest Jugend, Lyss

11.-12. Juni 2022

Der Turnverein Ostermundigen startete am Kanto-
nalen Jugendturnfest in Lyss mit 36 Turnerinnen
und Turnern in der 2. Stérkeklasse, so viele wie
schon lang nicht mehr. Der Wettkampf lief super und
schlussendlich haben wir mit dem hervorragenden
5. Rang von 25 Jugendriegen und einer Gesamtnote
von 25.43 abgeschlossen.

Bei der Seelandstafette waren wir in der Qualifi-
kation so schnell, dass wir am Sonntag fiirs Finale

noch einmal anreisen durften. Nach einem schnellen
Start haben wir leider den Stab fallen lassen und das
Rennen nach einer rasanten Aufholjagd auf Platz 10
beendet. Das Leiterteam ist stolz und gratuliert allen
Turnerinnen und Turnern zu dieser unerwarteten
super Leistung!

Jugendlager Fiesch, 7.-13. August 2022

Vom 7.-13. August sind wir wie in den letzten Jahren
ins Jugilager nach Fiesch gefahren. Wir haben
zusammen eine tolle Woche verbracht. Mit den
alteren Turner*innen Kletterten wir aufs Eggishorn,
die jungeren Turner*innen besuchten den Seilpark.
Zum ersten Mal waren auch die Volleyballer mit
dabei. Zum Abschluss gab es eine Pyjamaparty.

3. Aus den Sparten

Allgemeines

Mich freut es sehr, dass in diesem Jahr drei Turne-
rinnen den 1418 Coach Leiterkurs besucht haben.
Der 1418 Coach Leiterkurs ist ein Hilfsleiterkurs
fir Jugendliche zwischen 14-18 Jahren. Livia Bill,
Annina Pappa und Lia Ludewig haben den Kurs
im Herbst besucht. Nun dirfen wir sie als Hilfslei-
terinnen einsetzen. Mit Aline Villars haben wir eine
neue Polysportleiterin gefunden, sie wird den J&S
Leiterkurs vom Turnen im Friihling besuchen.

Leichtathletik

An den Wettkdmpfen schnitten die Leichtathle-
ten*innen wie immer sehr gut ab. Insgesamt holten
sie 11 Podestplatze und 2 Auszeichnungen. Daftir
gratuliere ich euch.

Gerateturnen

In diesem Jahr konnten alle Wettkdmpfe wie
gewohnt mit Zuschauern durchgefiihrt werden. Da
hatte es natirlich viel mehr Leute. Fiir mich waren
die Wettkdmpfe ohne Zuschauer eigentlich noch
angenehm, da es nicht so laut wie gewdhnlich war.
Insgesamt konnten die Turnerinnen 13 Auszeich-
nungen erturnen. Herzlichen Gllickwunsch dafiir!
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JAHRESBERICHTE

Im Herbst konnten wir endlich wieder einmal ein
Schnuppertraining fir Gerdteturnen machen und
neue Kinder aufnehmen.

Polysport

Im Herbst begann das ausgebaute Polysportan-
gebot. Bei der jlingeren Gruppe 1.-4. Klasse ist der
Ansturm gross, es kommen schon ganz viele neue
Kinder zum Polysport. Bei der élteren Gruppe 5.-8
Klasse gibt es noch viele freie Platze. Falls jemand
Schiler*innen  kennt, die gerne ins Polysport
kommen mdchten, meldet euch doch bei Carole
Rutishauser. Sie ist die Hauptleiterin von Polysport.

4. Training

Es ist schon, kommen die Turner*innen so
regelmassig und motiviert ins Training, auch das
abmelden, wenn mal ein Kind nicht kommen kann,
Klappt sehr gut.

5. Schlusswort

Im Jahr 2019 habe ich das Amt des J&S Coach
Ubernommen. Nach zwei Jahren Corona durfte
ich endlich ein «normales» Jahr als J&S Coach
erleben. Mein persénliches Highlight war, dass wir
am Kantonalen Jugendturnfest in Lyss den 5. Platz
erreicht haben und somit sehr viele umliegende
Vereine geschlagen haben. Doch auch der TVO-
Adventskalender, den es in diesem Jahr bereits zum
dritten Mal gab, war wieder Super. Ich bin immer
wieder Uberrascht, wie viele versteckte Talente in
den Turner*innen stecken.

Und zum Schluss natirlich noch ein grosses Merci
an alle Leiterinnen und Leiter.

J+S Coach, Corina Hiltbrunner

Wi

Ostermundigens

Apotheken
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BERNSTRASSE 98
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HAUPTRIEGE

VOLLEYBALL WINTERMEISTERSCHAFT
MIXED

Schon ist ein Drittel der Wintermeisterschaft vorbei.
Leider haben wir vier Mal hintereinander verloren.
Wir haben jedoch daraus viel gelernt und werden in
der Zukunft sicher noch viele Spiele gewinnen.

Die meisten Spieler*innen sind bei den Matches
sehr motiviert, und versuchen die Stimmung bei den
Teammitgliedern mit inrem Jubeln zu verbessern.

Ein grosses Danke geht an unsere Schiris, die dieses
Jahr den Schiri-Kurs gemacht haben und uns bei
der Wintermeisterschaft fair begleiten drfen.

Spass ist ein Wort, das unsere Trainings beschreiben
kann. Bei unseren drei Trainern, die uns viele neue
Dinge beibringen, mdchten wir uns auch sehr
herzlich bedanken. Sie gestalten unser Training
sehr spannend und abwechslungsreich. Dieses Jahr
kamen sehr viele neue Volleyballspieler*innen zu
uns. Trotzdem hat jeder bei uns etwas zu tun und ist
herzlich willkommen.

Die Stimmung in unserem Volleyball Team ist lebhaft.
Es gibt viele Freundschaften unter den Mitgliedern.
Viele junge Mitglieder sind in einer Klasse oder
Schule zusammen. Viele von ihnen haben nicht nur
Volleyball als ihr gemeinsames Interesse, sondern
auch an anderen Dingen Freude. Was im TVO gut
ist, dass die Mitglieder sich selbst sein kénnen und
nicht alleine gelassen werden.

In der Zukunft wiinsche ich unserem Volleyball
Team viel Spass beim Training. Vielleicht gewinnen
wir in den restlichen Wintermeisterschaftsmatches!

Anastasia Moiseeva

v/

carXpPerT

GARAGE SCHULTHEISS AG
Tel. 031 9371 1888
wwwi.garage-schu |“"|ei55.-r.h

_'
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JUGENDRIEGE

SEELANDMEISTERSCHAFT GERATETURNEN
BUREN, 11./12. SEPTEMBER 2022

Rangliste

Turnerinnen K1 (Total 178) 58. Alexia Notzel
35.20%, 60. Josephina Leibundgut 35.15% 124.
Hanna Egger 33.85.

(* = Auszeichnung)

Die K1 Turnerinnen

Turnerinnen K2 (Total 183) 65. Noeline Keller
35.15%, 74. Jill Rutishauser 35.00".

Die K2 Turnerinnen
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Turnerinnen K4 (Total 133) 48. Sanja Siegrist
34.95% 82. Lilli Nevian 34.15, 101. Lenia Jabbar
33.30, 112. Lilian Keller 32.85, 133. Lia Herrera
28.15.

Turnerinnen K5 (Total 147) 54. Lia Ludewig 34.50,
68. Annina Papp 34.10, 107. Livia Bill 33.05.

Corina Hiltbrunner

BELPER JUGENDGERATE CUP
19. NOVEMBER 2022

Rangliste

Turnerinnen K1 (Total 118) 60. Madlaina Caflisch
35.25, 80. Alexia Bieri 34.60, 87. Hanna Egger
34.30.

Die K1 Turnerinnen

Turnerinnen K2 (Total 142) 56. Eline Dahler
35.30%, 59. Noeline Keller 35.25, 96. Jill Rutis-
hauser 34.05, 108. Madita von Allmen 33.60, 125.
Noée Dahler 32.55, 142. Ina Nussbaumer 29.40.



JUGENDRIEGE

Die K2 Turnerinnen

Turnerinnen K4 (Total 82) 56. Lilli Nevian 34.25,
62. Sanja Siegrist 33.90, 66. Lilian Keller 33.75,
75. Lenia Jabbar 32.85, 82. Lia Herrera 29.20.

Die K4 Turnerinnen

Corina Hiltbrunner

Noch ein paar persénliche Worte von Turnerinnen:

Es ist ihnen gut gelungen! Mir hat es sehr Spass
gemacht, obwohl es so frih am Morgen war. Am
Abend um 17.00 Uhr hatte ich noch mit meiner
Gruppe Wettkampf. Leider war es nicht so unser
Tag, aber es hat trotzdem Spass gemacht!

Sanja

Mein erster Wettkampf:

Wir mussten um 07.00 Uhr in Belp sein und es war
noch sehr dunkel. Wir haben am Reck, Ring und
Boden und beim Sprung geturnt. Es hat mir sehr
Spass gemacht. Es hatte sehr viele Zuschauer und
wenn wir geturnt haben, war es sehr still. Alle haben
ZU uns geschaut.

Madlaina

VORSCHAU ELTERNABEND, MOSLI

Liebe Eltern,
Liebe Turner*innen, Leichtathleten*innen

Der néchste Elternabend findet am 14. Februar
2023 um 18.30 Uhr in der Turnhalle Mosli statt.

Reserviert euch das Datum. Der Elternabend ist fiir
alle Turner*innen und Eltern obligatorisch.

Corina Hiltbrunner
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3072 Ostermundigen
W Sanitdrtechnik
W Spenglertechnik
N Heizungstechnik
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Tel. 031 831 16 56 info@waeltiag.ch
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Shoes For Actives
Traumhaftes Fussgefihl

Der Bellavista ist mit dem
speziellen Memory Schaum
System im Schaftbereich
ausgestattet. Durch die
Kérperwarme passt er sich
perfekt an den Fuf3 an.
Wandern wie auf Wolken!
Fir Damen und Herren.

H|_E|:3-E| Bernsirasse 12

AN 031931 3707 express-sohlerei@bluewin.ch
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MANNERRIEGE

EINLADUNG ZUR 71. HAUPTVERSAMMLUNG

DER MANNERRIEGE TVO
Datum Donnerstag, 9. Februar 2023
Beginn 18.00 Uhr
Ort Zivilschutzzentrum (ZSZ),
Steinbruchweg 7
3072 Ostermundigen
Traktanden

1. Appell und Begriissung

Wahl der Stimmenzéhler

Protokoll der 70. Hauptversammlung vom
10. Februar 2022 *)

Jahresbericht 2022 des Obmannes
Mutationen

Kassabericht / Revisorenbericht 2022
Turnbetrieb

Jahresprogramm / Wanderprogramm 2023
9. Budget 2023 / Mitgliederbeitrag

10.  Wahlen/ Ehrungen

11, Antrége

12.  Verschiedenes

w

© N ok

*) Das Protokoll der HV 2022 liegt vor Beginn der HV
beim Eingang zur Einsichtnahme auf.

Der Vorstand freut sich auf eine gute, von zahlreichen
Mitgliedern besuchte HV.

Anschliessend an die Versammlung und nach dem
Apéro servieren uns unsere lieben Helferinnen den
traditionellen und schmackhaften Fleischvogel.

Fiir den Vorstand
Der Obmann, Kurt Hunsperger

JAHRESBERICHT 2022 DER MANNERRIEGE

70. Hauptversammlung vom 10.2.2022

Die 70. HV der Ménnerriege konnte dieses Jahr
wiederum termingerecht im Zivilschutzzentrum
(ZSZ) durchgefiihrt werden. Die Teilnehmerzahl war
mit 52 gleich hoch wie im Vorjahr. Leider konnte der
Vorstand keinen Gast an der HV begriissen, da die
Vertreter der Gemeinde, des TVO und der BSR in
den Ferien weilten. 18 Kameraden und drei Géste
haben sich fiir diesen Anlass entschuldigt.

Die statutarischen Geschéfte (Jahresbericht 2021
des Obmanns, Bericht 2021 des Hauptlelters,
Rechnung 2021, Wahlen sowie Budget und
Wanderprogramm f(ir das Jahr 2022) konnten z(igig
beraten und verabschiedet werden. Die Mitglieder-
beitrage bleiben unverdndert.

Christian Lanz Gbermittelte zuhanden der HV
schriftlich die Griisse des TVO-Vorstands. Er
dankte dem Vorstand der MR fiir die konstruktive
Zusammenarbeit und fir die aktive Mitarbeit bei
den Vereinsanldssen sowie fiir die generelle Unter-
stlitzung des TVO.

Mitgliederbestand

Im Berichtsjahr mussten wir fiir immer Abschied
nehmen von

Franz Kélin, geb. 9.3.1942, gest. 10.8.2022

Peter Hayoz, geb. 23.2.1933, gest. 17.11.2022
Roger Schmid, geb. 10.10.1925, gest. 23.11.2022
Wir werden Franz, Peter und Roger in bester
Erinnerung behalten.

Im Berichtsjahr mussten wir einen Austritt zur
Kenntnis nehmen. Erfreulicherweise konnten wir ein
neues Mitglied in der Mdnnerriege begriissen.
Somit betrégt die Mitgliederzahl 75 Kameraden.
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MANNERRIEGE

Vorstand

Alle amtierenden Vorstandsmitglieder sowie der
Revisor und der Ersatzrevisor haben sich bereit
erklart, inr Amt ein weiteres Jahr auszutiben.
Besten Dank fr eure geschétzte Mitarbeit.

Fiir 2022 wurden folgende Kameraden gewahlt:
Vorstand:

Obmann Kurt Hunsperger
Hauptleiter/Vizeobmann Peter Kormann
Sekretar Markus Steiner
Kassier Rolf Schneiter
Riegenleiter Erwin Haldimann
Revisoren:

Revisor Karl Stierli
Ersatzrevisor Markus Moser
Turnbetrieb

Im Berichtsjahr konnte der Turnbetrieb wieder
normal durchgefiinrt werden. Leider waren die
Teilnehmerzahlen leicht rlckldufig. Nach den
Herbstferien nahm die Anzahl Teilnehmer wieder zu.
Die geringste Beteiligung ist am Mittwoch um 19.15
Uhr zu verzeichnen.

Wanderungen

Der sonnige Sommer und die warmen Tempera-
turen ermdglichten es uns, samtliche geplanten
Wanderungen nach Programm und unfallfrei
durchzufiinren. Bei den zehn Wanderungen und
dem Sommerabendbummel im Juni konnte die gute
Kameradschaft innerhalb der Ménnerriege weiter
gepflegt werden. Der Abschluss des Wanderpro-
gramms erfolgte am 8. Dezember im ZSZ mit dem
traditionellen Raclette a discrétion.

Ich bedanke mich herzlich bei allen Kameraden,
welche in diesem Jahr Wandervorschldge einge-
reicht und Wanderungen organisiert haben. Ein
herzliches Dankeschén geht an Werner Diirsteler
flr seinen unermidlichen Einsatz als Wanderkoor-
dinator.
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Der Vorstand empfiehlt weiterhin kiirzere Wander-
zeiten mit der Mdglichkeit der Teilnahme nur am
Vormittag oder am Nachmittag. So bleibt das
gemeinsame Mittagessen f(ir alle ein Hohepunkt.

Wandertage 2022 in Bad Zurzach

Die Wandertage, welche vom 27.6. bis 30.6.2022 in
Bad Zurzach stattgefunden haben, waren ein grosser
Erfolg. Wettergliick, gute Kameradschaft und eine
grossartig eingerichtete Therme, welche rege
ben(itzt wurde, haben uns viele schone Erlebnisse
mit nach Hause nehmen lassen. Das OK unter der
Leitung von Hans Aeschlimann und den Kameraden
Ueli Grossenbacher und Erwin Haldimann haben
diese unvergesslichen Wandertage organisiert.
Herzlichen Dank!

Wandertage 2023

Die Wandertage 2023 werden nicht wie vorgéngig
geplant in Weinfelden, sondern in der Kartause
Ittingen unter der Leitung von Werner Diirsteler
durchgefiihrt. Das Hotel in Weinfelden konnte
dem OK mit Werner Dirsteler, Hans Leuenberger
und Kurt Hunsperger keine Planungssicherheit
gewdhren. Samtliche Wanderungen fiir alle Alters-
gruppen wurden bereits rekognosziert.

Mundige Fescht vom 3.9.2022

Der Herbstmdrit in Ostermundigen wurde zum
Mundige Fescht umbenannt. Zahlreiche Kameraden
der Ménnerriege trafen sich mit ihren Gattinnen
im TVO-Zelt zum gemiitlichen Zusammensein und
einem oder mehreren Raclettes. Leider war das
Abfallkonzept der Gemeinde filr diesen Anlass nicht
optimal.

Veteranentagung des TBM 2022

Die fir den 19. Méarz 2022 in Miinchenbuchsee
vorgesehene Tagung der Turnveteranen-Vereinigung
Bern Mittelland musste wegen Corona abgesagt
werden. Das OK sucht Vereine, welche ab 2023
diese Tagung durchfiihren kdnnen.



MANNERRIEGE

Mitarbeit bei TVO-Anldssen

Der Jugendanlass UBS Kids Cup fiir Schillerinnen
und Schiiler wurde vom TVO am 28. Mai 2022
durchgefiihrt. Als Helfer waren 7 Kameraden der
Ménnerriege dabei.

Das TVO-Lotto 2022, welches an den Tagen
vom 29.10./30.10. stattgefunden hat, war sehr
erfolgreich. Zahlreiche Mitglieder der Mannerriege
waren als Helfer im Einsatz. Dank einem mit dem
TVO vereinbarten Lottoverteilschliissel wird die
Ménnerriege von diesem schonen Ergebnis finan-
ziell profitieren.

Vielen Dank meinerseits an alle Helfer der Manner-
riege flr ihren Einsatz zugunsten des TVO und der
MR.

Dankesworte

Mein Dank geht an meine Vorstandskameraden, an
die Organisatoren der monatlichen Wanderungen,
an die Kameraden, welche das Vereinsorgan
verteilen, an den Organisator des monatlichen
Flfi-Turner-Hocks, an den Betreuer des Helsa-
na-Trails und an den Archivar. Sie leisten alle loyal,
punktlich, zuverldssig und kameradschaftlich ihren
Helfereinsatz fiir die Mannerriege.

Ein grosses Dankeschon geblhrt allen Spendern,
welche mit inrem finanziellen Beitrag die MR-Kasse
aufgebessert oder ein feines Apéro bei den verschie-
denen Aktivitaten der MR gespendet haben. Danken
mdchte ich auch all jenen, welche zum Wohl der MR
in irgendeiner Form beigetragen haben.

Ich danke den Verantwortlichen des TVO fiir die
kollegiale Zusammenarbeit und wiinsche ihnen
viel Erfolg und gutes Gelingen beim Erreichen ihrer
zukiinftigen Ziele.

Ausblick

Wir planen auch im kommenden Jahr ein alters-
gerechtes, abwechslungsreiches und vielseitiges
Trainings- und Wanderprogramm. Nebst den vielen

interessanten Wanderungen freue ich mich auf die
Wandertage im schonen Kanton Thurgau.

Ich freue mich auch auf ein weiteres interessantes
und kameradschaftlich gutes Jahr mit der Ménner-
riege und hoffe, dass alle gesund bleiben und die
vielen angebotenen Aktivitdten rege benltzen
werden.

Wiinsche zum neuen Jahr
Ich wiinsche euch und euren Liebsten alles Gute
zum Jahreswechsel.

Denjenigen Kameraden, welchen es gesundheitlich
nicht so gut geht, wiinsche ich gute Genesung, viel
Mut und Zuversicht.

Mdgen Gesundheit, Gliick, Freude und viele schéne
Erlebnisse euch und eure Angehdrigen im neuen
Jahr weiterhin begleiten.

Kurt Hunsperger, Obmann

i
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Sabine Schenk
Schermenweqg 152

3072 Ostermundigen
Tel/Fax 031 331 1373
infoi@amblance-florale.ch

www.ambiance-florale.ch
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Waldheimstrasse 12
3072 Ostermundigen
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Fax 03193126 44
info@gebrweberag.ch
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OSTERMUNDIGEN

Wyler AG
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MANNERRIEGE

WANDERPROGRAMM 2023

Die verbindlichen Angaben sind dem jeweiligen Tagesprogramm zu entnehmen.

Datum Dauer | Besammlung |Start [PW | OV | Verpfl. | Organisator
Donnerstag, Hmdelhank Kernenried - Grafenried - Jag&nsturf
19. Januar |y 245 | Bhf. Ostermundigen | 08.00 X | Resl | Hans Aeschlimann
M1.15 0799457073
Donnerstag, | Schmitten - Garmiswil - Freiburg
23.Februar |y 23 | Bhf Ostermundigen  [09.00 | - | X | Rest |Hans Aeschlimann
N1.10 0799457073
Dienstag, Pérolles See (Fribourg)
14, Maz  [93p |Bhf Ostermundigen |[09.00| - | X | Rest |Jean-Piere
Guenter
0313331405
Donnerstag, | Fraubrunnen - Brunnenthal - Fraubrunnen (Rundwanderung)
20. April V140 Bhf. Ostermundigen 0830 - X | Rest | Kur Hunsperger
N 1.35 0319319974
Dienstag, Affoltern i.E. - Diirrenroth - Huttwil
16. Mai V150 | Bhf. Ostermundigen | 08.00| - | X | Rest |.J. Wiederkehr
M 145 0319317625
Mittwoch, Sommerabendbummel
14. Juri 1.30 Worb Dorf 1600 - ¥ | Rest | A Loosl
031 951 96 66
Mo. - Do. Wandertage Kartause Ittingen
26.-29. Juni | Viele | Bhf. Ostermundigen - | X | Hotel | W Dirsteler
Rucks. | 031 931 50 17
Donnerstag, | Ramsei - Ramisberg - Ranfliih - Zollbriick - Emmenmatt
24, August |y 220 | Bhf. Ostermundigen 0830 - | X | Rest | Hans Aeschlimann
N 1.00 0799457073
Donnerstag, | Niederwald-Steinhaus-Miihlebach-Ernen
14.8ept. [y 130 |Bhf.Ostermundigen [ 740 | - [ X | Rest. |A Loosli
N1.15 031 951 96 66
Dienstag, Belpmoos - Rubigen - Miinsingen
24, Okiober |y245 | Bhf. Ostermundigen 08.15| - | X | Rest | W Dirsteler
N 1.00 0319315017
Donnerstag, | Lyss - Schnottwil - Biiren an der Aare
16. Nov. V215 |Bnf. Ostermundigen (0830 | - | X | Rest. | W. Dirsteler
M1.15 0319315017
Donnerstag, | Schlusswanderung Vechigen zum Jahresabschluss im RKZ Ostermundigen
7. Dezember | N 2.15 | Bhf. Deisswil 1330 — | — - | W. Diirsteler
03193150 17
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BERG- UND SKIRIEGE
WANDERN LIEGT IM TREND

Im Berner Oberland, respektive in der Metschalp
ist das nichts Neues und schon gar keine modische
Zeiterscheinung, denn die Region ist seit jeher ein
bekanntes Schweizer Wander-Paradies. Wenn man
auf den schénsten Wanderwegen wandelt, die
einem durch liebliche Hiigellandschaften, intakte
Natur und zu gelebter Gastfreundschaft filhren,
spurt man gleich: Hier fiihlt man(n) sich zu Hause.
So in etwa kdnnte eine Werbung flr die Wanderung
in der Metschalp ausgeschrieben werden. ..

Am 5. September 2022 sind 18 Personen mei-
ner Aufforderung — welche nicht allzu verlockend
geklungen hat - zur Wanderung gefolgt. Eine stolze
Teilnehmerzahl. In den letzten Jahren hat uns immer
wieder das Wetter einen Strich durch die Rechnung
gemacht und die Wanderung musste abgesagt
werden.

Dieses Jahr hingegen ein voller Teilnehmererfolg.
Strahlendes Wetter, gute Aussicht und Leute voller
Elan. Treffpunkt war 915 Uhr beim Waldparkplatz
oberhalb der Weidhiitte. Erwin hat ab Frutigen den
Weg mit seinem Bike unter die Rader genommen,
gine grossartige Leistung — Chapeau.

Die frohliche Wanderschar mit Velofahrer Erwin
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Die Ricksdcke waren voll beladen, mit einem
feinen Apéro und Kostlichkeiten zum Grillieren. Die
Kinder haben den Takt angegeben und sind an der
Spitze der Gruppe Richtung Elsigsee losgelaufen.
Nach einer kurzen Wanderung - in welcher immer
wieder kleine Pausen eingelegt wurden, um die
schdne Landschaft zu bestaunen und einen regen
Austausch untereinander abzuhalten — sind wir am
Endziel «Elsigsee» angekommen.

Die Rucksécke waren voll beladen

Die Kinder haben uns bereits den besten Platz
reserviert, um einen gemitlichen Tag zu ver-
bringen. Wein, Mineral, eine frische «Speckziipfe»
- besten Dank an meine Frau Karin - Nisse, Chips
und Gemiise mit Dip Sauce - merci Karin Jau -
wurde umgehend aufgestellt. Bereits um 10.30 Uhr
konnten wir alle auf den gelungenen Tag anstossen.
Holz und Grillstellen sind vor Ort bereits vorhanden,
so konnte dann auch rasch ein Feuer in zwei
Grillstellen gemacht werden. Es wurde ordentlich
Holz angelegt, so dass voraussichtlich immer noch
gentigend Glut vorhanden ist, um eine Wurst zu
grillieren... :-). Besten Dank an Chlgisu und Jure!



BERG- UND SKIRIEGE

Nach einem feinen Zmittag haben sich ein paar
willige Jungs zum Baden im Elsigsee aufgemacht
und diesen dann sogar vom einem zum anderen
Ende durchschwommen. Kunstspriinge vom Steg
aus ins Wasser waren ebenfalls eine Augenweide;
super gemacht Beni, Mischa, Mario und Nick!

¥,
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Beni, Mischa, Mario und Nick bei der Vorbereitung zum kalten
Bad ...

Als dann plétzlich Jure die Pilzsuche ergriffen hat,
ist kurzerhand eine Euphorie ausgebrochen und
die Suchenden kamen mit Steinpilzen und anderen
Speisepilzen zurtick.

Wiederum andere haben den Austausch bei
ginem Glas Wein oder Bier bevorzugt und die
bevorstehende Wintersaison in Gedanken und
Wiinsche durchlaufen.

Um ca. 15.00 Uhr wurde wiederum zur Riick-
kehr Richtung Metsch aufgeblasen. Ein wun-
derschéner Tag bleibt uns in Erinnerung und «wer
weiss» vielleicht ist im Jahr 2023 wiederum eine
Wanderung angesagt.

Vielen Dank an die Teilnehmer*innen:

Sandra, Dana, Monika, Erwin, Sily, Melina, Lukas,
Jure, Beatrice, Ursi, Chldisu, Karin, Mischa, Beni,
Karin, Mario, Nick und ich.

Zum Schluss noch ein Bergsteigerwitz:
Wie heisst ein chinesischer Bergsteiger? Hing Am
Hang.

Tom Biitikofer

PILZE ESSEN
15. OKTOBER 2022

Auch dieses Jahr trafen sich wieder 17 eifrige
Pilzsammler, um die Korbe mit den feinsten Pilzen
zu fllen.

Dies war nicht so schwierig wie andere Jahre. Die
Pilze standen nur so im Wald herum. So dauerte es
nicht lange und wir hatten schon gentigend Pilzlis flr
unser Pilzrisotto zusammen. Aber nattirlich nutzten
wir die Zeit und sammelten noch eifrig weiter.
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BERG- UND SKIRIEGE

Als alle Korbe gefillt waren, fuhren wir zum Mosli
Schulhaus, um uns ein Apéro zu gdnnen, welches
von der Berg- und Skiriege offeriert wurde.

Nach dem feinen Apéro fuhren die einen zur
Pilzkontrolle, welche dieses Jahr ab 18 Uhr im
Bernstrasse Schulhaus stattfand. Die restlichen
machten sich auf in die Mosli Schulkiiche, um
schon mal die Kiirbissuppe zu wérmen und alles
vorzubereiten.

Auf dem Meniiplan stand: Vorspeise: Kiirbis-
suppe, Hauptspeise: Pilzrisotto / Risotto Natur,
Dessert: Schoggi-Muffins / Schoggi-Marroni-Torte.
Mmmmhhhh fein....

Kaum war der letzte Krimel verputzt und das
letzte Baileys-Kaffee ausgetrunken, hiess es auch
schon vorwértsmachen mit dem Abwaschen und
Aufraumen, denn um 22 Uhr mussten wir die Mosli
Kiiche schon wieder verlassen.

... beim Apéro ...

Es war wieder einmal mehr ein gemtlicher Event
mit einem feinen Znacht.

Herzlichen Dank an alle die dabei waren und bis
zum 14. Oktober 2023, wenn es wieder heisst: Pilzli
essen

Sylvia Schmed

Pilzmeister Lukas
Fleissige-Pilzesammler
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BERG- UND SKIRIEGE

JAHRESBERICHT 2021/22
DER BERG- & SKIRIEGE

12. November 2021, Hauptversammiung
Gliicklicherweise machte uns dieses Jahr das
Coronavirus keinen Strich durch die Rechnung und
wir konnten in gewohntem Rahmen die BSR HV
mit 16 Mitgliedern bei Dani und Mascha Konig in
der Schreinerei durchfiihren. Auch das traditionelle
Lotto durfte mittlerweile nicht fehlen.

4. Dezember 2021, Einfahrtag

Am 4. Dezember machte sich der Vorstand und
ein paar freiwillige Berg und Skiriegeler unter der
Anleitung von Chlbisu auf zur Weidh(tte, um diese
von Werner Maurer zu dbernehmen und fir den
Winter einzurichten. Das Fahnen aufstellen hat auch
S0 seine Tlcken, ich glaube Tom ist immer noch
voller Heu ez

15. Januar 2022, Vollmondschlitteln

Da sich nur 2 Familien zum Schlitteln angemeldet
hatten, entschieden sich die beiden Familien flrs
Skifahren auf der Tschentenalp. Syli besten Dank
flr deinen Bericht im Heftli.

16. Januar 2022, Technik Ski Tag

Als wir Chriga, welche flr uns den Technik - Skitag
leitete, nach mehreren Telefonaten gefunden hatten,
konnte es endlich losgehen mit dem Skitag. Merci
Chrigé flr das Leiten.

27. Februar 2022, Steinbockrennen

Kusi hat uns einmal mehr flirs Steinbockrennen
angemeldet. Die Steinbdcke mussten leider
abgegeben werden und einen Gabentisch gab es
wegen der Planungsunsicherheit auch nicht. Ich
danke allen, die mitgemacht haben.

12. Médrz 2022, Hiittenrennen
21 Teilnehmer*innen nahmen am diesjahrigen
Hiittenrennen bei besten Bedingungen teil.

Ein grosser Dank geht an unseren technischen
Leiter Kusi, welcher einmal mehr dieses zum x-ten
Mal fiir uns durchgeftihrt hat.

23. April 2022, Hiittenputzete

Ein schneereicher Winter mit schonen Erlebnissen
geht zu Ende und wir haben die Hitte piinktlich
um 14 Uhr an Werner abgeben konnen. Dem
Reinigungs- und Aufrdum-Team danke ich herzlich.
Auch die Fahne hat ihren Sommerplatz wieder im
Heustock eingenommen.

11. Juni 2022, Stand Up Paddling

Zum finften Mal konnten wir am Murtensee bei
schonstem Wetter den SUP Anlass durchfiihren.
Auf Wasser und zu Land bei einem feinen Apéro
gespendet von Chrigu zu seinem 50-sten, haben wir
einen schonen Tag verbracht. Ein lieber Dank geht
an Beatrice, welche uns zum 5. Mal den Bericht
geschrieben hat. Wir freuen uns auf die ndchste
Ausgabe.

4. September 2022, Wanderung Elsigenalp
Eine grosse Schar Berg- und Skiriegeler hat sich
am Sonntagmorgen oberhalb der Weidhiitte Metsch
Alp Richtung Elsigen Alp zum Elsigsee auf den Weg
gemacht. Dort wurden wir von Tom und Karin mit
einem feinen Apéro (berrascht. Es wurde quer
Uber den See geschwommen und andere haben
«gschwimmlet», darunter hatte es auch einige
Gluickspilze &2/ Wir alle konnten einen schonen
Herbsttag erleben.

15. Oktober 2022, Pilze essen

Der Pilzanlass konnte bei schénem Wetter
stattfinden. Wir hatten Gliick, war doch vorher
schlechtes Wetter angesagt. So viele Pilze haben
wir noch nie gefunden. Die Pilze welche wir
gegessen haben wurden vorher der Pilzkontrolle
unterzogen. Die restlichen vielen Pilze wurden unter
den Sammlern, welche wollten, aufgeteilt. Danach
machten wir alle zusammen in der Mdsli Kiiche ein
feines Pilzrisotto. Syli besten Dank fiirs Organisieren.
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Metzgerei Wiithrich AG
Bernstrasse 56

3072 Ostermundigen

Tel. 031931 10 11

Fax 031 931 54 10
info@metzgereiwuethrich.ch
www.metzgereiwuethrich.ch

ithrich

1etzgerelwut

Offnungszeiten
Dienstag bis Freitag:
06.30 - 12.15 Uhr
14.00 - 18.30 Uhr
Samstag:

06.30 - 15.00 Uhr
Montag geschlossen

W

wir sind

einfach bank.

Valiant Bank AG
Bernstrasse 32
3072 Ostermundigen

[ ]
Telefon 031 931 84 84 Vallant




BERG- UND SKIRIEGE

Was gab es sonst noch im 2022

Ach ja, letztes Jahr im Sommer war ja Land unter.
Dieses Jahr hatten wir mit hohen Temperaturen und
grosser Trockenheit zu kdmpfen. In ganz Europa gab
es viele Waldbrande und Wasserknappheit. Tiere
mussten von den Alpweiden geholt werden, da es
zu wenig Wasser hatte.

Und jetzt noch der Krieg Russland gegen die
Ukraine und gegen Europa. Was passiert da gerade
mit uns? Die Benzin- und Strompreise explodieren.
Was kommt da noch alles auf uns zu.

Ich wiinsche uns Allen, dass wir in der geliebten
Weidhitte etwas zur Ruhe kommen.

Euer Obmann, Jiirg Streit

Das Tatigkeitsprogramm der BSR kannst du auf der
zweitletzten Seite sehen.

EINFAHRTAG, 3. DEZMBER 2022

An diesem trilben Samstagmorgen machen wir uns
auf den Weg ins Oberland. Info von Chldisu: «lhr
kénnt bis zur Hitte fahrenl» Ok. Wenigstens kein
Regen. In Elsigbach hats schon Schnee und die
ersten Skifahrer gehen Richtung Gondel. Auf dem
Hochst laufen die Schneekanonen. Auf der Strasse
hats Schnee und Eis. Mit ein, zwei Rutschern
kommen alle gut bei der Hiitte an.

Die Ubernahme der Hitte ist schnell und einfach
vollbracht. Die Weidhtitte ist sauber und kalt. Sofort
heizen und auf die neue Saison anstossen. Prost,
gut warmen von aussen und innen. Syli mit Lukas
und Milena, Beatrice, Marianne, Jire, Chldisu, Kusi
und Tom machen sich an die Arbeit. Kusi montiert
als erstes die Musikanlage, so geht alles noch
leichter.

Zniinipause, mmh feine Nussgipfel und Kafi's. Kusi
zeigt uns die neuen Stirnlampen. Er offeriert diese.
Danke, es sind super Lampen.

So, noch den Rest. Holzen, Betten anziehen,
Fahnenmast montieren. Die Kiiche ist schon fertig.
Um halb eins ist alles erledigt. Die Hitte warm,
eingerichtet, es wird gemuitlich.

Das erste gemeinsame Essen, Zopfsandwich und
Tee oder Bier. Tschiiss Chldisu, Tom und Kusi, die
ersten fahren heim.

Jure macht auf dem wenigen Schnee seine erste
Skitour. Die Frauen und Kinder gehen spazieren.
Milena und Lukas nehmen die Schneebretter
mit. Auf den Einfahrtag folgt ein gemiitlicher
Einfahrabend. Ja, die schonen Hittenabende kann
man nicht beschreiben. Wir freuen uns alle auf die
kommende Saison!

Marianne Sommer
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BERG- UND SKIRIEGE
STEINBOCKRENNEN, 26. FEBRUAR 2023

Schon ware, wenn ich dieses Jahr Jugend-, Damen-
und Herrenmannschaften melden konnte. Meldet
euch bis Ende Januar bei mir an. Wenn ihr nicht
in einer Mannschaft mitfahren wollt, zahlen wir auf
eure Hilfe als Funktiondr.

Danke all denen, die sich bei mir melden und
mitmachen wollen.

Ich wiinsche uns jetzt schon gutes Gelingen und toi
toi toil!

Markus Bréonnimann

EINLADUNG ZUM HUTTENRENNEN
4. MARZ 2023

Die Berg- und Skiriege TVO I&dt die Mitglieder
des Turnvereins, der Mannerriege und des
Damenturnvereins Ostermundigen zum  Hutten-
rennen 2023 ein.

Das Rennen wird nach dem Wettkampfreglement
vom 28. Oktober 1987 durchgefiihrt. Teilnehmer,
die nicht der Berg- und Skiriege angehdren, haben
ein bescheidenes Startgeld zu entrichten.

Programm (ohne Gewahr)
Samstag, 4. Mérz 2023

08.00 - 08.30 h Startnummernausgabe in der
Talstation Metschalp

10.00 h Start zum 1. Lauf (Parsenn Piste)

11.30 h voraussichtlicher Start zum 2.
Lauf (in umgekehrter Reihenfolge)

Verpflegung aus dem Rucksack oder im
Restaurant Hochst.

ca. 15.00h Rangverkiindigung bei der Hiitte
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Wie jedes Jahr brauchen wir Funktionare. Wir sind
flr jede hilfsbereite Hand dankbar, die uns am Start,
auf der Piste oder am Ziel unterstiitzt.

Anmeldungen sind bis Sonntag, 26. Februar 2023
zu richten an Markus Bronnimann, 076 581 57 93,
b-m@gmx.ch.

Das Rennen wird nur bei ganz schlechtem Wetter
(oder Schneemangel!) abgesagt. Telefon 076 581
57 93 gibt am Freitag ab 18.00 Uhr Auskunft.
Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Vorstand der Berg- und Skiriege

™ renobau

Renovation und Umbau

Mit Termin- und Kostengarantie.
Auf Wunsch als Generalunternehmer.

= Gesamtsanierungen

= Kiichen, Bader, Wohnungen
= Décher und Fassaden

= Dachstockausbau

= An-, Auf-und Umbauten

= Zustandsanalysen

Zufriedenheit ist planbar!

Renobau Planung + Bauleitung AG

Murifeldweg 2 | Postfach | 3000 Bern 16
Telefon 031 351 50 50 | www.renobau.ch




BERG- UND SKIRIEGE

EINLADUNG ZUM SCHLITTELN

4. MARZ 2023

Treffpunkt  16.00 Uhr Hiitte Metschalp
Schlitteln ab 18.00 Uhr

Talfahrt 16.45 Uhr

Nachtessen ca. 20.00 Uhr

Anmeldung bis Sonntag, 26. Februar 2023 an

Markus Bronnimann
076 581 57 93, b-m@gmx.ch

PS: Schneebrille, gute Bauchmuskeln und gute
Schuhe sind von Vorteil.

Markus Bréonnimann

75 JAHRE BERG- UND SKIRIEGE

Im 2023 feiert die Berg- und Skiriege ihr sa-
genhaftes 75 Jahre Jubildum. Dies wollen wir
gebiihrend feiern.

Am Samstag, 11. November 2023 um 18.00 Uhr
findet die Jubildums Hauptversammiung statt.
Das anschliessende Jubildumsfest wird in der
Schreinerei Kénig in Giimligen abgehalten.

Reserviert euch unbedingt das Datum ;-).

Zu Ehren des Jubilaums schaffen wir zwei neue
Jubildumsholztische fir unsere Weidhitte an.

Hier besteht die Moglichkeit, sich als Spender im
Tischblatt namentlich zu verewigen (ab CHF 20
bist du dabei). Spende deinen Betrag via TWINT
oder QR-Einzahlungsschein und teile deinen
Spendenbetrag und den einzufrdsenden Namen
per Mail Tom Biitikofer (tom.buetikofer@bluewin.
ch) mit.

Einzahlung mittels TWINT:

Bavg- und Skirlege

Konto / Zahlbar an
CH52 0900 000 3002 6959 7

Wir danken dir flir deine Spende und freuen uns auf
das bevorstehende 75 Jahr Jubildum.

Vorstand BSR und Daniel Kénig
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Restaurant National
»La Favorita*
Fam. La Marra

Bernstrasse 93
3072 Ostermundigen
Tel. 0319311002

SCHONE LOKALITATEN
PIZZA-HOLZOFEN

2 VOLLAUTOMATISCHE KEGELBAHNEN
GROSSER PARKPLATZ

- PREISWERTE TAGESMENU

- ITALIENISCHE A LA CARTE GERICHTE IHR GASTGEBER
- PIZZA AUS DEM HOLZOFEN FAM. LA MARRA
- SAISONSPEZIALITATEN UND MITARBEITER

Sanitédre Installationen / Werkleitungen
Reparaturen / Umbau / Solaranlagen

WEBER AG

.
SR LYVEN 3072 Ostermundigen 0319311350 Walter Weber AG
Sanitare Installationen

Planung und Ausfiihrung von Neu- W Heim Ob. Zollgasse 46
und Umbauten / Prompter Reparaturdienst mml‘ 3072 Ostermundigen
/ Boilerentkalkungen / Solaranlagen / Tel. 0319311350
Enthartungsanlagen / Druckerh6hungsanlage Fax. 03193198 57
[ Werkleitungen / Kernbohrungen www.webersanitaer.ch
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VEREINSANLASSE

EINLADUNG ZUR 96. ORDENTLICHEN
TVO-HAUPTVERSAMMLUNG

Wir laden unsere geehrten Géaste, werten Eh-
renmitglieder und Ehrennadeltréger, die Dele-
gierten der Mannerriege und der Berg- und
Skiriege, Aktivmitglieder, Passivmitglieder und alle
Interessierten herzlich zur 96. ordentlichen TVO -
Hauptversammiung ein.

Datum Donnerstag, 16. Februar 2023
Zeit 19.00 Uhr
ort Militarkantine Saalbau Tell

Traktanden

1. Begriissung

2. Appell

3. Wahl der Stimmenzahler

4.  Protokoll der virtuellen Hauptversammiung
vom Februar 2022

5. Jahresberichte 2022

6. Jahresrechnung 2022 und Revisorenbericht

7. Beschlussfassung tber die Verwendung des
Jahresergebnisses

8.  Tatigkeitsprogramm 2023

9. Budget 2023 und Beschlussfassung iber die
Verwendung von Riickstellungen

10. Festsetzung der Mitgliederbeitrage 2023

11. Wahlen

12. Ehrungen

13. Antrége

14. Verschiedenes

Das Protokoll der letzten Hauptversammliung liegt
eine Stunde vor Beginn der HV zur Einsichtnahme
auf.

Wir freuen uns auf Euer Erscheinen!

Der Vorstand

P]L{e ¢

Jzu/uuar

/ SPITEX
Ostermundigen

.. A

Spitex Ostermundigen, Grubenstrasse 26
3072 Ostermundigen, Tel. 031 932 14 14
zentrale@spitexostermundigen.ch
www.spitexostermundigen.ch
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HAUS WALDECK

Alterswohnungen mit Betreuung und Notrufsystem

s
5 oo
-
L

In Ostermundigen bieten wir lhnen ideale Alterswohnungen mit Allem was
das Leben im fortgeschrittenen Alter erleichtert.

Unsere Alterswohnungen sind hindernisfrei, komfortabel und sehr hell.

Sicherheit durch 24 Stunden Notfallsystem tiber Betreuer im Haus, der
ebenfalls fir Handreichungen und Unterstiitzung zur Verfiigung steht.

Offentlichen Verkehrsmittel, Einkaufs- und Verpflegungsméglichkeiten
sowie sichere und schdne Spazierwege befinden sich in unmittelbarer Néhe.

Im Haus Waldeck kénnen Sie selbststéndig, unabhdngig und sicher lhren
dritten Lebensabschnitt geniessen.

Haus Waldeck
Giiterstrasse 3
3072 Ostermundigen

Kontakt:
Ernst Blaser: 076 210 30 72
blaser@swissonline.ch

www.hauswaldeck.ch HAUS WA LD EC K
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TURNERFAMILIE
GEBURTSTAGE

Wir wiinschen unseren Ehrenmitgliedern, Eh-
rennadeltrdgern, Vorstands- und TK-Mitgliedern,
welche bis zur ndchsten Ausgabe des Ostermundiger
Turners Geburtstag haben, alles Gute und vor allem
beste Gesundheit.

Ehrenmitglieder

Niklaus Jau 09.02.1973 (50 Jahre)
Fritz Bolz 22.02.1943 (80 Jahre)
Kaspar Bonzli 26.03.1941
Markus Bronnimann 27.03.1973 (50 Jahre)
Roger Kilchor 29.03.1979
Ernst Muster 03.04.1933 (90 Jahre)
Richard Hiibscher 21.04.1956

Ehrennadeltrager

Hansueli Jau 03.02.1971
Sandra Probst 24.02.1982
Heinz Begert 18.04.1945

Allen weiteren Geburtstagskindern bis zur néchsten
Ausgabe des Vereinsheftes wiinschen wir nur das
Beste.

Der Vorstand

ZUM TODE VON EHRENMITGLIED
PETER HAY0Z
23. FEBRUAR 1933 — 17. NOVEMBER 2022

B

Die Turnfamilie hat die traurige Pflicht, von seinem
Ehrenmitglied Peter Hayoz Abschied zu nehmen.
Im Alter von 89 Jahren ist Peter am 17. November
2022 gestorben.

Am 27. November 1962 ist Peter Hayoz in den
Turnverein Ostermundigen eingetreten. Er nahm
wahrend seiner aktiven Zeit beim TVO an den
eidgendssischen Turnfesten Luzern (1964), Bern
(1967), Aarau (1972), Genf (1978), Winterthur
(1984) und Luzern (1991) sowie an insgesamt
elf  Bernischkantonalen und  Mittelldndischen
Turnfesten teil.

Peter (bernahm auch verschiedene Chargen im
Turnverein, so von 1968 bis 1971 als Vizeprasident,
aber auch als Mitglied der Statutenkommission und
Leiter der Seniorenriege. Im Jahr 1987 trat er in die
Ménnerriege ein. Wahrend vieler Jahre unterst(itzte
er, oft zusammen mit seiner Familie, den Turnverein
bei Anldssen, an Turnfahrten oder Ausfligen.

Wir denken fest an den umgéanglichen, fréhlichen
und engagierten Turnkamerad Peter Hayoz und
behalten ihn in bester Erinnerung.

Heiri Fuhrer
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ziegel.hiisi

Ziegelhusi - frisch, regional, herzlich

Die sympathische Gaststétte bietet fiir jeden Anlass
die geeignete Raumlichkeit. Ob Bankett in der Bras-
serie, Apéro auf der Kegelbahn oder Rendezvous
im Gewolbekeller — die Lokalitaten des Ziegelhusi
tiberzeugen alle mit ihrem ganz eigenen Charme.

Wir freuen uns auf lhren Besuch

lhr Ziegelhusi Team
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AUS DEN VERBANDEN

].
TURNVERBAND
BERN MITTELLAND

Die 21. Delegiertenversammiung des TBM am
19.11.2022 geht in die Geschichte ein. Einer-
seits waren von 260 Stimmberechtigen gerade
mal 97 anwesend und andererseits wurde die
Statutenrevision abgelehnt, welche den Beschluss
aus dem 2020 zur Errichtung eines neuen und
anders ausgerichteten Verbandes weiterflinren
sollte. Der bisherige Vorstand loste sich auf und es
mussten sich Ehrenmitglieder bereit erkldren, flr
ein Jahr im Vorstand zu wirken, damit es keinen
Auflosungsantrag gibt. Es ist dem TBM nicht
gelungen, den Stimmberechtigten aufzuzeigen,
dass die alten Formen der Verbandsfilhrung mit
der Vereinsfilhrung nicht identisch sind oder sein
mussen. Es ist nicht gelungen zu erkldren, dass die
alten Strukturen in die Sackgasse fihren.

Der neue und fir ein Jahr gewéhlte Vorstand
ist.  Thomas Eichenberger, bisher, Regina
Beeler, Ehrenmitglied TBM, Stephan Halbeisen,
Ehrenmitglied TBM und Fredi Siegrist, Ehrenmitglied
TBM.

Mit Annahme des Budgets kdnnen die Arbeiten flir
das TBM 2.0 Projekt weitergeflihrt werden. Siehe
auch Projekthomepage https://tbm-bewegt.ch.

=ll=
=il

www.stv-fsg.ch

173 Stimmberechtige und Géste nahmen an der
37.  Abgeordnetenversammiung vom Samstag,
22. Oktober 2022 in Solothurn teil. Das Budget
2023 wurde trotz hohem Defizit von CHF 700'000
einstimmig genehmigt. Der Verlust ist dank Reserven
verkraftbar. Der Ausbau personeller Ressourcen, die
Rickstufung der Rhythmischen Gymnastik sowie
die Einbusse bei den Mitgliederbeitrdgen sind die
wesentlichen Griinde.

Der STV hat fiir 2032 folgende Vision erarbeitet:

e Wir sind der grisste Sportanbieter der Schweiz
und setzen den ethischen, sportlichen Standard
in unserer Sportlandschaft.

e Das ehrenamtliche Engagement bleibt unser
Fundament, auf dem wir unsere sportlichen
und fachlichen Kompetenzen konsequent
weiterentwickeln. So ermdglichen wir sportlichen
wie auch persénlichen Erfolg durch Leistung.

* Uber unsere Angebote und eine breite
finanzielle Abstitzung, die das ermdglicht,
tragen wir entscheidend zu Volksgesundheit
und Gemeinschaft bei.

Fur das Ende Jahr abtretende Zentralvor-

standsmitglied Eliane Giovanola wurde Aurélie
Fénger aus Montreux gewahlt.
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INFORMATIONEN
TURNANGEBOTE DES TVO

HAUPTRIEGE
Leichtathletik/Vereinsgerateturnen/Volleyball
Dienstag ~ 20.00 — 21.45 Uhr Mésli
Leichtathletik/Polysport/Einzel Gerateturnen
Donnerstag 20.00 — 21.45 Uhr  Mdsli
Volleyball/Einzel Geradteturnen

Freitag 18.30 —20.00 Uhr  Mésli
JUGENDRIEGE

Leichtathletik

Dienstag ~ 18.15-19.45Uhr  Mésli
alle zwei Wochen

Donnerstag 18.15—-19.45 Uhr ~ Mésli
Turnen

Dienstag ~ 18.15-19.45Uhr  Mésli
alle zwei Wochen

Gerateturnen

Dienstag ~ 18.00—19.45 Uhr  Mosli
Donnerstag 18.00—19.45 Uhr ~ Mésli
MANNERRIEGE

Méanner / Senioren

Montag 19.15-20.45 Uhr Rothus

BERG- & SKIRIEGE

Organisation und Durchfiihrung von Ski- und
Boardweekend, Hilttenrennen sowie Sommer/
Herbst Plauschprogramm nach Ansage. Skifahren
im Skigebiet Elsigen-Metsch ob Frutigen im Winter
bei unserer Weidhitte.

FITNESS & SPIEL FUR ALLE

Mittwoch ~ 19.15—20.30 Uhr  Bernstrasse

HELSANA-TRAIL
Im Ostermundigenbergwald.
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache

KONTAKTE
Préasident Christian Lanz, 079 279 53 80

christian.lanz@postfinance.ch

Technischer Pascal Hiltbrunner

Leiter 079 341 0558
pascal.hiltbrunnerl@gmail.com
Adressanderungen

Carole Rutishauser, 078 821 48 42
carole.rutishauser@bluewin.ch

Mittwoch ~ 19.15 — 20.45 Uhr Rothus

Veteranen REDAKTIONSSCHLUSS
Mittwoch ~ 17.15-18.45 Uhr  Rothus Ausgabe Nr. 139 20. Marz 2023
IMPRESSUM Redaktion und Inserate Druck

Der Ostermundiger Turner ist das Stefan Balmer, 031 931 63 52 Schneider AG

offizielle Vereinsorgan des
Turnvereins Ostermundigen.

stefan.balmer3@bluewin.ch

Stauffacherstr. 77, 3014 Bern
Tel. 031 333 10 80

www.schneiderdruck.ch
Vereinsdaten Layout Archiv
Turnverein Ostermundigen STV, Carmen Da Silva Fernandes Standort bei Firma Schreiner Kénig,
¢/o Sue Gyger, Stadtbachstrasse 10, hi@silvafernandes.ch Gumligen

3012 Bern 1
info@tvostermundigen.ch
Postkonto 30-5704-7

www.silvafernandes.ch

André Loosli, 079 632 84 93
andre.loosli@muri-be.ch

Homepage Korrektorat

www.tvostermundigen.ch

Ursula und Stefan Balmer

Umschlaggestaltung
Alex Riifenacht

Auflage Versand
400 Exemplare

38. Jahrgang, Nr. 138

Erscheint 3 x jahrlich: Mitte Januar, Ende

April, Anfangs September
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Kaspar Bonzli, 031 931 56 21
boeka@bluemail.ch

Webmaster
Cédric Spiellmann, 079 401 89 72
cedric.spillmann@swisscom.com




AGENDA / TATIGKEITSPROGRAMM 2023

JANUAR
16.
28.1.-5.2.

FEBRUAR
9.

14,

16.

23.

26.

MARZ
4.
4.
n.n2.

16.-21.
21.

APRIL
8.-23.
20.
22.

MAI
14.
16.
18.
27.

JUNI
3.-4.
9.-11.
14.

17.
23.-25.
26.-29.

Wanderung MR
Sportwoche Ostermundigen

71. MR Hauptversammlung
Elternabend Jugendriege

96. TVO Hauptversammlung
Wanderung MR
Steinbockrennen BSR

Hiittenrennen BSR
Vollmondschlitteln BSR
Gym'n'Move

66. Veteranentagung TBM
Jugendlager

Wanderung MR

Friihlingsferien
Wanderung MR
Hiittenputzete BSR

Trainingsweekend Hauptriege
Grand Prix von Bern

Wanderung MR

Jugend MS Einzelgerateturnen
Turnfahrt TBM

UBS Kids Cup/Schnellst. 0’diger
Kant. Meisterschaft Geréteturnen

Mittellénd. Turnf. Jugend+Einzel
Mittelland. Turnfest Vereine
Sommerabendbummel MR

Stand Up Paddling
Toggenburger Turnfest
Wandertage MR

JULl
Abschlussbrateln HR
8.7.-13.8. Sommerferien
. Minigolfturnier
30.7.-5.8. Gymnaestrada, Amsterdam
AUGUST
19. UBS Kids Cup Kantonal Final
24. Wanderung MR
26.-27. Mittelland MS Getu
SEPTEMBER
2. Mundige Fest
2. UBS Kids Cup Schweizer Final
3. Wanderung BSR
3. Hallo Velo
9.-10. Schw. Meisterschaft Vereinsturnen
14. Wanderung MR
23.9.-15.10.  Herbstferien
OKTOBER
11. Kegelturnier
14, Pilze essen BSR
24. Wanderung MR
28./29. Lotto
NOVEMBER
9. Ehrenmitgliederanlass
1. 75. BSR-Jubildumshauptversam.
16. Wanderung MR
Belper Jugendgeréte Cup
DEZEMBER
2. Einfahrtag BSR
7. Wanderung /Jahresabschluss MR
Spielturnier flr alle
TBM-Delegiertenversammiung
2312.-71. Winterferien
VORSCHAU 2024
9.2. 72. MR Hauptversammlung
16.2. 97. TVO Hauptversammlung
14.-16.7. EUROGYM, Bodo (N)
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