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Liebe Turnerfamilie, 
Liebe Leserinnen und Leser, 
	
  
	
  
Beim Schreiben dieses „Editorial“ Anfang 
Dezember gibt es einige Herausforderun-
gen die mich momentan beschäftigen aber 
auch Lichtblicke. 
Als angefresse-
ner Gymnastiker 
weiss ich nicht 
wohin die Reise 
der Kleinfeld-
gymnastik des 
Turnverein Os-
termundigen 
führt. Das Leiter-
team hat sich 
entschieden die 
Verantwortung in 
andere Hände zu 
geben. Leider 
haben wir aber noch keine neue Leitung 
gefunden. Mehrere gestandene Gymnasti-
kerinnen haben dies zum Anlass genom-
men auch aufzuhören. Der Lichtblick ist, 
dass mehrere Junge die Sparte ausprobie-
ren und wir vielleicht doch in Bälde wieder 
eine Gymnastik Kleinfeld zeigen können. 
Wer also jemand kennt, der diese Gruppe 
allenfalls leiten könnte darf sich gerne bei 
mir melden. 
Die zweite Herausforderung die mir immer 
wieder durch den Kopf schwirrt, ist die An-
zahl Turner/innen ab dem 16. Altersjahr in 
den verschiedenen Sparten. Hier brauche 
ich eure Hilfe. Sprecht in eurem Umfeld 
Personen an, bei welchen ihr das Gefühl 
habt, die könnten doch in welcher Sparte 
auch immer bei uns mitmachen. Hier 
braucht es jeden von euch und da gehe ich 
ganz sicher mit gutem Beispiel voran und 
habe mir zum Ziel gesetzt drei neue Perso-
nen für den TVO zu gewinnen. Ich würde 
mich riesig freuen, wenn ihr euch auch sol-
che Ziele steckt und diese auch erreicht. 

Das dritte Thema, das mich beschäftigt sind 
die Demissionen des Werbechefs und des 
Redaktionsteams. Bis jetzt habe ich noch 
keine konkreten Zusagen von jemandem, 
der die eine oder andere Charge überneh-
men möchte. Es gibt aber ein paar Interes-
senten und ich hoffe sehr, dass ich bis zur 
Hauptversammlung Lösungen gefunden 
habe. Die ehemaligen Sparteninhaber so-
wie der gesamte Vorstand sind bereit die 
neuen Personen zu unterstützen. Also 
packt die Herausforderung. 
A propos Hauptversammlung. Diese findet 
dieses Jahr im Saalbau Tell am Freitag,  
22. Januar 2016 statt. Die Teilnahme der 
Aktivmitglieder ist Ehrensache und wir be-
schliessen wichtige Dinge wie das Jahres-
programm, die Höhe der Mitgliederbeiträge, 
das Budget und ehren diejenigen die viel 
zum Gelingen im TVO beitragen. Für Speis 
und Trank ist gesorgt. Also bis spätestens 
an der HV. 
Ich freue mich auf die Herausforderungen 
des Turnerjahrs 2016 und bin zuversicht-
lich, dass wir auch in diesem Jahr wieder 
über tolle Erlebnisse, Resultate, Gespräche 
und Begegnungen berichten können. 
 

Euer Präsident, Christian Lanz 

 

 



 

4 
 

 

 

 

 



Inhalt  

5 
 

AKTUELLE BERICHTE 
Herbstmärit 2015         7 
Ehrenmitglieder-Anlass,  5. November 2015      8 
Jahresbericht 2015 des Präsidenten      10 
Jahresbericht des Technischen Leiters      12 
HAUPTRIEGE 
Schweizer Meisterschaften im Vereinsturnen 2015 in Yverdon    17 
blitzblank         18 
Bericht Hallenkorbball-Meisterschaft      19 
Trainingsplan Januar - April 2016       20 
JUGENDRIEGE 
Elternabend mit Jahresmeisterschaft      21 
Jahresbericht 2015 des  J+S Coach      21 
Belper Cup         23 
MÄNNERRIEGE 
Jahresbericht 2015 der Männerriege      24 
Nachruf Heinz Zumstein        27 
Wander- und Skiprogramm 2016 Männerriege TVO     28 
Einladung zur 64. Hauptversammlung der Männerriege TVO    29 
BERG- UND SKIRIEGE 
Pilzessen 2015         31 
Einfahrtag 5. Dezember 15  Metschalp      32 
Jahresbericht der Berg- und Skiriege 2014 / 2015     33 
Unsere Skihütte auf der Metschalp bei Frutigen     34 
20. Board- & Skiweekend Metschalp, 23. – 24. Januar 2016    35 
Steinbockrennen vom 28. Februar  2016 / Vollmondschlitteln 19. März 2016  36 
Einladung zum Hüttenrennen 2016 vom 12. März 2016    37 
Porträts der neuen Vorstandsmitglieder der BSR     38 
VEREINSANLÄSSE 
Einladung zur 89. ordentlichen TVO-Hauptversammlung    40 
Anmeldung Helfereinsätze 2016       41 
TURNERFAMILIE        43 
AUS DEN VERBÄNDEN        44 
INFORMATIONEN 
Turnangebote des TVO / Kontakte / Redaktionsschluss / Impressum   46	
  
AGENDA / TÄTIGKEITSPROGRAMM       47 



 

6 
 

 

 



Aktuelle Berichte  

7 
 

Herbstmärit 2015 
 
Der diesjährige Herbstmärit war so richtig 
heiss. 30 Grad wurden vom Wetterbericht 
vorher gesagt. So heiss war es schon lange 
nicht mehr. 
 
Das schöne Wetter und die heissen 
Temperaturen begrüssten uns bereits am 
frühen Morgen, daher stellten wir 
Sonnenschirme auf und richteten unsere 
Kaffee-/Raclettestube einladend ein. 
 
Auch in der Kaffeestube, wo ab 07:30 
einwandfreier Kaffee serviert wurde, durften 
wir wieder mit den wunderschön 
dekorierten und sehr schmackhaft 
zubereiteten Kuchen und Gebäcken unsere 
Gäste verköstigen. Vielen lieben Dank an 
all die fleissigen Bäckerinnen und Bäcker. 
 
Leider konnte aus technischen Gründen die 
Filme und Fotos von unseren vielen 
Anlässen nicht auf den Fernseher 
übertragen werden. Aber dafür konnten wir 
mit unseren TVO Gummibären punkten. 
Super Idee von Werbechef. 

Ein Dankeschön auch an die Männerriege, 
welche bei uns, wie alle Jahre, mit einer 
schönen Anzahl Mitglieder vorbei kam, um 
sich ein Raclette zu gönnen.  

 
Die Aufräumarbeiten vom Samstagnacht 
und Sonntagmorgen verliefen Dank den 
fleissigen Helfern reibungslos, welche am 
Sonntagmorgen um 10:00 Uhr (schon 
wieder) auf der Matte standen. 
 
Vielen Dank nochmals an Alle.  

Monika Fehr und Nicole Fuhrer 
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Ehrenmitglieder-Anlass,  
5. November 2015 
Nicht weniger als 24 der 29 Ehrenmitglieder 
sowie zwei Gäste (Obmänner der Män-
nerriege und Berg- und Skiriege) des TVO 
folgten der Einladung von Koordinator Jules 
Stadelmann an den traditionellen Ehrenmit-
gliederanlass. 
Dieses Jahr war der Anlass zweiteilig. In 
einem ersten Teil wurde die neue Ener-
giezentrale von Energie Wasser Bern 
(EWB) im Forsthaus besucht. 13 Turner 
fanden sich um 16 Uhr im Besucherzen-
trum ein. 
Besuch bei der Energiezentrale 
Die TVO-ler konnten bei einer sehr in-
teressanten Führung zur Kenntnis nehmen, 
dass dort nicht nur Abfall verbrannt, son-
dern viel Energie erzeugt wird.  
Die Energiezentrale Forsthaus ist ein Mei-
lenstein auf dem Weg zum Atomausstieg. 
Die Anlage produziert mit einer Kehricht-
verwertungsanlage mit einem Holzheiz-
kraftwerk und einem Gas- und Dampf-
Kombikraftwerk Strom, Wärme und Dampf 
für die Stadt Bern und deckt rund ein Drittel 
des städtischen Stromverbrauchs. 
Technische Daten 
Leistung: 89 MW 
Produktion: 360 GWh 

Strom, 40 
GWh Dampf, 
290 GWh 
Fernwärme 

Kosten: ca. 500 Mio. 
CHF 
 
Wie ein riesiges Schiff (305 
m lang, 70/40 m breit, 47 /70 
m hoch) aus Beton sieht die 
neue Anlage aus, welche 
2013 den Vollbetrieb 
aufnahm. Sie gewährleistet 
seit dann EWB eine noch 
grössere Unabhängigkeit von 

anderen Stromlieferanten. Aus dem 
Atomkraftwerk Fessenheim beispielsweise 
kann EWB durch die Inbetriebnahme der 
Anlage noch im gleichen Jahr aussteigen. 
Eine Fotovoltaikanlage produziert auf dem 
Dach zudem zusätzlich zertifizierten Öko-
strom. 
Effiziente Technik 
Je nach Jahreszeit und Nachfrage kann 
aus Kehricht, Holz und Erdgas mehr Fern-
wärme oder mehr Strom produziert werden: 
– Im Kehrichtofen wird der regionale Ab-

fall verbrannt. Dabei entsteht Dampf, 
der in einer Turbine zuerst Strom und 
anschliessend heisses Wasser erzeugt. 
Dieses wird ins Fernwärmenetz einge-
speist. 

– Bei der Verbrennung von Holz im Holz-
heizkraftwerk und von Erdgas im Gas- 
und Dampf-Kombikraftwerk entstehen 
Dampf und Fernwärme. 

– Mit dem Dampf wird in einer zweiten 
Turbine ebenfalls Strom erzeugt und 
das heisse Wasser gelangt ins Fern-
wärmenetz. 

Es war für die teilnehmende TVO Truppe 
ein sehr interessanter Nachmittag! 

 Die voll ausgerüsteten Ehrenmitglieder im Gruppenfoto 
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Ausklang im Restaurant National 
Zum zweiten Teil trafen wir uns im Restau-
rant National in Ostermundigen. 
Nach dem reichhaltigen Apéro, das in 
verdankenswerter Weise vom TVO über-
nommen wurde, genossen wir die National-
Küche, welche keine Wünsche offen liess 
und uns verwöhnte. Serviert wurden näm-
lich Antipasto Favorita (fast ein Haupt-
gang!), Kalbsschnitzel al Limone, Pommes 
frites, Gemüse und zum Dessert ein Vermi-
celle Nesselrode. 
Bei angeregten Gesprächen und einem gu-
ten Glas Wein klang das diesjährige Treffen 
der Ehrenmitglieder gegen Mitternacht aus. 
Herzlichen Dank, lieber Jules für die vor-
bildliche Organisation. Wir freuen uns 
schon auf den nächsten EM-Anlass. 

Stefan Balmer 

 
Das Bankett hat sehr geschmeckt 
und es wurde angeregt diskutiert 

 

Die Küche vom National liess 
keine Wünsche offen 
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Jahresbericht 2015 
des Präsidenten 
Geschätzte Ehrenmitglieder 
Liebe Turnerinnen und Turner 
 
Der Höhepunkt des Turnjahrs 2015 war das 
mittelländische  Turnfest in Frauenkappelen 
sowie die Teilnahme mit der Gymnastik 
Kleinfeld an der Schweizer Meisterschaft im 
Vereinsturnen. Besonders gefreut hat mich 
persönlich, dass wir mit so vielen verschie-
denen Disziplinen am Turnfest waren, so 
dass alle die Lust hatten, teilnehmen konn-
ten. Ein weiterer Aufsteller war, dass die 
Kleinfeldgymnastik im 1-teiligen Vereins-
wettkampf Aktive Gymnastik  mit der Note 
von 9.52 gewinnen konnte. Über das ganze 
Jahr waren die verschiedenen Spartenleiter 
bemüht, viele interessante Trainings anzu-
bieten. Je nach Sparte ist die Teilnahme 
jedoch sehr unterschiedlich. Im Jugendbe-
reich ist die technische Kommission unter 
der Leitung von Nathanel Gimmel daran, 
das Jugendriegenangebot der Zukunft zu 
eruieren. Ich bin sehr gespannt, was dabei 
herauskommt. 
Mitgliederbestand 
Der Bestand verändert sich wie folgt: 
Bestand per 31.12.14 31.12.15 +/- 
Hauptriege  47  41 - 6 
Männerriege  96  96 0 
Jugendriege  64  62 - 2 
Berg- & Skiriege           82   79 -3 
Ehrenmitglieder  32  29 -3 
Ehrennadelträger  5  5 0 
Passive  52  51 - 1 
Gesamtbestand 
o. Jugendriege 

 229  222 - 7 

Gesamtbestand 
mit Jugendriege 

 293  284 - 9 

 

2. Vorstand und Vereinsgeschäfte 
In meinem 3. Vereinsjahr als Präsident ha-
ben wir die anstehenden Aktivitäten des 
TVO in 4 Sitzungen und einer Budgetsit-
zung behandelt. Diese wurden gemeinsam 
mit dem TK durchgeführt, da viele eine 
Doppelfunktion Vorstand/TK aufweisen. 
Chargenaufteilung 
Präsident Christian Lanz 
Technischer Leiter Nathanel Gimmel 
Kassier Daniel Michel 
Kassierin Sandra Probst 
J & S Coach Markus Brönnimann 
Vertreter Männerriege Erwin Haldimann 
Vertreter BSR Roger Kilchör 
Protokoll/Sekretariat Nicole Fuhrer 
Information/PR Stefan Balmer 
	
  
Allen Vorstands- und TK-Kollegen/Innen 
sowie allen weiteren Funktionären danke 
ich für ihren Einsatz für den TVO. Dies ist in 
der heutigen Zeit nicht selbstverständlich. 
M E R C I. 
Das Archiv befindet sich bei der Firma 
Schreiner König, der Firma von Daniel Kö-
nig in Gümligen. MERCI Daniel, dass wir 
bei Dir in der Firma einen Raum zur Verfü-
gung haben. 
 
3. Ehrenmitglieder 
Das Ehrenmitgliedertreffen bestand einer-
seits aus der Besichtigung des Kehrichtver-
brennungsanlage Forsthaus der EWB und 
einem Apéro mit feinen Nachtessen im 
Restaurant National La Favorita statt. Bes-
ten Dank dem Organisator, Jules Stadel-
mann. 
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Leider mussten wir in diesem Jahr von fol-
genden drei Ehrenmitgliedern für immer 
Abschied  nehmen: 
Kurt Blaser  
Heiri Stettler 
Paul Haller 
 
In diesem Jahr durften mehrere Ehrenmit-
glieder einen hohen oder runden Geburts-
tag: 
Fredy Streich  65  
Jules Stadelmann 70 
Stefan Balmer  65 
Christian Moser  75 
Ueli Ryser  75 
 
Mit einer Delegation des TVO wurden die 
Jubilare besucht und die besten Wünsche 
des TVO vorbeigebracht. Danke Jules Sta-
delmann fürs Organisieren. 
 
4. Finanzen 
Dank eines sehr guten Lottos werden wir 
auch in diesem Jahr eine positive Jahres-
rechnung ausweisen können. Daniel Mi-
chel, unser Kassier führt die Vereinskasse 
gewissenhaft. Merci Dänu für diese  Rie-
senarbeit. 
 
5. Vereinsorgan / PR / Information / Wer-
bung 
Dieses Vereinsorgan ist das letzte von  
Sylvia Bracher und Brigitte Stuber. Beide 
wollen aus privaten Gründen kürzer treten. 
Ich hoffe sehr, dass bis zur Hauptversamm-
lung ein neues Redaktionsteam gefunden 
werden kann. Für den Bereich Homepage 
ist Cédric Spillmann verantwortlich. Die 
Homepage kommt gut an, nun müssen ein-
fach die Berichteschreiber noch gewissen-
hafter Vorschauen und Berichte von den 
Anlässen entweder selber hochladen oder 
an Cédric senden.  

Für unseren Werbechef Stefan Balmer war 
das 2015 sein letztes Amtsjahr. Er lässt 
sich nun quasi auch im Bereich TVO pensi-
onieren. Stefan, vielen herzlichen Dank für 
deinen Einsatz für den TVO. Ich werde dich 
und deine Voten in den Sitzungen vermis-
sen. 
6. Riegen 
Jugendriege: Die Jugeler/innen erhalten 
zweimal pro Woche spannende und ab-
wechslungsreiche Trainings. Es wurden di-
verse Wettkämpfe besucht, sei es im Gerä-
teturnen oder der Leichtathletik. Ein gros-
ses Merci an alle Leiter/innen unter der 
Führung Markus Brönnimann. 
Männerriege: Fitness und Wandern sind die 
Schwerpunkte bei der Männerriege. Die 
Zusammenarbeit funktioniert ausgezeichnet 
und ich bin sehr froh, dass uns die Männer-
riege am UBS Kids Cup und am Lotto im-
mer so stark unterstützt. 
Auch im Einzel der Leichtathletik kann im-
mer wieder über tolle Resultate berichtet 
werden. Im Korbball haben wir zusammen 
mit dem TV Vechigen die Sommer-
Meisterschaft bestritten. In der Wintermeis-
terschaft stehen wir momentan auf dem 
aufstiegsberechtigten 2. Rang in der Kat. B. 
Im Volleyball mixed stand dieses Jahr ei-
nerseits der Fachtest am Turnfest auf dem 
Programm sowie die Meisterschaft. Die 
Kleinfeldgymnastik war top mit dem Sieg 
am Mittelländischen Turnfest und der Note 
9.35 und dem 11. Rang an der SMV in 
Yverdon. Leider hören die Leiter Romeo 
Carosella und Kathrin Mink auf, und mit 
Ihnen alle ehemaligen Gymnastik Tur-
ner/innen aus Kiesen. Dies bedaure ich 
sehr. „Merci viu mau für eue Isatz“. 
Die Geräteriege versucht für 2017 wieder 
ein Programm an den Turnfesten zeigen zu 
können. Ich wünsche mir sehr, dass dies 
klappen wird. 
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7. Anlässe und Aktivitäten 
Die Turnfahrt führte dieses Jahr nach Kehr-
satz. Eine tolle Schar des TVO nahm daran 
teil (Monika Fehr). Folgende weitere Anläs-
se wurden durchgeführt: Helsana Trail Er-
öffnung (Christian Lanz), UBS Kids Cup 
(Roger Kilchör), Herbstmärit (Nicole Fuhrer, 
Monika Fehr), Kegelturnier (Daniel Muster), 
Lotto (Sandra Probst). Vielen Dank an die 
OK-Verantwortlichen, die hier in Klammer 
aufgeführt sind. 
8. Verbände 
An den Versammlungen, Konferenzen und 
Weiterbildungskursen nahmen jeweils De-
legationen des TVO teil. 
Der TBM hat immer noch diverse Vakan-
zen. 
9. Ausblick ins Jahr 2016 
Das TK ist bemüht weiterhin eine Gymnas-
tik anbieten zu können und ein neues Team 
auf zu bauen. Ich bin sehr gespannt, wie 
sich das entwickeln wird, turne ich da ja 
selber mit. 
Im Jugendbereich wird im Sommerquartal 
ein Versuch mit neuen Disziplinen gestar-
tet. 
Der Vorstand ist bestrebt bei der Mitglie-
dergewinnung so stark als möglich die Lei-
ter zu unterstützen 
Die Vakanzen im Bereich Vereinsorgan und 
Werbechef sollen rasch möglichst wieder 
besetzt sein. 
Die bisherigen Anlässe werden auch im 
2016 durchgeführt 
Der TVO besucht gemeinsam die Europa-
meisterschaft im Kunstturnen 
Wir arbeiten konstruktiv mit der Männerrie-
ge und der Berg- und Skiriege zusammen 
Die finanziellen Mittel werden sinnvoll ein-
gesetzt. 

10. Dank 
Ein grosses MERCI an dieser Stelle an al-
les Sponsoren, Vorstands- und TK-
Mitglieder, Chargeninhaber und Leiterinnen 
und Leiter. Ohne euch gäbe es diesen Ver-
ein nicht.  
D A N K E S C H Ö N 

Christian Lanz 

 
Jahresbericht 2015 des  
Technischen Leiters 
 
1. Allgemeines 
Nach dem ersten Jahr als TK-Leiter, blicke 
ich positiv auf das Jahr 2015 zurück. Der 
grosse Negativpunkt dieses Jahres ist die 
Trainingspräsenz der Aktivmitglieder. Es ist 
schade aus der Sicht der anwesenden Teil-
nehmer und auch aus der Sicht der Trainer, 
wenn nur eine Hand voll Leute im Training 
erscheinen. Zusätzlich arbeiten wir noch 
etwas an der Pünktlichkeit. 
Um vom Negativen gleich zum Positiven zu 
kommen: Die sportlichen Highlights waren 
sicherlich das Mittelländische Turnfest in 
Frauenkappelen mit der eindrücklichen Ab-
schluss-Show, sowie die Teilnahme unse-
rer Gymnastik Kleinfeld Gruppe an der 
SMV. Ebenfalls positiv ist, dass in der tech-
nischen Kommission momentan einiges am 
laufen und am verändern ist. Im nächsten 
Jahr werden wir einige Neuheiten einführen 
und ausprobieren. 
Wir werden gleich ab Beginn des neuen 
Jahres ein Programm mit dem Namen 
„Teamplanbuch“ ausprobieren, in welchem 
sich die Aktivmitglieder für ein Training an-
melden müssen/sollen. Das Programm wird 
über eine App für das Smartphone oder  
über das Internet verfügbar sein. Über das 
Teamplanbuch werden nicht nur die Trai-
nings gehandhabt, sondern auch grössere 
„Events“ wie allfällige Meisterschaftsspiele, 
Spielturniere oder das Trainingsweekend. 
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Das Programm soll sowohl den Teilneh-
mern einen guten Überblick verschaffen, 
aber auch den Trainern einen Anhalt ge-
ben, für wie viele Teilnehmer ein Training 
geplant werden kann. 
Nach den Frühlingsferien, wenn wieder 
draussen geturnt werden kann, wird es zu-
sätzliche Angebote für die Jugendriege ge-
ben. Nebst dem bereits bestehenden 
Leichtathletik und Geräteturnen werden die 
Jugis für eine Testphase von 10 Wochen 
einmal pro Woche Volleyball-, Korbball- und 
Spiel-Trainings besuchen können. Im Spiel-
Training werden Spiele praktiziert die vor 
allem zum Ziel haben: viel Bewegung, viel-
seitige Bewegung und Spass. Genauere 
Infos dazu werden noch folgen. 
Ich blicke gespannt auf die Entwicklungen 
im Jahr 2016. 
 
2. Vereinsanlässe 
Trainingsweekend Mürren (25.04.-26.04.) 
An diesem Trainingsweekend gab es gleich 
zwei Neuheiten. Zum einen waren wir noch 
nie in Mürren und zum anderen noch nie 
gemeinsam mit den Volleyballspielern des 
DTV Ostermundigen an einem Trainings-
weekend. 
Die Hinreise war nicht ganz ohne Müh(r)en, 
denn wir konnten mit dem Auto nicht direkt 
zur Halle bzw. dem Hotel fahren (first world 
problems...). Dafür durften wir mit der Luft-
seilbahn von Stechelberg über Gimmelwald 
bis nach Mürren hochfahren. Die Aussicht 
war selbstverständlich bombastisch! Nach 
kurzem Zimmerbezug im gemütlichen Hotel 
und dem anschliessenden 5 Minuten 
Marsch bis zur Halle, ging es auch schon 
los mit Turnen. 
Die Halle war sehr spärlich ausgestattet mit 
Übungsgeräten. Es hatte wirklich nur sehr 
wenig Material im Materialraum. Zum Glück 
brauchten wir für die Gymnastik Kleinfeld-
Gruppe nur Musik und ein genug grosses 
Feld und für die Volleyballspieler nur ein 
paar Netze und Bälle. Wir hätten leider kei-

nen Platz gehabt, um zusätzlich zum GYK 
und dem Volleyball noch andere Sportarten 
ausüben zu können (Leichtathletik, Korb-
ball, Geräteturnen, Spiel und Spass). 
Deshalb ist bereits klar, dass das Trai-
ningsweekend nächstes Jahr nicht mehr in 
Mürren stattfinden wird. 
Die Lokation, das Essen im Hotel, die Aus-
sicht, das Hallenbad neben der Turnhalle 
und die Sauna im Hotel sorgten trotzdem 
für ein gelungenes und natürlich sportliches 
Trainingsweekend. 
 
Mittelländisches Turnfest  
Frauenkappelen (26.06. - 28.06.) 
26 Turner und Turnerinnen meldeten sich 
für das diesjährige Turnfest an. Schon am 
Freitag starteten unsere Einzelturner und -
turnerinnen in den Wettkampf. Wir absol-
vierten zum ersten Mal mit 6 Athleten den 
Turnwettkampf. Hier müssen aus verschie-
denen Sparten (Aerobic, Geräteturnen, 
Gymnastik, Nationalturnen, Fitness/Spiele, 
Leichtathletik) 3 Disziplinen gewählt wer-
den. Besonderheit ist auch, dass Frauen 
und Männer gemeinsam klassiert werden. 
Hier erturnte sich Pascal den schönen 3. 
Rang. Herzliche Gratulation! Zum Leicht-
athletik Berner 6-Kampf startete auch die-
ses Jahr Nathanael zu seiner Titelverteidi-
gung. Die Konkurrenz hat aber stark aufge-
holt und so reichte es am Schluss trotz 
Bestleistung knapp (1 Punkt!) nicht auf das 
Podest. Im Vereinswettkampf sind wir ein-
mal im 3-teiligen und mit der Kleinfeldgym-
nastik (GYK) im 1-teiligen Vereinswett-
kampf gestartet. Dies war eine gute Ent-
scheidung! Wir konnten so mit einer Note 
von 9.52 den 1-teiligen Wettkampf für uns 
entscheiden. Gratulation den GYK-lern! 
Zum 3-teiligen Wettkampf ist nur zu sagen, 
dass wir extrem Luft nach oben haben. 
Besten Dank an Brigitte, Chlöisu, Roger 
und Kusi, die als Kampfrichter im Einsatz 
waren, damit der TVO jeweils überhaupt an 
so einem Fest starten kann. 
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Unsere Ergebnisse: 
Vereinswettkampf Aktiv 1-teilig (6) 
1. TV Ostermundigen GYK: 9.52 (11) 
Vereinswettkampf Aktiv 3-teilig Stärkeklasse 4 
(32) 
31. TV Ostermundigen 22.73 
PS80: 8.41 
WE: 8.67 
FTA: 7.41 
FTV: 6.46 
Leichtathletik Sechskampf Turner (108) 
4. Nathanael Gimmel 4405 
100: 11.50 (891) Speer: 45.46 (634) WE: 6.64 
(859) KUG: 12.30 (685) HO: 1.75 (732) 800: 
2:19.96 (604) 
Turnwettkampf Aktive (121) 
3. Hiltbrunner Pascal 28.73 
800 W: 2:20.85 (9.89) UH: 39.55 (9.74) GET1: 
9.10 (9.1) 
45. Nyffenegger Ivana 26.55 
80 R: 11.27 (10) STS: 6.00 (8) GET1: 8.55 (8.55) 
70. Hiltbrunner Corina 25.27 
80 R: 12.60 (7.83) BB: 37 (8.14) GET1: 9.30 
(9.3) 
77. Handschin Lena 24.98 
80 R: 12.66 (7.73) UH: 58.09 (7.7) GET1: 9.55 
(9.55) 
99. Rutishauser Carole 23.53 
800 W: 3:20.56 (7.14) BB: 37 (8.14) GET1: 8.25 
(8.25) 
Turnwettkampf Aktive 35+ (10) 
7. Daniel Michel 28.17 
800 W: 2:30.51 (9.93) BB: 46 (9.14) GET1: 9.10 
(9.1) 
	
  
3.	
  Verschiedene	
  Anlässe	
  
	
  
Abschlussabend	
  (3.7.)	
  
Zum Abschlussabend trafen wir uns in 
Worb im Clubhaus der Modellfluggruppe 
Worb. Der Velo-OL wurde wegen zu heis-
sen Temperaturen nicht durchgeführt. So 
konnten wir uns ab 18.00 Uhr dem Einhei-
zen des Grills widmen (da durfte man 
noch). Bei Spass und Spiel (Cube) wurde 
über die vergangenen Anlässe philoso-
phiert und geplaudert. Die Kleinen vergnüg-
ten sich mit dem Wasserzerstäuber wäh-
rend die Grossen das Flüssige im Glas ge-
nossen. Zum Dessert bedienten wir uns auf 
dem stillgelegten Erdbeerfeld direkt vor der 
Hütte bevor es noch eine Runde Rake-
tenglace gab. 

Minigolfturnier	
  (05.08.)	
  
Dieses Jahr kamen bei herrlichem Som-
merwetter grandiose 21 Teilnehmer ans 
Turnier. Darunter auch die Podest Anwärter 
des letzten Jahres. Wo letztes Jahr 36 
Schläge erforderlich waren, reichten dieses 
Jahr bereits 39 Schläge zum Sieg! Den 
Sieg holte sich wie letztes Jahr Nathanael 
Gimmel knapp vor Daniel König. Aufgrund 
der gleichen Punktzahl entschied die An-
zahl geschlagener Asse zugunsten vom 
Titelverteidiger. Den dritten Rang erspielte 
sich Markus Brönnimann mit 41 Schlägen. 
Da der Titelverteidiger erneut umstrittene 
Spezialbälle verwendet hat, wurde ange-
kündigt, auf nächstes Jahr die Regeln so 
auszulegen, dass ein jeder dieselben Bälle 
zu benutzen hat. Das nächste Minigolftur-
nier Mitte Jahr verspricht auf jedenfall 
Hochspannung. 
 
Spielnight Worb (07.11.) 
Am Samstag, 7. November 2015 fand wie 
jedes Jahr die Spielnight in Worb statt. Für 
die drei Disziplinen Korbball, Unihockey 
und Volleyball, hatten wir in unserem Team 
vor allem viele Volleyballer am Start. In der 
Gruppenphase widerspiegelte sich dies 
dann auch. Obwohl wir am Anfang im Vol-
leyball etwas Anlauf brauchten, gewannen 
wir dennoch alle Partien in dieser Disziplin. 
Mit 6 Siegen, einem Unentschieden und 
einer Niederlage qualifizierten wir uns als 
Gruppen-Zweiter für die Runde der besten 
4. 
Es spielten jeweils die Gruppen-Ersten und 
Gruppen-Zweiten noch einmal je 2 Spiele 
gegeneinander. 
Da wurden sowohl unsere Schwächen als 
auch Stärken gnadenlos aufgedeckt. Die 4 
ersten Spiele, 2 davon Unihockey und 2 
davon Korbball, verloren wir haushoch oh-
ne auch nur den Hauch einer Chance. Die 
gegnerischen Teams kannten sich sehr gut 
und spielten dementsprechend auch her-
vorragend zusammen, während wir ein zu-
sammengewürfelter Haufen aus Einzel-
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kämpfern waren. Nichtsdestotrotz konnten 
wir für die bitteren Niederlagen Revanche 
nehmen und zumindest 2 der 3 gegneri-
schen Teams noch in den beiden ab-
schliessenden Partien im Volley schlagen. 
Mit 6 von 7 Volleyballspielern hämmerten 
wir ihnen die Bälle nur so um die Ohren :) 
Das tat dem Selbstvertrauen natürlich gut. 
Ich denke wir alle sind stolz, dass wir am 
Ende noch den 3. Schlussrang erreicht ha-
ben. 
 
4. Trainingsbesuch 
Wie bereits erwähnt, ist die Präsenz im 
Training nicht immer sehr hoch. Ich bin ei-
gentlich der Meinung, dass jemand der trai-
niert, bestrebt ist, sich in dem was er tut zu 
verbessern. Leider stelle ich fest, dass nicht 
alle Trainierenden ein klares Ziel verfolgen, 
beispielsweise aufgrund mangelnder Wett-
kampfaktivität. Es wäre gut, wenn wir nebst 
dem Höhepunkt „Turnfest“  noch vermehrt 
andere sportliche Ziele hätten, auf welche 
man hin trainieren kann. Denn diese sind 
nicht weniger von Bedeutung! 
 

Schlusswort 
Ich bedanke mich bei allen Turner und Tur-
nerinnen und allen Leitern und Leiterinnen 
für euren unermüdlichen Einsatz! Ohne 
euch wäre es ein einsames Turnjahr gewe-
sen für mich ;) Nach ein wenig Anlaufzeit 
habe ich mein Amt als technischer Leiter 
nun vollumfänglich übernehmen können. 
Ich fühle mich geehrt einen Verein wie den 
TVO voranbringen zu dürfen. 
 
„Mit Vougas iz nächschtä Jahr“! 
 

Nathanael Gimmel 
 

 

 

Die TVO Mitglieder berücksichtigen 
bei Ihren Einkäufen 
unsere Inserenten! 
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Schweizer Meisterschaften 
im Vereinsturnen 2015 in 
Yverdon Gymnastik Klein-
feld 
 
Höhepunkt der Gymnastiksaison waren 
auch dieses Jahr die Schweizer Meister-
schaften im Vereinsturnen (SMV), welche 
diesmal in Yverdon stattfanden.  
Da unsere Startzeit auf abends acht Uhr 
angesetzt war, übernachteten wir auf dem 
Campingplatz, der direkt neben dem Wett-
kampfgelände lag. Herzlichen Dank an 
Rugle fürs Organisieren der feudalen Vie-
rer- und Zweierzelte mit Bett und Heizung! 

Das Einturnen fand im strömenden Regen 
statt, was der guten Stimmung aber keinen 
Abbruch tat. Trotz später Stunde war die 
Zuschauertribüne gut besetzt, sogar einige 
Ostermundiger und Kiesener hatten den 
Weg nach Yverdon gefunden! 
Sei es die zu grosse Nervosität, sei es der 
Widerhall der Musik der viel zu lauten Mu-
sikanlage – unsere Vorführung lief nicht op-
timal. Trotzdem erturnten wir die Note 9.35 
und erreichten den 11. Rang von insgesamt 
18 Gruppen. 
Bei einem „Schlumi“ liessen wir den Abend 
auf dem Campingplatz gemütlich ausklin-
gen. 

Romeo Carosella, Kathrin Mink 

Unsere Gymnastiker/Innen 
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blitzblank  

Mit mehr Putzkräften als letztes Jahr 
konnten wir dieses Mal auch wieder das 
Material im UG entstauben. Gleichzeitig 
wurde auch gleich lange gehütetes Mate-
rial entsorgt. Frisch geputzt macht unser 
Geräteraum wieder ordentlich was her. 

Helft alle mit, dass es lange so glänzt.  
Merci an die Schar, die heuer mitge-
schrubbt hat. 

Matchef Markus Brönnimann 

 

Die Putztruppe nach getaner Arbeit 
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Bericht Hallenkorbball - 
Meisterschaft 

Die Hallenkorbball-Meisterschaft ist bereits 
wieder zur Hälfte gespielt. Nach 8 Spielen 
liegen wir mit 12 Punkten auf dem 2. Platz, 
direkt hinter Lorraine-Breitenrain. 
Im Gegensatz zur letzten Saison spielen wir 
wieder in der Kat. B. Dies macht viel mehr 
Spass. Hier sind viele Mannschaften ca. auf 
dem gleichen Niveau. Korbball spielen 
macht zwar Spass, aber wenn man immer 
verliert wird’s mit der Motivation schwierig. 
Im Team haben wir mit Roger Landolt Ver-
stärkung erhalten. Roger ist in die Region 

gezogen und hat spontan einen Korbball-
verein gesucht. Nach 20 Jahren Korbball-
pause hat er bei uns ein Training besucht 
und ist dann direkt mit in die Meisterschaft 
gestartet. Wir sind froh um die Hilfe, konn-
ten wir doch alle Spiele mit mind. 5 Spielern 
absolvieren. 
Im Januar und Februar haben wir nun noch 
3 Runden zu spielen. Natürlich ist es immer 
unser Ziel zu gewinnen. Sollten wir auf dem 
2. oder 3. Tabellenrang bleiben, steigen wir 
wieder in die Kat. A auf. 

 
Roger Kilchör 
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Elternabend mit Jahres-
meisterschaft 
Ab 18.00 Uhr begrüsste ich die eintreffen-
den Eltern mit einem süssen TVO Gruss. 
Danach informierte ich die Eltern über 
Vergangenes und Kommendes und stellte 
unser aktuelles Leiterteam vor. Auch un-
ser Präsident Christian Lanz richtete eini-
ge Worte an die Anwesenden. Parallel 
dazu turnten die Kids in der grossen Halle 
ein. Ab 18.25 Uhr öffneten wir wieder die 
Hallen und die Eltern konnten ihren Kids 
beim Trainieren über die Schultern 
schauen.  

Nach ¾ Std. beendeten wir den Trai-
ningsbetrieb und begannen mit den er-
sehnten Rangverkündigungen. Dieses 
Jahr konnte als fleissigste/r Turner/in 
gleich 2 Athleten ausgezeichnet werden. 
Andrina und Livia Bill erreichten genau 
gleich viele Trainingsbesuche. Zum Jah-
resmeister konnten wir Andrina Bill küren.  
Den Ausklang bestritten wir dann mit Le-
ckereien aus dem Chlouseseckli. 

J+S Coach 
Markus Brönnimann

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbericht 2015 des  
J+S Coach 
In diesem Jahr haben wir unser Niveau hal-
ten können und erturnten an zahlreichen  
Wettkämpfen 9 Podestplätze und 17 Aus-
zeichnungen mit unseren Getu und LA Ju-
gelern. 
Am 5. September 15 wollten wir gemein-
sam am Oberländischen Jugendturntag in 
Zweisimmen beim Spiel ohne Grenzen teil-
nehmen. Da sich aber nicht genügend Ju-
geler angemeldet haben und zu dem Leiter 
in Ausbildungskursen waren und ich mit Jill 

Aerni am Schweizerfinal des UBS Kids Cup 
in Zürich war, wo sie den hervorragenden 
10 Rang schaffte, musste ich den Anlass 
für uns leider absagen. 
Der Elternabend fand dieses Jahr wie ge-
wohnt mit einem offenen Training statt. 
Während die Kids am Einturnen waren, in-
formierte ich die Eltern über das kommende 
Jugijahr. 
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Als fleissigste Turnerinnen konnten wir Bill 
Andrina und Livia ehren und zum Jahres-
meister kürten wir Bill Andrina. 
Weiter bin ich bestrebt unser Leiter-Team 
weiter auszubauen. Aktuell konnten Daniela 
Strahm, Nathanael Gimmel und Stefan 

Enzler im Herbst den LA-Leiterkurs mit 
Bravour abschliessen. Gratulation an die 3 
neuen J+S Leiter. 
Nächstes Jahr stehen weitere Ausbildungs-
kurse auf dem Programm.  

Markus Brönnimann
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Belper Cup 
Mit einer grossen Schar Turnerinnen und 
Turner konnten wir am 21. November 
2015 am Belper Cup im Geräteturnen 
teilnehmen. Viele starteten zum ersten 
Mal oder in einer neuen Kategorie! Ein 
paar wenige erturnten sich eine Aus-
zeichnung oder einen guten Rang. Bleibt 
weiterhin fleissig und macht viele Fort-
schritte! 

Daniel Michel
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Jahresbericht 2015 der 
Männerriege 
 
63. Hauptversammlung vom 
15.01.2015 
Zum Abschluss des Vereinsjahres 2014 
wurde die 63. Hauptversammlung der 
Männerriege (MR) im „Tell“-Saal, durch-
geführt. Erfreulicherweise haben 73 (Vor-
jahr 72) Mänerriegeler und zwei Gäste - 
Henrik Schoop, Gemeinderat, und Christi-
an Lanz, Präsident TVO - teilgenommen. 
14 Mitglieder haben sich entschuldigt. 
 
Die statutarischen Geschäfte (Jahresbe-
richt 2014 des Obmanns, Bericht 2014 
des Hauptleiters, Rechnung 2014, Budget 
und Wanderprogramm 2015) konnten zü-
gig beraten und verabschiedet werden. 
Die Jahresbeiträge blieben unverändert.  
 
Henrik Schoop überbrachte die Grüsse 
des Gemeinderates und Christian Lanz, 
Präsident TVO, die Grüsse des TVO-
Vorstandes und bedankte sich bei der MR 
für die tatkräftige Mitarbeit bei Vereinsan-
lässen und die Unterstützung des TVO. 
 
Mitgliederbestand  
Leider mussten wir im Berichtsjahr für 
immer Abschied von  
Kurt Blaser, Ehrenmitglied TVO, geb. 
13.05.1928, gest. 03.01.2015 
Heinrich Stettler, Ehrenmitglied TVO, geb. 
31.07.1930, gest. 16.04.2015 
Paul Haller, Ehrenmitglied TVO, geb. 
23.12.1924, gest. 01.05.2015 
Heinz Zumstein, Sekretär MR, geb. 
10.02.1948, gest. 23.11.2015 
Die verstorbenen Kameraden werden wir 
in bester Erinnerung behalten. 
 

Als neue Mitglieder konnten wir  
- Hans Laube 
- Felix Held 
- Roland Schindler 
- Hanspeter Wick 
willkommen heissen.  
Mitgliederbestand Ende 2015 = 96 (96). 
 
Vorstand 
Erfreulicherweise haben sich alle amtie-
renden Vorstandsmitglieder zur Wieder-
wahl bereit erklärt. Herzlichen Dank. Für 
das Jahr 2015 setzte sich der Vorstand 
wie folgt zusammen: 
Obmann:  Otto Stalder 
Hauptleiter/Viceobmann: Peter Kormann 
Sekretär: Heinz Zumstein 
Kassier:  Rolf Schneiter 
Riegenleiter/Vertreter 
im TVO-Vorstand: Erwin Haldimann 
Revisor: Karl Stierli 
Ersatzrevisor: Markus Moser 
 
Turnbetrieb 
Die wöchentlichen Trainings wurden rege 
besucht. Dank den abwechslungsreichen 
Turnstunden können wir uns geistig und 
körperlich fit halten. 
 
Ich bedanke mich beim gesamten Leiter-
team (Peter Kormann, Heinz Begert, 
Kaspar Bönzli, Erwin Haldimann und Mar-
kus Moser) ganz herzlich für die im Jahr 
2015 geleistete Arbeit und die interessan-
ten Trainings.  
 
Wanderungen 
Am 22.01.2015 fand die 200. Wanderung 
der MR seit der Einführung im Frühjahr 
1998 statt. Herzlichen Dank an Kaspar 
Bönzli für die Organisation der Jubilä-
umswanderung. Die monatlichen Wande-
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rungen konnten alle termingemäss durch-
geführt werden. Die durchschnittliche 
Teilnehmerzahl betrug 28 (29). Die Mai-
Wanderung wurde wegen schlechter Wit-
terung kurzfristig von der Lötschberg Süd-
rampe ins Emmental umorganisiert. Bes-
ten Dank an Jost Wiederkehr. Aus ge-
sundheitlichen Gründen konnte Peter 
Stettler die von ihm geplanten Wanderun-
gen im Februar und August leider nicht 
organisieren. Spontan sind Heinz Zum-
stein (Februar) und Kaspar Bönzli (Au-
gust) eingesprungen und haben je eine 
Wanderung organisiert. Euch beiden bes-
ten Dank für diesen Einsatz. Die Flexibili-
tät in der MR funktioniert tadellos. 
 
Wandertage 2015 in Locarno 
Ein grosses Highlight waren die Wander-
tage vom 22.-25. Juni 2015 in Locarno. 
Unter der Leitung von Hans Leuenberger 
und den kompetenten Wanderleitern 
Werner Dürsteler, Kurt Hunsperger und 
Paul Maibach sowie Heinz Zumstein (Ad-
ministrator) konnten tolle Wanderungen 
absolviert werden. Ein grosses MERCI an 
Hans, Heinz, Kurt, Paul und Werner für 
die tadellose Organisation und die ausge-
zeichnete Arbeit; Prädikat „Perfetto“! Ei-
nen herzlichen Dank auch an Rolf Schnei-
ter für die Unterstützung des OK im finan-
ziellen Bereich sowie Alfons Humm für 
seinen interessanten und leicht lesbaren 
Bericht im „Ostermundiger Turner“ Nr. 
3/2015. 
 
Im Vergleich zum Vorjahr war uns der 
Wettergott diesmal sehr gut gesinnt. Bei 
so viel Sonnenschein macht das gemein-
same Wandern unter Gleichgesinnten 
Spass. Die Stimmung während der gan-
zen Aufenthaltsdauer in der Sonnenstube 
der Schweiz war locker und herzlich. Die 
Wandertage 2015 in Locarno werden al-
len 45 (51) Teilnehmern in bester Erinne-
rung bleiben. Freuen wir uns auf die 
Wandertage vom 27.-30. Juni 2016 in 
Leukerbad. 

 
Helsana-Trail; Eröffnung 31. Mai 2015 
Nach dem Umbau des TVO-Laufträff im 
Ostermundigenwald wurde der „Helsana-
Trail“ am 31. Mai 2015 eröffnet. Ein gros-
ses MERCI an Kaspar Bönzli, Mitglied der 
Männerriege und Ehrenmitglied des TVO, 
der die Laufstrecke seit Jahren unterhält 
und den Umbau in Zusammenarbeit mit 
dem Gemeindewerkhof engagiert vorbe-
reitet und ausgeführt hat. Für weitere De-
tails verweise ich auf die Berichte im „Os-
termundiger Turner“ Nr. 3/2015, Seiten 8 
und 11. Es ist zu hoffen, dass dieses kos-
tenlose „Fitnessstudio“ rege benützt wird. 
 
Skitage 
Die Skitage 2015 konnten alle programm-
gemäss bei guten Wetter- und Schnee-
verhältnissen durchgeführt werden. Die 
durchschnittliche Teilnehmerzahl betrug 9 
(6).Ein besonderer Hit waren die zwei Ski-
tage mit Übernachten auf dem Hornberg 
vom 12./13. März 2015 mit 9 Teilnehmern. 
Herzlichen Dank den Organisatoren Jules 
Stadelmann und Arthur Reber. 
 
Sommerabendbummel 
Trotz grosser Hitze war auch der  Som-
merabendbummel 2015 ein voller Erfolg. 
Nach einem gemütlichen Spaziergang 
vom Bahnhof Boll-Utzigen entlang der re-
naturierten Worble nach Worb trafen sich 
40 (37) Teilnehmer im Restaurant "Braue-
rei" zum gemütlichen Höck. Herzlichen 
Dank den beiden Organisatoren André 
Loosli und Robert König. 
 
Herbstmärit 2015 
Traditionsgemäss trafen sich eine stattli-
che Anzahl Männerriegeler in Begleitung 
der Partnerinnen am 29. August 2015 am 
Herbstmärit zum gemütlichen Höck im 
Festzelt des TVO. 
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Jahresabschluss 
Der diesjährige Jahresabschluss im An-
schluss an die Dezember-Wanderung 
wurde wiederum im ZSZ Ostermundigen 
durchgeführt (Raclette-Plausch). Erfreuli-
cherweise haben 66 (65) Kameraden teil-
genommen. 
 
Veteranentagung 2015 
An der Tagung der Mittelländer Turnvete-
ranen vom 21 März 2015 in München-
buchsee haben 20 Mitglieder der MR teil-
genommen. Herzliche Gratulation den 
neuen Ehrenveteranen Hans Leuenber-
ger, Christian Moser und Ueli Ryser. Mit 
66 Mitgliedern stellt unsere Männerriege 
nach wie vor die grösste Mitgliederzahl in 
dieser Vereinigung. Die nächste Tagung 
findet am Samstag, 2. April 2016, in Allen-
lüften statt. 
 
Mitarbeit bei TVO Anlässen 
Am SchülerInnen- und Jugendanlass 
„Schnellste/r OstermundigerIn und UBS 
Kids Cup“ vom 23. Mai 2015 in der Schul-
anlage "Mösli" und am TVO-Lotto vom 
31.10./01.11.2015. konnte der TVO wie-
der auf die Unterstützung der MR zählen. 
Besten Dank an alle Helfer der MR für die 
geleistete Arbeit zu Gunsten des TVO. 
 
Herzlichen Dank 
Ich danke meinen Vorstandskameraden 
für die im Berichtsjahr geleistete Arbeit 
sowie die loyale und konstruktive Zusam-
menarbeit. 
Ein Merci auch den Organisatoren der 
monatlichen Wanderungen und der Skita-
ge sowie den Kameraden, die als "Pöste-
ler" regelmässig das Vereinsorgan und die 
Briefpost in die Briefkasten verteilen. 
Ein Dank auch an den TVO-Vorstand für 
die angenehme und konstruktive Zusam-
menarbeit. Ich wünsche der Crew weiter-
hin gutes Gelingen. 

 
Ein grosses Dankeschön gebührt allen 
Spendern für die Barbeträge zu Gunsten 
der MR-Kasse sowie zum Wohle der MR 
anlässlich der verschiedenen Aktivitäten 
(z.B. HV, Monatswanderungen, Wander-
tage in Locarno und Jahresabschluss). 
 
Für die stets freundschaftliche und kon-
struktive Zusammenarbeit danke ich auch 
Jules Küenzli und Christine Bühler, 
Hauswarte in der Schulanalage „Rothus“, 
herzlich. 
 
Ausblick 
Auch im Jahr 2016 erwartet uns wieder 
ein altersgerechtes, abwechslungsreiches 
und vielseitiges Trainingsprogramm. Es 
stehen wiederum interessante  Monats-
wanderungen,  Skitage sowie die Wander-
tage vom 27.-30. Juni 2016 in Leukerbad - 
unter der Leitung von Jules Stadelmann - 
sowie der Sommerabendbummel am 22. 
Juni 2016 und auf dem Programm. 
 
Die nächsten Skitage im Sannenland mit 
Übernachten im Berghotel „Hornberg“ fin-
den am 3./4. März 2016 (evtl. 10./11 März 
2016) statt. 
 
Übrigens, die Anlässe des TVO, die Trai-
ningszeiten der einzelnen Riegen sowie 
die Daten der Wanderungen und Skitage 
der MR sind jeweils im "Ostermundiger 
Turner" publiziert. 
 
Aes guets Nöis 
Ich wünsche der MR und deren Angehöri-
gen ein glückliches und erfolgreiches 
2016, im Speziellen gute Gesundheit ge-
paart mit viel Humor. Häbit e gueti Zyt. 

 
Otto Stalder 
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Zum Tod von Heinz Zumstein 
Sekretär der Männerriege 
10. Februar 1948 – 23. November 2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Heinz Zumstein trat im Spätherbst 2006 als „Quereinsteiger“ der Männerriege bei. Sein Ziel 
war, sich mit regelmässigem Training körperlich und geistig fit zu halten und in einem guten 
gesellschaftlichen Kreis Sport zu treiben. Heinz, von allen Männerriegelern kameradschaft-
lich Zumi genannt, hat regelmässig am Turnen und an den traditionellen Monats-
Wanderungen der Männerriege teilgenommen und sich sofort sehr gut in unsere Truppe 
integriert. Seine aufgestellte, kollegiale Art und seine Kompetenzen blieben nicht im Dun-
keln. An der Hauptversammlung im Januar 2011 wurde er zum Sekretär der Männerriege 
gewählt und hat diese Funktion bis zu seinem Tod mit viel Herzblut und Fachwissen aus-
geübt. Als erfahrener Alpinist hat er die Wanderleiter der Männerriege auf Wunsch bei der 
Planung der monatlichen Wanderungen tatkräftig unterstützt. Unvergesslich auch die tradi-
tionellen Wandertage der Männerriege, bei denen er im jeweiligen OK als Wanderleiter und 
Administrator aktiv mitgewirkt hat (Zuoz, Urnäsch, Locarno). Während seiner Zeit als Mit-
glied und Sekretär hat Zumi der Männerriege viel gegeben und bleibende Verdienste er-
worben. Dafür sind wir ihm zu grossem Dank und Anerkennung verpflichtet. Am 23. No-
vember 2015 ist er von seinem Leiden erlöst worden und konnte friedlich einschlafen. 
 
Mit dem Tod von Zumi verlieren wir nicht nur ein treues, aufgestelltes Mitglied und kompe-
tenten Sekretär, sondern auch einen erfahrenen Wanderleiter und liebevollen, zuvorkom-
menden Menschen. Seine positive Art und seine Ausstrahlung werden wir vermissen. 
Wir werden Zumi in grosser Dankbarkeit ein ehrendes Andenken bewahren. Er ruhe in 
Frieden. 

Otto Stalder 
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Einladung zur 64. Hauptversammlung der Männerriege TVO 
 
Datum:  Donnerstag, 14. Januar 2016 

Beginn:  18.00 Uhr 
Ort:  Saalbau „TELL“, Bernstrasse 101, Ostermundigen 
 
 
Traktanden 
 
 

1. Appell und Begrüssung 
2. Wahl der Stimmenzähler 
3. Protokoll der 63. Hauptversammlung vom 15. Januar 2015     **) 
4. Jahresbericht 2015 des Obmannes 
5. Mutationen 
6. Kassabericht / Revisorenbericht 2015 
7. Turnbetrieb 
8. Jahresprogramm / Wanderprogramm 2016 
9. Budget 2016 / Mitgliederbeitrag 
10. Wahlen / Ehrungen 
11. Anträge 
12. Verschiedenes 

 
**) = Das Protokoll der HV 2015 liegt vor Beginn der HV zur Einsichtnahme auf. 
 
 
Der Vorstand freut sich auf eine gute, von zahlreichen Mitgliedern besuchte HV. 
Anschliessend an die Versammlung wird der zur Tradition gewordene Fleischvogel serviert. 
 
 

Für den Vorstand 
Der Obmann 

sig. Otto Stalder
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Pilzessen 2015 
Wie jedes Jahr trafen sich wieder einige 
Berg- und Skiriegeler um gemeinsam Pilze 
zu sammeln. Auch die Jüngsten waren 
zahlreich anwesend. Sie hatten den klaren 
Vorteil die Augen näher am Boden zu ha-
ben. Die Körbe wurden trotz des trockenen 
Sommers gut gefüllt. Maröneler, Rotfüess-
ler und zwei Schirmlinge (gefunden vom 
neuen Obmann Jürg Streit) mischten sich 
unter die gesammelten Pilze. 
Nach der obligatorischen Pilzkontrolle, wel-
che ALLE Pilze als essbar taxierten, genos-
sen wir den wohlverdienten Apéro (gespon-
sert von der BSR). In der Schulküche Mösli 
(Danke Syli fürs Organisieren) gingen wir 
gemeinsam hinters Kochen. Alle halfen 
fleissig mit.  
Wir freuten uns am gemeinsamen Essen. 
Es gab: Pilztoast auf Salat, Papardelle mit 
Pilz- oder Gemüsetomatensauce, als Des-
sert Fruchtsalat mit Rahm und Cake. 
Die Stimmung war toll. Nach dem Gour-
metmenü ging es leider schon ans Aufräu-
men und „Adieu“ sagen. 
„Merci viu mau, es isch schön gsy“. 

Fredi 
PS: Danke fürs Apéro! 

 

 

 

Milena, unsere kleinste Pilzsucherin 
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Einfahrtag 5. Dezember 15  
Metschalp 
 
Der Hüttenwart (Chlöisu Jau) hat zum Ein-
richten aufgeboten und wir sind seinem Hil-
feschrei natürlich gefolgt. 
Wir trafen uns um 09.00 Uhr auf dem ver-
schneiten, vereisten Parkplatz Höchst in der 
Metschalp. Das Wetter war fantastisch und 
die Sonne lächelte uns nach einer Nebel-
fahrt im Unterland be-
reits zu. 
Die benötigte Winter-
Saisonfracht wurde in 
den bereitstehenden 
Ski-Schlitten eingela-
den. Anschliessend 
wurde dieser durch 
das Skihüsli-Personal 
nach Oben in die Hüt-
te gefahren. Merci 
Chlöisu für die Orga-
nisation des Schlit-
tens! 
Die Einen schnallten bereits die „Bretter“ an 
um nach oben zu gelangen und die Ande-
ren gingen samt Ihrer Kinder zu Fuss in die 
Weidhütte.  
Dort angekommen warteten schon bereits 
ca. zehn Kühe im Stall auf uns.... Muh! 
So trafen wir uns mit Werner Maurer (Hüt-
teneigentümer) in der Küche. Das Hüttenin-
ventar wurde mit dem Hüttenwart und Wer-
ner angeschaut und übernommen.  
Endlich konnte es losgehen. Die Betten und 
Schränke etc. wurden auseinander ge-
nommen und am richtigen Ort wieder zu-
sammengebaut, das Kücheninventar umge-
räumt, die Hütte geputzt – jeder hatte zu 
tun.  
Endlich rief der Hüttenwart zur verdienten 
Pause auf. So haben wir uns bei Kaffee und 
feinen Nussgipfeln zusammengefunden. 
Gestärkt nach einem „guten“ Kaffee haben 

wir uns wieder in die Arbeit vertieft und bis 
am Mittag auch alle anstehenden Sachen 
fertig gestellt.  
 
Das Highlight waren die neu angeschafften 
Bettmatratzen, welche wir auf diese Saison 
nun erhalten haben. So konnten wir es 
kaum erwarten diese nach dem Zusam-
menbau der Betten auszuprobieren. Es liegt 
sich super ☺ ! Die ersten Befürchtungen 
sind bereits aufgekommen, dass wir hof-
fentlich nicht die ganze Wintersaison ver-

schlafen wer-
den... 
 
Mit Kind und Ke-
gel haben wir uns 
dann zum ange-
kündigten Fon-
due am Mittag 
zusammen ge-
funden. Die erste, 
gemütliche Run-
de am Holztisch. 
Ab dem Nachmit-

tag stand das erste Skifahren oder das ge-
sellige Zusammensein an.  
 
Wiederum hat uns die traumhaft verschnei-
te Landschaft in der Metsch verzaubert, so 
dass wir uns auf die anstehende Ski-Saison 
so richtig freuen können.  
Hoffentlich gibt es wieder so verrückte, lus-
tige und gesellige Tage in der Weidhütte 
wie es die Hütte bereits einige Jahre erlebt 
hat.... 
Lieber Gruss und Ski Heil 
 

Tom Bütikofer  

 
Danke der Familie Bütikofer für die gespon-
serten sehr feinen Nussgipfel.  

Syli und alle Helfer 

 

 



Berg- und Skiriege  

33 
 

Jahresbericht der Berg- und 
Skiriege 2014 / 2015 
 
Noch nie habe ich meinen Jahresbericht so 
früh geschrieben!? Draussen scheint die 
Sonne, die Blumen blühen und die Kinder 
spielen im T-shirt auf dem Pausenplatz. 
Aber etwas stimmt nicht, überall liegt dürres 
Laub, im Migros gibt’s Lebkuchen und im 
Radio läuft bereits Oh Tannenbaum. 
Nein natürlich bin ich nicht früher als sonst. 
Es ist bald Mitte November und eigentlich 
sollte es draussen etwa 10 Grad kühler 
sein. 
Es war ein sehr spezielles Jahr. Der letzte 
Winter war ausgezeichnet. Es hatte genug 
Schnee, war ziemlich konstant kalt mit we-
nigen warmen Perioden und Regenwetter. 
Nach einem sehr nassen Frühling mit Über-
schwemmungen kam der Jahrhundert 
Sommer. Jetzt dieser Herbst! Was will man 
noch mehr. 
Bei uns in der Berg und Skiriege war‘s ein 
bisschen unruhiger. Wie gesagt hatten wir 
einen super Winter. Leider haben wir aber 
auch liebe Mitglieder verloren. Am 3. Janu-
ar 2015 ist unser Gründungsmitglied Kurt 
Blaser gestorben. Er war vor seinem Skiun-
fall im Jahr 2000 immer ein begeisterter 
Skifahrer und regelmässiger Gast in der 
Weidhütte. 
Kurz darauf verstarb auch ein zweites Mit-
glied aus erster Stunde. Paul Haller starb 
am 1. Mai 2015 kurz nach seinem 90. Ge-
burtstag. 
Wie das Leben so spielt, liegen manchmal 
Freud und Leid sehr nahe beisammen. Am 
22. Mai 2015 ist unsere Tochter Jara zur 
Welt gekommen. Für Nachwuchs in der 
Riege ist also gesorgt. 
Am 3. Juli 2015 fand der Velo OL statt. Bei 
gefühlten 40 Grad wollte sich wahrschein-
lich niemand auf der Strasse grillieren las-
sen. Aus Mangel an Teilnehmern wurde der 

OL abgesagt und man traf sich nur zum 
gemütlichen Teil danach. Im Clubhaus der 
MG Worb (Modellfluggruppe Worb) traf man 
sich zum gemütlichen bräteln. Es war ein 
super warmer Abend bis spät in die Nacht. 
Auf den trockenen und heissen Sommer 
folgte ein super Herbst mit viel Sonne und 
wenig Regen. Keine guten Voraussetzun-
gen für Pilze. 
Zu unserem Erstaunen war der Wald aber 
mit kleinen Rotfuss- und Maronen Röhrlin-
gen übersät. In unseren Körben landeten 
am Schluss gut 3,5 Kilo Pilze. Fredy Streich 
und Crew bereiteten uns nach der Pilzkon-
trolle ein wunderbares Essen in der Mösli 
Schulküche. 
Nächstes Jahr ist die Wiesenschlüsselblu-
me (Primula veris) die Blume des Jahres. 
Primula= die Erste, veris= Frühling. Ich hof-
fe, dass sich die Schlüsselblumen auf den 
Wiesen auf der Metschalp möglichst lange 
gedulden mögen bis sie ihre gelben Blüten 
zeigen, dann wars nämlich wieder ein guter 
Winter. 
In diesem Sinne sage ich tschüss. 2005 am 
9. November übernahm ich das Amt als 
Obmann von Daniel Furrer. 10 Jahre später 
am 13. November 2015 übergebe ich mein 
Amt an Jürg Streit. Es war eine gute Zeit 
und ich werde der Berg und Skiriege sicher 
weiter treu bleiben und die Hütte auch bald 
wieder mehr mit Kind und Kegel besuchen 
können. 
Meinen Vorstandsmitgliedern, allen Organi-
satoren, Teilnehmern und Helfern unserer 
Anlässe sage ich danke. 
Jürg und Tom wünsche ich gutes Gelingen 
im neuen Amt und viel Spass. 
Für die Zukunft wünsche ich allen viel Glück 
und eine unfallfreie Saison! 

Der Obmann der Berg- und Skiriege,  
Roger Kilchör 
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Unsere Skihütte auf der 
Metschalp bei Frutigen 

 
Die Berg- und Skiriege empfiehlt seinen 
Mitgliedern die wunderschöne Weidhütte 
auf der Metschalp bei Frutigen. 
Weshalb nicht einmal mit Kollegen oder mit 
der „Bude“ vom Freitag auf Samstag über-
nachten?  

 

 

Für Mitglieder kostet eine Übernachtung 
unter der Woche Fr. 5.- und an Wochenen-
den Fr. 7.-. 
Nichtmitglieder (immer in Begleitung von 
mind. einem BSR-Mitglied) bezahlen unter 
der Woche Fr. 10.- und am Wochenende 
Fr. 15.- hier kommt jeweils eine Kurtaxe von 
ca. Fr. 1.40 dazu. 
Der Hüttenwart Chlöisu Jau nimmt jederzeit 
gerne Reservationen entgegen. 
Unter www.elsigen-metsch.ch findest du 
immer aktuelle Pistenberichte und die güns-
tigen Abo Tarife. 
Skiheil ... 

Niklaus Jau
 

in den elf Betten schläft es sich super… 

oder zum z’Nacht ein feines Fondue…  
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20. Board- & Skiweekend Metschalp, 23. – 24. Januar 2016 
 
Samstag, 23. Januar 
Besammlung 8.00 Uhr im Mösli. Anschl. Reise in die Skihütte auf der Metschalp und 
Boarden oder Skifahren nach individuellem Programm. 
 
Sonntag, 24. Januar 
Genuss im Schnee und an der Sonne 
am Abend ca. 17.30 Uhr Ankunft in Ostermundigen. 
 
Kosten (unverändert) 
Bis 15 jährig: Fr. 95.-- 16 – 19 jährige: Fr. 120.--   Ältere:  Fr. 130.-- 
Im Preis enthalten 
1 Übernachtung in der Skihütte, 1 Nachtessen, 2 Mittagessen, 1 Morgenessen 
2 Tageskarten Skiregion Metschalp/Elsigalp 
 
Im Gepäck dabei 
Komplette Ski- oder Snowboardausrüstung, Schlafsack, Hausschuhe, Toilettenzeug, gute 
Laune und viel Schnee und Sonne. 
Anmeldung bitte mit untenstehendem Talon bis 17. Januar 2016 an: 
Markus Brönnimann, Einschlagstr. 23, 3065 Bolligen, E-Mail: b-m@gmx.ch. 
Wir freuen uns auf ein schneereiches sonniges Trainingsweekend. 

        Markus Brönnimann 

Äs het Platz solangs het, der Ender isch der Gschwinder. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldung zum 20. Board- & Skiweekend der BSR (23. - 24. Januar 2016) 
 
Name und Vorname:_____________________________________ Jahrgang:_________ 
 
Adresse:_______________________________________________Tel:______________ 
 
           Ich komme mit dem Snowboard                   Ich komme mit den Skis 
 
Datum, Unterschrift (des gesetzlichen Vertreters):________________________________ 
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Steinbockrennen vom 28. Februar  2016 
Ich zähle auf euch. Holen wir wieder mehrere Böcke…? Wenn ihr bei diesem Vorhaben mit-
tun wollt, dann meldet euch doch über die gängigen Kanäle bei mir an. 3 – 4 Teams würde 
ich gerne melden können. 

Markus Brönnimann 
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Einladung zum Hüttenrennen 2016 vom 12. März 2016 
 
Die Berg- und Skiriege TVO lädt die Mitglieder des Turnvereins, der Männerriege und des 
Damenturnvereins Ostermundigen zum Hüttenrennen 2016 ein. Es findet statt am: 

Samstag, 12. März 2016 auf der Metschalp, Frutigen 
Das Rennen wird nach dem Wettkampfreglement vom 28. Oktober 1987 durchgeführt in Zu-
sammenarbeit mit dem Skiclub Häusermoos. 
Teilnehmer, die nicht der Berg- und Skiriege angehören, haben ein Startgeld von CHF 5.- zu 
entrichten. 
 
Das Programm (ohne Gewähr): 
Samstag, 12. März 2016 
08.30 Uhr: Einschreiben und Startnummernausgabe in der Talstation Metschalp. 
anschl. :  Start zum 1. Lauf (Timer-Piste). 
11.30 Uhr: voraussichtlicher Start zum 2. Lauf (in umgekehrter Reihenfolge). 
anschl.   Start Kategorie Snowboard. 
anschl.  Suppe und Tee bei der Weidhütte. 
 
Wer will: Gemeinsames Nachtessen und Frühstück (beides wird organisiert zu Selbstkosten).  
Übernachtung im Massenlager; Schlafsack und Finken mitnehmen! 
 
Sonntag, 13. März 2016 
Freies Programm  
  
Wie jedes Jahr brauchen wir ein paar Helfer (Strecke, Küche). Für sie ist der Aufenthalt in 
der Hütte gratis. Wir sind für jede hilfsbereite Hand dankbar. 
 
Voranmeldungen (schriftlich, telefonisch, e-mail oder mündlich) sind bis Donnerstag,  
3. März 2016 zu richten an: 
Markus Brönnimann, Einschlagstr. 23, 3065 Bolligen, Telefon : 076/581‘57'93,  
G: 031/321'33'81, b-m@gmx.ch, oder in der Halle 
 
Oder Einschreiben in der Talstation Metschalp am Renntag. 
 
Das Rennen wird nur bei ganz schlechtem Wetter (oder Schneemangel!) abgesagt. 
Telefon 076/581 57 93 gibt am Freitag, 11. März 2016 ab 18.00 Uhr Auskunft. 
Versicherung ist Sache des Teilnehmers. 

       Vorstand der Berg- und Skiriege 
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Porträts der neuen Vorstandsmitglieder der BSR 
Gerne stellen wir Euch unsere beiden neuen Vorstandsmitglieder vor. Jürg und Tom sind die 
beiden neuen/alten Gesichter, welche vielleicht noch nicht allen Berg- und Skiriegeler so be-
kannt sind.  
Wir wünschen dem ganzen Vorstand viel Spass im neuen Tätigkeitsfeld! 

Die Redaktion 

 
Name Jürg Streit 
Geburtsdatum 11. Dezember 1962 
Wohnort Herrenschwanden 
Beruf Schulhausabwart 
Lieblingsessen Sauerkraut 
Lieblingsgetränk Bier 
Hobbies Skifahren 
Im TVO seit 1985 
Funktion im TVO Obmann Berg- und Skiriege 
 
Was hat mich bewogen das Amt zu übernehmen? 
Da mir die Weidhütte und die Kameradschaft am Herzen liegen, übernehme ich dieses Amt 
gerne. 
Was für Ziele habe ich mir gesetzt? 
Dass noch mehr BSR-Mitglieder oder solche, die es noch nicht sind, an den Aktivitäten der 
Berg- und Skiriege teilnehmen. 
 

 
Name Tom Bütikofer 
Geburtsdatum 09.01.1971 
Wohnort Kernenried 
Beruf Automobildiagnostiker 
Lieblingsessen Pommes und Fleisch 
Lieblingsgetränk ...Sportler trinken Rivellla.... ☺ 
Hobbies Fussball, Skifahren und Modellbau 
Im TVO seit  
Funktion im TVO Kassier Berg- und Skiriege 
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Was hat mich bewogen das Amt zu übernehmen? 
...Mal was Neues zu machen.....für eine gute Sache.... 
 
Was für Ziele habe ich mir gesetzt? 
Das hab ich mir noch gar nicht überlegt...... – Guet zum Kässeli luege! 
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Einladung zur 89. ordentlichen TVO-Hauptversammlung 
 
Wir laden unsere geehrten Gäste, werten Ehren- und Freimitglieder, die Delegierten der 
Männerriege und der Berg- und Skiriege, Aktivmitglieder, Passivmitglieder und alle Interes-
sierten herzlich zur 89. ordentlichen TVO–Hauptversammlung ein. 
 
Datum:   Freitag, 22. Januar 2016 
Zeit:   19.00 Uhr 
Ort:   Saalbau Tell, Ostermundigen 
 
Traktanden: 
 
1. Begrüssung 
2. Appell 
3. Wahl der Stimmenzähler 
4. Protokoll der Hauptversammlung vom 23. Januar 2015 
5. Jahresbericht 2015 
6. Jahresrechnung 2015 und Revisorenbericht 
7. Beschlussfassung über die Verwendung des Jahresergebnisses 
8. Tätigkeitsprogramm 2015 
9. Budget 2015 und Beschlussfassung über die Verwendung von Rückstellungen 
10. Festsetzung der Mitgliederbeiträge 2015 
11. Wahlen 
12. Ehrungen 
13. Anträge 
14. Verschiedenes 
 
Das Protokoll der letzten Hauptversammlung liegt eine Stunde vor Beginn der HV zur Ein-
sichtnahme auf. 
 
Anträge an die Hauptversammlung sind spätestens bis Ende des Vereinsjahrs schriftlich an 
den Vorstand zu richten (TVO Statuten Art. 22). 
 
Wir freuen uns auf Euer Erscheinen! 

 
Der Vorstand 



Vereinsanlässe  

41 
 

Anmeldung Helfereinsätze 2016 
Liebe Turnerin, lieber Turner 
 
Vielen Dank für Deine Helfereinsätze im 2015. Auch im 2016 sind wir auf Dich als Helfer/in an 
diversen Anlässen angewiesen. Damit der Turnverein auch in Zukunft erfolgreich ist, wir den 
Mitgliederbeitrag nicht erhöhen müssen, die Kosten für die Teilnahme an Wettkämpfen, für 
Tenues usw. tief halten können, erwarten wir von Dir 26 Stunden als Helfer einen Einsatz zu 
leisten. 
 

Wir sind auf deinen Einsatz angewiesen! 
Hier nun die Möglichkeiten, an welchen du diese Einsätze leisten kannst. Bitte ankreuzen. 
Mehr als 26 Stunden sind natürlich auch erlaubt: 
 

27./28.05.16: UBS Kids Cup - Schnellste/r Ostermundiger/in 
Freitag, 27.05.16 
□ 18h00 - 22h00 (4h)      
Samstag, 28.05.16 
□ 08h00 - 16h00 (8h)      □ 08h00 - 13h00 (5h)       
 

02.09. – 04.09.16: Herbstmärit 
Freitag, 02.09.16 
□ 18h00 - 22h00 (4h Einrichten) 
Samstag, 03.09.16 
□ 08h30 - 13h00 (4,5h Infostand) □ 13h00 - 17h30 (4,5h Infostand) 
□ 07h30 - 13h30 (6h Raclette-/Kaffeestand) □ 13h30 - 19h30 (6h, Raclette-/Kaffeestand)  
□ 19h30 - 00h30 (6h, Raclette-/Kaffeestand)  
Sonntag, 04.09.16 
□ 10h00 - 12h00 (2h, Aufräumen) 
 

28.10. – 30.10.16: Lotto 
Freitag, 28.10.16 ca. 14 Tage vor Lotto 
□ 18h00 - 22h00 (4h, Preise/Einrichten) □ Plakate verteilen und aufhängen (2h) 
Samstag, 29.10.16 
□ 14h00 - 22h00 (8h) 
Sonntag, 30.10.16 
□ 12h00 - 18h30 (6 1/2h) 
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Anmeldetalon Helfereinsätze 2016 
Bitte gewünschte Charge angeben 
 
1. Priorität:................................2. Priorität:.........................................3. Priorität......................... 
 
 
Name: ______________________________Vorname:______________________________ 
 
 
Telefon:_____________________________Mail:__________________________________ 
Deine Anmeldung fürs Helfen erachten wir als verbindlich. Wer nach der Anmeldung seinen 
Einsatz nicht leisten kann, sucht selbst für Ersatz und teilt den Namen dieser Person mit. 

 

Einsendeschluss: 28.02.16 an: 
Christian Lanz, Möslere 5, 3306 Etzelkofen  

e-mail: christian.lanz@postfinance.ch 
 

BESTEN DANK IM VORAUS FÜR DEINE EINSÄTZ
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Geburtstage 
Wir wünschen unseren Ehren-, Vorstands- 
und TK-Mitgliedern, welche bis zur nächs-
ten Ausgabe des Ostermundiger Turner 
Geburtstag haben, alles Gute und vor allem 
beste Gesundheit. 

Ehrenmitglieder (EM) 
8.01.1951 
9.02.1973 

Ueli  
Niklaus 

GGrossenbacher 
Jau 

14.02.1934 Peter Stettler 
17.02.1938 Peter Meyes 
22.02.1943 Fritz Bolz 
23.02.1933 Peter Hayoz 
26.03.1941 Kaspar  Bönzli 
27.03.1973 Markus  Brönnimann 
03.04.1933 Ernst  Muster 
21.04.1956 Richard Hübscher 

Vorstands- / TK- Mitglieder 
29.03.1979 Roger Kilchör 

Allen weiteren Geburtstagskindern in die-
sem Quartal wünscht die Turnerfamilie nur 
das Beste. 

Der Vorstand 

Mutationen 
Eintritte 

Männerriege 
Hanspeter Wick, Ostermundigen 
Roland Schindler, Ostermundigen 

Berg- und Skiriege 
Regula und Marco Stampfli 

 

Austritte 

Hauptriege 
Prisca Dürsteler 
 

Todesfälle 
Heinz Zumstein, Ittigen (Sekretär MR) 
 
Adressänderungen bitte an: 
Daniel Michel, Bernstr. 78, 3067 Boll,  
Tel. 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
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TBM 
-  
-  
-  
 

 

 

Delegiertenversammlung Gümligen 
07.11.2015 
Infos: Die Jahresrechnung 2015 (Gewinn 
von CHF 22‘722.00) und das Budget 2016 
(Verlust -15‘650.00) werden genehmigt. Die 
Verbandsbeiträge bleiben auf Stufe STV 
und TBM unverändert. 
In der Technik des TBM sind folgende 
Chargen vakant: Ausbildung, Jugend, Ge-
räteturnen, Rhytmische Gymnastik und 
Faustball 
Auch im Vorstand sind diverse Chargen va-
kant. 
 
 

Christian Lanz 

 

 

STV 

 

 

 

30. Abgeordnetenversammlung 
Maienfeld 24.10.15 
350 Teilnehmer. 
 
Infos: Die STV-Mitgliederentwicklung bei 
den Aktiven und der Jugend ist erfreulich. 
Bei den Älteren ist ein Rückgang zu ver-
zeichnen, hier sollen Mehrwerte einer Mit-
gliedschaft aufgezeigt werden.  
Spitzen- und Breitensport: Im Spitzensport-
bereich sorgt das diverse Kunstturn-
Edelmetall für viel Freude und Zuversicht 
für die Olympischen Spiele 2016 in Rio de 
Janeiro (Br). Bei der Rhythmischen Gym-
nastik ist Sand ins Getriebe gekommen, in 
der Trampolinsparte ist kein Trend erkenn-
bar, Olympia-Chancen sind vorhanden. 
Der Breitensport mit den verschiedensten 
nationalen Meisterschaften und Turnfesten 
bereitet grosse Freude.  
Das STV-Ausbildungsspektrum, Kurse, 
STV-Kongress, Winterfit, Vereinsmanage-
ment usw., wird ständig angepasst und 
verbessert. Dieses gilt es zu nutzen. 
Finanzen: Das Budget 2016 sieht, bei un-
veränderten Mitgliederbeiträgen und einem 
Umsatz von 17,3 Millionen Franken, einen 
Aufwandüberschuss von 798000 Franken 
vor. Das Verbandsvermögen von über sie-
ben Millionen lässt dies zu. Das Budget 
wird von der Versammlung abgesegnet. 
Projekt Breitensport/Statuten: Das Projekt 
Breitensport – Beitritt SUS, SVKT und 
SATUS zum STV – erfordert eine Statuten-
anpassung. Die Delegierten stimmen zu. 

Christian Lanz 
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Geburtstage 
Wir wünschen unseren Ehren-, Vorstands- 
und TK-Mitgliedern, welche bis zur nächs-
ten Ausgabe des Ostermundiger Turner 
Geburtstag haben, alles Gute und vor allem 
beste Gesundheit. 

Ehrenmitglieder (EM) 
8.01.1951 
9.02.1973 

Ueli  
Niklaus 

GGrossenbacher 
Jau 

14.02.1934 Peter Stettler 
17.02.1938 Peter Meyes 
22.02.1943 Fritz Bolz 
23.02.1933 Peter Hayoz 
26.03.1941 Kaspar  Bönzli 
27.03.1973 Markus  Brönnimann 
03.04.1933 Ernst  Muster 
21.04.1956 Richard Hübscher 

Vorstands- / TK- Mitglieder 
29.03.1979 Roger Kilchör 

Allen weiteren Geburtstagskindern in die-
sem Quartal wünscht die Turnerfamilie nur 
das Beste. 

Der Vorstand 

Mutationen 
Eintritte 

Männerriege 
Hanspeter Wick, Ostermundigen 
Roland Schindler, Ostermundigen 

Berg- und Skiriege 
Regula und Marco Stampfli 

 

Austritte 

Hauptriege 
Prisca Dürsteler 
 

Todesfälle 
Heinz Zumstein, Ittigen (Sekretär MR) 
 
Adressänderungen bitte an: 
Daniel Michel, Bernstr. 78, 3067 Boll,  
Tel. 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
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Turnangebote des TVO 
Hauptriege 
Fit mit 
Spass/Vereinsgeräteturnen/Leichtathletik/ 
Gymnastik Kleinfeld*) 
 Dienstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
*) zwei Mal pro Monat in Kiesen 

Leichtathletik/Korbball/Einzel Geräteturnen 
 Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 

Volleyball/Einzel Geräteturnen 
 Freitag 18.30 – 20.00 Uhr Mösli 

 

Männerriege 
Männer / Senioren 
 Montag 20.00 - 21.45 Uhr Rothus 
 Mittwoch 19.15 - 21.00 Uhr Rothus 

Veteranen 
 Mittwoch 17.15 - 18.45 Uhr Rothus 

 

Jugendriege 
Leichtathletik 
 Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
  alle zwei Wochen 
 Donnerstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
Turnen 
 Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
   alle zwei Wochen 
Geräteturnen 
 Dienstag            18.00 – 19.45 Uhr Mösli 
     Donnerstag       18.00 – 19.45 Uhr       Mösli 

 

 
 
 
 
 
 

Fitness & Spiel für alle 
Mittwoch 19.15 – 20.30 Uhr Bernstrasse 

 
 

Helsana-Trail  
im Ostermundigenbergwald 
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache 

 
Kontakte 
Präsident 
Christian Lanz, Möslere 5,  
3306 Etzelkofen 
P: 031 869 14 24 
E-Mail: christian.lanz@postfinance.ch 

 
Technischer Leiter 
Nathanael Gimmel, Alpenstr. 11a, 
3072 Ostermundigen 
M: 076 335 83 03 
E-Mail: nathanael@gimmels.net 

Redaktionsschluss 
Ausgabe Nr. 119 15. August 2016 
Ausgabe Nr. 120 5. Dezember 2016 
Ausgabe Nr. 121 18. März 2017 
Ausgabe Nr. 122 14. August 2017 

 

Impressum 
Der Ostermundigen Turner ist das  
offizielle Vereinsorgan des  
Turnvereins Ostermundigen. 

 
KORREKTORAT 
Martin Stuber 

UMSCHLAGGESTALTUNG 
Alex Rüfenacht 

 
VEREINSADRESSE 
Turnverein Ostermundigen STV 
Postfach 1633 
3072 Ostermundigen  
 
 

32. Jahrgang, Nr. 117 
Erscheint 3 x jährlich: Mitte Januar, 
Ende April, Anfangs September. 

AUFLAGE   600 Exemplare 

VERSAND 
Kaspar Bönzli, Rütiweg 139 
3072 Ostermundigen 
Tel. 031 931 56 21 
boeka@bluemail.ch 

POSTKONTO 
30-5704-7 

E-MAIL 
info@tvostermundigen.ch 
 

REDAKTION 
Sylvia Schmed, Widigasse 3 E 
3714 Frutigen 
P: 033 671 03 11, M: 076 391 49 38 
redaktion@tvostermundigen.ch 
 
Brigitte Stuber, Hausmattstr. 17 
3063 Ittigen, M: 079 240 16 76 
brigitte.steinmann@gmx.ch 

DRUCK 
Schneider AG, Stauffacherstr. 77, 
3014 Bern, Tel. 031 333 10 80 
www.schneiderdruck.ch 
 
ARCHIV (Standort bei Firma  
Schreiner König, Gümligen) 
André Loosli, M: 079 632 84 93 
andre.loosli@muri-be.ch 

HOMEPAGE 
www.tvostermundigen.ch  

 
WEBMASTER 
Cédric Spillmann 
Chäbiweg 20, 3068 Utzigen 
M: 079 401 89 72 
cedric.spillmann@swisscom.com 
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Redaktionsschluss Nr. 118: 21. März 2016 
redaktion@tvostermundigen.ch 

Januar 
8.-10. Weltcup in Adelboden 
14. 64. MR Hauptversammlung (Tell) 
19. MR-Wanderung (Albispass) 
22. 89. TVO-Hauptversammlung(Tell) 
23./24. Skiweekend (Metschalp) 

Februar 
Sportwoche O’digen: 30.1. – 7.2.2016 

23. MR-Wanderung (Büren z. Hof)  
27./28. Steinbockrennen (Metschalp) 

März 
12. Hüttenrennen (Metschalp)  
12./13. STV Kongress 
17. MR Wanderung (St. Antoni) 
19./20. Vollmond Schlitteln (Metschalp) 
28. Redaktionsschluss Ausgabe 118 

 
April 
2. Hüttenputzete (Metschalp) 
2.  Tagung der Mittelländ. Turnvetera-

nen  (Allenlüften) 
 

Frühlingsferien: 9. – 24.4.2016 

19. MR Wanderung (Mont Soleil) 
30./1.5. Trainingsweekend Volleyball mit 
  DTVO (Mürren) 
Mai 
5. TBM Turnfahrt (Auffahrt) 
12.  MR Wanderung (Brig) 
21./22. Trainingsweekend Hauptriege  

(Mürren) 
21./22. Mittellandmeisterschaft GETU TBM 

(Münsingen) 
25.5.-5.6. EM Kunstturnen (Bern) 

 
Juni 
18./19.  Kant. Turnfest Jugend (Thun)  
22. MR-Wanderung (Sommerabend-

bummel) 
24.-26. Kant. Turnfest Aktive (Thun)  
27.-30. MR Wandertage (Leukerbad) 
 
Juli 
1.  Velo OL 

Sommerferien: 2.7. – 14.8.2016 

21. MR Wanderung (Därstetten) 
 
August 
10. Minigolf  
23. MR Wanderung (Selkingen) 
 
September 
3. Herbstmärit (Ostermundigen) 
8. KOVE Ostermundigen 
10./11. SM Vereinsturnen 
11. Elsig Spaziergang mit Bräteln 
22. MR Wanderung (Hochdorf) 
 

Herbstferien: 24.9. – 16.10.2016 

Oktober 
12.  Kegelturnier 
15. Pilzessen 
20. MR Wanderung (Egerkingen) 
29./30. TVO-Lotto (Saalbau Tell) 
 
November 
11. 68. HV Berg- und Skiriege 
17. MR Wanderung (Huttwil) 
 
Dezember 
13. MR Wanderung und Jahresab-

schluss (Rubigen) 
Winterferien: 24.12. – 8.1.2017 

Vorschau 2017 
19.1. 65. MR Hauptversammlung (Tell) 
20.1. 90. TVO Hauptversammlung(Tell)
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P.P. 
3072 Ostermundigen  

 




