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EDITORIAL

Lieber Turnerfamilie, liebe Leserinnen und Leser

Die Tage werden wieder länger und somit können 
wir auch bald schon wieder draussen trainieren. So-
mit naht auch die Zeit der Wettkämpfe und Turnfes-
te. Dieses Jahr ist neu, dass wir das Oberländische 
Turnfest in Reichenbach im Juni absolvieren und 
das Seeländisches Turnfest dann erst Ende August. 
Dies gibt uns aber sicher die Möglichkeit uns vom 
einen zum anderen Turnfest stark zu verbessern. Ich 
bin sehr gespannt wie die Resultate an den beiden 
Turnfesten ausfallen werden. Leider haben wir auch 
dieses Jahr keine Gymnastik oder Gerätevorfüh-
rung. Es wäre toll, wenn sich das in den nächsten 
Jahren wieder ändern würde.
Ein Wettkampf der auch immer draussen stattfindet 
ist der UBS Kids Cup am 27.05.17 in der Schulanla-
ge Mösli. Ich bitte euch alle  helfen zu kommen, da-
mit der Anlass für die vielen Kinder ein Erfolg wird. 
Mit neuen Werbemassnahmen versuchen wir vor 
allem wieder mehr Kinder aus Ostermundigen für 
diesen Wettkampf zu begeistern. Es gibt tolle Preise 
zu gewinnen und der Spass an der Bewegung steht 
im Vordergrund.

Ich bin froh, ist momentan die gesamte technische 
Kommission und der Vorstand voll besetzt. Aber wir 
suchen noch jemanden, der bereit wäre die Insera-
teorganisation für das Vereinsheft zu übernehmen. 
Wer dies mit der Unterstützung des Vorstands in 
Angriff nehmen möchte, soll sich doch bitte einfach 
bei mir melden.
Nach den Turnfesten stehen noch zwei weitere 
wichtige Anlässe für den TVO auf dem Programm: 
der Herbstmärit am 2. September und das Lotto am 
27./28. Oktober 2017. Ich bitte euch auch an die-
sen Anlässen kräftig 
mit zu helfen und euch 
die Daten mal schon zu 
reservieren.
Viel Erfolg und vor al-
lem eine verletzungs-
freie Wettkampfzeit 
wünscht euch 

Euer Präsident, 
Christian Lanz



4



5

INHALT

AKTUELLE BERICHTE
Rangliste Belper Cup 2016 	 06
Spielturnier vom 20. Dezember 2016	 07

HAUPTRIEGE
Trainingsplan Januar bis April 2017 	 09

MÄNNERRIEGE
65. Hauptversammlung der Männerriege vom 19.01.2017 	 11
Wander- und Skiprogramm 2017	 16
Freiwilligenarbeit; Ehrung Kaspar Bönzli	 19
Skitage im Saanenland	 20
Zum Tode von Ehrenmitglied Hans Hess-Stalder	 21

BERG- UND SKIRIEGE
Skirennen 2017 auf der Metschalp	 22
21. Board- + Skiweekend	 22
Vollmond-Schlitteln 11.02.2017	 23

VEREINSANLÄSSE
Herbstmärit	 24
Stand-up Paddling	 25
UBS Kids Cup Ostermundigen	 27

TURNERFAMILIE 	 28

AUS DEN VERBÄNDEN 	 29

INFORMATIONEN
Turnangebote des TVO 	 30
Redaktionsschluss 	 30
Impressum 	 30

AGENDA / TÄTIGKEITSPROGRAMM 	 31



6

AKTUELLE BERICHTE

RANGLISTE BELPER CUP 2016

K1 Turnerinnen (140)
13. Meyer Sarah 35.40*, 14. Pohlenz Theda 35.30*, 
57. Ludewig Lia Yara 34.45, 75. Alihodzic Eliya-Sei-
da 34.10, 112. Hiltbrunner Livia 33.25, 121. Benz 
Salome 32.85

K2 Turnerinnen (118)
31. Ruch Lara 35.00*, 45. Schlatter Fenella 34.65, 
63. Bill Andrina 34.05, 72. Bill Livia 33.80, 79. Ka-
ser Joy 33.55

K3 Turnerinnen (86)
73. Pappa Annina 32.55, 78. Kammler Yanisha 
31.95

K1 Turner (26)
7. Rhyner Dario 44.50*

K2 Turner (14)
7. Burn Jordan 42.80

Mannschaften
K1 Turnerinnen (17)
4. Sarah, Theda, Eliya-Seida, Salome 105.45
K2 Turnerinnen (15)
9. Lara, Fenella, Andrina, Joy 104.10
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SPIELTURNIER VOM 20. DEZEMBER 2016

Bereits früh waren viele Teilnehmer in der Turnhalle 
und warteten gespannt bis es los ging. Doch vor-
erst mussten noch Geräte bereit gestellt werden, die 
Hallen geteilt und bereits einige Felder spielbereit 
eingerichtet werden. Je länger es ging umso mehr 
Leute fingen sich zu bewegen an. Als es los ging 
lies ich die Teilnehmer alle in eine Reihe stehen… 
phoa…. So viele wollten noch nie an diesem Spiel-
turnier mitmachen. Einerseits freute es mich so 
viele spielfreudige Mitspieler in der Halle zu haben. 
Andererseits stellte es mich kurz vor eine Heraus-
forderung…. Wie viele Gruppen soll ich machen? 
Wie viele Teilnehmer hat ein Team? Schlussendlich 
gab es zum ersten Mal 9 Gruppen à 7-8 Teilnehmer.
Daher wir „nur“ 4 Spielfelder hatten, musste jeweils 
ein Team pausieren. Falls wir nächstes Mal wieder 
so viele sind, könnten wir ev. unten im Gang noch 
ein Spielfeld machen und mit 10 Gruppen dieses 
Turnier durchführen!!

Beim einwärmen bewegten wir uns zum Parkingme-
ter vom Mani Matter. Gleich danach versuchte ich 
anhand einer Art Zufallsgenerator, die Mannschaf-
ten zu bilden. Als die Gruppen zusammengewürfelt 
waren und der Teamname bestimmt war, erklärte 

ich noch die 4 verschiedenen Spiele. Wir spielten 
die Spiele Wandball, Vollon, Schnappockey und 
Fussgolf.
Das Turnier verlief reibungslos. Nach jedem Spiel 
wurden die Resultate mitgeteilt. Nach 8 Durch-
gängen war das Turnier bereits vorbei. Es wurde 
gekämpft, gemogelt, diskutiert, gespielt, gelacht, 
gefangen, geschlagen … und noch vieles mehr! 
Es hat Spass gemacht zu sehen wie alle einen Sieg 
erzielen wollten. Jedoch muss meistens jemand ver-
lieren. Die Rangliste zeigt dies deutlich. Die Teams 
waren alle sehr nahe beieinander:

Rangliste
• 	 Wir einfach unverbesserlich 11
• 	 Bluefire 10
• 	 Shabalabada 9
• 	 Rainbows 9
• 	 Super Würfle 8
• 	 Api und die Blümchen 8
• 	 Black Tigers 8
• 	 Rotweiss 5
• 	 Nutella 4

Ich freue mich nächstes Jahr wieder mit einer 
soooooo grossen Schar dieses Turnier zu absol
vieren!
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Gebr. Aeschlimann
Sohlerei – Verkauf – Service 

P. & W. Aeschlimann
Bernstrasse 12
3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 37 07
Fax 031 932 44 07

www.schuh-service.ch
express-sohlerei@bluewin.ch
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Trainingsplan April - Juli

Tag Datum GETU LA Polysport Volley Turnfest

20.00-21.45 20.00-21.45 20.00-21.45 18.30-20.00 20.00-21.45

              Frühlingsferien vom 08. April bis 23. April 2017

Di 25. Apr 17 EGT Weit/Wurf gr. Halle WU

Do 27. Apr 17 EGT Hoch/Kugel gr. Halle

Fr 28. Apr 17 gr. Halle

Sa-So 29. Apr 17 Train. WE Mürren

Di 02. Mai 17 EGT 800 gr. Halle

Do 04. Mai 17 EGT PS80 gr. Halle PS80

Fr 05. Mai 17 gr. Halle

Di 09. Mai 17 EGT Sprint / HO gr. Halle

Do 11. Mai 17 EGT WE / KU gr. Halle WE

Fr 12. Mai 17 gr. Halle FTA

Di 16. Mai 17 EGT PS80 gr. Halle PS80

Do 18. Mai 17 EGT WE / KU gr. Halle FTA

Fr 19. Mai 17 gr. Halle FTU

Di 23. Mai 17 EGT Wurf gr. Halle WU

Do 25. Mai 17 Auffahrt

Fr 26. Mai 17 gr. Halle ??? FTU

Sa 27. Mai 17 UBS Kids Cup Ostermundigen

Di 30. Mai 17 EGT WE / KU gr. Halle WE

Do 01. Jun 17 EGT PS80 gr. Halle PS80

Fr 02. Jun 17 gr. Halle FTA

Di 06. Jun 17 EGT HO / KU gr. Halle

Do 08. Jun 17 EGT HO / Speer gr. Halle FTU

Fr 09. Jun 17 gr. Halle FTA

Di 13. Jun 17 EGT PS / WE gr. Halle PS/WE

Do 15. Jun 17 EGT KU / Speer gr. Halle WU

Fr 16. Jun 17

Oberländisches Turnfest ReichenbachSa 17. Jun 17

So 18. Jun 17

Di 20. Jun 17 EGT HO / KU gr. Halle

Do 22. Jun 17 EGT PS / WE PS/WE

Fr 23. Jun 17 gr. Halle FTA

Di 27. Jun 17 EGT HO / Speer gr. Halle WU

Do 29. Jun 17
Möslifest / Halle geschlossen

Fr 30. Jun 17

Di 04. Jul 17 EGT Sprint / Speer

Do 06. Jul 17 Games

Fr 07. Jul 17 Velo OL / Abschlussabend TVO

Sommerferien 08.07.2017 – 13.08.2017

Mi 09. Aug 17 Minigolfturnier Waldau
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       Restaurant National 
        „La Favorita“ 
       Fam. La Marra 
       Bernstrasse 93 
       3072 Ostermundigen 
       Tel.  031 931 10 02 
 
       SCHÖNE LOKALITÄTEN 
       PIZZA-HOLZOFEN 
       2 VOLLAUTOMATISCHE KEGELBAHNEN 
       GROSSER PARKPLATZ 
 - PREISWERTE TAGESMENU 

- ITALIENISCHE A LA CARTE GERICHTE  IHR GASTGEBER 
 - PIZZA AUS DEM HOLZOFEN   FAM. LA MARRA 
 - SAISONSPEZIALITÄTEN    UND MITARBEITER 
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65. HAUPTVERSAMMLUNG DER MÄNNER-
RIEGE VOM 19. JANUAR 2017

Zur 65. Hauptversammlung der Männerriege (MR) 
konnte Obmann Otto Stalder 60 Männerriegeler 
sowie Henrik Schoop, Gemeinderat, und Christian 
Lanz, Präsident TVO begrüssen. Einen besonde-
ren Gruss richtete er an das älteste Mitglied Hans 
Zaugg, Jahrgang 1921.
Die statutarischen Geschäfte (Jahresbericht 2016 
des Obmanns, Rechnung 2016, Budget 2017 so-
wie Jahres- und Wanderprogramm 2017) wurden 
zügig genehmigt. Der Mitgliederbestand beträgt neu 
94 (96). Einem Neueintritt standen drei Todesfälle 

gegenüber.

Turnbetrieb 2016
Turnstundenbesuch / Durchschnittliche Teilnehme-
ranzahlen:
Im Jahr 2016 wurden 108 Trainingseinheiten an-
geboten. Im Durchschnitt waren pro Woche 46.8  
Turner (Vorjahr: 45.9) in der Halle anwesend.
Montag	 20 Uhr	 18.3 Turner
Mittwoch	 17:15 Uhr  	 12.1 Turner
Mittwoch	 19:15 Uhr  	 16.3 Turner
Gegenüber dem Vorjahr ist die Turnbeteiligung um 
0.9 Teilnehmer gestiegen.

Leitereinsätze:
Im vergangenen Jahr haben geleitet:
Kaspar Bönzli 	 10 x
Erwin Haldimann 	 20 x
Peter Kormann 	 34 x
Markus Moser 	 20 x
Heinz Begert 	 24 x	

Total 	 108 x

Mit Kaspar Bönzli, Heinz Begert, Erwin Haldimann, 
Markus Moser und Peter Kormann verfügt die MR 
weiterhin über fünf ausgewiesene Leiter. An dieser 
Stelle dankte Peter Kormann allen Leitern für den 
geleisteten Einsatz und die kompetente Leitung im 
vergangenen Jahr.

Peter Kormann, der die Riege seit 30 Jahren leitet, 

wurde mit einem Präsent geehrt.

Jahresprogramm 2017
Nebst den ordentlichen Tätigkeiten (Turnbetrieb, 
Jahresabschluss) sind nachstehende Anlässe zum 
Mitmachen besonders empfehlenswert:
• 	� Wandertage vom 3. – 6. Juli 2017 auf der 

Bettmeralp
• 	� Besuch des Kriminalmuseums der Kantonspoli-

zei Bern
• 	� 11 Monats-Wanderungen und ein Sommer-

abendbummel
• 	� 4  bis 5 Skitage sowie ein zweitägiger Skiausflug 

ins Saanenland

Trainingsstunden:
Die Trainings der MR finden in der Turnhalle «Ro-
thus» wie folgt statt:
Montag	 20 – 21:45 Uhr	 (Männer / Senioren)
Mittwoch	 17:15 – 18:45 Uhr	 (Veteranen)
Mittwoch	 19:15 – 21 Uhr	 (Männer / Senioren)

Schnuppertrainings:
Neue Mitglieder sind jederzeit herzlich willkommen. 
Schnuppertrainings können ohne Voranmeldung be-
sucht werden. Der Weg in die Turnhalle «Rothus» ist 
nicht weit. Das Training, die monatlichen Wanderun-
gen, die Wandertage und die Skitage machen Spass 

und halten Körper und Geist fit. 
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WAHLEN 2017
Vorstand:
Obmann Otto Stalder hat auf die HV 2017 leider de-
missioniert. Er hat insgesamt 12 Jahre im Vorstand 
der Männerriege (je 6 Jahre als Obmann und als 
Sekretär) mitgearbeitet und die MR kompetent und 
zielgerichtet geführt. Peter Kormann dankte ihm für 
sein Engagement während dieser Zeit für die MR 
und übergab ihm ein würdiges Abschiedsgeschenk. 
Otto Stalder seinerseits bedankte sich für die Würdi-

gung und das Präsent.  

Der abtretende Obmann, Otto Stalder

Als Nachfolger für den zurückgetretenen Obmann 
schlägt der Vorstand Kurt Hunsperger vor, welcher 
einstimmig und mit Applaus gewählt wird. Er dankt 

der HV für die Wahl und nimmt sie an.

Die amtierenden Vorstandsmitglieder – Erwin Hal-
dimann, Peter Kormann, Rolf Schneiter und Markus 

Steiner – wurden für ein weiteres Jahr bestätigt. 

Der Vorstand für das Jahr 2017 setzt sich wie 
folgt zusammen:
Obmann: Kurt Hunsperger 
Hauptleiter/Vizeobmann: Peter Kormann
Kassier: Rolf Schneiter
Riegenleiter/Vertreter Vorstand TVO: 

Erwin Haldimann

Sekretär: Markus Steiner

Revisoren:
Rechnungsrevisor Karl Stierli und Ersatzrevisor Mar-
kus Moser wurden für ein weiteres Jahr wiederge-
wählt.

Der neue Obmann, Kurt Hunsperger

Dankesworte
Otto Stalder dankte allen für die Teilnahme an der 
heutigen HV und für das Mitmachen beim Turnen 
und/oder Wandern.
Für die im letzten Jahr geleistete Arbeit dankte er 
im Namen des Vorstandes und der Mitglieder den 
Organisatoren der monatlichen Wanderungen, des 
Sommerabendbummels, dem Koordinator des Wan-
derprogramms 2017, der Skitage und der Wander-
tage 2016 in Leukerbad. Aber auch die Arbeit im 
Hintergrund, z. B. der Organisation der Verteilung 
«O/T», darf nicht vergessen werden. Kaspar Bönzli 
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organisiert und betreut seit Jahren die Verteilung 
des Vereinsorgans «Ostermundiger Turner» an die 
einzelnen Riegen des TVO (Jugend-, Aktiv- und 
Männerriege sowie Postversand). Er hat sich freund-
licherweise bereit erklärt, dies auch im Jahr 2017 
weiterzuführen. Otto Stalder dankte Kaspar ganz 
herzlich für seinen Einsatz und die bisher geleistete 
Arbeit.

Der Kassier, Rolf Schneiter erläutert die 

Jahresrechnung

Ein grosses Merci geht auch an die „Pöstler“, d.h. 
an diejenigen Kameraden, die jeweils die in der Hal-
le nicht bezogenen Vereinsorgane anschliessend in 
die Briefkästen verteilen.
Kaspar Bönzli wurde anlässlich des Neujahrapéros 
der Gemeinde Ostermundigen für seine langjährigen 
Dienste im Vereinswesen sowie in der Öffentlichkeit 
geehrt. Ein kurzer Bericht ist in der Bantiger Post 
erschienen. Otto Stalder dankte ihm für sein vorbild-

liches Engagement. 

VERSCHIEDENES
Hauptversammlung 2018:
Diese findet am Donnerstag, 18.01.2018, um 18.00 
Uhr, im „Tell-Saal“ statt.

Gemeinderat Henrik Schoop:
Henrik Schoop dankte der MR für ihr Engagement 
und teilt mit, dass nun alle Turnhallen in Ostermun-
digen mit Defibrillatoren ausgerüstet sind. 

Präsident TVO:
Christian Lanz dankte der MR u.a. für die tatkräftige 
Mithilfe bei den verschiedenen TVO-Anlässen (Lotto 
etc.). 

Wandertage 2017:
Die Wandertage 2017 finden vom 03.-06. Juli auf 
der Bettmeralp statt. Kurt Hunsperger wird unter-
stützt durch Werner Dürsteler und Hans Leuenber-
ger.  

Wandertage 2018:
Unter der Leitung von Markus Glaus finden die Wan-
dertage 2018 vom 02.-05. Juli 2018 in Glarus Nord 
statt.

Wandertage 2019:
Für die Wandertage 2019 werden noch Organisa-

toren gesucht. 

Männerriege TVO
Markus Steiner
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HERZLICHEN DANK AN DIE HELFERINNEN

Peter Kormann übergibt dem Restaurations-Team ein Präsent

Der Vorstand dankt den HV-Teilnehmern für die 
Anwesenheit an der HV, dem Restaurationsteam 
mit Lisbeth Bönzli, Anna König, Vreni Leuenberger, 
Isabelle Meyer und Erika Schneiter für das Decken 
der Tische und die kulinarische Betreuung der Män-
nerriegeler sowie Ruedi Stettler und Erich Wüthrich 
für die Mitarbeit beim Servieren. Ein Dankeschön 
auch an das Saal-Team mit Hans Aeschlimann, Er-
ich Armoneit, Heinz Begert, Fritz Bolz und Hanspeter 
Christen für das Vorbereiten, Aufräumen und Reini-
gen des Saals. Die HelferInnen haben vorzügliche 
Arbeit geleistet. Ein spezielles merci viu mau an 
Hans Aeschlimann für die Organisation und Liefe-
rung der Kaffeemaschinen und Kaffeebohnen.

Der Vorstand hofft, auch im kommenden Jahr auf 
eure Unterstützung zählen zu können. Herzlichen 

Dank im Voraus.

Der abtretende Obmann
Otto Stalder
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Wander- und Skiprogramm 2017    
Männerriege Ostermundigen 
(Die verbindlichen Angaben sind dem jeweiligen Tagesprogramm zu entnehmen) (V) = Verschiebungsdatum 
Datum Dauer Besammlung Start PW ÖV Verpfl. Organisator 

Donnerstag, 
26.Januar 
 

Biglen – Grosshöchstetten – Zäziwil – Konolfingen 
2.30 
1.30 

Bhf Ostermundigen 08:00 --- X Rest. K. Bönzli 
031 931 56 21 

Dienstag, 
14.Februar 
 

Besichtigung Kriminalmuseum KAPO Bern (2 Gruppen; Vormittag + Nachmittag) 
Je ca. 
2 Std 

Gr. 1: 09:15 Uhr  
Gr. 2: 13:45 Uhr 

09:30 
14:00 

--- X Rest. 
Gr. 1+2 

P. Schopfer 
031 931 71 59 

Donnerstag, 
23.Februar 
 

Olten – Niedergösgen mit Besichtigung KKW Gösgen 

4.30 Bhf Ostermundigen 07:30 --- X Rest H. Aeschlimann 
079 945 70 73 

Donnerstag, 
23.März 
Do. 30.März (V) 

Linden-Rohrimoos-Schwarzenegg 
3.45 Bhf. Ostermundigen 07:10 --- X Rest. G.Aegerter 

031 931 58 15 
Donnerstag, 
27.April 
 

Königliche Aussichten (Region Wildegg/Habsburg/Turgi) 

4.45 Bhf Ostermundigen 07:30 --- X Rest. W. Bircher 
031 530 12 46 

Dienstag, 
23.Mai 
 

Hagneck – Erlach – Petersinsel mit Führung KW Hagneck 

3.00 Bhf. Ostermundigen 07:30 --- X Rest. A. Loosli 
031 951 96 66 

Mittwoch, 
28.Juni 
 

Sommerabendbummel 
  17:00 --- X Rest. A. Loosli 

031 951 96 66 
Mo. - Do. 
03. - 06. Juli 

Wandertage in Bettmeralp 

Viele Bhf. Ostermundigen  --- X Hotel 
Rucks. 

K. Hunsperger 
031 931 99 74 

Donnerstag, 
20.Juli 
Do. 27.Juli (V) 

Tête de Ran-Mont Racine-Col de la Tourne 

4.00 Bhf. Ostermundigen 07:30 --- X Rucks. H. Laube 
031 921 30 32 

Donnerstag, 
24.August 
 

Weissenstein – Vordere Schmidematt - Farnern 

4.15 Bhf. Ostermundigen 07:30 --- X Rest. W. Dürsteler 
031 931 50 17 

Donnerstag, 14. 
September 
Do. 21.Sept (V) 

„Neue Verlängerung Lötschberg Südrampe“: Eggerberg - Naters - Brig 

3.45 Bhf. Ostermundigen 07:10 --- X Rucks. J. Wiederkehr 
031 931 76 25 

Donnerstag, 
19.Oktober 
Do. 26.Okt. (V) 

Herbstwanderung im Emmental 

5 Bhf. Ostermundigen 07:30 --- X Rest. H. Aeschlimann 
079 945 70 73 

Donnerstag, 
16.November 
 

Zimmerwald – Borisried - Schwarzwasserbrücke 

4.15 Bhf. Ostermundigen 07:30 --- X Rest. W. Dürsteler 
031 931 50 17 

Donnerstag, 
14.Dezember 

Schlusswanderung Ostermundigen  - Dentenberg – Ostermundigen und Jahresabschluss 

2.15 Busendstation                          
Ostermundigen Rüti 

14:00 --- --- --- W. Dürsteler 
031 931 50 17 
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www.feller-gartenbau.ch 
031 951 00 53 
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FREIWILLIGENARBEIT; EHRUNG KASPAR 
BÖNZLI DURCH DEN GEMEINDERAT

Die freiwilligen Arbeit wird auch  von der Öffentlich-
keit geschätzt und anerkannt. Am 1. Januar 2017, 
am traditionellen Neujahrsapéro der Gemeinde 
Ostermundigen im „Tell“, wurde Kaspar Bönzli für 
sein grosses Engagement und sein vorbildliches 
Wirken zu Gunsten des Turnvereins (TVO), der 
Männerriege (MR)  sowie des Breitensports und 
der Öffentlichkeit durch den Gemeinderat geehrt. 
Gemeindepräsident Thomas Iten dankte ihm für 
sein Wirken und überreichte ihm ein Präsent.

Gemeindepräsident Thomas Iten gratuliert und dankt Kaspar 

Bönzli für sein Wirken

Hier stichwortartig die wesentlichen verantwor-
tungsvollen freiwilligen Tätigkeiten seit dem Eintritt 
in den TVO im Jahr 1990:
•	� 13 Jahre Sekretär und 6 Jahre Obmann der MR 

(+ Vertreter der MR im TVO Vorstand)
•	� Seit 1995 Riegenleiter MR 
•	� Teilnahme an verschiedenen regionalen, kanto-

nalen und eidgenössischen Turnfesten
•	� 7 Mal Mitorganisator der traditionellen Wander-

tage der MR
•	� Organisator von 28 Monatswanderungen der 

MR und einigen Wanderungen anlässlich der 
jährlichen Turnfahrt 

• 	� Regelmässige Mitarbeit bei TVO-anlässen wie 
Lotto, UBS Kids Cup, usw.

•	� Versand des Vereinsorgans „Ostermundiger 
Turner“ an die einzelnen Riegen des TVO

•	� 17 Jahre Bezirksleiter der Berner Wanderwege 
(Kontrolle und Unterhalt der Wanderwege im Zu-
sammenarbeit mit den betreffenden Gemeinden)

•	� Seit 2001 verantwortlich für den Bau und 
Unterhalt des beliebten Laufträff im Oster-
mundigenwald, heute „Helsana-Trail“ genannt 
(Eröffnung am 31.05.2015)

•	� Seit 2013 Mitarbeit beim Mittagstisch der ref. 
Kirche Ostermundigen 

Diese Auflistung unterstreicht den unermüdlichen 
Einsatz und sein vorbildliches Engagement zu 
Gunsten des Vereins- und 
Breitensports sowie der Öffentlichkeit in der 
Gemeinde Ostermundigen. Dr  Caschper isch nid 
dr Typ, wo d’Häng i Hosesack steckt u wartet, bis 
di angere apacke. In einer Ausgabe des TVO-Ver-
einsorgan hielt er u.a. folgendes fest: „Was bringt 
mir die Riege, sondern auch mal fragen: was kann 
ich zum guten Gelingen dieses Vereins beitragen? 
Es sollte in einem Verein, wie im Leben allgemein 
stets ein Nehmen aber auch ein Geben sein“.

Für sein Wirken und die geleistete Arbeit zu Guns-
ten des Vereins wurde er an der HV 2011 des TVO 
verdientermassen zum Ehrenmitglied ernannt.

Kaspar, die Männerriege dankt dir für deinen 
grossen Einsatz und dein Wirken zu Gunsten des 
Sports und der Öffentlichkeit und gratuliert dir 
herzlich zur Ehrung durch den Gemeinderat. Du 
bist und bleibst für uns ein Vorbild. Mach weiter 
so und freue dich weiterhin an deinen freiwilligen 
Tätigkeiten. Häb e gueti Zyt.

Im Namen des Vorstandes der MR
Otto Stalder
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MÄNNERRIEGE

SKITAGE IM SAANENLAND

Einmal mehr, zum sechsten Mal, verbrachten sieben 
skibegeisterte Männerriegeler zwei abwechslungs-
reiche Skitage im Gebiet Saanersloch, Hornberg und 
Horneggli. Als „Basislager“ diente wie in den vergan-
genen Jahren das Berghotel Hornberg, hoch über dem 
Saanenland. Dieses Jahr lernten wir beide Seiten des 
Wetters kennen. Am Donnerstag hing der Himmel vol-
ler Wolken aus denen ein leichter Nieselregen auf die 
feuchte Schneedecke fi el. Dafür liess Petrus dann am 
Freitag den gewohnten Sonnenschein am blauen Him-
mel auffahren. So durften wir doch noch ein erfreuli-
ches und zufriedenes Fazit ziehen.    

Unser einheimischer Skilehrer Paul Schopfer führte 
uns souverän und gekonnt durch die vielen bestens 
präparierten Pisten. Unser zweiter Skilehrer, Hanspe-
ter Josi fehlte krankheitshalber. Wir hoffen, dass er im 
nächsten Jahr wieder in alter Frische dabei sein kann. 
Einer wird uns aber ewig fehlen. Unser lieber Kamerad 
Arthur Reber verstarb im letzten Sommer an einem 
schweren Krebsleiden.

Im späten Nachmittag, nach einem wohlverdienten 
Bier oder einem Zwetschgen Luz, bezogen wir die 
rustikalen Zimmer und machten uns anschliessend für 
den Apéro und das Nachtessen frisch. Unsere Gastge-

ber Hansueli und Regina Kübli-Reber verwöhnten uns 
einmal mehr mit einem vorzüglichen Viergang-Menue, 
das keine Wünsche offen liess. Die sensationelle Vor-
speise mit Lachs, Forellenfi let, Trockenfl eisch usw. 
sowie das butterzarte Entrecôte liessen unsere Her-
zen höher schlagen! Ein feiner roter Yvorne aus dem 
Chablais rundete das hervorragende Nachtessen aufs 
Beste ab. Im späteren Abend verfolgten wir die über-
raschende Heimniederlage des SCB gegen den EHC 
Biel! So schlossen wir den durchzogenen Skitag mit 
einem Schlummerbecher ab und legten uns müde und 
zufrieden in die Betten.

Frühmorgens weckte uns die Sonne und nach ei-
nem kräftigen Älpler-Zmorge starteten wir bei besten 
Schnee- und Wetterverhältnissen frohgelaunt in den 
zweiten Tag. Das höchste Ziel, die zwei Tage unfallf-
rei zu überstehen erreichten wir dank der umsichtigen 
Fahrweise unseres tüchtigen Skilehrers Pole, wofür wir 
ihm bestens danken.

Die Teilnehmenden beschlossen, sich auch im nächs-
ten Jahr auf dem Hornberg wieder zu treffen. Die Mit-
glieder der Ski Gruppe sind gebeten, sich bereits heute 
die Daten vom 8./9. März resp. 15./16. März 2018 zu 
reservieren. 

Der Berichterstatter: Jules Stadelmann

Die skibegeisterten Skifahrer der MR: von links nach rechts: Otto Stalder, Paul Schopfer, Jost Wiederkehr, Meinrad Casanova, Fritz Bolz, 

Kurt Hunsperger und Jules Stadelmann
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ZUM TODE VON EHRENMITGLIED
HANS HESS-STALDER
19.5.1937 – 7.2.2017 

Die Reihe von Todesfällen unserer Ehrenmitglieder 
reisst nicht ab. Anfangs Februar erreicht uns die 
Nachricht vom Tode unseres flotten Turnkame-
raden Hans Hess. Er ist seit anfangs 2015 das 
sechste Ehrenmitglied, das uns verlassen musste. 
Sein Tod trat allerdings nicht ganz unerwartet 
ein, litt er doch schon seit einiger Zeit an einem 
schweren Krebsleiden. Es war ihm jedoch ge-
gönnt, noch im letzten Sommer an den Wanderta-
gen der Männerriege in Leukerbad teilzunehmen, 
wo er mit seinen Turnkameraden erlebnisreiche 
und kameradschaftliche Tage erlebte. Nun ist er 
von seinem Leiden erlöst worden. 

Hans trat am 19.3.1959 dem Turnverein Oster-
mundigen bei. Als damals junger, begeisterter 

Turner war er in den Reihen der Aktiven sehr will-
kommen. Umso mehr, als die Sektion in der Vor-
bereitung zur Teilnahme am Eidg. Turnfest 1959 
in Basel stand. Hans startete seine Turnerkarriere 
somit mit einem Eidgenössischen, was nicht jeder 
Turner von sich behaupten kann! Die damaligen 
Führungsverantwortlichen erkannten schon bald, 
dass Hans auch bereit war, gewisse Funktionen 
innerhalb des Vereins zu übernehmen. Er stieg 
als Materialverwalter ein, übernahm danach die 
Protokollführung und amtete mehrere Jahre als 
Kassier. Präsident Christian Moser unterstützte er 
ab 1973 als Vize-Präsident. 

Hans war jedoch nicht nur ein eifriger Funktio-
när. Als tüchtiger Sektionsturner stellte er seine 
Dienste an vielen Turnfesten dem Verein zur 
Verfügung. So verstärkte er die Sektion an 6 
Eidgenössischen, an 5 Berner Kantonalen, an 4 
Ausserkantonalen und mehreren Mittelländischen 
Turnfesten. Für all seine Verdienste erhielt er 1974 
die Frei-mitgliedschaft und ernannte ihn die Gene-
ralversammlung 1977 zu seinem Ehrenmitglied. 

Nach seinem Übertritt zur Männerriege im Jah-
re1987 beteiligte er sich aktiv an den Turnstunden 
und den Wanderungen. 

Hans bleibt uns mit seinem Rheintaler Dialekt 
und als interessanter Gesprächspartner mit einer 
klaren Meinung in bester Erinnerung. Er ruhe in 
Frieden.

Jules Stadelmann 

BERG- UND SKIRIEGE
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BERG- UND SKIRIEGE

SKIRENNEN 2017 AUF DER METSCHALP

Am 26. Februar starteten wir mit einer Mannschaft 
am diesjährigen Steinbockrennen. 
Am Morgen half ich bei der Installation der Zeitmes-
sanlage am Ziel. Der Rest unserer Mannschaft half 
beim Ausstecken des Laufes mit. Da bekanntlich 
nicht allzu viel Schnee lag, musste ein Flüssiger Lauf 
gesteckt werden damit wir sicher 2 Läufe abhalten 
konnten ohne zu grosse Gräben zu verursachen.
Und so war es dann auch, man musste kaum die 
Idealposition verlassen. Alle brachten so ihre 2 Läu-
fe ans trockene, und das ergab zum Schluss in der 
Mannschaftswertung den 3. Rang. Wie gewohnt gab 
es beim riesigen Gabentempel für jeden Rennläufer 
etwas zum Mitnehmen. 
2 Wochen später am 11.März machten wir alles parat 
um unser Clubrennen, das wir zusammen mit dem 
Skiclub Häusernmoos durchführen, über die Bühne 
zu bringen. Es war die gleiche Strecke und auch ein 
ähnlich gesteckter Lauf wie beim Steinbockrennen. 
Wir mussten ja immer noch mit der gleichen Schnee-
menge auskommen. Bei Bomben Wetter konnten wir 
dann das Rennen starten. Die Piste konnte der Be-
lastung erstaunlich gute standhalten und wir wurden 

zeitig fertig. So konnten wir ohne Probleme pünktlich 
die Rangverkündigung abhalten. Tom hat uns schö-
ne Preise besorgt damit auch hier keiner ohne leere 
Hände nach Hause ging. 
Und jetzt konnten wir das Wochenende gemütlich 
ausklingen lassen und das viel zu warme Wetter ge-
niessen. Hoffe dass nächstes Jahr an diesen spassi-
gen Anlässen noch mehr Teilnehmer in/bei der Hütte 
aufkreuzen werden. Die Ranglisten sind auf unserer 

Homepage zu studieren.

Sport und Renndirektor Kusi

21. BOARD- + SKIWEEKEND

Kurz und Schmerzlos haben wir das Weekend in ein 
Vorstandsweekend umgewandelt. Dies weil sich kei-
ne Teilnehmer dafür angemeldet haben. Wie wird es 

wohl im 2018? Ist es zu billig, zu früh, zu ….?
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BERG- UND SKIRIEGE

VOLLMOND-SCHLITTELN 
11. FEBRUAR 2017

Es sah danach aus dass es an diesem Abend keine 
Wolken haben wird, und der Mond seinen ganzen 
Glanz ausstrahlen kann. Aber zuerst verbrachten wir 
einen coolen Skitag bei uns in der Hütte. Am Abend 
stärkten wir uns dann mit selber gemachtem Schni-
Po, bevor wir uns zum eigentlichen Vollmondschlitteln 
aufmachten. Wir nutzten gleich das offi zielle Angebot 
vom Skizentrum Elsigen/Metschalp. Die Gondel die 
uns an den Start brachte war bis um 22.00 Uhr in 
Betrieb. Das Angebot wurde rege genutzt... auch die 

letzte Gondel war prall gefüllt. 2x rauschten wir die 
Talabfahrt hinunter, mit mehr oder weniger schnellen 
Schlitten;-).
Der Sonntag war dann wie immer gemütlich, jedoch 
brachen wir zeitig nach dem Mittag nach Hause auf 

um dem obligaten Stau zu vor zu kommen. 

Tech. Leiter Kusi

DIE WELT DER WEINE 
IN IHRER NÄHE.
RUND 1200 WEINE 
AUS 15 LÄNDERN.

Rutishauser Weinkellerei AG . 
Sophiestrasse 1
3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 56 75
www.rutishauser.com

RutishauserBarossa 



VEREINSANLÄSSE

2. September 2017

Infostand + Raclettestube auf dem  Pausenplatz Bernstrasse

Es lädt herzlich ein
Turnverein Ostermundigen

Raclettgutschein für Ehrenmitglieder

HERBSTMÄRIT

RACLETTEGUTSCHEIN

für Ehrenmitglieder
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VEREINSANLÄSSE

FÜR JUNG UND ALT

Liebe Turnerfamilie wir wollen etwas gemeinsam unternehmen

Grillen, Baden, Volleyball und einmal auf einem SUP stehen.

Wann Samstag 1 Juli | Verschiebe Datum 19. August
Zeit ab 14 Uhr Stand-up Paddling möglich.

Wo Delta Park Deltaweg 29 / 3645 Gwatt am Thunersee

Liebe Turnerfamilie die Berg und Skiriege freut sich auf einen gemütlichen Nachmittag mit Euch.
Die BSR Offeriert Euch ein Apéro, alles andere selber mitnehmen, Grille sind vorhanden.

Auskunft bei schlechtem Wetter
Jürg Streit | Natel: 079 698 32 57

STAND-UP PADDLING



VEREINSANLÄSSE

5 rekordverdächtige Runden.5 rekordverdächtige Runden.

23 Meter bis zum Ziel.23 Meter bis zum Ziel.

Eine Bank.Eine Bank.

Für ds  Läbe.

B E K B B C B E

26
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VEREINSANLÄSSE
 

 

 

 
Ostermundigen 
 
Samstag, 27. Mai 2017 
Ostermundigen, Schulhaus Mösli 
 
Beginn:    10.00 Uhr 
 
Ende:    ca. 16.00 Uhr 
 
Anmeldeschluss:  Samstag, 6. Mai 2017 

Nachmeldungen ab 09.00 Uhr auf Platz möglich 
 

Startgeld:    CHF 5.00 
 
 
Teilnahmeberechtigt:  Kinder im Alter zwischen 7 und 15 Jahren 

(Jahrgänge 2002 und jünger) 
Für alle Teilnehmer gibt’s ein gratis Gebäck und 
Getränk. 

Veranstalter: 
 
 
 
 
 
     www.tvostermundigen.ch 
 
Auskunft:    Kilchör, Roger 

Amselweg 2a 
3506 Grosshöchstetten 
076 327 29 03 
roger.kilchoer@gmx.ch 
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TURNERFAMILIE

GEBURTSTAGE
Wir wünschen unseren Ehren-, Vorstandsund 
TK-Mitgliedern, welche bis zur nächsten Ausgabe des 
Ostermundiger Turner Geburtstag haben, alles Gute 
und vor allem beste Gesundheit.

Ehrenmitglieder (EM)
21.04.1965 	 Richard Hübscher
10.06.1976 	 Daniel Michel
25.06.1972 	 Christian Lanz
05.07.1950 	 Fredi Streich
24.07.1958 	 Heinrich Fuhrer
30.07.1962 	 Daniel Muster
31.07.1954 	 Jürg Walker
10.08.1945 	 Jules Stadelmann

Vorstands- / TK- Mitglieder
30.04.1994 	 Stefan Enzler
25.05.1949 	 Kurt Hunsperger
26.05.1953 	 Erwin Haldimann
29.05.1956 	 Steiner Kurt
11.07.1986 	 Nicole Fuhrer
06.07.1945 	 Rolf Schneiter
16.07.1994 	 Nathanael Gimmel

Allen weiteren Geburtstagskindern in diesem Quartal 
wünscht die Turnerfamilie nur das Beste.

Der Vorstand

Adressänderungen bitte an:
Daniel Michel, Alpenstrasse 47, 3072 Ostermundigen 
Tel. 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch

 Steil- und Flachdächer
 Hinterlüftete Fassaden
 Wärmedämmungen
 Solarstromanlagen
 Unterhalt und Reparaturen
 Energieberatungen

 seit ü
ber

 90 Jahren

stets auf der

Höhe
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AUS DEN VERBÄNDEN

Am 26.11.16 hat die De-
legiertenversammlung des 
TBM stattgefunden. 118 
Stimmberechtigte aus 61 
Vereinen plus 77 Gäste 

haben teilgenommen. Die Jahresrechnung hat mit 
eine Gewinn von CHF 4‘616.55 abgeschlossen. 
Die vier Vorstandsmitglieder wurden allesamt wie-
der  gewählt. Leider sind nach wie vor sechs Vor-
standschargen vakant. Die Mitgliederbeiträge des 
TBM sowie STV bleiben unverändert. CHF 8.50 je 
Turnende Erwachsene im TBM und CHF 44.– bei 
STV + CHF 3.– für die Sportversicherungskas-
se. Jugendliche bezahlen CHF 4.50 im TBM und 
CHF 12.50 plus 2.50 beim STV. Daniela Rohrbach 
wurde zur Ehrennadelträgerin gewählt und Barbara 
Eichenberger zum Ehrenmitglied. Diverse Sportle-
rinnen und Sportler wurden für Ihre Leistungen im 
2016 geehrt.

Am 9. März wurde die 121. Hauptversammlung 
der Turnveteranen-Vereinigung Bern-Mittelland 
durchgeführt. Diese war sehr gut besucht und 
zeugt davon, dass das Interesse gemeinsam mit 
Kameradinnen und Kameraden aus dem Turnen 
etwas zu unternehmen. Die Rechnung hat positiv 
abgeschlossen und die Statutenanpassung wurde 
angenommen.

Vom 7. – 13. Juli 2019 findet in Dornbirn (Öster-
reich) die nächste Gymnaestrada statt. Aktuell läuft 
die Interessenmeldung für die Grossgruppenvorfüh-
rungen und die restlichen Vorführungen. 

Chantal Weber, Chefin M+K wird 
den Schweizerischen Turnverband 
per Ende Juli 2017 verlassen.
Gegen 200 STV-Techniker/innen 
aus allen Turnsparten und Kanto-
nalturnverbänden trafen sich am 
3. März 2017 im Seminarzent-

rum von Sursee zur Konferenz Breitensport. Die 
Geschäftsführer der beiden Grossanlässe dem 
Eidgenössichen Turnfest 2019 in Aarau und der 
Weltgymnaestrada 2019 in Dornbirn informierten 
die Anwesenden. Weiter wurde informiert, dass auf 
Stufe Ressortchefs im Breitensport die bestehen-
den Verantwortlichen weiter fahren. Die kommen 
STV-Anlässe konnten an kompetente Organisatoren 
vergeben werden. Im zweiten Konferenzteil tagten 
die einzelnen Sparten (Gymnastik, Geräteturnen, 
Nationalturnen, 35+ und Mädchen/Knaben) für 
sich.
Am Wochenende vom 11./12.3.17 haben rund 700 
Teilnehmer den STV Kongress in  Aarau besucht 
und sich entsprechend in diversen Sparten weiter 
gebildet. In den Bereichen Aerobic und Tanz, Ge-
sundheit und Bewegung sowie Turnen und Running 
gab es zahlreiche Lektionen zu besuchen.

Wir freuen uns auf ihren Besuch  
und Beraten sie gerne.

Waldheimstrasse 8 | Tel. 031 931 12 53

einer der fÜhrenden 200 sPOrtfachhÄndLer der schWeiZ.

Beat friedrich

«Wir sind online!»

Besuchen sie unseren  
internetauftritt und informieren 
sie sich laufend über unsere 
angebote und events.

  www.friedrich-sport.ch
 

es lohnt sich!

  www.friedrich-sport.ch

Winter_Inserat_Internet_87x100mm_2011.indd   1 30.03.11   10:09
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INFORMATIONEN

TURNANGEBOTE DES TVO

HAUPTRIEGE
Leichtathletik / Vereinsgeräteturnen
Dienstag	 20 – 21.45 Uhr	 Mösli
Leichtathletik/Polysport/Einzel Geräteturnen
Donnerstag	 20 – 21.45 Uhr	 Mösli
Volleyball/Einzel Geräteturnen
Freitag	 18.30 – 20 Uhr	 Mösli

MÄNNERRIEGE
Männer / Senioren
Montag	 20 – 21.45 Uhr	 Rothus
Mittwoch	 19.15 – 21 Uhr	 Rothus
Veteranen
Mittwoch	 17.15 – 18.45 Uhr	 Rothus

JUGENDRIEGE
Leichtathletik
Dienstag	 18.15 – 19.45 Uhr	 Mösli
alle zwei Wochen
Donnerstag	 18.15 – 19.45 Uhr	 Mösli
Turnen
Dienstag	 18.15 – 19.45 Uhr	 Mösli
alle zwei Wochen

Geräteturnen
Dienstag	 18 – 19.45 Uhr	 Mösli
Donnerstag	 18 – 19.45 Uhr	 Mösli

FITNESS & SPIEL FÜR ALLE
Mittwoch	19.15 – 20.30 Uhr	 Bernstrasse

HELSANA-TRAIL 
im Ostermundigenbergwald
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache

KONTAKTE
Präsident
Christian Lanz, Möslere 5, 
3306 Etzelkofen
P: 031 869 14 24
E-Mail: christian.lanz@postfinance.ch

Technischer Leiter
Nathanael Gimmel, Alpenstr. 11a,
3072 Ostermundigen
M: 076 335 83 03
E-Mail: nathanael@gimmels.net

REDAKTIONSSCHLUSS
Ausgabe Nr. 121	 18. März 2017
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Der Ostermundigen Turner ist das 
offizielle Vereinsorgan des Turnvereins 
Ostermundigen.	
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AGENDA /  TÄTIGKEITSPROGRAMM 2017

Januar
19.01.		  65. MR Hauptversammlung
20.01.		  90. TVO Hauptversammlung
21.01. – 22.01.	� Skiweekend, Trainingsweekend 

Jugend
26.01.		  MR Wanderung
28.01. – 05.02.	 Sportwoche Ostermundigen

Februar
11.02.		  Vollmond Schlitteln
14.02.		�  Besichtigung Kriminalmuseum 

KAPO
23.02.		  MR Wanderung
25.02. – 26.02.	 Steinbockrennen

März
11.03.		  Hüttenrennen mit Häusernmoos
11.03. – 12.03.	 STV Kongress
23.03.		  MR Wanderung

April
01.04. – 02.04.	 Trainingsweekend Hauptriege
08.04. – 23.04.	 Frühlingsferien
22.04.		  Hüttenputzete
27.04.		  MR Wanderung
29.04.		�  Verschiebungsdatum Hüttenput-

zete
29.04. – 30.04.	� Mittellandmeisterschaft Geräte-

turnen TBM

Mai
13.05. – 14.05.	� Kantonalmeisterschaft Geräte-

turnen
23.05.		  MR Wanderung
25.05.		  TBM Turnfahrt (Auffahrt)
27.05.		  UBS Kids Cup

Juni
17.06. – 18.06.	 Oberländisches Turnfest
28.06.		  MR Wanderung

Juli
03.07. – 06.07.	 MR Wandertage
07.07.		  Abschlussbräteln

08.07. – 13.08.	 Sommerferien
01.07.		  ev. Stand Up Paddeling
27.07.		  MR Wanderung

August
24.08.		  MR Wanderung
19.08.		  ev. Stand Up Paddeling
25.08. – 27.08.	 Seeländisches Turnfest

September
02.09.		  Herbstmärit
09.09. – 10.09.	 SM Vereinsturnen
10.09.		  Bräteln mit Häusernmooos
14.09.		  MR Wanderung
23.09. – 15.10.	 Herbstferien

Oktober
12.10.		  Kegelturnier
14.10.		  Pilzessen
19.10.		  MR Wanderung
28.10. – 29.10.	 TVO-Lotto

November
17.11.		  69. HV BSR
16.11.		  MR Wanderung
28.11.		  Elternabend Jugendriege

Dezember
14.12.		�  MR Wanderung und Jahresab-

schluss MR

Januar 2018
18.01.		�  66. Hauptversammlung Männer-

riege
19.01.		  91. Hauptversammlung TVO
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