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Vereinsvorstand  
Präsident Richard Hübscher, Postweg 15, 3366 Bettenhausen, P: 062 961 64 77, G: 032 686 32 39 

r.huebscher@besonet.ch  
Technischer Leiter Daniel Michel, Spelterinistrasse 12, 3006 Bern, M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
Jugendriegehauptleiter 
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Daniel Michel, Spelterinistrasse 12, 3006 Bern, M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch  
Monika Fehr, Lindenhofstr. 30, 3048 Worblaufen, P: 031 921 91 94, M: 079 748 66 00 
moendle86@hotmail.com  

Kassiere Daniel Muster, Kilchgrundstrasse 20, 3072 Ostermundigen, P: 031 932 25 00 
daniel.muster@micressor.ch 
Sandra Probst, Wydenstrasse 14a, 3076 Worb, P: 031 371 77 13, M: 078 666 43 84 
schluni@gmx.ch 

Protokoll / Sekretariat 
Vertreterin BSR 

Sylvia Bracher, Aussenmatteweg 20, 3714 Frutigen, P: 033 671 05 82, M: 076 391 49 38 
sylvia.bracher@gmx.ch  

Information / Werbung Zoe Périat, unt. Chaletweg 7a, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 22 30 
zoe.periat@gmx.ch  

Vertreter Männerriege Kaspar Bönzli, Rütiweg 139, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 56 21, boeka@bluemail.ch 
Vereinsorgan / Stv. Präs. Stefan Balmer, Forelstr. 40, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 63 52, G: 031 342 86 93, 

redaktion@tvostermundigen.ch 
Fähnrich Hansueli Jau, ob. Zollgasse 29c, 3072 Ostermundigen, M: 079 334 84 43 
Hauptriege / Technische Kommission 
Technischer Leiter Daniel Michel, Spelterinistrasse 12, 3006 Bern, M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
Vize Technischer Leiter 
Leichtathletik 

Markus Brönnimann, Einschlagstr. 23, 3065 Bolligen, P: 031 931 57 93, G: 031 321 33 81 
b-m@gmx.ch 

Geräteturnen Monika Fehr, siehe Vereinsvorstand 
Volleyball Daniel Michel, Adresse siehe Vereinsvorstand 
Gymnastik Antonia Schärer, M: 079 422 74 88, schaerer.antonia@gmx.ch 
Korbball Christian Lanz, Seedorfweg 1, 3053 M’buchsee, P 031 869 14 24, G: 031 720 25 15 

christian.lanz@tele2.ch 
Allround Roger Kilchör, Adresse siehe Berg- und Skiriege 
TK-Sekretärin Nicole Fuhrer, Rütiweg 129, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 93 60, M: 079 393 02 63 

n.fuhrer@bluemail.ch 
Materialchef Jürg Streit, Adresse siehe Berg- und Skiriege 
Jugendriege  
Hauptleiter/J+S-Coach 
(Stv.) 

Monika Fehr, Lindenhofstr. 30, 3048 Worblaufen, P: 031 921 91 94, M: 079 748 66 00 
moendle86@hotmail.com 

Geräteturnen Gasser Nadia, Sädelstrasse 7, 3115 Gerzensee, P: 031 931 64 77, M: 079 824 96 55 
Nadia.gasser@pfister.ch 

Leichtathletik Markus Brönnimann, Adresse siehe Hauptriege 
Turnen Christine Schönthal, Rosenweg 3, 3125 Toffen, P: 079 516 98 30  

c.schoenthal@hotmail.com 
Männerriege  
Obmann Kaspar Bönzli, Adresse siehe Vereinsvorstand 
Vizeobmann / Sekretär Otto Stalder, Schlossstr. 3a, 3067 Boll, P: 031 931 74 66, stalder.otto@bluewin.ch  
Kassier Rolf Schneiter, Florastrasse. 3, 3072 O’digen, P: 031 931 05 67, rolf.schneiter@gmx.ch  
Hauptleiter Peter Kormann, Unterdorfstrasse 8, 3072 Ostermundigen, P: 031 932 34 06 

peterkormann@bluewin.ch  
Männer Erwin Haldimann, Worbstrasse 18, 3067 Boll, P: 031 832 07 89, winha@sunrise.ch 
Berg- und Skiriege  
Obmann Roger Kilchör, Ringstrasse 16, 3066 Stettlen, M: 076 327 29 03, roger.kilchoer@gmx.ch 
Technischer Leiter Markus Brönnimann, Adresse siehe Hauptriege 
Kassier Sandra Probst, siehe Vereinsvorstand 
Sekretärin Sylvia Bracher, siehe Vereinsvorstand 
Hüttenwart Niklaus Jau, Dorfstrasse 47, 3309 Kernenried, P: 031 932 34 32, G: 031 356 76 83 

niklaus.jau@bluewin.ch 
Turnen für alle  
Hauptleiterin Elisabeth Aeschlimann, Wiesenstrasse 48, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 75 21 

elisabeth.aeschlimann@vtxmail.ch  
Leiterin Käthi Jaun, Engerain 44, 3004 Bern, P: 031 931 82 20, G: 031 335 11 51 

kaethi.jaun@hplus.ch 
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An dieser Ausgabe haben mitgewirkt: 
 

Richard Hübscher 
Jürg Streit 

Stefan Balmer 
Jules Stadelmann 

Christian Lanz 
Daniel Michel 
Nadia Gasser 

Otto Stalder 
Markus Brönnimann 

Kaspar Bönzli 
Zoe Périat 

 
Vielen Dank, die Redaktion 

 

 
Liebe Leserinnen und Leser 
Liebe Turnerinnen und Turner 
 
Unser TVO-Schiff hat auch für die nächste 
Vereinsfahrt alle Crew-Mitglieder an Bord. 
Es fehlt keine Charge. Das Steuer darf ich 
zusammen mit Daniel Michel übernehmen. 
Daniel wurde an 
der HV zum neuen 
Technischen Leiter 
gewählt. Zusätzlich 
auf der Komman-
dobrücke darf ich 
Monika Fehr be-
grüssen. Monika 
wird sich in das 
Amt des J&S Coach einarbeiten. Also „Lei-
nen los“ und nehmen wir den Kurs auf ins 
Turnerjahr 2010, denn da erwartet uns mit 
dem Kantonalturnfest in Utzenstorf eine der 
grösseren Herausforderungen. 
Neben dem Kantonalen TF werden wir auch 
im 2010 noch das Seeländische TF in Münt-
schemier besuchen. Auch traditionelle An-
lässe wie Turnfahrt, Erdgas Athletik Cup, 
Sommerplauschprogramm, Herbstmärit, Ke-
gelturnier und Lotto stehen im Angebot. 
Liebe Turnerinnen und Turner, der TVO wird 
wieder einige Anlässe organisieren. Dazu 
werden Helfer benötigt. Im letzten Turnerjahr 
haben wir mit dem Helferkonzept Eure Be-
reitschaft abgefragt. Auch in diesem Jahr 
könnt Ihr euch in der Liste eintragen. Meldet 
Eure Einsätze an, damit die TVO-Anlässe 
erfolgreich durchgeführt werden können. 
Letztlich kommt es Euch wieder zu Gute. 
Unsere Männerriege führt im Restaurant Tell 
die 55. Tagung der Mittelländischen Turnve-
teranen durch. 
In der Jugendriege läuft es nach wie vor gut. 
Neue Leiter werden weiterhin gesucht. Dan-
ke den Jugileitern für ihren Einsatz. 
Werte Passivmitglieder, für Eure Unterstüt-
zung zu Gunsten des TV Ostermundigen 
bedanke ich mich ganz herzlich.  

 
Ich hoffe, dass wir auch weiterhin auf Euch 
zählen dürfen. Mit Eurem Mitgliederbeitrag 
unterstützen und fördern wir vor allem den 
Jugendbereich. 
Geschätzte Ehrenmitglieder, auch in diesem 
Jahr würden wir uns freuen, euch an dem 
einen oder anderen Anlass begrüssen zu 
dürfen. Zum zweiten Mal werden wir einen 
Turnerbrunch durchführen. Bei dieser Gele-
genheit könnt ihr den TVO und weitere Mit-
telländische Turnvereine im Einsatz bestau-
nen. Die Turnfahrt führt uns in diesem Jahr 
in die Nachbargemeinde Muri-Gümligen. 
Das Morgenessen werden wir im Restaurant 
Rüti zu uns nehmen und anschliessend 
nach einer kurzen Wanderung den Turn-
fahrtfestplatz erreichen. Anschliessend wer-
den wir auf dem Festgelände gemütlich 
beisammen sein und mit grillieren die Turn-
fahrt abschliessen. 
Nun wünsche ich uns allen eine möglichst 
unfallfreie Vorbereitung auf die Turnfeste 
und Wettkämpfe, sowie einige gemütliche 
Stunden im Kreise der Turnerfamilie. 
 

Euer Präsident, Richard Hübscher 
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Der Aufsteller für unseren Materialchef Jürg: 19 aufgestellte 
„Reiniger“ 

TVO Geräteraum,  
8. Dezember 2009 
Es ist 20.00 Uhr. Ich habe 
ein paar Turner– innen ge-
sehen. Ich denke, das wird 
heute noch mühsam, bis wir 
den Geräteraum und die 
Turnschränke gereinigt ha-
ben. 
Aber es kommt anders, wie 
ihr auf dem Foto feststellen 
könnt. 
Nach der Info von Kusi hatte 
ich auf einmal fast zu wenig 
zum Reinigen. Das Ziel wur-
de neu definiert. In einer 
Stunde waren wir fertig. Da-
mit hatten wir noch Zeit für 
ein Spiel. 
Einfach super, das Ziel wurde sportlich 
erreicht. Nun steht uns allen fürs 2010 ein 
sauberer Geräteraum zur Verfügung. 
Ich wünsche euch allen ein unfallfreies Jahr 
und viel Spass in der Turnhalle, bei unserer 
Lieblingsbeschäftigung, dem Sport. 
 
PS. Suche immer noch einen Nachfolger/ 
Nachfolgerin. 

Euer Materialchef, Jürg Streit 
 
 

83. Hauptversammlung des 
TVO, 12. Februar 2010 
Als Präsident durfte ich pünktlich um 19:00 
Uhr 51 Anwesende, davon 17 Ehrenmit-
glieder und zwei Vertreterinnen des DTVO, 
Anita Sahli und Franziska Baumgartner im 
Restaurant Bären begrüssen. 
Die statutarischen Geschäfte, Jahresbericht 
des Präsidenten, des Technischen Leiters, 
des J&S Coach, die Jahresrechnung 2009, 
das Budget 2010 sowie das Tätigkeitspro-
gramm 2010 wurden zügig beraten und 
genehmigt. 

Mitgliederbestand 
Der Mitgliederbestand ist leider auch im 
vergangenen Jahr leicht rückläufig.  
Mitgliederbeitrag 
Der Mitgliedsbeitrag konnte für das Jahr 
2010 gleich belassen werden. 
Turnbetrieb 
Über alle Höhepunkte im turnerischen Be-
reich wurde laufend im Ostermundiger 
Turner berichtet. 
Unser Technischer Leiter, Christian Lanz, 
konnte als vielseitigste Turner folgende 
Mitglieder auszeichnen: 
1. Markus Brönnimann 
2. Monika Fehr 
3. Daniel Michel 
Als LA Meister wurden folgende Turnerin-
nen und Turner ausgezeichnet: 
1. Olivia Kuriger 
2. Nathaniel Gimmel 
3. Markus Brönnimann 
Als Höhepunkt im 2009 war sicher die Teil-
nahme der Jugend und der Männerriege 
und der Aktivriege am mittelländischen 
Turnfest in Biglen. Schon fast traditioneller-
weise kehrten die Männerriegeler mit sehr  
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guten Leistungen nach Ostermundigen 
zurück. Die Aktiv-Riege besuchte zudem 
noch das Regionalturnfest in Subingen. 
Vorstand 
Kurz nach der 82. HV vom 13. Februar 
2009, das heisst ca. eine Stunde nach der 
HV hat Zoe Périat Interesse an dem Amt 
Werbeverantwortliche gezeigt. Ca. eine 
Woche später hat Zoe das Amt angetreten 
und ist in den VS aufgenommen worden. 
Die Nachwahl erfolgte an der 83. HV. 
Auf diese HV hat der Technische Leiter 
Christian Lanz seine Demission eingereicht. 
Als neuer Technischer Leiter wurde Daniel 
Michel gewählt. 
Neu in den Vorstand wurde Monika Fehr 
gewählt. Monika wird sich in das Amt des 
J&S Coach einarbeiten und Daniel Michel 
unterstützen. 
Der Vorstand setzt sich wie folgt zusam-
men: 
Präsident Richard Hübscher 
Technischer Leiter Daniel Michel 
Redaktor /  
Stv. Präsident Stefan Balmer 
J&S Coach Daniel Michel 
J&S Coach Stv. Monika Fehr 
Kassier Daniel Muster 
Kassierin Sandra Probst 
Protokoll / Vertreterin  
Berg-& Skiriege Sylvia Bracher 
Vertreter Männerriege Kaspar Bönzli 
Presse/Werbung  Zoe Périat 
Fähnrich Hansueli Jau 
Aktivitäten 2010 
Auch im 2010 wird der TVO an verschiede-
nen Turnfesten starten. Die Aktivriege stellt 
sich in Müntschemier und am Kantonal TF 
in Utzenstorf der Konkurrenz. Die Jugend-
riege wird in Riggisberg zum Jugendsport-
tag an den Start gehen. 
Auch traditionelle Anlässe wie das Hütten-
rennen, die Turnfahrt nach Muri-Gümligen, 
der erdgas athletic cup, das Sommer-
plauschprogramm, das Lotto sowie zahlrei-
che weitere Anlässe stehen im Angebot. 

Das Helferkonzept, welches letztes Jahr 
erstmals durchgeführt wurde, hat sich be-
währt und wird so weitergeführt. 
Finanzen 
Auch der TVO muss sich immer wieder 
Gedanken über seine Finanzen machen. 
Noch können die Aufwendungen über die 
Erträge aus Mitgliederbeiträgen und Anläs-
sen gedeckt werden. Unsere Kasse konnte 
im vergangenen Jahr mit einem leichten 
Plus ausgeglichen abgeschlossen werden. 
Aber für die Zukunft müssen wir uns Ge-
danken machen, wie die Startgelder, die 
Leitertätigkeiten, die Verbandsabgaben und 
die generell steigenden Kosten gedeckt 
werden können. 
Verschiedenes 
Allen TVO-Mitgliedern, welche immer an 
vorderster Front arbeiten, danke ich bes-
tens. Es sind dies: 
Daniel König, erdgas athletic cup; Kaspar 
Bönzli, Betreuung Laufträff; Nicole Fuhrer 
und Monika Fehr, Herbstmärit; Daniel Mus-
ter Lotto Chef und Kegelturnier; Karin und 
Niklaus Jau, Turnerbrunch, Jules Stadel-
mann, Betreuung Ehrenmitglieder. 
Ehrungen 
In diesem Jahr durfte ich zwei verdiente 
TVO Mitglieder zu neuen Ehrenmitgliedern 
ernennen. 
Christian Lanz und Niklaus Jau 
Was diese zwei Turnkameraden in den 
vergangenen Jahren alles geleistet haben 
ist schlicht unbeschreiblich und würde fast 
ein ganzes „TVO-Heftli“ füllen. Herzliche 
Gratulation und willkommen in der Zunft der 
TVO Ehrenmitglieder. 
Ich danke den Eltern der Jugeler, unseren 
Ehrenmitgliedern, den Sponsoren, den 
Passivmitgliedern für die Unterstützung. 
 

Richard Hübscher 
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Eiertütschen 2010: Das Siegerbild mit v.l. Zoe Périat (2.),  
Stefan Balmer (1.) und Sylvia Bracher (3.) 

Entschuldigung für die Fehler ... 
 
Leider hat in der letzten Ausgabe der 
Fehlerteufel zugeschlagen. Wir entschul-
digen uns bei den Autoren und Lesern 
dafür! 
 

Die Redaktion 

Vereinsversammlung,  
Rest. Bären, 13. April 2010 
Der Präsident, Richard Hübscher, konnte 
leider nur 15 Vereinsmitglieder inkl. acht 
Vorstandsmitglieder (!) zur Frühlingsver-
sammlung begrüssen. Dabei waren fünf 
Ehrenmitglieder (Daniel Muster, Andreas 
Grossenbacher, Richard Hübscher, Niklaus 
Jau, Stefan Balmer). 
Das Protokoll der Vereinsversammlung vom 
7. April 2009 wurde an der Vorstandssit-
zung vom 27. Mai 2009 genehmigt. Es gibt 
keine Wortmeldungen aus der Versamm-
lung dazu. Somit ist das Protokoll einstim-
mig genehmigt. 
Richard orientierte die Versammlung über 
die neue Hallenzuteilung ab Herbst, und die 
Bedarfsabklärung der Gemeinde betreffend 
eine Mehrfachhalle in Oster-
mundigen sowie die Idee 
des TVO, die Schweizer-
meisterschaft im Vereins-
turnen 2012 zu organisieren. 
Der Mitgliederbestand sinkt 
zurzeit stark. 54 Austritte 
(vor allem Jugendriegeler) 
stehen nur 7 Neueintritten 
gegenüber. Hier sieht der 
Vorstand Handlungsbedarf. 
In den nächsten Monaten 
wird der TVO an folgenden 
Anlässen teilnehmen: Ver-
bandsturnfahrt nach Muri-
Gümligen; Turnerbrunch in 
Ostermundigen mit den 
Gastvereinen TV Toffen, 
Belp und Stettlen;  Seeländi-
schen Turnfest in Müntsche-
mier und als Höhepunkt das Berner Kanto-
nalturnfest in Utzenstorf. Leider nimmt die 
Männerriege dieses Jahr an keinem Turn-
fest teil. Später im Jahr stehen das Som-
merplauschprogramm mit Minigolf und 
Velo-OL an sowie die verschiedenen 
Spielmeisterschaften (Korbball, Volleyball). 
Organisieren wird der TVO wieder den 
erdgas athletic cup und den/die Schnells-

te/n Ostermundiger/in für die Jugend und 
erneut den Turnerbrunch. 
In den einzelnen Sparten wird mit viel Elan 
trainiert, um an den Turnfesten und Meis-
terschaften mit der Konkurrenz Schritt hal-
ten zu können. Die Spartenleiter sind zu-
versichtlich, die gesteckten Ziele auch er-
reichen zu können. Der Trainingseifer ist 
aber zu verbessern. 
Obwohl Ostern schon vorbei ist wurde 
trotzdem wieder einmal das traditionelle 
„Eiertütschen“ durchgeführt. Nach einigen 
„Vor-Eintütscheten“ wurde der Wettkampf 
mit einem kleinen und einem grossen Final 
abgeschlossen. Gewonnen hat in diesem 
Jahr Stefan Balmer vor Zoe Périat und 
Sylvia Bracher. 

Stefan Balmer 
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Das OK der Männerriege unter der Leitung von Jules Stadelmann bereitete 
den kameradschaftlichen Anlass vor. 

Mittelländische  
Turnveteranentagung,  
Ostermundigen,  
18. April 2010 
 
Erfolgreiche Tagung der Mittelländer 
Turnveteranen 
 
Am Sonntag, 18. April 2010 fand im Saal-
bau des Restaurant Tell die 55. Tagung der 
Mittelländer Turnveteranen statt. Ein kleines 
OK der Männerriege des STV Ostermundi-
gen unter der Leitung von Jules Stadel-
mann bereitete den kameradschaftlichen 
Anlass vor. Assistiert wurde er von den 
Kameraden Otto Stalder, Fritz Bolz, Rolf 
Schneiter und Louis Schoch. 
Nach dem schmissigen Auftakt durch die 
Limpachtaler Blasmusikanten, unter der 
Leitung von Robert Fürst, ergriff der Präsi-
dent der Turnveteranen-Vereinigung Bern 
Mittelland, Alfred Marti aus Rosshäusern, 
das Wort.  

Er begrüsste über 150 Veteranen und rund 
20 Ehrengäste, darunter die Präsidentin 
des Grossen Gemeinderates Frau Lucia 
Müller und den Gemeindepräsidenten Herrn 
Christian Zahler.  
Die Traktanden wurden vom Präsidenten 
speditiv abgewickelt. Von 20 Veteranen 
musste Abschied genommen werden, zehn 
Turner erhielten aus Altersgründen die 
Wappenscheibe, darunter auch drei Turner 
des TVO, nämlich Toni Biedermann, Robert 
Bill und Hans Maurer. Die übrigen Geschäf-
te fanden unisono das Wohlwollen der 
Versammelten.  
Nach dem von der Gemeinde Ostermundi-
gen offerierten Apéro und dem feinen Mit-
tagessen aus der Tell-Küche rundeten zwei 
Darbietungen der Aktiven und der Jugend-
riege des TVO den Anlass ab.  
Das OK dankt herzlich den folgenden 
Sponsoren in alphabetischer Reihenfolge: 
Auer Alex, Druckberatung, Ostermundigen / 
Bendicht Bergmann, Habstetten / bichsel 
bigler partner ag, Vermessung und Geoma-
tik, Gümligen, Bolligen, Köniz, Laupen und 
Schwarzenburg /  
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Zehn Turner erhielten aus Altersgründen die Wappenscheibe, darunter auch drei Turner des 
TVO, nämlich Toni Biedermann (2. Turner v.r.), Robert Bill (3. v.r.) und Hans Maurer (5. v.l.). 

 

Der Präsident der Turnveteranen - Verei-
nigung Bern Mittelland, Alfred Marti aus
Rosshäusern, ergriff das Wort ... 

Blaser, Früchte, Gemüse, Lebensmittel, 
Ostermundigen / Blumen Bergmann, Gärt-
nerei, Blumenladen, Blumenatelier, Flug-
brunnen Bolligen und Ittigen / Drogerie zur 
Post AG, Ostermundigen / Einwohnerge-
meinde Ostermundigen / Friedrich Sport, 
Ostermundigen / Kästli AG, Bauunterneh-
mung Ostermundigen / Maurer Hans, Boll / 
Muralt Bäckerei-Konditorei, Ostermundigen 
/ Restaurant Tell Godi Pulfer, Ostermundi-
gen / Spahni Metzgerei, Ostermundigen / 
Valiant-Bank, Ostermundigen / Wüthrich 
Metzgerei, Ostermundigen. 
Der Dank geht auch an die beiden Ehren-
damen, den Samariterverein Ostermundi-
gen und die über 20 Helfer der Männerriege 
des TVO. Mit viel Befriedigung blicken wir 
auf eine erfolgreiche Tagung zurück. 

Der OK-Präsident: Jules Stadelmann 
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Aus der Sicht des  
Technischen Leiters 
Bereits konnten einige gute Ergebnisse 
erzielt werden, nun geht es mit grossen 
Schritten unseren Wettkämpfen im 2010 
entgegen. Leider lässt der Trainingsfleiss in 
den meisten Disziplinen noch zu wünschen 
übrig, was mich enttäuscht. Im Vereinstur-
nen kann man nur erfolgreich sein, wenn 
alle im Training sind. Dazu macht es auch 
noch viel mehr Spass je mehr im Training 
anwesend sind. 
Ich appelliere daher an alle aktiven Turner, 
die Trainingstermine zu reservieren, einzu-
halten und mit vollem Einsatz dabei zu sein. 
Nur so können wir unsere volle Leistung an 
den Turnfesten zeigen und uns daran er-
freuen. 

Daniel Michel 
 
 

Spielnight, Worb,  
23. Januar 2010 
Nach dem 2. Rang letztes Jahr war das Ziel 
klar. Wir wollten diese Spielnight mit den 
Disziplinen Volleyball, Korbball und Uniho-
ckey gewinnen. In der Vorrunde wurden je 
3 Matchs je Disziplin gespielt. Davon konn-
ten wir im Volleyball alle 3 Spiele gewinnen, 
im Korbball 2 Spiele und im Unihockey 
eines. Dies reichte, um die Zwischenrunde 
zu erreichen, bei welcher die Disziplinen 
ausgelost wurden. Wir hatten Glück, dass 
das eine Mal Korbball und das zweite Mal 
Volleyball ausgelost wurden, wo unsere 
Stärken lagen. Beide Spiele konnten prob-
lemlos gewonnen werden, was zum Final-
einzug führte. Dort wurden in allen drei 
Disziplinen gegen denselben Gegner ge-
spielt. Ähnlich wie letztes Jahr verloren wir 
das Unihockeyspiel, gewannen das Korb-
ballspiel und verpassten den Sieg im Vol-
leyball um 2 Punkte. Somit konnten wir 
unseren 2. Rang vom Vorjahr verteidigen 
und verpassen unser Ziel nur ganz knapp. 
Alle Teilnehmer freuen sich bereits auf die 

nächste Ausgabe, wo wir wiederum versu-
chen werden, das Turnier zu gewinnen. 
Danke an die Teilnehmer, ihr habt alles 
gegeben: Mönä Fehr, Katlä (externe Korb-
ballverstärkung), Zoe Périat, Ädu Johner, 
Dänu Michel, Bruno Schwab (externe Uni-
hockeyverstärkung) und der Schreiberling 
Chrigu Lanz. 

Christian Lanz 
 
 

Korbball Wintermeister-
schaft Herren 2009/2010 
Wir sind wieder A-klassig!!!  
Obwohl die letzten vier Spiele allesamt 
verloren gingen, gelang uns der sofortige 
Wiederaufstieg in die höchste regionale 
Spielklasse. Da in der Schlussrunde auch 
alle Mitfavoriten nur noch wenig Punkte 
holten, und weil Lorraine Breitenrain III nicht 
aufsteigen kann, da schon 2 Mannschaften 
im A sind, reichten uns 12 Punkte aus 12 
Spielen. Ziel ist nun eine gute Sommer-
meisterschaft zu spielen und nächsten 
Winter genügend Punkte zu holen, um nicht 
gleich wieder abzusteigen. Da unser Kader 
sehr schmal ist, würden wir uns über Zu-
wachs freuen. 

Der Korbballeiter Chrigu Lanz 
 
 

Volleyball Meisterschaft 
2009 / 2010 
Insgesamt 15 Spiele sind zu Beginn der 
Meisterschaft angestanden. Jedoch hat 
eine Mannschaft einen Rückzieher ge-
macht, und so waren es noch 12 Spiele. 
Jedem Team begegneten wir drei Mal.  
Sensationell sind wir in diese Saison ge-
startet! In den ersten 3 Spielen haben wir 3 
Siege erspielt! Die Freude war riesig! Es 
macht doch ersichtlich mehr Spass, wenn 
man gewinnt! Leider war die Freude von 
kurzer Dauer!  

Hauptriege   
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Die Schar der „Volley-
mampfer“ im gemütlichen 
Partyraum von Nadine 

Keines der folgenden 9 Spiele konnten wir 
noch gewinnen. Obwohl fast immer diesel-
ben an den Matchs teilnahmen, war es 
selten die gleiche Mannschaft. Bei einem 
Spiel musste uns sogar der Gegner einen 
Spieler zur Verfügung stellen, damit wir 
eine komplette Mannschaft waren.  
Die Spiele verliefen sehr abwechslungs-
reich. Innerhalb eines Spiels gab es einer-
seits Nationalliga A Spielzüge, andererseits 
brachten wir nicht einmal das Anspiel über 
das Netz. Sehr stark sind wir im Retten der 
eigens verhauenen Bälle, etwas schwächer 
sind wir bei der Genauigkeit. Ihr seht, das 
Niveau variiert sehr stark, und es gibt noch 
einiges zu verbessern. Durch gezielte Trai-
nings versuchen wir uns Schritt für Schritt 
dem Nationalliga Niveau zu nähern oder 
zumindest mehr solche Spielzüge ins Spiel 
zu bringen! 
Schlussendlich reichte es noch zum vierten 
Rang. 
Es freut uns, dass wir neue Leute kennen 
lernen durften, die sich unserem Volleyteam 
angeschlossen haben. Ich hoffe, das wird 
auch in Zukunft so sein. 

Daniel Michel 
 
 

„Volleymampf“ 
Es ist nicht selbstverständlich, dass eine 
zusammengewürfelte Truppe, bestehend 
aus unterschiedlichen Charakteren, harmo-
niert und sich gegenseitig zu Höchstleistun-
gen motiviert. Im Volleyball ist es kaum 
möglich, ein Spiel durch die herausragende 
Leistung eines einzelnen Spielers zu ent-
scheiden. Deshalb werden im Training 
verschiedene Übungen zum Thema „Team“ 
durchgeführt. Auch ausserhalb der Halle bin 
ich versucht, diverse Anlässe mit möglichst 
vielen Teammitgliedern durchzuführen oder 
zu besuchen. Dies klappt unterschiedlich 
gut.  
Ein sehr gelungener Anlass ist der „Volley-
mampf“. In dieser Saison durften wir zu 
Nadine nach Hause. Dort, in einem sehr 
gemütlichen Partyraum, konnten wir unser 
Essen durchführen. Nach dem Essen ging 
es gesittet weiter mit Billard, Töggelen, 
Gesellschaftsspielen und Gerede.  
Vielen Dank an unser Team für die gemein-
same Zeit. 
 

Daniel Michel 
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Trainingsweekend,  
Grosswangen,  
24./25. April 2010 
Am Trainingsweekend haben wir uns opti-
mal vorbereitet und wollen uns nun am 
Turnerbrunch und danach an den Turnfes-
ten gut präsentieren! Deshalb freut es mich, 
dass sehr viele am Trainingsweekend teil-
genommen haben. 

Daniel Michel 
 
 

Vorschau  
Vereinswettkämpfe 2010 
 
Wie fast alle Jahre nehmen wir an zwei 
Wettkämpfen teil. Dieses Jahr sind beide 
Turnfeste relativ nahe. Zum ersten Mal 
haben wir „exotische“ Einsatzzeiten. Am 
ersten Turnfest starten wir am Freitagabend 
und beim zweiten erst am Sonntag. Um uns 
auf diese Wettkämpfe vorzubereiten, pro-
ben wir unsere Auftritte am Turnerbrunch. 

Turnerbrunch, Mösli, 30. Mai 2010 
Starten werden wir um ca. 10 Uhr. Der 
genaue Zeitplan wird noch bekannt gege-
ben. 
 
Seeländisches Turnfest, Müntschemier, 
5. / 6. Juni 2010 
Wir starten am Sonntag, 6. Juni an folgen-
den Zeiten: 
08.40 Uhr Schaukelringe / Weitsprung 
10.15 Uhr Pendelstafette 80 m 
12.15 Uhr Fachtest Allround 
 
Berner Kantonalturnfest, Utzenstorf,  
25. – 27. Juni 2010 
Wir starten am Freitag, 25. Juni an folgen-
den Zeiten: 
12.05 Uhr Schaukelringe / Weitsprung 
13.06 Uhr Pendelstafette 80 m / Wurf 
14.20 Uhr Fachtest Allround 
Ein Wochenende vorher finden die Einzel-
wettkämpfe statt.  
Infos: http://www.ktf2010.ch/  

Daniel Michel 
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Trainingsplan mit Schwergewicht Turnfeste 
 
Tag Datum GETU LA Fit mit Spass GYK Volley Korbball

20.00-21.45 20.00-21.45 20.00-21.45 20.00-21.45 18.30-20.00 20.05-21.45
Di 27. Apr 10 Schaukelring WU / WE Spiel
Do 29. Apr 10 HO / Speer
Fr 30. Apr 10 Einzel 18.30 gr. Halle Rasen
Di 04. Mai 10 Schaukelring Lauf Spiel
Do 06. Mai 10 WE / KU
Fr 07. Mai 10 Einzel 18.30 gr. Halle Rasen
Di 11. Mai 10
Do 13. Mai 10
Fr 14. Mai 10
So 16. Mai 10
Di 18. Mai 10 Schaukelring WE / Speer Spiel
Do 20. Mai 10 Sprint / HO
Fr 21. Mai 10
Di 25. Mai 10 Schaukelring HO / WU Spiel
Do 27. Mai 10 WE / KU
Fr 28. Mai 10 Einzel 18.30 gr. Halle Rasen
Sa 29. Mai 10
So 30. Mai 10
Di 01. Jun 10 Schaukelring PS / WE Spiel
Do 03. Jun 10 Sprint / Speer
Fr 04. Jun 10 Einzel 18.30 gr. Halle Rasen
Sa 05. Jun 10
So 06. Jun 10
Di 08. Jun 10 Schaukelring WE / KU Spiel
Do 10. Jun 10
Fr 11. Jun 10 gr. Halle
Di 15. Jun 10 Schaukelring PS / WE Spiel
Do 17. Jun 10 KU / Speer
Fr 18. Jun 10 Einzel 18.30 gr. Halle Rasen
Di 22. Jun 10 Schaukelring HÜ / WU Spiel
Do 24. Jun 10 PS / WE
Fr 25. Jun 10 Einzel 18.30 gr. Halle Rasen
Sa 26. Jun 10
So 27. Jun 10
Di 29. Jun 10 Schaukelring Sprint / Speer Spiel
Do 01. Jul 10 Games
Fr 02. Jul 10

Erdgas Athletic Cup
Turnerbrunch

Seeländisches Turnfest, Müntschemier

Turnfahrt 

 Spieltag Korbball
Halle geschlossen

Fachtest Allround Training obligatorisch für alle Turnfestteilnehmer

Fachtest Allround Training obligatorisch für alle Turnfestteilnehmer

Velo OL

Kantonal Turnfest, Utzenstorf

Rasen gesperrt. Zirkusprojekt Mösli
Rasen gesperrt. Zirkusprojekt Mösli

 

 
Spieldaten Korbball der Herren: 
11.5.10 (18.5.) / 25.5.10 (1.6.) / 17.8.10 (24.8.) / 27.8.10 (3.9.) 
 
Der aktuelle Trainingsplan ist jeweils im Internet (www.tvostermundigen.ch) oder in der Halle 
zu finden. 
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Unsere K3 Turnerinnen v.l. Delia, Corina und Michèle 

TBM Meisterschaft Einzel 
GETU, 20.-21. März 2010, 
Wohlen 
Der erste Wettkampf in diesem Jahr fand 
am 20. und 21. März in Wohlen statt. Einige 
Turnerinnen und Turner starteten in einer 
neuen Kategorie. Wir gratulieren ihnen für 
das Bestehen dieser Kategorie. Das Abzei-
chen ist ihnen sicher. Eine weitere Gratula-
tion geht an die beiden Turnerinnen Lena 
und Delia. Sie konnten je eine Auszeich-
nung mit nach Hause nehmen.  
 

Nadia Gasser 
 

 
 
 
 
 
Rangliste 
K4 Turnerinnen (91): 49. Tabea Nordieker 34.35 
K3 Turnerinnen (135): 18. Delia Eggimann 35.35, 
65. Corina Rüedi 34.10, 85. Michèle Aeberhard 
33.60 
Mannschaft (18): 14. TV Ostermundigen 103.05 
K2 Turnerinnen (123): 25. Lena Handschin 
26.05, 50. Corina Hiltbrunner 25.45, 103. Luana 
Roggli 24.20 
Mannschaft (15): 10. TV Ostermundigen 75.70 
K3 Turner (40): 18. Pascal Hiltbrunner 41.95, 19. 
Simon Zurbuchen 41.90 
K2 Turner (50): 30. Dominique Moser 33.70 
 

Jugendriege   
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Einladung zum Geräteturnen Mädchen und Knaben 
Der Bewegungsdrang der Kinder ist gross und diesen sollten sie ausleben können. Kinder 
sind im idealen Alter, um ihre koordinativen und konditionellen Fähigkeiten zu entwickeln. 
Regelmässige, kindergerechte Bewegung und sportliche Aktivität wirken sich positiv auf die 
gesundheitliche Entwicklung, auf die kognitiven Fähigkeiten, die schulische Leistung, die 
Sozialisierung und die mentale Verfassung aus. 
Wir, die Geräteturnerinnen und Geräteturner des TV Ostermundigen, können dir diese Bewe-
gung bieten! An normalen Schulgeräten wie Boden, Minitrampolin, Barren (nur Knaben), 
Schaukelringen und Reck turnen wir verschiedenste Elemente und Übungen. 
Mit dem Gelernten messen wir uns an verschiedenen Wettkämpfen mit Turnerinnen und 
Turnern aus dem ganzen Kanton in verschiedenen Stärkeklassen. 
 

Bist auch du am Geräteturnen interessiert? 
 

 

Dann schau’ doch mal im 
Training rein. 

Dienstag und Donnerstag von 1800 – 
1945 Uhr in der Mösli-Turnhalle 

 
 
 

Möchtest du mitturnen... 
 
 
 
...und hast schon Wettkampferfahrung 
im Geräte- oder Kunstturnen? 
Wende dich direkt an unsere Hauptleiterin 
Nadia Gasser, 079 824 96 55 
nadia.gasser@windowslive.com 

 
 
...und hast noch keine oder wenige Er-
fahrungen im Geräteturnen? 
Dann hast du die Möglichkeit, einen Einfüh-
rungskurs zu besuchen. Hier lernst du in ca. 
10 Trainings die grundlegenden Elemente 
des Geräteturnens und absolvierst einen 
Schlusstest. Wenn du diesen bestehst, 
teilen wir dich in eine Gruppe ein. 

 Es ist auch möglich, nur zum Schluss-
test anzutreten. 

 Für weitere Fragen und Auskünfte über 
die Durchführung wende dich an: 

Bettina Heiniger, 079 447 50 15 
b_heiniger@hotmail.com 
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Einladung: erdgas athletic cup / Schnellster Mundiger 
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58. Hauptversammlung der 
Männerriege, 22. Jan. 2010 
Wiederum ein Grossaufmarsch. Zur 58. 
Hauptversammlung der Männerriege (MR) 
konnte Obmann Kaspar Bönzli 61 Männer-
riegeler und Richard Hübscher, Präsident 
TVO, begrüssen. Richard Hübscher über-
brachte die Grüsse des TVO-Vorstandes 
und dankte der MR für die stets tatkräftige 
Mitarbeit bei den verschiedenen Anlässen 
des Hauptvereins (z.B. "Schnällscht Oster-
mundigerIn", Lotto) und orientierte über die 
Aktivitäten der Aktiv- und der Jugendriege. 
Die statutarischen Geschäfte (Jahresbericht 
2009 des Obmanns, Rechnung 2009, Bud-
get 2010 sowie Tätigkeits- und Wanderpro-
gramm 2010) konnten zügig verabschiedet 
werden. Der Mitgliederbestand beträgt 96. 
Zwei Eintritten standen zwei Austritte und 
zwei Todesfälle gegenüber. 
Turnbetrieb 2009 
MittelländischesTurnfest in Biglen 
Am Turnfest in Biglen erreichte eine kleine 
Gruppe im Vereinswettkampf "Fit & Fun" in 
der 4. Stärkeklasse den Kategoriensieg. Mit 
zwei Podestplätzen (Robert König und 
Erwin Haldimann) war die Riege auch im 
Einzelwettbewerb erfolgreich. 
Turnstundenbesuch / Durchschnittliche 
Teilnehmerzahlen 
Während 38 Wochen wurden 114 Trai-
ningseinheiten angeboten. Im Durchschnitt 
waren pro Woche 43 Turner (Vorjahr = 45) 
in der Halle anwesend.  
Mo. 19.10 Uhr 17,2 Teilnehmer  (- 1,3 Vorj.) 
Mi. 19.10 Uhr 11,5 Teilnehmer (0) 
Mi.  17.00 Uhr 14,0 Teilnehmer (- 0,5) 
Total 43,0 Teilnehmer (- 2,0) 
Der leichte Rückgang ist vor allem darauf 
zurückzuführen, dass der eine oder andere 
Turnkamerad aus gesundheitlichen Grün-
den kürzer treten musste.  

Zudem ist auch zu spüren, dass auf Grund 
der Altersstruktur nicht mehr 20 Turner auf 
ein Turnfest hin trainieren. Das führt dazu, 
dass einige im Zweifelsfall lieber in der 
warmen Stube bleiben. 
Peter Kormann, Hauptleiter der MR, konnte 
für fleissigen Turnstundenbesuch (TS) 15 
Kameraden mit dem traditionellen Glas 
auszeichnen: 
Rangliste (bei gleicher Anzahl TS ist das Alter 
entscheidend für die Rangierung) 
1. Erwin Haldimann 69 TS, 2. Bruno Koch 61 TS 
3. Robert König 60 TS, 4. Erich Wüthrich 56 TS,  
5. Otto Stalder 54 TS, 6. Peter Kormann 53 TS,  
7. André Loosli 52 TS, 8. Karl Stierli 50 TS,  
9. Werner Dürsteler 40 TS, 10. Toni Biedermann 
38 TS, 11. Kaspar Bönzli 38 TS, 12. Roger 
Schmid 35 TS, 13. Hans Schürch 33 TS, 14. 
Heinrich Stettler 32 TS, 15. Hans Jost 32 TS. 
 
Roger Schmid wurde als ältester fleissigster 
Turner (Alter 84 plus 35 Turnstundenbesu-
che = total 119 Punkte) ausgezeichnet. 
Trainingsleiter 
Folgende Kameraden haben die 114 Trai-
ningseinheiten geleitet: 
Peter Kormann (41), Erwin Haldimann (30), 
Hans Hasler (20), Kaspar Bönzli (16), And-
ré Loosli (7). 
Tätigkeitsprogramm 2010 
Nebst den ordentlichen Tätigkeiten (Trai-
ningsbetrieb, Turnfahrt, Lotto, Jahresab-
schluss) sind nachstehende Anlässe be-
sonders erwähnenswert: 
- Tagung der Turnveteranen - Vereinigung 

Bern Mittelland(TVVBM), Sonntag, 
18.4.2010, Saalbau "Tell"  
(Organisation MR) 

- Wandertage, 28.6.- 2.7.2010, Zuoz 
- 12 attraktive Wanderungen 
- 4 bis 5 Skitage 
Leider konnten für das Kantonale Turnfest 
2010 im Raum Utzenstorf nicht genügend 
Teilnehmer motiviert werden, so dass die 
Männerriege heuer nicht starten wird. 

Männerriege   

24 

Wahlen 2010 
Vorstand 
Der Vorstand setzt sich für das Jahr 2010 
unverändert wie folgt zusammen:  
Obmann Kaspar Bönzli 
Hauptleiter Peter Kormann 
Kassier Rolf Schneiter 
Vertreter Männer Erwin Haldimann 
Sekretär/Vizeobmann Otto Stalder 
Revisoren 
Rechnungsrevisor Karl Stierli und Ersatzre-
visor Markus Moser wurden für ein weiteres 
Jahr wiedergewählt. 
Trainingsstunden 
Die Trainings der MR finden in der Turnhal-
le "Rothus" vorläufig wie folgt statt: 

Senioren 1 (60+) 
Montag von 19.10 - 20.40 Uhr 
Veteranen (70+) 
Mittwoch von 17.00 - 18.30 Uhr 
Senioren 2 
Mittwoch von 19.10 - 20.40 Uhr 
Neue Mitglieder sind willkommen. Schnup-
pertrainings können ohne Voranmeldung 
jederzeit besucht werden. Das Training 
macht Spass und hält Körper und Geist fit. 
Wandertage 2011 in Arosa 
Diese finden unter der Leitung von Walter 
Bruderer vom 27.6. – 10.7.2011 statt. 
 

Otto Stalder 
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Wanderungen 2010 
Datum Std. 

ca. 
Besammlungs-

ort 
Zeit 
ca. 

PW Bahn/ 
Post 

Verpfl. Organisator 

Oberburg-Wasenegg-Dipoldshusenegg-Aezrüti-Menziwilegg-Worb (oder Boll) Donnerstag, 
20. Mai 4.30 Ostermundigen 

SBB 
07.00 -- X Rest. H.P. Christen 

031 921 25 56 
Schwarzsee-Rigisalp-Euschelspass-Jaun-Im Fang Donnerstag,  

10. Juni 
(17.06.) *) 3.30 Ostermundigen 

SBB 
07.45 -- X Rest. G. Aegerter 

031 931 58 15 
Wandertage in Zuoz Montag-

Freitag, 28. 
Juni - 2. Juli Viele Ostermundigen 

SBB 
07.00 -- X Hotel + 

Rucks. 
A. Buser 
031 932 44 81 

Wandern im Oberaargau; Langenthal-Huttwil Donnerstag, 
15. Juli 4.30 Ostermundigen 

SBB 
07.30 -- X Rest. O. Siegrist 

031 931 43 63 
Kemmeribodenbad-Salwideli-Rossweid-Sörenberg Donnerstag, 

19. August 
(26. Aug.) *) 3.15 Ostermundigen 

SBB 
08.00 -- X Rest. J. Stadelmann 

031 921 46 40 
La Sagne-Le Sentier des status-Gde. Racine-Mt. Racine-Grande-Sagneule-Petit 
Coeurie-Col La Tourne 

Donnerstag, 
16. Sept. 

4.00 Ostermundigen 
SBB 

07.30 -- X Rucks. U. Ryser 
026 673 37 23 

Gümmenen-Murten. Nachmittags Betriebsbesichtigung Firma Roland, Murten Dienstag, 
12. Oktober 3.00 Ostermundigen 

SBB 
07.30 -- X Rest R. Schneiter 

031 931 05 67 
Burgdorf-Gärstler-Lueg-Häusernmoos Donnerstag, 

18. Nov. 3.30 Ostermundigen 
SBB 

08.00 -- X Rest. W. Dürsteler 
031 931 50 17 

Kreuz und quer von Konolfingen nach Münsingen. Anschl. Schlusshöck Dienstag, 
14. Dez. 3.30 Ostermundigen 

SBB 
12.30 -- X Rest. 

(Höck) 
K. Bönzli 
031 931 56 21 

 
 
 

*) = Verschiebungsdaten 

Berücksichtigt  
bei Euren Einkäufen unsere  
Inserenten ... 
 
... und sagt ihnen, dass Ihr vom 
TVO kommt! 
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In einem wunderschön eingerichteten, geheizten IGLU konnten wir 
bei Kerzenlicht und Musik im Fondue rühren ... 

Skiweekend, Metschalp, 
16./17. Januar 2010 
Mein Wunsch hat sich leider nicht erfüllt, 
dass mehr Teilnehmer als letztes Jahr am 
diesjährigen Weekend aufkreuzen. Mit total 
5 „Nasen“ haben wir uns trotzdem ins Trai-
ning gestürzt. Das heisst, am Samstag 
haben wir ein klein wenig unsere Kurven-
technik verbessert und dann noch die Ti-
merstrecke mit Torstangen ausgestattet, 
wovon eher alle anderen profitiert haben. 
Für uns reichte es nur zu einer Testfahrt. 
Der Sonntag war dann nicht mehr zum 
Training zu gebrauchen. Das Wetter veran-
lasste uns somit zu einem etwas früheren 
Aufbruch nach Hause.  
Mein Wunsch bleibt auch für nächstes Jahr 
bestehen. Bin gespannt, wie viele Teilneh-
mer wir zählen können. 
 

Markus Brönnimann 

 

Vollmond Schlitteln mit 
Fondue im Iglu „Schnee-
kurve“, 30. Januar 2010 
Es ist 18 Uhr: ein Pistenfahrzeug hält vor 
der Hütte und bringt die letzten Nachzügler 
für’s Vollmondschlitteln, welche noch an 
Kursen waren und sich das Schlitteln nicht 
entgehen lassen wollten. Noch schnell das 
Gepäck umladen, Skihosen anziehen und 
vorne im Korb vom Pistenfahrzeug einstei-
gen. Eine eindrückliche Fahrt bei Schnee-
treiben hinauf zum Iglu. 
Oben angekommen erwartet uns die nächs-
te Überraschung: wir haben doch alle ge-
dacht, dass wir jetzt selber etwas anpacken 
müssen. Stattdessen haben wir ein wun-
derschön eingerichtetes geheiztes IGLU 
angetroffen, welches von Ueli und seinem 
Team für uns bereit gemacht wurde. Ker-
zenlicht, Musik, die Tische wunderschön 
gedeckt. Kaum abgesessen konnten wir 
auch schon im Fondue rühren. Ueli und 
sein Team verwöhnten uns den ganzen 
Abend, und es war noch nicht fertig. Der 
Vollmond wollte sich wegen dem Schnee-

treiben nicht zeigen, 
so machten wir eine 
unvergessliche Skigie-
belfahrt hinunter zur 
Weidhütte. 
Ueli, die Berg- und 
Skiriegeler bedanken 
sich herzlich bei Dir 
und Deinem Team für 
Eure Gastfreund-
schaft. 
Es war einfach sensa-
tionelllllllllllllllllllll. 
 

Jürg Streit 
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Beim Steinbockrennen belegten 
unsere Frauen v.l. Sylvia Bracher 
und Theres Klötzli den 1. Rang! 

Beim Steinbockrennen belegten unsere Herren v.l. 
Christian Gammeter, Kusi Brönnimann und Roger 
Kilchör den ausgezeichneten 3. Rang 

Steinbockrennen,  
Metschalp,  
28. Februar 2010 
Dieses Mal war das Wetter noch 
kein Thema. Da aber am Samstag 
noch der Volkssuper-G stattfand, 
wurde entschieden, dass der Lauf 
am Sonntagmorgen ausgeflaggt 
wird, damit die Piste noch herge-
richtet werden kann. So wurde er 
dann auch gesteckt. Man schaffte 
es, ohne aus der Hocke zu gehen, 
diesen „Riesentorlauf“ zu absol-
vieren, wenn man den Mumm hatte 
(Zielsprung). 
Doch jetzt wurde das Wetter doch 
noch zum Thema, und bescherte 
uns so viel Wind, dass leider der Lift 
nur noch zeitweise lief. Dies 
verhinderte, dass alle Rennläufer 
pünktlich zum 2. Lauf an den Start 
gelangen konnten. So ging das 
diesjährige Steinbockrennen mit nur 
einem gültigen Lauf in die Ge-
schichte ein (wie auch schon letztes 
Jahr, zu viel Schnee). Auch die 
langjährige Vorherrschaft ging zu 
Ende, der Herrenmannschaft reich-

te es nur noch zum kleinen Bock (3. Rang). 
Die Damen konnten jedoch mit starker 
Unterstützung von extern den Frauenbock 
verteidigen. 

Markus Brönnimann 

 
Rangliste 
Team Herren: 3. Ostermundigen 1 (Mar-
kus Brönnimann, Christian Gammeter, 
Roger Kilchör) 2:01.14, 8. Ostermun-
digen 2 (Chlöisu Jau, Chrigu Lanz, Resu 
Grossenbacher) 2:10,52 
Team Damen: 1. Ostermundigen 3 
(Christine Schönthal, Sylvia Bracher, 
Theres Klötzli) 2:14,01 
Einzel: 3. Markus Brönnimann 39.16, 12. 
Christian Gammeter 40.70, 13. Roger 
Kilchör 41.28 
Snowboard: Zu viel Wind 
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Die grosse Schar der Teilnehmenden am diesjährigen Hüttenrennen 
 

Hüttenrennen, Metschalp,  
7. März 2010 
Am diesjährigen Rennwochenende war die 
Hütte wieder mal bis auf den letzten Platz 
belegt.  
So begannen die eigentlichen Rennvorbe-
reitungen in der Schneekurve mit einem 
Apéro, von der BSR Ostermundigen offe-
riert. Weiter ging es dann mit einem kulina-
rischen Rückblick aus dem Vorratsschrank. 
Es gab genug für alle, auch der Küchenbo-
den bekam etwas davon ab. 
Nach dem zeitigen Aufstehen am Sonntag 
(wie immer) ging es nach dem Morgenes-
sen an die Vorbereitung des Rennens. Wie 
letztes Jahr auch schon waren wir für die 
Zeitmessung verantwortlich und die Land-
jugend Region Bern für das Ausstecken des 
Laufes. Dies müssen wir im nächsten Jahr 
etwas besser im Auge behalten, damit es 
nicht wieder einen Slalom zu bestreiten 
gibt.  

Denn dies behagte nicht allen gleich gut. 
Schlussendlich ging das Rennen dank 
unserer Funktionäre speditiv über die Büh-
ne, und wir konnten zeitig zur Rangverkün-
digung schreiten, wo der Gabentisch durch 
unsere Sponsoren reichhaltig bestückt war. 
An dieser Stelle gebührt den Funktionären 
(Ruth, Res, Tisu, Sändle, Tom) und den 
Sponsoren ein grosser Dank. 

Markus Brönnimann 
 
Rangliste 
Damen:1. Christine Schönthal 2:00.41, 2. Monika 
Fehr 2:07.11 
Herren Aktiv: 1. Roger Kilchör 1:55.98 
Herren Senioren: 1. Christian Gammeter 1:53.24, 
2. Christian Lanz 1:55.52, 3. Jürg Streit 2:00.06 
Kind: 1. Patrick Lerch 3:15.12, 2. Shaienne Zehn-
der 3:42.99, 3. Leandra Zehnder 4:11.78 
Gäste: 1. Bendich Zehnder 1:49.48, 2. Thomas 
Lerch 2:08.31 
Snowboard: 1. Thomas Steinmann 1:09.21, 2. 
Markus Brönnimann 1:10.99, 3. Sandra Probst 
1:18.13 

Berg- und Skiriege   

30 

Alle Sieger des diesjährigen Hüttenrennens auf der Metsch 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorschau 
 

Velo-OL, 2. Juli 2010 /  
“Abschlusstraining“ 

Start im Mösli: 
18.00 Uhr–19.00 Uhr (Dauer OL ca. 1 Std.) 

Ziel: 
Clubhaus FC Deisswil 

Programm nach dem OL: 
Bräteln, gemütliches Beisammensein,  

diverse Spiele, Ferien einläuten 
(Fleisch bitte selber mitbringen, Getränke 

können im Clubhaus bezogen werden) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vorschau 
 

Bergturnfahrt,  
18. September 2010 

Programm: 
7.44 Uhr – 18.50 Uhr 

Reise nach Adelboden 
Wanderung Adelboden – Elsigalp (See)  

286 m Höhendiff., 3.5 Std. 
Bräteln am Elsigseeli 

Reise Elsigalp - Frutigen 
Besichtigung Tropenhaus Frutigen 

Heimreise 
 

 

Markus Brönnimann 
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Einladung zur Turnfahrt nach Muri-Gümligen, 13. Mai 2010 
1. Teil 
Wir treffen uns um 08.30 Uhr im Rest. Rüti Ostermundigen zum gemeinsamen Frühstück. 
Preis: Erwachsene Fr. 15.00. Kinder bis 10 Jahre Fr. 10.00 
 
2. Teil 
Abmarsch 09.30 Uhr 
Eine gemütliche Wanderung durch den Ostermundigenwald führt uns nach ca. 45 Min auf 
den Festplatz beim Schützenhaus im Gümligental. Karte 1:25,000 / 1167 Worb. 
Koordinaten 605 350 / 198 800 (Punkt 609)  
Ab 10.15 Uhr Einmarsch der Vereine. 10.30 Uhr Darbietung, Gottesdienst etc. 
 
3. Teil 
Da für das Grillieren in der Nähe kein Clubhaus zur Verfügung steht (Steingrüebli u.a. be-
setzt) und die Turnfahrt bei jeder Witterung durchgeführt wird, hat der Vorstand des TVO 
beschlossen, in diesem Jahr von dem reichhaltigen Verpflegungsangebot auf dem Festplatz 
Gebrauch zu machen oder sich aus dem Rucksack zu verpflegen. Dies bietet den Teilneh-
mern zusätzlich die Möglichkeit, auch mit Mitgliedern von anderen Vereinen auf dem Fest-
platz den Kontakt zu pflegen.  
 
 
Anmeldung bitte bis spätestens Donnerstag, 6. Mai 2010 in der Turnhalle, per Post, E-
Mail oder Telefon an 
Kaspar Bönzli, Rütiweg 139, 3072 Ostermundigen, Tel. 031 931 56 21 
E-Mail: boeka@bluemail.ch 

Der Vorstand, Kaspar Bönzli 
 
 

................. ................. ................. .................. ................. ................ ..............  
 
Anmeldung für das Frühstück im Restaurant Rüti in Ostermundigen vom 13. Mai 2010 

 

Name und Vorname: .................................................................................................................. 

 

Frühstücksbuffet:        Anzahl Erwachsene ......... / Anzahl Kinder bis 10 Jahre …...… 

 

 

32 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vereinsanlässe   

33 

Einladung zum Turnerbrunch mit Turnshow 
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Interview mit den neuen Eh-
renmitgliedern des TVO 
Niklaus Jau und Christian Lanz wurden von 
der Hauptversammlung des TVO zu neuen 
Ehrenmitgliedern ernannt. Für uns die Ge-
legenheit, ihnen getrennt einige Fragen zu 
stellen. 

Stefan Balmer 

 

Niklaus Jau 

Wie fühlt man sich als neues Ehrenmit-
glied des TVO? 
Ich fühle mich sehr geehrt. 
 
Wann und durch wen bist du in den TVO 
gekommen? 
1979 durch Ueli Grossenbacher in die Jugi 
eingetreten. Mein Vater hat mit dem Vater 
von Ueli zusammengearbeitet, und so hat 
sich das ergeben. 

In welcher turnerischen Sparte warst du 
"beheimatet"?  
Ich begann bei der Leichtathletik, weil es 
sich so ergeben hat und sich meine Beweg-
lichkeit in Grenzen hielt. 
 
An welche Erfolge kannst du dich erin-
nern? 
Ich mag mich an den ersten Sieg in der Jugi 
erinnern. Es war der Worblentalische Turn-
tag in Worb. An das Jahr erinnere ich mich 
nicht mehr. Dann die Erfolge bei den Akti-
ven bei den Schaukelringen und Geräte-
kombination als Anstösser und Fähnrich. 
 
Welches war dein schönstes oder ein-
drücklichstes Erlebnis zusammen mit 
dem TVO? 
Es gibt deren zwei. Das Mittelländische 
Turnfest 1994 in Ostermundigen und das 
75-Jahre TVO Jubiläum 2001 waren für 
mich die eindrücklichsten Ereignisse. 
 
Welche Wünsche gibst du dem heutigen 
TVO mit auf den Weg? 
Ich wünsche dem TVO wieder mehr Aktiv-
turner und Turnerinnen. Das könnte man 
vermehrt durch Übertritte von der Jugi in die 
Aktivriege erreichen. 
 
Welche persönlichen Ziele hast du für 
die nächste Zeit? 
Ich möchte in Zukunft mehr Zeit für meine 
Familie haben. 
 
Hast du einen persönlichen Wunsch? 
Mein persönlicher Wunsch ist, dass ich 
gesund bleibe und für den TVO, dass er 
wieder als grösserer Verein auftreten kann. 
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Niklaus Jau’s TVO Lebenslauf 
Geburtsdatum: 
 9. Februar 1973, aufgewachsen 

in Ostermundigen 
Familie: Verheiratet mit Karin 
Kinder: Mischa, geboren 7.11.2009 
Wohnort: Kernenried 
Hobbys: Turnen, Skifahren, Familie und 

sich in der freien Natur bewegen 
Beruf: Disponent / Verkäufer 
Funktion im TVO: 
 Hüttenwart Berg- und Skiriege 
Sportlicher Lebenslauf: 
 Leichtathletik, Gymnastik,  

Korbball 
Ausbildungen im Turnen: 
 J&S Leiter Leichtathletik und 

Turnen 
Motto: En bisschen Spass muss sein... 
 
Tätigkeiten 
TVO Funktion 

1989 - 2001 Jugileiter 
1989 - 2001 Fähnrich 
1994 - 2001 Vertreter BSR 
2002 - 2007 Technischer Leiter 
2008 Lottokommission 
2009 -  Hüttenwart BSR 
2009 -  Verantwortlicher Turner-

brunch 
 
 

*** 
 

Christian Lanz 

Wie fühlt man sich als neues Ehrenmit-
glied des TVO? 
Fühle mich sehr gut und geehrt. 
 

Wann und durch wen bist du in den TVO 
gekommen? 
1980 in die Jugi eingetreten. Im Quartier 
wohnten Hübschers, Fahrnis und Musters 
wohnten in der Nähe. Ausserdem war mein 
Bruder schon dabei. 
 

In welcher turnerischen Sparte warst du 
"beheimatet"? 
Bei der allgemeinen Jugi habe ich begon-
nen und mit 12 Jahren in die Geräteriege 
gewechselt. Ab 16 Jahren turnte ich dann 
zusätzlich Gymnastik und Korbball. Grund-
sätzlich habe ich alles gerne gemacht. Mit 
der Zeit hat sich abgezeichnet, dass ich die 
Gymnastik wegen der Musik und meiner 
Vorliebe für den Tanz besonders gern aus-
geübt habe. 
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An welche Erfolge kannst du dich erin-
nern? 
Als wir 1992 in Bern Kantonalmeister im 
Schaukelring wurden. Dann das Eidg. Turn-
fest in Bern 1996 als technischer Leiter. 
Langenthal am Kant. Turnfest, wo wir in der 
2. Stärkeklasse siegten. 
Etwas aktueller der zweimalige Aufstieg im 
Korbball in die Kategorie A (Wintermeister-
schaft 2007/08 und 2009/10) und das als 
Spielleiter. 
Ebenfalls das Mittelländische Turnfest in 
Ostermundigen 1994. Es war sehr an-
spruchsvoll mit der Mehrfachbelastung in 
der Organisation und im Wettkampf. 
 
Welches war dein schönstes oder ein-
drücklichstes Erlebnis zusammen mit 
dem TVO? 
Dann der erfolgreiche Neuaufbau der Klein-
feld Gymnastik Gruppe mit konstant guten 
Noten und den Teilnahmen an mehreren 
Kantonal- und Schweizermeisterschaften. 
Es war nicht ein Erlebnis allein, sondern 
das gemeinsame Bestreiten von Turnfesten 
und das gemeinsame Feiern der Erfolge. 
 
Welche Wünsche gibst du dem heutigen 
TVO mit auf den Weg? 
Offen sein für Neues und nicht an Altem 
festhalten, als positives Beispiel wäre die 
neue Volleyballriege zu erwähnen. 
 
Welche persönlichen Ziele hast du für 
die nächste Zeit? 
Genügend Zeit für Karin und Sven. Gesund 
bleiben und Freude haben am Turnen im 
Verein. Teilnahmen an der Gymnaestrada 
in Lausanne 2011. 
 
Hast du einen persönlichen Wunsch? 
Für den TVO wünsche ich mir wieder mehr 
Leute in den diversen Sparten und persön-
lich, dass mein Familie gesund bleibt. 

Christian Lanz's TVO Lebenslauf 
 
Geburtsdatum: 
 25. Juni 1972, aufgewachsen in 

Ostermundigen 
Familie: Verheiratet mit Karin 
Kinder: Sven, geboren 24. August 2009 
Wohnort: Münchenbuchsee 
Hobbys: Turnen, Reisen, Skifahren, 

Sport allgemein als Zuschauer 
oder Aktiver 

Beruf: Verkaufsleiter bei Aaretal Rei-
sen 

Funktion im TVO: 
 Spielleiter 
Ausbildungen im Turnen: 
 J&S Leiter Geräteturnen, Gym-

nastik und Tanz; Wertungsrich-
ter (Chef) Gymnastik Vereins-
turnen Bern-Solothurn 

Tätigkeiten 
TVO Funktion 

1990 - 1993 2. Kassier 
1991 - 1993 Jugileiter 
1991 - 2007 Gymnastikleiter 
1995 - 1999 Technischer Leiter 
2001 OK 75 Jahre TVO 
2007 - Spielleiter Korbball 
2007 - Lottokommission 
2008 - 2009 Technischer Leiter 
2009 -  Verantw. Programm TVO 

Brunch 
MTV / TBM Mitglied Gym-Abteilung 

1998 - 2005 Gymnastik Kommission 
Mitglied 

Seit 1995 Wertungsrichter (Chef) 
Gymnastik Vereinsturnen 
Bern-Solothurn 
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Das aktuelle Porträt 
Ein neues Gesicht komplettiert den Vorstand des TVO. Monika Fehr übernimmt die Funktion 
der TK Sekretärin. Wir wünschen ihr viel Spass im neuen Tätigkeitsfeld! 
 
Name Monika Fehr 
Geburtsdatum 21.03.1986 
Wohnort Worblaufen 
Beruf Fachfrau für Operationstechnik 
Lieblingsessen Reis in allen Variationen 
Lieblingsgetränk Caotina 
Hobbies Snowboarden, Wakeboarden, Malen, 

Squashen, Tanzen 
Im TVO seit 1998 
Funktion im TVO J&S Coach 
 
Was hat mich bewogen das Amt zu übernehmen? 
Ich bin selber im J&S tätig und möchte unseren Verein weiter fördern. 
 
Was für Ziele habe ich mir gesetzt? 
Die Jungen aufbauen und ihnen den Übergang in die Aktivriege schmackhaft machen.  
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Geburtstage 
 
Herzlich alles Gute wünschen wir unseren 
Ehrenmitgliedern und unseren VS/TK Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern, die bis zum 
nächsten Mundiger Turner Geburtstag fei-
ern dürfen. 
 
Ehrenmitglieder 
28.4.1912 Fritz Wyler (98 jährig!) 
13.5.1928 Kurt Blaser 
19.5.1937 Hans Hess 
25.6.1972 Christian Lanz 
 5.7.1950 Fredi Streich 
24.7.1958 Heinrich Fuhrer 
30.7.1962 Daniel Muster 
31.7.1930 Heinrich Stettler 
31.7.1954 Jürg Walker 
10.8.1945 Jules Stadelmann 

 
Vorstands- / TK-Mitglieder 
26.5.1953 Erwin Haldimann 
10.6.1976 Daniel Michel 
11.7.1986 Nicole Fuhrer 
16.7.1945 Rolf Schneiter 

 
Allen weiteren Jubilaren, die einen runden 
oder einfach so einen Geburtstag feiern 
konnten, wünscht die Turnerfamilie alles 
Gute. 
 

Der Vorstand 

Mutationen 
 
Eintritte 
Hauptriege 
Monika Ritzmann, Bern 
Männerriege 
Sepp Lötscher, Ostermundigen 
Berg- und Skiriege 
Nadine Hauser, Schüpfen 
 
Austritte 
Hauptriege 
Marc Rüegsegger, Bern 
Sandra Klaeger, Bolligen 
Andrea Portner, Ostermundigen 
Dominique Widmer, Ostermundigen 
Thomas Gfeller, Ostermundigen 
Manuela Schüpbach, Ostermundigen 
Sabrina Weyeneth, Bolligen 
Männerriege 
Willy Hinder, Bolligen 
Hans-Rudolf Grunder, Linden 
Passive 
Nuot Stupan, Bern 
Christian Santschi, Ostermundigen 
Berg- und Skiriege 
Franziska Balmer-Nafzger, Rosshäusern 
Christian Bohnenblust, Disentis 
 
Todesfall 
Männerriege 
Paul Diener, Ostermundigen 
 
 
Adressänderungen bitte an: 
Daniel Muster,  
Kilchgrundstrasse 20, 3072 Ostermundigen,  
Tel. 031 932 25 00,  
daniel.muster@micressor.ch 
 



Aus den Verbänden   

41 

 

TBM 
 
 
TBM Turnfahrt vom 13. Mai 2010 
In diesem Jahr wandert die TBM Turnerfa-
milie nach Muri-Gümligen, genauer gesagt 
beim Schützenhaus im Gümligental. 
 

STV 
 
 
Der STV ist immer auf der Suche nach 
Organisatoren, sind doch noch einige An-
lässe nicht gesichert. 

Richard Hübscher 
 

STV-Gala vom Sonntag, 30. Mai 2010  
im Hallenstadion Zürich 
Die grossartige Turnshow, in der zu erst-
klassiger Livemusik der Swiss Army Con-
cert Band spektakuläre Vorführungen der 
besten Vereine der Schweiz präsentiert 
werden. Spitzensportler/-innen zeigen Le-
ckerbissen ihres Könnens. 
Ariella Kaeslin, die erfolgreichste Kunsttur-
nerin aller Zeiten, wird mit weiteren Cracks 
aus den Nationalkadern Kunstturnen, der 
Rhythmischen Gymnastik und dem Tram-
polinturnen begeistern. 
Für Glanzpunkte aus dem Vereinsturnen 
garantieren Vereine in den Disziplinen 
Aerobic, Geräteturnen und Gymnastik. 
Du kannst aus den beiden Vorführzeiten 
wählen: 14.00 oder 19.00 Uhr. Profitiere 
vom Gruppenpreis, Ticketbestellungen und 
Preise direkt bei www.ticketcorner.ch oder 
Telefon 0900 800 800. Aktuelle Informatio-
nen unter www.stv-fsg.ch. 
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Turnangebote des TVO 
Hauptriege 
Fit mit Spass/Vereinsgerätetu./Leichtathletik 
Dienstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Gymnastik Kleinfeld/Leichtathletik 
Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Volleyball/Einzel Getu 
Freitag 18.30 – 20.00 Uhr Mösli 
Korbball/Einzel Getu 
Freitag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Freies Training 
Samstag 09.00 - 11.00 Uhr Mösli 

 
Männerriege 
Männer / Senioren 
Montag 19.10 – 20.40 Uhr Rothus 
Mittwoch 19.10 – 20.40 Uhr Rothus 
Veteranen 
Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr Rothus 

 
Jugendriege 
Leichtathletik 
Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
 alle zwei Wochen 
Donnerstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
Samstag 09.00 – 11.00 Uhr Mösli 
Turnen 
Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
 alle zwei Wochen 
Samstag 09.00 – 11.00 Uhr Mösli 
Geräteturnen 
Dienstag 18.00 – 19.45 Uhr Mösli 
Donnerstag 

 
Turnen für Alle 
Montag 19.15 – 20.30 Uhr Bernstrasse 

 
Lauftreff im Ostermundigenbergwald 
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache 

 

Info 
Auskunft über das Turnangebot erteilen 
Präsident 
Richard Hübscher 
Postweg 15, 3366 Bettenhausen 
P: 062 961 64 77, G: 032 686 32 39 
r.huebscher@besonet.ch 
 

Technischer Leiter 
Daniel Michel, Spelterinistrasse 12, 3006 Bern, 
M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
Weitere Infos unter 
E-Mail info@tvostermundigen.ch 
Homepage www.tvostermundigen.ch 
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Redaktionsschluss Nr. 97:  28. Juni 2010 
redaktion@tvostermundigen.ch 

Mai 
13. Turnfahrt TBM (Muri-Gümligen) 
16. GETU Kt. MS Einzel (Zollikofen) 
16. Korbball Spieltag TMB  

(Frauenkappelen) 
20. MR-Wanderung (Worb) 
29. Schnellste(r) Ostermundiger(in) 

erdgas athletic cup (Mösli) 
30. Turnerbrunch (Mösli) 
 

Juni 
4./6. Seeländisches Turnfest  

(Müntschemier) 
10. MR-Wanderung (Schwarzsee) 
18.-27. Kantonales Turnfest Einzel  

(Utzenstorf) 
25.-27. Kantonales Turnfest  

Vereinsturnen (Utzenstorf) 
28.-2.7. Wandertage (Zuoz) 
 

Juli 
2. Velo OL 
Sommerferien: 3.7. – 15.8.2010 
15. MR-Wanderung (Huttwil) 
 

August 
9.-13. Jugendlager (Mösli) 
10. Minigolf (Waldau) 
19. MR-Wanderung (Sörenberg) 
28./29. Jugendsporttage (Riggisberg) 
 

September 
4. Herbstmärit (Ostermundigen) 
18. Bergturnfahrt (Adelboden) 
16. MR-Wanderung (Col La Tourne) 
Herbstferien: 25.9. – 17.10.2010 
29. Kegelturnier (Ziegelhüsi) 
 

Oktober 
9. Pilzessen BSR 
12. MR-Wanderung (Murten) 
21. Ehrenmitgliederanlass 
30./31. Lotto (Tell) 
 

November 
12. 62. BSR-Hauptversammlung 
18. MR-Wanderung (Häusernmoos) 
 

Dezember 
4. TBM-Delegiertenversammlung  

(Jegenstorf) 
5./6. Einfahrtage (Metschalp) 
8. Elternabend Jugi (Mösli) 
14. MR-Wanderung mit Schlusshöck 

(Münsingen) 
Winterferien: 25.12.10- 9.1.2011 
 
 

Vorschau 2011 
21.1. 59. Hauptversammlung MR 
11.2. 84. Hauptversammlung TVO 
10.-16.7. Gymnaestrada (Lausanne) 
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