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Vereinsvorstand  
Präsident Richard Hübscher, Postweg 15, 3366 Bettenhausen, P: 062 961 64 77, G: 032 686 32 39 

r.huebscher@besonet.ch  
Technischer Leiter Daniel Michel, Belpstrasse 1, 3113 Rubigen, M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
Jugendriegehauptleiterin 
J+S Coach 

Monika Fehr, Florastr. 5, 3072 O’digen, M: 079 748 66 00, moendle86@hotmail.com  

Kassiere Daniel Muster, Kilchgrundstrasse 20, 3072 Ostermundigen, P: 031 932 25 00 
daniel_muster@bluewin.ch 
Sandra Probst, Wydenstrasse 14a, 3076 Worb, P: 031 371 77 13, M: 078 666 43 84 
schluni@gmx.ch 

Protokoll / Sekretariat 
Vertreter BSR 

vakant 
Roger Kilchör, Ringstrasse 16, 3066 Stettlen, M: 076 327 29 03, roger.kilchoer@gmx.ch 

Information / Werbung vakant 
Vertreter Männerriege Erwin Haldimann, Worbstrasse 18, 3067 Boll, P: 031 832 07 89, winha@sunrise.ch 
Vereinsorgan / Stv. Präs. Stefan Balmer, Forelstr. 40, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 63 52, M: 079 417 30 67 

redaktion@tvostermundigen.ch 
Fähnrich Nicole Fuhrer, siehe TK Sekretärin 

Hauptriege / Technische Kommission 
Technischer Leiter Daniel Michel, Adresse siehe Vereinsvorstand 
Vize Technischer Leiter 
Leichtathletik, Materialchef 

Markus Brönnimann, Einschlagstr. 23, 3065 Bolligen, P: 076 581 57 93, G: 031 321 33 81 
b-m@gmx.ch 

Geräteturnen Monika Fehr, Adresse siehe Vereinsvorstand 
Volleyball Daniel Michel, Adresse siehe Vereinsvorstand 
Gymnastik vakant 
Korbball Christian Lanz, Seedorfweg 1, 3053 Münchenbuchsee, P 031 869 14 24,  

christian.lanz72@gmx.ch 
Allround Roger Kilchör, Adresse siehe Berg- und Skiriege 
TK-Sekretärin Nicole Fuhrer, Grauholzstrasse 62, 3063 Ittigen, M: 079 393 02 63 

n.fuhrer@bluemail.ch 

Jugendriege  
Hauptleiterin / J+S-Coach Monika Fehr, Adresse siehe Vereinsvorstand 
Geräteturnen Nadia Gasser, Blattishus 90, 3182 Ueberstorf, M: 079 824 96 55 

Nadia.gasser@pfister.ch 
Leichtathletik Markus Brönnimann, Adresse siehe Hauptriege 
Turnen Christine Schönthal, Rosenweg 3, 3125 Toffen, P: 079 516 98 30 

c.schoenthal@hotmail.com 

Männerriege  
Obmann Otto Stalder, Schlossstr. 3a, 3067 Boll, P: 031 931 74 66, stalder.otto@bluewin.ch 
Sekretär Heinz Zumstein, Talgut-Zentrum 18, PF 8, 3063 Ittigen, P: 031 921 93 21  

heinz.josi.zumstein@bluewin.ch 
Kassier Rolf Schneiter, Florastrasse 3, 3072 O’digen, P: 031 931 05 67, rolf.schneiter@gmx.ch  
Hauptleiter / Vizeobmann Peter Kormann, Unterdorfstrasse 8, 3072 Ostermundigen, P: 031 932 34 06 

peterkormann@bluewin.ch  
Riegenleiter Erwin Haldimann, Worbstrasse 18, 3067 Boll, P: 031 832 07 89, winha@sunrise.ch 

Berg- und Skiriege  
Obmann Roger Kilchör, Ringstrasse 16, 3066 Stettlen, M: 076 327 29 03, roger.kilchoer@gmx.ch 
Technischer Leiter Markus Brönnimann, Adresse siehe Hauptriege 
Kassier Sandra Probst, Adresse siehe Vereinsvorstand 
Sekretärin Sylvia Bracher, Aussenmatteweg 20, 3714 Frutigen, P: 033 671 05 82, M: 076 391 49 38 

sylvia.bracher@gmx.ch 
Hüttenwart Niklaus Jau, Dorfstrasse 47, 3309 Kernenried, P: 031 932 34 32, G: 079 460 85 07 

niklaus.jau@bluewin.ch 

Fitness&Spiel für alle  
Hauptleiterin Elisabeth Aeschlimann, Bahnhofstrasse 2, 3066 Stettlen, P: 031 931 75 21 

elisabeth.aeschlimann@vtxmail.ch  
Leiterin Vakant 
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An dieser Ausgabe haben mitgewirkt: 
 

Richard Hübscher 
Urs Bieri 

Daniel Michel 
Monika Fehr 
Otto Stalder 

Markus Brönnimann 
Ehrenmitglieder des TVO 

Roger Kilchör 
Thomas Lerch 

Niklaus Jau 
Urs Bieri 

 
 

Vielen Dank, die Redaktion 

Vielen Dank an unsere  
Inserenten! 
 
Liebe Leserinnen und Leser 
Liebe Turnerinnen und Turner 
 
Kürzlich konnten wir die letzte Ausgabe des 
Ostermundiger Turners in diesem Jahr an 
unsere Leserinnen und Leser verteilen und 
in den Verkaufsgeschäften unserer Inseren-
ten auflegen.  
Wie wir erfahren haben, waren unsere Inse-
renten mit der Erscheinungsweise ihres 
Inserates zufrieden. 
An dieser Stelle möchte die Redaktion des 
Ostermundiger Turners unseren treuen 
Inserenten ganz herzlich für ihr Engage-
ment danken!  
Sie ermöglichen alle Jahre wieder den kos-
tendeckenden Druck unseres Vereinsor-
gans. 
Als Gegenleistung kaufen die Mitglieder 
des TVO in den Geschäften der Inseren-
ten ein. 
Damit unsere Inserenten aber wissen, dass 
Ihr vom TVO kommt! 
Also ... 
 
 

 
 
 
 
 
 
Herzlichen Dank! 

Die Redaktion 

Berücksichtigt  
bei Euren Einkäufen  
unsere Inserenten ... 
... und sagt ihnen, dass Ihr vom TVO kommt! 
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Ehrenmitglieder zu Besuch 
bei Swiss Olympic 
Nicht weniger als 25 Ehrenmitglieder des 
Turnvereins Ostermundigen folgten der 
Einladung von Jules Stadelmann. Der dies-
jährige EM-Anlass fand am Donnerstag, 13. 
Oktober 2011 im Haus des Sports in Ittigen 
statt.  
Seit März 2007 hat Swiss Olympic zusam-
men mit 15 Mitgliedverbänden das Haus 
des Sports in Ittigen bezogen. Die Stiftung 
Haus des Sports hat aus dem interessanten 
Bau im Talgutzentrum in Ittigen in Kürze ein 
eigentliches Begegnungszentrum für den 
Schweizer Sport geschaffen.  
Dem stellvertretenden Direktor von Swiss 
Olympic, Hans Babst, gelang es mit seinen 
Ausführungen und Geschichten die interes-
sierten Turnkameraden auf der Führung im 
Haus des Sports zu begeistern.  

Besonders viel zu erzählen gab es an-
schliessend beim Aperitif bei der Medail-
lenwand mit Fotos aller olympischen Gold-, 
Silber- und Bronzemedaillengewinner der 
Schweiz. 
Die Zeit zerrann erst recht in der Hall of 
Fame bei schmackhaftem Menü und Wein, 
bei den Ansprachen von EM-Koordinator 
Jules Stadelmann und von TVO-
Präsidenten Richard Hübscher und vor 
allem bei gegenseitigem Erinnerungsaus-
tausch. 
Herzlich Dank, lieber Jules für die vorbildli-
che Organisation. Wir freuen uns schon auf 
den nächsten EM-Anlass anlässlich der 
Schweizermeisterschaften im Vereinsturnen 
im 2012 in Bern. 
 

Ehrenmitglieder des TVO 
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Jahresbericht 2011  
des Präsidenten 
Geschätzte Ehrenmitglieder, 
Liebe Turnerinnen und Turner 
Das vergangene Vereinsjahr stand sicher 
im Zeichen der Turnfeste. Nur die Aktivrie-
ge konnte an zwei Turnfesten teilnehmen. 
Für die Jugendriege gab es, mangels Or-
ganisator, keinen Jugitag. Die Jugi hatte, 
wie in den vergangenen Jahren auch, zahl-
reiche Startmöglichkeiten an Wettkämpfen 
in der LA und Getu. Das TK ist bemüht, das 
Training so interessant wie nur möglich zu 
gestalten. Es werden auch neue Sportarten 
wie Spinning, Schlittschuhlaufen, Schwim-
men, Kraft / Balance und verschiedene 
Spielarten ins Training eingebaut. Die Män-
nerriege nimmt leider an keinem Wettkampf 
mehr teil. Dafür sind die Fitnesstrainings, 
die Wandertage sowie die Wanderwoche 
sehr beliebt. 
Der Mitgliederschwund bei der Aktivriege 
hält immer noch an. Dadurch ist das TVO-
Schiff ein wenig vom Kurs abgekommen 
und hat mit etwas Schlagseite zu kämpfen. 
Dies konnte durch den Vorstand (VS) / 
Technische Kommission (TK) noch nicht 
ganz aufgerichtet werden.  
1. Mitgliederbestand 
Der Mitgliederbestand verändert sich wie 
folgt: 
Bestand per 31.12.10 31.12.11 +/- 
Hauptriege  54  51 - 3 
Männerriege  94  95 + 1 
Jugendriege  33  42 + 9 
Berg- & Skiriege  (45) 93  (39) 84 - 9 
Ehrenmitglieder  31  32 + 1 
Ehrennadelträger  7  5 - 2 
Passive  67  67 0 
Gesamtbestand 
ohne Jugendriege 

 263  252 
 

- 11 

Gesamtbestand 
mit Jugendriege 

 296  294 - 2 

 

2. Vorstand und Vereinsgeschäfte 
In meinem 8. Präsidialjahr wurden die TVO-
Geschäfte an der Hauptversammlung, an 5 
Vorstandssitzungen und einer Budgetsit-
zung behandelt. 
Chargenaufteilung 2011 
Präsident Richard Hübscher 
Techn. Leiter Daniel Michel 
Redaktor/Vizepräsident Stefan Balmer 
Kassier Daniel Muster 
Kassierin Sandra Probst 
J&S Coach Monika Fehr 
Männerriege Erwin Haldimann 
Berg-& Skiriege Roger Kilchör 
Protokoll/Sekretärin vakant 
Informationen / PR vakant 
Archivar André Loosli 
Das Archiv befindet sich seit Oktober 2009 
bei der Firma Flückiger Holzbau, Firma von 
Daniel König. Besten Dank Daniel, dass wir 
bei Dir in der Firma einen Raum zur Verfü-
gung haben, der sich in der Nähe von Os-
termundigen befindet. 
Allen Vorstandskolleginnen und -kollegen 
sowie allen weiteren Funktionären danke 
ich für ihren grossen Einsatz zum Wohle 
des Turnvereins. 
Leider konnten unsere vakanten Chargen 
noch nicht wieder besetzt werden. Auf die 
HV vom 27.1.2011 müssen wir auch den 
Hauptkassier Daniel Muster ersetzen. Auch 
wenn diese Vakanzen teilweise bereits seit 
zwei Jahren nicht besetzt werden konnten, 
melden sich keine TVO-Mitglieder um eine 
dieser Chargen zu übernehmen. Somit 
müssen die verbleibenden VS-Mitglieder 
auch diese Arbeiten übernehmen. Dies 
führt zu Mehraufwand und wird langfristig 
nicht gut gehen. 
3. Ehrenmitglieder 
Leider mussten wir im vergangenen Jahr 
von unserem Ehrenmitglied Fritz Wyler für 
immer Abschied nehmen. Eine Würdigung 
ist im Ostermundiger Turner 3/11 abge-
druckt. Leider mussten wir auch von Ruth 
Kormann, Ehefrau von unserem EM Peter 
Kormann, für immer Abschied nehmen. 
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Das diesjährige Ehrenmitgliedertreffen fand 
im Haus des Sportes in Ittigen statt. Die 
Führung durch das Haus war sehr interes-
sant und gab einen Einblick in das Sportge-
schehen. Bei anschliessendem Apéro und 
Nachtessen, konnten wir die Ahnengalerie 
der Olympioniken, welche eine Medaille 
errungen hatten, bewundern. Zeitweise kam 
man schon ins stauen, vor allem bei den 
Jahren, wo keine Medaille erwähnt ist, oder 
wo die Liste fast keinen Platz hatte so viele 
waren es.  
Auch in diesem Jahr durften wir einigen 
Ehrenmitgliedern zu einem hohen oder 
runden Geburtstag gratulieren. Ueli Gros-
senbacher am 8. Januar 60jährig, Kaspar 
Bönzli am 26. März 70jährig und Markus 
Moser am 14. November 65jährig. Mit einer 
Delegation des TVO’s wurden die Jubilare 
zu Hause oder bei einem Umtrunk im Krei-
se der Turner besucht und die besten Wün-
sche überbracht. Danke Jules für die Orga-
nisation und den Einsatz zum Wohle unse-
rer Ehrenmitglieder. 
4. Finanzen 
Auch in diesem Jahr hat Sandra Probst und 
Daniel Muster die Finanzen des TVO über-
wacht. Umsichtig schauten die beiden auf 
die Einnahmen und Ausgaben, um nicht 
rote Zahlen präsentieren zu müssen. Es 
wurde immer genau darauf geachtet, dass 
die Ausgaben auch budgetiert waren. Nur 
so ist eine einwandfreie Buchhaltung zu 
führen. Die genaue Jahresrechnung lag 
zum Zeitpunkt des Erstellen dieses Jahres-
berichtes noch nicht vor. 
Ein wichtiger Bestandteil unserer Finanzen 
ist auch in diesem Jahr das Lotto. Die Lotto-
Crew hatte auch in diesem Jahr sehr gut 
gearbeitet. Nach ersten Hochrechnungen 
dürfte das Ergebnis vom letzten Jahr etwas 
übertroffen worden sein. Nadine Schenk 
und Christian Lanz haben wiederum inte-
ressante Preise zusammengestellt. Danke 
allen für den grossen Einsatz. Der Herbst-
märit 2011 wurde in diesem Jahr durch 
Nicole Fuhrer und Monika Fehr alleine or-
ganisiert.  

Danke für Euren Einsatz. Beinahe wäre der 
Herbstmärit am Tag selber fast ins Wasser 
gefallen. Gab es doch bereits am frühen 
Abend ein heftiges Gewitter, was die Besu-
cher nach Hause trieb. Leider sind sie dann 
nicht mehr an den Herbstmärit gekommen. 
Ein besonderer Dank geht an 
- die Ehrenmitglieder und Spender 
- die Gemeinde Ostermundigen 
- die Inserenten in unserem Vereinsorgan 

„Ostermundiger Turner“ 
- unsere Passivmitglieder 
- unsere treuen Lottospielerinnen und 

- spieler 
- alle Turnerinnen und Turner für ihren 

Einsatz. 
Wertvolle Arbeit leisten die zahlreichen 
Helferinnen und Helfer, die sich uneigen-
nützig für den Turnverein zur Verfügung 
stellen, ohne eine Entschädigung zu erhal-
ten. In diesem Jahr wurden die Helfer wie-
der über ein Helferkonzept rekrutiert. Trotz-
dem mussten noch einige Einsätze kurzfris-
tig durch persönlichen Kontakt sicherge-
stellt werden. 
5. Vereinsorgan / PR / Information 
Im Ostermundiger Turner wurde ausführlich 
über die Anlässe und das Vereinsgesche-
hen im Allgemeinen geschrieben. Auch im 
Internet wurde sofort über die Aktivitäten 
mit vielen interessanten Bildern und Rang-
listen berichtet. 
Für den attraktiven und übersichtlichen 
Internet-Auftritt (www.tvostermundigen.ch) 
zeichnen sich einige Turner verantwortlich. 
Die Berichte, Fotos, Ranglisten und Trai-
ningspläne wurden durch TVO-Mitglieder 
gestellt. 
6. Riegen 
In der Jugendriege läuft es gut. Allerdings 
nimmt die Belastung der Leiter immer mehr 
zu. Zusätzliche Jugileiter, vor allem im Ge-
räteturnen, sind willkommen. 
Die Jugileiter, unter der Führung von Moni-
ka Fehr (J&S Coach), bieten ein abwechs-
lungsreiches Programm an. 
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Leider konnte in diesem Jahr wiederum 
kein Jugendlager durchgeführt werden. 
Auch in diesem Jahr wurden zahlreiche 
Wettkämpfe besucht.  
In der Männerriege ist Fitness und Wandern 
gross geschrieben. Die Trainings und die 
Wanderungen werden sehr gut besucht. 
Die Aktivriege hat sich auf zwei Turnfeste 
vorbereitet. Unser Technischen Leiter, Da-
niel Michel führte uns zu den Seeländi-
schen Turntagen nach Grossaffoltern-
Ammerzwil und an das Aargauer Kantonal 
Turnfest nach Brugg-Windisch.  
Im Korbball geht es auf und ab. Dies gilt 
auch für die Volleyballgruppe. 
In alle den Trainings standen Daniel folgen-
de Leiter zur Seite: Monika Fehr, GETU; 
Roger Kilchör, Allround; Markus Brönni-
mann, Leichtathletik; Christian Lanz, Korb-
ball, selber leitete Daniel Michel das Volley-
ball. Danke an alle Leiter für ihren grossen 
Einsatz. 
Fitness und Spiel für alle erfreut sich nach 
wie vor einer grossen Beliebtheit. Damit 
dies auch so bleibt, werden zusätzliche 
Leiter gesucht. Dadurch könnte die Belas-
tung der Leiter reduziert werden.  
7. Anlässe und Aktivitäten 
Die diesjährige Turnfahrt führte nach Ger-
zensee. Die weiter Anlässe, welche bereits 
zur Tradition gehören sind: Nachwuchs-
wettkämpfe UBS-Kids-Cup (Roger Kilchör), 
Ehrenmitgliedertreffen (Jules Stadelmann), 
Herbstmärit (Nicole Fuhrer und Monika 
Fehr), Kegelturnier (Daniel Muster) sowie 
das Lotto (Lottokommission). Über all diese 
Wettkämpfe / Anlässe wurde schon aus-
führlich in den verschiedenen Ostermundi-
ger Turner berichtet. Es lohnt sich, diese 
Berichte jeweils zu lesen, um Details zu 
erfahren.  
8. Verbände 
Der TVO nahm an Versammlungen und 
Konferenzen teil, wo die neusten Informati-
onen über das Turnen in der Schweiz und 
der Region vermittelt wurde.  

Im TBM arbeiten auch weiterhin TVO-ler 
mit. Daniel Muster in der Abteilung Presse 
und Richard Hübscher in der Führungsaus-
bildung. 
In höheren Gremien, Wertungsrichter Regi-
on 5 Gymnastik, ist dies Karin und Christian 
Lanz. Danke für Euren Einsatz. 
9. Ausblick ins Jahr 2012 
Nun ist das 2011 Turnerjahr zu Ende.  
Mit diesem Jahresbericht geht ein durchzo-
genes TVO-Jahr zu Ende. Unsere Ziele für 
die nächsten Jahre wurden gesetzt. Eines 
dieser Ziele wird es sein, neue Mitglieder zu 
werben und eine möglichst gute Note am 
TBM-Turnfest in Wichtrach zu erzielen. 
Für unser TVO-Schiff müssen wir zusätzli-
chen Treibstoff suchen, denn es droht, dass 
uns der herkömmliche Treibstoff ausgeht. 
Es werden dringend neue Energien ge-
sucht, damit die Ziele für die kommende 
Jahre erreicht werden können. Der Kurs 
muss überprüft werden, um weiterhin an 
der 
- weiteren Entwicklung der Jugendriege 
- weiteren Stärkung der Hauptriege 
- guten Zusammenarbeit mit dem DTVO 

und dem SATUS 
- Förderung der Zusammengehörigkeit 

zwischen den einzelnen Riegen 
- Durchführung des traditionellen Jugend-

lagers 
- Überwachung der Finanzen 
- Erhaltung des Ostermundiger Turner 
festhalten zu können.  
Ich danke allen herzlich, welche unseren 
Turnverein unterstützen und helfen, ihn 
weiter zu entwickeln. Ein weitere Dank 
gebührt der Crew unserer „Stammbeiz“ 
Gasthof Bären, ebenso der Einwohnerge-
meinde Ostermundigen für die stets wohl-
wollende Unterstützung zu Gunsten der 
Jugend und des Gesamtvereins.  
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Das gemeinsame Arbeiten an einem Ziel 
lohnt sich, auch wenn zwischendurch das 
Schiff zum schlingern kommt. Gemeinsam 
bringen wir es wieder auf Kurs. Dazu wer-
den aber alle TVO-ler benötigt. Besonders 
werden wir alle TVO-Mitglieder an der 
Schweizermeisterschaften im Vereinsturnen 
2012 in Bern (SMV2012) benötigen. Ich 
hoffe ihr macht alle mit. Vielen Dank bereits 
jetzt schon für Euren Einsatz.  
Nur zurücklehnen und meinen die Crew 
macht das schon, kann längerfristig nicht 
gut kommen. Auch in Zukunft brauchen wir 
Mitglieder, die mithelfen den Kurs zu halten. 

Euer Präsident, Richard Hübscher 
 

Jahresbericht 2011  
des Technischen Leiters 
1. Allgemeines 
Wiederum standen im Jahr 2011 die Turn-
feste im Vordergrund. Dazu benötigte es 
diverse Trainings und das Trainingswo-
chenende. Nur mit gutem Zusammenspiel 
sind hervorragende Noten möglich. 
Ein weiterer wichtiger Punkt waren die bei-
den Meisterschaften Korbball und Volley-
ball. Auch hier ist das Teamwork und der 
Trainingsfleiss von bedeutender Wichtig-
keit.  
Ein grosses Merci gebührt allen TK-
Mitgliedern, auf welche auch in diesem Jahr 
wieder super Verlass war. Einen grossen 
Dank haben sich natürlich auch alle Turne-
rinnen und Turner sowie alle Helferinnen 
und Helfer verdient, die zum tollen Gelingen 
des TVO-Jahres beigetragen haben. 
2. Vereinsanlässe 
Jahresmeister/Fleissigster Turner 
Vereinsmeister 2011 wurde Roger Kilchör 
vor Markus Brönnimann und Christian Lanz. 
Fleissigster Turner wurde Markus Brönni-
mann vor Daniel Michel und Monika Fehr. 
LA-Meister: 1. Nathanael Gimmel, 2. Mar-
kus Brönnimann, 3. Christian Lanz. 

Bester Korbballschütze wurde Adrian Joh-
ner vor Daniel Michel und Christian Lanz. 
Trainingsweekend, Gstaad, 
30.4./1.5.2011 
Ideale Voraussetzungen, gutes Wetter, 
schöne Umgebung und wohltuende Teil-
nehmer! 
So begann das Trainingsweekend (TW) in 
Gstaad! Leider waren wir nur bis zu 17 
Teilnehmer! Die Anlage hätte noch viel 
mehr Leute vertragen. Aufgrund der Anzahl 
Angemeldeter gab es nur noch einen Trai-
ningsplan. Das heisst, alle machten immer 
bei allem mit! Die Stimmung war somit fröh-
lich und gelassen. 
Der Trainingsplan wurde zum ersten Mal 
nicht turnfestspezifisch erstellt. Natürlich 
trainierten wir die Turnfestdisziplinen, aber 
dazu kamen noch diverse andere Sportar-
ten. Dadurch spielten wir viel und abwechs-
lungsreich. Von Korbball, Volleyball über 
Smolball, Speedminton, Tischtennis weiter 
zu Baseball und Unihockey. Diese Art von 
Trainingsweekend fand Anklang und hat 
allen gut gefallen. Es war anstrengend und 
hatte vielleicht manchmal ein bis zwei Minu-
ten zu wenig Pause. 
Es wurde immer alles zusammen unter-
nommen. Der Marsch zum Nachtessen, der 
Ausgang, Morgenessen, und und und. Es 
wäre schön, Dich am Trainingsweekend 
2012 dabeizuhaben. Danke schön an alle 
Leiter und Sportler vom TW! 
Turnerbrunch, Mösli 
Konnte dieses Jahr leider nicht durchge-
führt werden. Wir hoffen auf nächstes Jahr! 
Seeländisches Turnfest, Grossaffoltern / 
Ammerzwil ,18./19. Juni 2011 
Im Gegensatz zum vorderen Jahr konnten 
wir wieder zu den gewohnten Zeiten star-
ten. Leider dieses Jahr ohne Fachtest All-
round. Dafür durften wir wieder mal bei ein 
bisschen Regen und Sumpf dieses Turnfest 
geniessen. 
Anstelle des Allround nahmen wir den 
Schleuderball in unser Programm auf.  
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Anhand des Ergebnisses ist zu sehen, wie 
hart oder fleissig wir trainiert hatten. Auch 
bei den anderen Disziplinen konnten wir 
nicht wirklich überzeugen: PS80: 8.44 (8), 
SB: 5.82 (8), WE: 8.52 (4), SR: 7.18 (9). 
Besser lief es bei unseren Einzelturnern, 
obwohl extrem schwierige Wetterverhältnis-
se herrschten! 7. Markus Brönnimann, 2019 
P.: 100m: 13.50 (557) WE: 5.47 (654) KUG: 
8.48 (456) 800m: 2:41.57 (352). 
Eine spezielle Gratulation geht an Natha-
nael Gimmel! 
1. Nathanael Gimmel, 3282 P.: 100m: 12.46 
(721) WE: 5.84 (718) KUG: 9.19 (500) HO: 
1.55 (585) Speer: 29.71 (401) 800m: 
2:41.03 (357). 
Nach dem Vereinswettkampf gab’s was zu 
Essen und das Fest konnte beginnen. Es 
war ein gutes Fest! Am Sonntag schauten 
wir noch einige Programme an und besuch-
ten das Showprogramm. Herzlichen Dank 
an alle Beteiligten. Es hat Spass gemacht! 
Aargauer Kantonalturnfest,  
Brugg-Windisch, 24. - 26. Juni 2011 
Gleich am Wochenende nach dem Seelän-
dischen Turnfest versuchten wir, unsere 
Leistungen zu verbessern. Unter besseren 
Bedingungen konnten wir mit allen unseren 
Disziplinen starten. Das Gelände war weit-
läufig. Es war schön zu sehen, dass wir 
fähig sind, uns extrem zu steigern. Die Leis-
tungen waren erheblich besser, und das 
erfreut einen doch sofort: SR 8.40 (9); WE 
8.41 (4); PS80 8.58 (8); WU 7.65 (4); FTA 
8.38 (19). 
Das Angebot für ein Kantonales war eher 
dürftig. Es wurde z.B. kein Einzelwettkampf 
angeboten. Dafür haben sie bereits am 
Sonntagmorgen das Showturnen und die 
Rangverkündigung durchgeführt. Dies fand 
bei allen Anklang. 
Was mir besonders gefallen hat, war die 
gemeinsame Runde nach dem Nachtessen 
bei den Zelten! Leider kann ich nicht viel 
mehr zum weiteren Verlauf des Abends 
beitragen. Weiter fand ich super, das ge-
meinsame Aufbrechen und Anschauen des 

Showblocks. 
Ich hoffe, wir können nächstes Jahr wieder 
an Turnfesten teilnehmen und dies mit noch 
mehr Teilnehmern! Es waren schöne Turn-
feste. Ein Dank an alle für die tollen vier 
Tage! 
3. Verschiedene Anlässe 
Turnfahrt  
Wurde nicht direkt vom TVO organisiert. 
Sommerplauschprogramm 
Beim diesjährigen Velo-OL gab es einen 
engen Kampf um die Plätze. Päscu musste 
sich gegen Britta und Ädu beweisen. Die 
Posten konnten gefunden werden, indem 
vor Ort eine tagesaktuelle Frage beantwor-
tet werden musste. Die Fragen stellten fast 
kein Problem dar, nur der schnellste Weg 
machte am Schluss die Entscheidung aus. 
Das heisst, dass die später gestarteten 
etwas früher zurück waren. Was bedeutete, 
dass Britta und Ädu auf dem 1. Rang lande-
ten und Päscu auf dem 2. Rang. Zum ge-
mütlichen Teil fanden sich dann weitere 
TVO-ler ein. Merci viu mau Karin und 
Chlöisu für das offizielle Ziel! Vielleicht sind 
nächstes Jahr gleich viele Teilnehmer am 
sportlichen Teil wie beim Ausklang dabei. 
Auch dieses Jahr wurde das Minigolfturnier 
in der Waldau dank tollem Wetter durchge-
führt. Kusi entschied das Turnier mit beein-
druckenden 38 Schlägen für sich und topp-
te somit sogar den letztjährigen Rekord von 
Chlöisu (40). Dicht gefolgt von Dänu (39) 
und Stefan (41), was wohl an den fix ver-
einbarten Sonntagtrainings lag. Für die 
Generationensicherung im TVO ist auch 
gesorgt. Noa (Jahrgang 2007 und Enkel 
von Stefan!) wurde mit beeindruckenden 87 
Schlägen in der Kategorie Kind mit dem 
ersten Platz ausgezeichnet. 
Nach der gemeinsamen Rangverkündigung 
mit äusserst kreativen Medaillen - danke 
Dänu - liessen wir den Abend bei einem 
gemütlichen Beisammensein ausklingen.  
Danke für die zahlreiche Teilnahme. So 
fägts! 
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Herbstmärit, 3. September 2011 
Nach kurzem, aber intensivem Sommer ist 
schon wieder der Herbst eingekehrt und 
somit stand auch der Herbstmärit vor der 
Tür. Nach Wochen der Vorbereitung konn-
ten Nicole und ich den Tag kaum erwarten. 
Doch schon am Freitag die erste schlechte 
Nachricht. Die Bestellung der Racletteöfen 
ist bei der Firma nicht ausgeführt worden, 
sogar verschwunden. Doch sie konnten mir 
kurzerhand einen Ersatzofen präsentieren, 
der sogar schneller und effektiver ist.  
Nach diesem kurzen Schrecken trafen wir 
uns mit den Helfern um 18 Uhr auf dem 
Pausenplatz des Bernstrasse-Schulhauses. 
Dank den Helfern konnten wir speditiv auf-
stellen und waren beizeiten einmal fertig. 
Samstag, 7 Uhr: Startschuss! Ziemlich 
schnell waren wir eingerichtet und Dank der 
Hilfe des UHC Münsingen gab es pünktlich 
um 8 Uhr Kaffee und Gipfel. Nach dem 
Morgenansturm der Aussteller konnten wir 
in Ruhe den Racletteofen installieren, Kar-
toffeln kochen und uns einrichten. Den 
ganzen Tag über war es so heiss, dass wir 
nicht so viel Käse verkauft haben. Da kam 
uns das Gewitter am späten Nachmittag 
gerade gelegen. Viele Leute suchten in 
unserem Zelt Unterschlupf und wärmten 
sich bei einer Portion Raclettekäse wieder 
auf. Somit lief unser Raclettegeschäft doch 
noch sehr gut.  
Am Sonntagmorgen kam dann das grosse 
Aufräumen. Leider haben sich sehr wenig 
Helfer gemeldet, und es ging nicht so vo-
ran. Schlussendlich konnten wir nach geta-
ner Arbeit doch noch ein bisschen Sonntag 
geniessen. Im Grossen und Ganzen hatten 
wir einen erfolgreichen Herbstmärit. Ein 
grosses Dankeschön an alle, die uns unter-
stützt und uns geholfen haben, speziell 
noch denjenigen vom Infostand und vom 
UHC Münsingen. Ohne jeden einzelnen 
Helfer kommt auch kein Raclettezelt zu-
stande. 
Vielen Dank an alle Helferinnen und Helfer 
des UHC und TVO, allen voran Nicole Fuh-
rer und Monika Fehr. 

Kegelturnier, 28. September 2011 
Das diesjährige Kegelturnier war möglich-
erweise das letzte im Restaurant Ziegelhü-
si. Es wird erst im nächsten Jahr entschie-
den, ob die Bahn weiter betrieben wird oder 
nicht. Die 15 Teilnehmer hatten aber so viel 
Spass, dass man sich einer Meinung war: 
Sollte das Ziegelhüsi nicht mehr zur Verfü-
gung stehen, wird man sich 2012 nach 
einer andern Lokalität umsehen. 
Auch diesmal wurde das Turnier erst im 
allerletzten Stoss entschieden. Der bis zu 
diesem Zeitpunkt in Führung liegende Mar-
kus Brönnimann hätte allerdings ein Babeli 
gebraucht, um noch gewinnen zu können. 
Das schaffte er nicht, und so ging der Sieg 
wieder einmal an Niklaus Jau mit 231 Punk-
ten. Der Vereinsrekord von Markus Brönni-
mann (266 Punkte vom 28.9.2005) war in 
diesem Jahr nie in Gefahr. In der 10-
Jahres-Wertung geht der Sieg an Daniel 
Muster. Als langjähriger Organisator hat er 
kein einziges Turnier verpasst und dadurch 
in dieser Zeit am meisten Punkte gesam-
melt. 
4. Aus den einzelnen Sparten 
Leichtathletik 
Mit Kusi Brönnimann an der Spitze erreicht 
die Leichtathletikgruppe immer wieder sehr 
gute Resultate. Kusi versteht es immer 
wieder junge Turner/innen hervorzubringen 
die für positive Schlagzeilen sorgen. Die 
Trainings sind sehr abwechslungsreich und 
kurzweilig. Es ist nur schade, dass nicht 
noch mehr Teilnehmer/innen diese Trai-
nings besuchen. Erfreulich ist, dass wir 
junge Aktive motivieren konnten einen Ein-
führungskurs zum Leiter zu besuchen. 
Ein riesiges Dankeschön an Kusi für seinen 
immensen Einsatz und Präsenz für den 
TVO sei es bei den Aktiven oder bei der 
Jugend. 
Geräteturnen 
Die Schaukelringturner/innen durften mit 
einem neuen Programm an die Turnfeste 
reisen. Nach wie vor sind wir extrem wenige 
Turnerinnen und Turner. 
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Wir hoffen nicht noch weniger zu werden, 
denn sonst können wir mit dem Programm 
nicht mehr an den Turnfesten starten. Mo-
nika Fehr hat das neue Programm ge-
schrieben. Vielen Dank! Wir hoffen weiter-
hin auf neue Teilnehmer oder, dass wir den 
Nachwuchs zu uns ziehen können. 
Korbball 
Zum ersten Mal in der Geschichte des TV 
Ostermundigen haben wir zusammen mit 
dem TV Vechigen eine Mannschaft für die 
Meisterschaft gestellt. Das gemeinsame 
Trainieren war dadurch natürlich ein wenig 
erschwert, und somit harmonierte das 
Team, welches auf dem Platz stand, meist 
nicht optimal. Wir erreichten den 9. Rang in 
der 3. Liga. Momentan bilden wir oft eine 
Trainingsgemeinschaft mit Vechigen wovon 
beide Vereine profitieren können. 
Allround / Fit mit Spass 
Roger Kilchör meisterte die Aufgabe mit 
dem Gesamtverein den Fachtest Allround 
zu trainieren bestens. Die erzielten Noten 
mit den wenigen Trainings sind akzeptabel 
und wir haben sicherlich noch Steigerungs-
potential bei entsprechender leistungsorien-
tierter Zusammensetzung der Teams. Im Fit 
mit Spass am Dienstag könnte es problem-
los noch ein paar Teilnehmer vertragen. Im 
Moment ist Roger meistens alleine in seiner 
Sparte. Dieses Ziel zu erreichen werden wir 
im TK sicherlich weiter verfolgen. 
Volleyball 
Die Meisterschaft ist abgeschlossen und wir 
haben 6 Punkte erzielt. Herzliche Gratulati-
on an alle, die an den letzten fünf Matchs 
dabei waren. Vier davon waren mit Abstand 
die besten Matchs, die wir je gespielt ha-
ben. Die Begeisterung und das Können 
wurden so richtig ausgelebt. Es het richtig 
gfägt! Ich hoffe dies bleibt weiterhin so. 
Leider gab es auch hier eine andere Seite. 
Durch die ganze Saison war es schwierig, 
genug Spieler pro Match einzusetzen. Bei 
zwei Spielen hatten wir zu wenig Männer 
und bei etwa acht Spielen zu wenig Frauen.  
 

Deshalb habe ich beschlossen dieses Jahr 
kein Team für die Sommermeisterschaft 
anzumelden. Es wäre sehr schade, wenn 
ich auch die Wintermeisterschaft 2011/12 
aufgrund dieser Problematik nicht anmel-
den will/kann. Ich denke, wenn wir an kei-
ner Meisterschaft oder Turnieren mehr 
teilnehmen, werden auch die Trainings 
ihren Reiz verlieren. Endlich ist es wieder 
soweit! Es kann erneut regelmässig trainiert 
werden. Ich freue mich, Dich möglichst 
immer im Training anzutreffen! 
5. Training 
Trainingsbesuch 
Gerne würde ich in diesem Bereich mal 
etwas Positives über den Trainingsbesuch 
schreiben. Leider ist es so, dass die Anfor-
derungen der Arbeitswelt und die vielen 
möglichen Freizeitangebote sich auch auf 
den Trainingsbesuch niederschlagen. Meist 
sind nie alle Turner/innen derselben Diszip-
lin allesamt in der Halle oder auf den Trai-
ningsanlagen. Ein Appell an Jedermann/-
frau, sich die Daten zu reservieren, damit 
wir auch weiterhin motivierte Leiter/innen 
mit vielen Teilnehmenden in den Trainings 
haben. 
6. Kurse 
Auch in diesem Jahr wurden diverse Kurse 
zur Weiterbildung besucht. Vielen Dank den 
Leitern, damit sie auch weiterhin spannen-
de, fordernde und attraktive Trainings an-
bieten. 
7. Schlusswort 
Ich danke an dieser Stelle nochmals allen 
für die tollen Erlebnisse im TVO. Mir hat es 
meist Spass gemacht. Die positiven Erleb-
nisse überwiegen ganz klar und ich bin mir 
sicher, dass es vielen anderen auch so 
ergeht. Eine eingespielte technische Kom-
mission steht bereit. Seid offen für Verände-
rungen, nur so wird der TVO Erfolg haben, 
in welchen Disziplinen auch immer. 
MERCI FÜR ALLES! 

Daniel Michel 
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Jahresbericht 2011  
des J+S Coach 
 
Bereits im März gab es die ersten Wett-
kämpfe. Es ist immer wieder erfreulich die 
guten Resultate zu erfahren, die unsere 
Jugeler an diesen Wettkämpfen erzielen. 
Diverse Male erreichten wir glorreiche Po-
destplätze und fast unzählige Auszeichnun-
gen. Gratulation an alle, die eine Medaille 
mit nach Hause nehmen konnten! 
Gute Arbeit leisteten alle Leiterinnen und 
Leiter, die unsere Kids zu solchen Leistun-
gen motivieren und begleiten können. Vie-
len Dank an die Leiterinnen und Leiter. Es 
ist super, dass ihr eure Zeit für eine solch 
super Sache investiert! Leider fand dieses 
Jahr wieder kein Jugendlager statt, auf 
Grund zu wenig Anmeldungen von Seiten 
der Jugi. Deshalb wird es nächstes Jahr 
auch kein Jugilager geben. 
 

 
Auch der Jugendsporttag fand dieses Jahr 
nicht statt. Dafür besuchten ca. 12 Jugeler, 
4 Leiter und einige Eltern die einmalige 
Gymnaestrada in Lausanne. Den ganzen 
Tag konnten wir Vorführungen und Darbie-
tungen aus verschiedensten Ländern se-
hen.  
Wir sahen viele verschiedene, aber auch 
unbekannte Sportarten. Am besten wären 
wir gerade noch einen Tag geblieben. Ich 
glaube, es hat allen sehr gut gefallen, vor 
allem den Kleinsten. 
Am Herbstmärit haben uns unsere Jugeler 
tatkräftig unterstützt. Jeder hat seinen Bei-
trag geleistet. Danke vielmals! 
Der Elternabend fand wie gewohnt im Mösli 
statt. Die Jugeler vom Getu die Leichtathle-
ten zeigten dabei ihr Können. 
 

J + S - Coach, Monika Fehr 

 

 
 
 

 
 

       Restaurant National 
        „La Favorita“ 
       Fam. La Marra 
       Bernstrasse 93 
       3072 Ostermundigen 
       Tel.  031 931 10 02 
 
       SCHÖNE LOKALITÄTEN 
       PIZZA-HOLZOFEN 
       2 VOLLAUTOMATISCHE KEGELBAHNEN 
       GROSSER PARKPLATZ 
 - PREISWERTE TAGESMENU 

- ITALIENISCHE A LA CARTE GERICHTE  IHR GASTGEBER 
 - PIZZA AUS DEM HOLZOFEN   FAM. LA MARRA 
 - SAISONSPEZIALITÄTEN    UND MITARBEITER 
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Die 10 Turnerinnen und Turner reinigten den Geräteraum am Chlousetag! 

Zwischenbericht Volleyball-
Meisterschaft 2011/2012 
Wir sind gut in die Saison gestartet! Die 
Fortschritte, die kontinuierlich in den Trai-
nings gemacht werden, sind zu erkennen! 
Doch es besteht immer noch Potenzial uns 
zu verbessern! 
In unserer Gruppe sind gerade nur 4 Mann-
schaften eingeteilt. Das heisst, wir haben 
drei verschiedene Gegner. Gegen jeden 
Gegner spielen wir drei Mal! Vier Spiele 
haben wir bereits gespielt. Zwei davon 
konnten wir für uns entscheiden!  
Ich hoffe wir können in diesem Sinn weiter-
fahren und noch etliche Spiele für uns ent-
scheiden. 

Daniel Michel 

E suberi Sach 
Am Chlousetag haben wir uns selber an die 
Arbeit gemacht, damit wir nicht doch noch 
eine Rute bekommen. Jedoch hat der Sa-
michlous an diesem Abend sicher ein paar 
Ruten verteilt.  
Um unsere Geräte wieder auf Vordermann 
zu bringen, haben wir uns in kleine Grup-
pen aufgeteilt. („Keller“, Geräteraum, Klein-
geräte, Grossgeräte, ). Tragt weiterhin 
Sorge zu unserem Material, denn es hat 
einen beachtlichen Gesamtwert. Ich danke 
all denen, die bei unserer „Saubermann 
Aktion“ mitgeholfen haben. 

Markus Brönnimann 
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Trainingsplan 

 
Spieldaten Korbball: 10.1. / 4.2.12       Volleyball: 20.01. / 9.2. / 17.2. / 22.2. / 15.3.12 
Der aktuelle Trainingsplan ist jeweils im Internet (www.tvostermundigen.ch) oder in der Halle 
zu finden. 

Tag Datum GETU LA Fit mit Spass Volley Korbball
20.00-21.45 20.00-21.45 20.00-21.45 18.30-20.00 20.05-21.45

Di 10. Jan 12 VGT Kraft/Wurf Spiel MS
Do 12. Jan 12 Einzel 20:00 Kraft/Sprint
Fr 13. Jan 12 gr. Halle gr. Halle
Di 17. Jan 12 VGT Kraft/Weit Spiel
Do 19. Jan 12 Einzel 20:00 Kraft/Sprint
Fr 20. Jan 12 auswärts MS gr. Halle
Di 24. Jan 12
Do 26. Jan 12 Einzel 20:00 Kraft/Sprint
Fr 27. Jan 12
Di 31. Jan 12 VGT Kraft/Drehw. Spiel
Do 02. Feb 12 Einzel 20:00 Kraft/Hoch
Fr 03. Feb 12 gr. Halle gr. Halle
Di 07. Feb 12 VGT Kraft/LaufABC Spiel
Do 09. Feb 12 Einzel 20:00 Kraft/Laufsch. MS gr. Halle
Fr 10. Feb 12 gr. Halle gr. Halle
Di 14. Feb 12 VGT Kondition Spiel
Do 16. Feb 12
Fr 17. Feb 12 auswärts MS gr. Halle
Di 21. Feb 12 VGT Kraft/Kugel Spiel
Do 23. Feb 12 Einzel 20:00 Kraft/Hoch
Fr 24. Feb 12 gr. Halle gr. Halle
Di 28. Feb 12 VGT Kraft/Weit Spiel
Do 01. Mär 12 Einzel 20:00 Kraft/Hürden
Fr 02. Mär 12 gr. Halle gr. Halle
Di 06. Mär 12 VGT Kraft/Weit Spiel
Do 08. Mär 12 Einzel 20:00 Kraft/Sprint
Fr 09. Mär 12 gr. Halle gr. Halle
Di 13. Mär 12 VGT Kraft/Weit Spiel
Do 15. Mär 12 Einzel 20:00 Kraft/Kugel MS gr. Halle
Fr 16. Mär 12 gr. Halle gr. Halle
Di 20. Mär 12 VGT Kraft/Sprint Spiel
Do 22. Mär 12 Einzel 20:00 Kraft/Weit
Fr 23. Mär 12
Di 27. Mär 12 VGT Kraft/Drehw. Spiel
Do 29. Mär 12 Einzel 20:00 Kraft/Hoch
Fr 30. Mär 12 gr. Halle gr. Halle
Di 03. Apr 12 Kondition Spiel
Do 05. Apr 12 Einzel 20:00 Kraft/Kugel
Fr 06. Apr 12

Sa 21. Apr 12
Frühlingsferien / Ostern vom 10. April bis 22. April 2012

Sa/So:  21.04. + 22.04.12 Trainingsweekend

Fachtest Allround Training

Fachtest Allround Training

Fachtest Allround Training

HV TVO, Bären

Karfreitag
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Elternabend, 8.12.2011 
Der Elternabend fand wie alle Jahre im 
Mösli statt. 
Nach einer kurzen Begrüssung zeigten die 
Jugeler vom Getu eine Salto-Session. Da-
nach zeigten und erklärten die Leichtathle-
ten, wie anstrengend ein Gruppenhoch-
sprung sein kann. Der vorher angekündete 
Wettbewerb gewann Liane Tanner. Sie hat 
die Gesamthöhe des Gruppenhochsprungs 
am besten geschätzt. Somit war der prakti-
sche Teil abgeschlossen.  

Nun ging es noch darum, den vielseitigsten 
Turner zu bestimmen. Verschiedene Argu-
mente sind massgebend, um zum vielsei-
tigsten Turner erkoren zu werden. Dieses 
Jahr schaffte es Pascal Hiltbrunner auf den 
1. Platz, und er wird den Pokal für ein Jahr 
mit nach Hause nehmen dürfen. 
Nun war das Buffet eröffnet. Die mitge-
brachten Nüssli und Mandarindli konnten 
verdrückt werden. Gemütlich konnte noch 
etwas geplaudert werden und der Abend 
fand einen guten Abschluss.

Monika Fehr 

 

 



Ein Tête-à-tête, eine Party, ein gemütliches Essen, 
Seminare oder Bankette – wir machen’s möglich. 

Bären Ostermundigen heisst: 3 Restaurants, eine 
grosse Terrasse, eine Bar, 5 Bankett-/Seminarräume, 
Hotelzimmer, Partyservice, Take-away und noch mehr
unter einem Dach.

Tel. 031 939 10 10, www.baeren-ostermundigen.ch

Zeit zum Wünschen 
und Geniessen
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Jahresbericht 2011  
der Männerriege 
59. Hauptversammlung vom 21.1.2011 
Zum Abschluss des Vereinsjahres 2010 
wurde die Hauptversammlung von 67 Ka-
meraden (inkl. Vorstand) und Richard Hüb-
scher, TVO-Präsident, besucht. 13 Mitglie-
der haben sich entschuldigt. 
Die traktandierten Geschäfte konnten zügig 
beraten und verabschiedet werden. Richard 
Hübscher überbrachte die Grüsse des 
TVO-Vorstandes und bedankte sich bei der 
Männerriege (MR) für die tatkräftige Mitar-
beit bei Vereinsanlässe (Lotto, Kids Cup). 
Mitgliederbestand 
Leider mussten wir in diesem Jahr von drei 
Kameraden für immer Abschied nehmen: 
Andreas Buser, Freimitglied TVO, 
25.9.1941 - 22.1.2011 
Fritz Wyler, Ehrenmitglied TVO,  
28.4.1912 - 3.7.2011 
Werner Gamper, Freimitglied TVO, 
5.2.1932 - 13.9.2011 
Wir werden die drei Kameraden stets in 
bester Erinnerung behalten. 
Erfreulicherweise gab es im Laufe des Jah-
res auch drei Neueintritte zu verzeichnen: 
Werner Arber, Ehrenmitglied TVO 
Robert Bill, Freimitglied TVO 
Kurt Hunsperger 
Mitgliederbestand: 96 (Vorjahr 96). 
Vorstand 
Nach 19-jähriger Vorstandstätigkeit (13 
Jahre Sekretär und 6 Jahre Obmann) hat 
Kaspar Bönzli das Amt als Obmann der MR 
an der HV niedergelegt. Für sein langjähri-
ges Wirken und sein grosses Engagement 
gebührt ihm an dieser Stelle der herzlichste 
Dank, verbunden mit den besten Wünschen 
für die Zukunft.  

Auf Grund seines langjährigen, grossen 
Einsatzes und der geleisteten Arbeit zu 
Gunsten der MR sowie des TVO wurde er 
an der HV 2011 des TVO zum Ehrenmit-
glied ernannt. Herzliche Gratulation. 
Für das Jahr 2011 setzt sich der Vorstand 
neu wie folgt zusammen: 
Obmann:  Otto Stalder 
Hauptleiter/Viceobmann: Peter Kormann 
Sekretär: Heinz Zumstein 
Kassier:  Rolf Schneiter 
Riegenleiter/Vertreter 
im TVO-Vorstand: Erwin Haldimann 
Revisor: Karl Stierli 
Ersatzrevisor: Markus Moser 
Turnbetrieb 
Auch im Berichtsjahr wurde weder an ei-
nem Turnfest teilgenommen noch eine 
Jahresmeisterschaft durchgeführt. Trotz-
dem war die Teilnahme an den wöchentli-
chen Trainings sehr erfreulich. Dank den 
interessanten und abwechslungsreichen 
Trainings können wir uns geistig und kör-
perlich fit halten. 
"We de fit dür z'Läbe wosch ga, muss min-
deschtens einisch ir Wuche i Tunrhaue ga." 
Ich bedanke mich herzlich beim Leiterteam 
(Peter Kormann, Kaspar Bönzli, Erwin Hal-
dimann, Hans Hasler und André Loosli) für 
die im abgelaufenen Jahr geleistete Arbeit 
und das grosse Engagement. 
Wanderungen 
Die monatlichen Wanderungen konnten alle 
programmgemäss durchgeführt werden. 
Die durchschnittliche Teilnehmerzahl betrug 
33 (Vorjahr 32). Dagegen konnten infolge 
der zum Teil schlechten Witterungsverhält-
nisse nicht alle geplanten Skitage durchge-
führt werden. Ein weiteres Highlight waren 
die Wandertage vom 4.-7.7.2011 in Arosa. 
Unter der Leitung von Walter Bruderer und 
den kompetenten Wanderleitern Gody Ae-
gerter, Werner Dürsteler, Robert König und  
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Fred Löhnert konnten tolle Wanderungen 
absolviert werden.  
Herzlichen Dank an diese Kameraden für 
die gute Organisation und die geleistete 
Arbeit. Ein Dank gebührt auch Hans Hasler, 
Fotograph, und André Loosli, Berichterstat-
ter, für die geleistete Arbeit. Die Wanderta-
ge Arosa werden allen 44 Teilnehmern in 
bester Erinnerung bleiben. 
Sommerabendbummel 
Der im Jahr 2011 nach einem Unterbruch 
von 15 Jahren wieder eingeführte Sommer-
abendbummel war auch im Berichtsjahr 
erneut ein voller Erfolg. Nach einem Bum-
mel vom Schützenhaus in Ostermundigen 
via Wegmühlegässli-Rothus-Rörswil trafen 
sich 39 (30) Teilnehmer im Klubhaus des 
Platzgerklub "Steingrüebli". Hier wurden wir 
in die Geheimnisse des Platzgens einge-
weiht und von den Platzgerkameraden 
kulinarisch verwöhnt. Herzlichen Dank dem 
Platzgerklub und unseren beiden Organisa-
toren Robert König und André Loosli. 
Jahresabschluss 
Der Jahresabschluss im Anschluss an die 
Dezember-Wanderung wurde wiederum im 
Zivilschutzzentrum RKZ Ostermundigen 
(Raclette-Abend) durchgeführt. Erfreuli-
cherweise haben 62 (63) Kameraden teil-
genommen. 
TVO Anlässe 
Am UBS Kids Cup in der Schulanlage 
"Mösli" und am TVO-Lotto im "Tell" konnte 
der TVO auch in diesem Jahr auf die tat-
kräftige Unterstützung der MR zählen. 
Erfreulich war auch die Teilnehmerzahl am 
gemütlichen Höck der MR im Raclette-Zelt 
des TVO am diesjährigen Herbstmärit in 
Ostermundigen. 
Danke schön 
Ich danke meinen Vorstandskameraden für 
die geleistete Arbeit und die loyale und 
konstruktive Zusammenarbeit in meinem 
ersten Amtsjahr als Obmann.  
 

Ein Merci auch den Organisatoren der mo-
natlichen Wanderungen und Skitage sowie 
den Kameraden, die als "Pösteler" regel-
mässig das Vereinsorgan in die Briefkasten 
verteilen. Ein grosses Merci gebührt auch 
allen Spendern für die Barbeträge zum 
Wohle der MR anlässlich der Wandertage 
oder beim Jahresabschluss 2011. 
Ausblick 
Auch im kommenden Jahr erwartet uns ein 
altersgerechtes, abwechslungsreiches und 
vielseitiges Trainingsprogramm. Auch ste-
hen wiederum interessante Monatswande-
rungen, der Sommerabendbummel und die 
Wandertage 2012 in Brunnen unter der 
Leitung von Jules Stadelmann auf dem 
Programm. 
Die Skitage werden nicht mehr fix termi-
niert. Es ist vorgesehen, die Daten der Ski-
tage bei guten Schnee- und Witterungsver-
hältnissen jeweils kurzfristig festzulegen 
und bekannt zu geben. 
Der wohl wichtigste Termin im Terminka-
lender 2012 für den TVO wird der 
8./.9.9.2012 sein. An diesem Wochenende 
führt der TVO zusammen mit dem BTV 
Bern die Schweizer Meisterschaft im Ver-
einsturnen (SMV) in Bern durch. Bei diesem 
Anlass ist auch die Mitarbeit der Männerrie-
ge gefragt. Bitte dieses Wochenende in der 
Agenda mit Rotstift reservieren! 
Übrigens, die Anlässe des TVO und der MR 
werden jeweils im "Ostermundiger Turner" 
unter der Rubrik "Agenda / Tätigkeitspro-
gramm" publiziert. 
Ich wünsche der Turnerfamilie der MR und 
deren Angehörigen ein glückliches und 
erfolgreiches 2012, vor allem aber gute 
Gesundheit. Häbit e gueti Zyt. 

Otto Stalder, Obmann der Männerriege 
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Einladung zur 60. Hauptversammlung der Männerriege TVO 
Datum 20. Januar 2012 
Zeit 18.00 Uhr 
Ort Bären Ostermundigen 
Traktanden 
 1. Appell und Begrüssung  
 2.  Wahl der Stimmenzähler 
 3. Protokoll der 59. Hauptversammlung vom 21. Januar 2011  *) 
 4. Jahresbericht 2011 des Obmannes 
 5. Mutationen 
 6. Kassabericht / Revisorenbericht 2011 
 7. Turnbetrieb 
 8. Tätigkeitsprogramm / Wanderprogramm 2012 
 9. Budget 2012 / Mitgliederbeitrag 
 10. Wahlen / Ehrungen 
 11. Anträge 
 12. Verschiedenes 
 
*) Das Protokoll der HV 2011 liegt vor Beginn der HV zur Einsichtnahme auf. 
Der Vorstand freut sich auf eine gute, von zahlreichen Mitgliedern, besuchte HV. 
Anschliessend an die Versammlung wird der zur Tradition gewordene Fleischvogel serviert. 

Für den Vorstand: Der Obmann, Otto Stalder 
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Wanderungen 2012 
Datum Std. 

ca. 
Besammlungsort Zeit 

ca. 
PW Bahn/ 

Post 
Verpfl. Organisator 

Freitag, 
13. Januar 

Rüti-Morenenweg-Amsleberg-Dentenberg-Gümligen 

3.00 Ostermundigen 
Bushaltestelle Rüti 

13.15 --- X --- B. Mösching 
031 931 05 08 

Donnerstag, 
23. Februar 

Ins-Lüscherz-Täuffelen 

3.50 Ostermundigen, SBB 08.20 --- X Rest. F. Bolz 
031 931 61 00 

Donnerstag, 
29. März 

Plaffeien-Buechenkäppeli-Brünisried-Zumholz-Plaffeien / Saga-Füllmattli-Plaffeien 

2.25 
2.25 

Ostermundigen SBB 08.05 --- X Rest. K. Bönzli 
031 931 56 21 

Donnerstag, 
19. April 

Saignelégier-Etang de la Gruère-La Theurre-Saignelégier 

4.50 Ostermundigen SBB 07.15 --- X Rest. A. Loosli 
031 951 46 66 

Dienstag, 
22. Mai 

Maibummel: Eymatt-Camping-Reichenbach-Löchligut-Schermenwald-O'mundigen 

4.00 Postautobahnhof 
Bern HB 

08.30 --- X Rest. O. Stalder 
031 931 74 66 

Dienstag, 
05. Juni 
12. Juni V 

Grande-Bisse de Lens: Chermignon d'en Bas-Icogne-Montana Forum d'Ycoor 

5.00 
3.50 

Ostermundigen SBB 06.50 --- X Rucks. H. Leuenberger 
031 931 49 83 

Mo. - Do. 
25. - 28. Juni 

Wandertage 2012 in Brunnen SZ 

Viele Ostermundigen SBB 07.30 --- X Hotel + 
Rucks. 

J. Stadelmann 
031 921 46 40 

Dienstag, 
24. Juli 

Griesalp-Kiental-Frutigen 

4.75 Ostermundigen SBB 08.10 --- X Rest.  G. Aegerter 
031 931 58 15 

Dienstag, 
21. August 
28. August V 

Bärau-Guggernülli-Trubschachen 

4.25 Ostermundigen SBB 08.00 --- X Rucks. W. Dürsteler 
031 931 50 17 

Donnerstag, 
13. Sept. 
20. Sept. V 

Gemmipas (mit Gondel)-Schwarenbach-Sunnbühl-Kandersteg (mit Gondel) 

3.25 Ostermundigen SBB 06.50 --- X Rest. O. Stalder 
031 931 74 66 

Donnerstag, 
18. Oktober 

Flachwanderung: Urtenen-Ballmoos-Iffwil-Fraubrunnen 

3.50 Ostermundigen SBB 08.20 --- X Rest. S. Bartlome 
031 931 10 05 

Dienstag 
20. Nov. 

Zollbrück-Emmenmatt-Langnau-Trubschachen 

4.00 Ostermundigen SBB 08.00 --- X Rest. W. Dürsteler 
031 931 50 17 

Dienstag 
11. Dez. 

Münsingen-Hunzigen-Allmendingen-Gümligen-Ostermundigen RKZ Schlussabend 

3.50 Ostermundigen SBB 13.00 --- X 
 

RKZ K. Bönzli 
031 931 56 21 

 

Skitage 2012 Dezember-April ca. 4-5 Skitage 
Termine werden je nach Schnee- und Witterungsverhältnissen kurzfristig angesetzt. 
Info in der Halle und per E-Mail. Treffpunkt jeweils im Schützenhaus Ostermundigen um 07:30 Uhr. 
Organisator: B. Mösching, Tel. 031 931 05 08 

 

Sommerabendbummel 2012 Boll-Worb, (1 Std.) 
Mittwoch, 4. Juli, 17.00 h; Treffpunkt: RBS Boll-Utzigen; Organisator: A. Loosli, Tel. 031 951 46 66 

*) = Verschiebungsdaten 
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Jahresbericht der Berg-  
und Skiriege 2010 / 2011 
 
Der Rückblick auf die Saison 2010 / 2011 
fällt mir nicht so leicht. Ehrlich gesagt sogar 
ziemlich schwer. Bedingt durch die Geburt 
unserer Tochter Mona ist die BSR, ja der 
ganze Turnverein, ein bisschen in den Hin-
tergrund gerutscht. Die Prioritäten mussten 
anders gesetzt werden. Ich bin dankbar für 
viele unvergessliche Momente mit diesem 
kleinen Menschen. Ich weiss, ein grosser 
Teil von euch kennt diese Situation und hat 
auch Verständnis dafür. Trotz allem habe 
ich das Amt des Obmannes inne und muss 
meine Aufgaben erfüllen. Ihr erwartet das 
von mir, aber auch ich erwarte das von mir. 
Ich möchte meinen Vorstandsmitgliedern 
bereits hier für ihre grossartige Arbeit dan-
ken. Trotz z.T. eigenem Nachwuchs haben 
sie alle ihre Aufgaben erfüllt. Dank ihnen 
allen ist diese Saison so reibungslos über 
die Bühne gegangen. 
Danke viu Mau! 
Die nächste Saison, ja das ganze nächste 
Jahr, wird komplett anders werden! Die 
SMV beschäftigt den ganzen Turnverein 
schon seit längerer Zeit und wird auch die 
BSR noch beschäftigen. Jeder HelferIn wird 
gebraucht wenn am 8. und 9. September 
2012 ca. 3’000 Turner und Turnerinnen in 
Bern ihr Bestes zeigen werden. 
Durch dieses, vielleicht einmalige Ereignis, 
und die diversen Umstrukturierungen im 
Hauptverein wird der Turnverein und somit 
auch die BSR uns allen viel präsenter blei-
ben. 

 
 
 
 
 
Bis auf die Bergturnfahrt konnten alle An-
lässe durchgeführt werden. Die Berg- Turn-
fahrt steht nächstes Jahr noch einmal im 
Programm. Wie genau sie durchgeführt 
wird ist noch offen. Da auch nach mehreren 
Versuchen niemand von der Männerriege 
an unserer Wanderung teilnehmen wird, 
drehen wir jetzt den Spiess halt um. Wir 
werden versuchen mit einer Gruppe an 
einer Wanderung der Männerriege teilzu-
nehmen. 
Die Teilnehmerzahl am Hüttenrennen wird 
immer kleiner. Zur Diskussion stand die 
Streichung des Anlasses oder die Durch-
führung mit massiv weniger Aufwand in der 
Vorbereitung. Wir wollen den Anlass erhal-
ten und haben für dieses Jahr die Durchfüh-
rung auf der Timerstrecke des Skilifts ge-
plant. Somit entfällt für uns das Ausstecken 
des Laufes am Morgen oder am Samstag-
abend. Mit diesen Massnahmen möchten 
wir zwei traditionelle Anlässe erhalten. 
Ich möchte meinen beiden Vorstandsmit-
gliedern Sylvia und Sandra sowie Ihren 
Partner Erwin und Tom recht herzlich zur 
Geburt ihrer Söhne Lukas und Mat gratulie-
ren. 
Meinen Vorstandsmitgliedern und allen 
Organisatoren unserer Anlässe gilt hier 
noch einmal ein ganz grosses MERCI. 
Für die Zukunft wünsche ich allen viel Glück 
und eine unfallfreie Saison! 

Der Obmann, Roger Kilchör 
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Die „Einfahrer“ beim Grup-
penfoto. Links unten Thom s 
Lerch. 

Pilzessen, 22. Oktober 2011 
Bei schönem Wetter trafen sich ein paar 
süchtige Pilzler in Ittigen. Gemeinsam fuh-
ren wir in den Grauholzwald. Nachwuchs 
war vorhanden, Mischa kam mit Wägeli, 
Lukas zog das Snuggli vor. In Grüppli zo-
gen wir gebückt auf Pilze fixiert durch den 
Wald. Wo sind die Pilze? Und wo sind die 
andern Pilzler? Wo sind die Kinder? Haalllll-
loooo wo sit dr? Wo ist die Zecke? Klar bei 
Silvia! 
Langsam füllten sich die Körbli. Nach ca. 
zwei Stunden trafen wir uns wieder bei den 
Autos und fuhren nach Ostermundigen zur 
Pilzkontrolle. Nach einer unkomplizierten 
und lehrreichen Pilzkontrolle (die von Fredi 
geliebten Eispilze landeten im Abfalleimer, 
oh je. Weitere Infos bei Fredi.) begaben wir 
uns in Fredis Wohnung. 
Dort verarbeiten und assen wir die Ausbeu-
te des Nachmittags. Als Apéro gab‘s panier-
te Schirmlinge die sogar Monika und Nicole 
assen mit. Wir kochten zusammen ein le-
ckeres Pilzessen mit Risotto und Salat. Die 
zwei kleinsten Teilnehmer wurden langsam 
müde und so beendeten wir diesen Anlass. 
Alle Pilzler/Innen waren zufrieden und wir 
freuen uns aufs nächste Jahr, wenn es 
heisst: Pilze und Zecken wir kommen! 
Anwesende Pilzgrufis: Chlöusu und Karin 
mit Mischa, Erwin und Silvia mit Lukas plus 
Zecke, Monika mit Hunden, 
Nicole, Kusi, Fredi und Mari-
anne. 
Auch noch ein „MERCI“ für 
das gesponserte Apéro der 
BSR. 

Fredi und Marianne 

Einfahrtage 2011 
Am Samstag, 3. Dezember haben sich 11 
BSR-Mitglieder für die Einfahrtage bei der 
Hütte eingefunden. Wobei von Einfahren 
konnte an diesem Wochenende keine Rede 
sein, denn es hatte noch gar keinen 
Schnee. Darum sind die Autos das einzige 
gewesen, welche zur Hütte fuhren. 
In kürzester Zeit wurde die Hütte eingerich-
tet, und wir konnten zum gemütlichen Teil 
übergehen. Nämlich zu einem feinen Rac-
lette. 
Die eine Hälfte hatte wohl einen guten Rie-
cher und verliess die Hütte nach dem Rac-
lette, die andere Hälfte musste die Hütte 
fluchtartig verlassen. 
Der Pächter hat den Stall mit Hochdruck 
gereinigt. Deshalb hat sich der Rest auf 
einen kleinen Spaziergang Richtung Üelu’s 
Schneekurve begeben. Aber eines muss 
gesagt sein: der Stall war noch nie so sau-
ber wie an diesem Wochenende! 
Der Rest der „Einfahrtage” ist etwa so wie 
immer: etwas feines Essen, Wein und Kaf-
fee mit Zusatz trinken, irgend einmal ins 
Bett und am nächsten Tag ausschlafen. 
Und so ist auch dieses Wochenende zu 
Ende gegangen. 
Eine unfallfreie Saison wünscht 

Thomas Lerch 

a
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Unsere Skihütte auf der 
Metschalp bei Frutigen 

 
Die Berg- und Skiriege empfiehlt ihren Mit-
gliedern die wunderschöne Weidhütte auf 
der Metschalp bei Frutigen. 
Weshalb nicht einmal mit Kollegen oder mit 
der „Bude“ vom Freitag auf Samstag über-
nachten?  

 

 

Für Mitglieder kostet eine Übernachtung 
unter der Woche Fr. 5.- und an Wochenen-
den Fr. 7.-. 
Nichtmitglieder (immer in Begleitung von 
mind. einem BSR-Mitglied) bezahlen unter 
der Woche Fr. 10.- und am Wochenende 
Fr. 15.-. Hier kommt jeweils eine Kurtaxe 
von ca. Fr. 1.40 dazu. 
Der Hüttenwart Chlöisu Jau nimmt jederzeit 
gerne Reservationen entgegen. 
Unter www.elsigen-metsch.ch findest du 
immer aktuelle Pistenberichte und die güns-
tigen Abo Tarife. 
Skiheil! 

Niklaus Jau 

 
 

in den elf Betten schläft es sich super… 

oder zum z’Nacht ein feines Fondue… 
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16. Board- und Skiweekend, Metschalp, 14. - 15. Januar 2012 
 
Programm 
Samstag, 14. Januar 2012 
Besammlung 8.00 Uhr im Mösli. Anschliessend Reise in die Skihütte auf der Metschalp. 
Boarden oder Skifahren auf gut präparierten Pisten. 
Sonntag, 15. Januar 2012 
Wie am Samstag. 
Am Abend ca. 17.30 Uhr Ankunft in Ostermundigen. 
 
Kosten 
Bis 15 jährig: Fr. 95.- 16 – 19 jährig: Fr. 120.- Ältere: Fr. 130.- 
 
Im Preis enthalten 
1 Übernachtung in der Skihütte, 1 Nachtessen, 2 Mittagessen, 1 Morgenessen,  
2-Tageskarte Skiregion Metschalp / Elsigalp. 
 
Im Gepäck dabei 
Komplette Ski- oder Snowboardausrüstung, Schlafsack, Hausschuhe, Toilettenzeug, gute 
Laune und viel Schnee und Sonne. 
 
Anmeldung bis 10. Januar 2012 mit untenstehendem Talon an 
Markus Brönnimann, Einschlagstrasse 23, 3065 Bolligen, E-Mail: b-m@gmx.ch 
Wir freuen uns auf ein schneereiches, sonniges Weekend. 

Markus Brönnimann 

----------------- ----------------- ---------------- ---------------- ---------------- ------------------  
Anmeldung zum 16. Board- und Skiweekend bis 10. Januar 2012 
 
Name / Vorname:  _____________________________________   Jahrgang:  ___________ 
 
Adresse:  ____________________________________________   Tel.  ________________ 

□ Ich komme mit dem Snowboard □ Ich komme mit den Skis 

 
 
Datum, Unterschrift (des gesetzlichen Vertreters) ___________________________________ 
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Steinbockrennen,  
Sonntag, 26.2.2012 
Gerne lade ich euch zum diesjährigen Ren-
nen ein. Meldet euer Interesse doch von 
euch aus an, damit wir schnell unsere 
Mannschaften zusammenstellen können.  
Gerne würde ich auch euch am Trainings-
weekend begrüssen, um die eine oder an-
dere Trainingsfahrt absolvieren zu können. 
Also helft mit und macht uns stark! 

Markus Brönnimann 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

Wo  auf der Metschalp 

Treffpunkt  15.00 Uhr in der Weidhütte 
(Apéro) 

Essen  Fondue (Ort wird noch be-
kannt gegeben, wenn mög-
lich im Iglu bei Ueli) 

Dann ...  Vollmond Schlitteln 

mit  Ausklang / Übernachtung in 
der Hütte 

 

Am Sonntag findet das Hüttenrennen statt, 
mach doch auch hier mit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung bis am 26. Februar 2012 an 
Markus Brönnimann. 

N: 076 582 57 93 

Mail: b-m@gmx.ch 

 

Übrigens, das Apéro wird von der Berg- und 
Skiriege offeriert. 

 

PS: Stirnlampe, Schneebrille und gute 
Schuhe sind von Vorteil. 

 

Programmänderungen vorbehalten. 

Markus Brönnimann 
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Einladung zum Hüttenrennen vom 4. März 2012 
Die Berg- und Skiriege TVO lädt die Mitglieder des Turnvereins, der Männerriege und des 
Damenturnvereins Ostermundigen zum Hüttenrennen 2012 ein. Es findet statt am 

Sonntag, den 4. März 2012 auf der Metschalp, Frutigen 
Das Rennen wird nach dem Wettkampfreglement vom 28. Oktober 1987 durchgeführt. Teil-
nehmer, die nicht der Berg- und Skiriege angehören, haben ein Startgeld von CHF 5.- zu 
entrichten. 
 
Das Programm (ohne Gewähr) 
Samstag, 3. März 2012 
ab 16.00 Uhr Programm gemäss Einladung Vollmond Schlitteln. Gemeinsames Nachtes-

sen und Frühstück (beides wird organisiert). Übernachtung im Massenlager; 
Schlafsack und Finken mitnehmen! 

Sonntag, 4. März 2012 
09.00 Uhr Startnummernausgabe beim Starthaus 
10.00 Uhr Start zum 1. Lauf (Timer-Piste) 
Joker Fahre einen Lauf und triff deine vorgegebene Zeit möglichst genau 
11.30 Uhr voraussichtlicher Start zum 2. Lauf (in umgekehrter Reihenfolge) 

anschl. Start Kategorie Snowboard. 
Suppe und Tee bei der Weidhütte, Verpflegung aus dem Rucksack oder im Restaurant 
Höchst. 
Wie jedes Jahr brauchen wir ein paar Funktionäre. Für sie ist der Aufenthalt in der Hütte 
gratis. Wir sind für jede hilfsbereite Hand dankbar. 
 
Anmeldungen (schriftlich, telefonisch, Mail oder mündlich) sind bis Donnerstag, 1. März 
2012 zu richten an: 
Markus Brönnimann 
Einschlagstrasse 23 
3065 Bolligen 
Telefon: P: 076 581 57 93, G: 031 321 33 81 oder in der Halle. 
E-Mail: b-m@gmx.ch 
 
Das Rennen wird nur bei ganz schlechtem Wetter (oder Schneemangel!) abgesagt. 
Telefon 076 581 57 93 gibt am Samstag ab 18.00 Uhr Auskunft. 
Versicherung ist Sache des Teilnehmers. 

Vorstand der Berg- und Skiriege 

 





Fitness & Spass für alle  

35 

Die gemischte Frauen und Männergruppe aus Ostermundigen und der  
Agglomeration trifft sich jeden Mittwoch Abend 

Jahresbericht  
Fitness & Spiel für alle 
Die gemischte Frauen und Männergruppe 
aus Ostermundigen und der Agglomeration 
trifft sich jeden Mittwochabend in der Turn-
halle Bernstrasse um zu Turnen und Spie-
len unter der kundigen Leitung von Elisa-
beth Aeschlimann. Manche Teilnehmer sind 
schon seit der Ära „Hübscher“ dabei, als es 
noch „Turnen für Jedermann“ hiess. Wir 
gehören als selbständige Gruppe zum TVO, 
die Teilnehmer sind keine Vereinsmitglieder 
und trotzdem haben wir einen sehr guten 
Zusammenhalt. 
Neue Teilnehmer und Teilnehmerinnen sind 
auch jederzeit willkommen! 
Das lockere Aufwärmen beginnt mit „Count-
ry und Western“ Musik und die Leiterin 
mischt uns einige Abläufe aus ihrer Erfah-
rung mit „Line-Dance“ auf. 
Wir sind voll dabei und vergessen Raum 
und Zeit! 
Anschliessend gibt es heute einen Stafet-
ten-Lauf, bis die Muskeln richtig warm wer-
den. Ein Parcours mit Übungen ist so ange-
legt, dass alle Glieder in Bewegung kom-
men und gefordert werden. 

Abschliessend wird das Dehnen praktiziert. 
Die Leiterin zeigt uns die Übungen vor und 
wir versuchen, es so gut wie möglich nach-
zumachen. Niemand wird überfordert. 
Zum Abschluss spielen wir Volleyball in 
zwei gemischten Gruppen. Mit der Zeit 
haben wir die Regeln begriffen und freuen 
uns immer wieder auf ein tolles Spiel. 
In der Herbstzeit ist der Wunsch besonders 
gross, sich auf die kommende Ski-Saison 
rechtzeitig vorzubereiten. Daher wächst 
dann die Gruppe bis auf 24 Teilnehmer an. 
Im Sommer, wenn viele Aussensport be-
treiben können, nimmt die Zahl dann wieder 
ab. 
Wir freuen uns, wenn Elsbeth Depping zwei 
Mal jährlich ein Pizza-Essen organisiert. Es 
werden dann doppelt so viele Teilnehmer 
erwartet wie normalerweise zum Turnen 
kommen.  
Herzlichen Dank an Elisabeth Aeschlimann, 
sowie auch Christine Schönthal und Daniel 
Michel für ihr spontanes Einspringen. 
Wir hoffen, dass wir noch viele Jahre so 
weitermachen können. 

Urs Bieri 
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FITNESS & SPIEL FÜR ALLE 
Für Alt und Jung, fitte oder solche die es werden wollen. 
Kraft- / Ausdauertraining, Spiel, Entspannung und Spass 
Wann Jeden Mittwoch (ausser Schulferien) 
Zeit 19.15  –  20.30 Uhr 
Wo Ostermundigen, Schulanlage Bernstrasse, grosse Halle 
Kosten Fr. 4.- pro Training 
Keine Vereinspflicht 
Es freut sich auf ein unverbindliches Mitmachen 

TV und DTV Ostermundigen, Elisabeth Aeschlimann 

Da braucht es Kraft ... 

 

... und nochmal Kraft! 
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*** 

Liebe Leserinnen und Leser 
Seit dem Erscheinen des letzten Vereinsor-
gans haben weitere zwei OK Sitzungen 
stattgefunden. 
Die Arbeiten konzentrieren sich immer mehr 
auf die Detailplanung. Allerdings fehlen 
noch einige wichtige Puzzleteile, um defini-
tiv planen zu können. So, z.B. kennen wir 
noch nicht den Grobplan des Wettkampfab-
laufs. 

*** 
Das erweiterte OK konnte weiter komplet-
tiert werden. So engagieren sich im Bereich 
Festwirtschaft Petra Schmid und Niklaus 
Jau. Im Ressort Infrastruktur unterstützen 
Dani König neu Markus Moser, Roger 
Kilchör und Jürg Streit. Herzlichen Dank! 
Es gibt aber immer noch wichtige Positio-
nen zu besetzen: Chrigu Lanz als Marketing 
Chef sucht noch motivierte Personen für die 
wichtigen Chargen „Festführer“ und „Medi-
en“. 
Interessiert? Dann meldet euch doch bei 
Chrigu, Res oder Stefan. 

*** 
Die Sponsoring Aktivitäten laufen auf 
Hochtouren. Die unter der Leitung von 
Chrigu Lanz erstellte Partnerschaftsdoku-
mentation wurde versandt und wir können 
erste Sponsoren vermelden. Hier gilt es 
aber intensiv mit potentiellen Sponsoren zu 
sprechen. 

*** 

Die Beschaffung von Unterkünften für die 
ca. 1'200 Übernachtungen stellt sich als 
Herausforderung heraus, da im Raum Bern 
nicht mehr so viel Zivilschutzanlagen zur 
Verfügung stehen. Wir werden aber sicher 
eine Lösung finden! 

*** 
Vor einigen Tagen hat das Ressort Perso-
nal unter der Leitung von Cora Sägesser 
und Richi Hübscher die ersten Helferbriefe 
verteilt resp. versandt. 
Alle BTV-ler und TVO-ler und ihr Umfeld 
werden da aufgefordert sich zu melden, und 
möglichst viele Helfereinsätze zu leisten. 
Wir sind überzeugt, dass wir die vielen 
benötigten Helferstunden finden werden. 
Trotzdem noch einmal unseren Aufruf auch 
an dieser Stelle: 
 
Warum nicht aktiv als Helfer an der SMV 
in Bern dabei sein?  
Der BTV Bern und der TV Ostermundigen 
als Organisatoren dieser Schweizer Meis-
terschaften sind bestrebt, einen unvergess-
lichen Anlass sowohl für Turnende wie auch 
Besucher zu organisieren. Dies ist nur mög-
lich, wenn uns viele freiwillige Helfer zur 
Seite stehen. 
Wir rechnen mit ca. 2’500 Helferstunden. 
Wenn jedes Vereinsmitglied 1-2 Einsätze 
leistet, so benötigen wir ca. 450 Helfer. 
Wir freuen uns über Dich und jeden Einzel-
nen aus deinem Bekanntenkreis, der bereit 
ist, einen Einsatz zu leisten. 
Danke im Voraus für Deinen Einsatz! 

*** 
 

Viel Glück und Erfolg im neuen Jahr 2012 
wünschen 

 
Res Grossenbacher / Stefan Balmer 
Co-OK Präsidenten SMV 2012, Bern 
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Einladung zur 85. ordentlichen TVO – Hauptversammlung 
 
Wir laden unsere geehrten Gäste, werten Ehren- und Freimitglieder, die Delegierten der 
Männerriege und der Berg- und Skiriege, Turnerinnen und Turner, Passivmitglieder und alle 
Interessierten herzlich zur 85. ordentlichen TVO – Hauptversammlung ein. 
 
Datum Freitag, 27. Januar 2012 
Zeit 19.00 Uhr 
Ort Bärensaal, Ostermundigen 
 
Traktanden 

1. Begrüssung 
2. Appell 
3. Wahl der Stimmenzähler 
4. Protokoll der Hauptversammlung vom 25. Februar 2011 
5. Jahresberichte 2011 
6. Jahresrechnung 2011 und Revisorenbericht 
7. Beschlussfassung über die Verwendung des Jahresergebnisses 
8. Tätigkeitsprogramm 2012 
9. Budget 2012 und Beschlussfassung über die Verwendung von Rückstellungen 
10. Festsetzung der Mitgliederbeiträge 2012 
11. Orientierung Schweizer Meisterschaft Vereinsturnen 2012 Bern 
12. Wahlen 
13. Ehrungen 
14. Anträge 
15. Verschiedenes 

 
Das Protokoll der letzten Hauptversammlung liegt eine Stunde vor Beginn der HV zur Ein-
sichtnahme auf.  
Wir freuen uns auf Euer Erscheinen! 
 

Der Vorstand 
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Geburtstage 
Herzlich alles Gute wünschen wir unseren 
Ehrenmitgliedern und unseren VS/TK-
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die bis 
zum nächsten Mundiger Turner Geburtstag 
feiern dürfen. 
Ehrenmitglieder 
9.2.1973 Niklaus Jau 
14.2.1934 Peter Stettler 
17.2.1938 Peter Meyes 
22.2.1943 Fritz Bolz 
23.2.1933 Peter Hayoz 
26.3.1941 Kaspar Bönzli 
27.3.1973 Markus Brönnimann 
3.4.1933 Ernst Muster 
21.4.1956 Richard Hübscher 

 
Vorstands- / TK- Mitglieder 
24.2.1982 Sandra Probst 
21.3.86 Monika Fehr 
29.3.1979 Roger Kilchör 

 
Allen weiteren Jubilaren, die einen runden 
oder einfach so einen Geburtstag feiern 
konnten, wünscht die Turnerfamilie alles 
Gute. 
 

Mutationen 
Eintritte 
Männerriege 
Husperger Kurt, Ostermundigen 
Austritte 
Hauptriege 
Roger Roggli, Ostermundigen 
Dominik Egger, Bern 
Männerriege 
Paul Oberer, Ostermundigen 
Berg- und Skiriege 
Käthi Matti, Münchenbuchsee 
 

Adressänderungen bitte an: 
Daniel Muster,  
Kilchgrundstrasse 20, 3072 Ostermundigen,  
Tel. 031 932 25 00,  
daniel_muster@bluewin.ch 
 
 
 
 

Immer noch gesucht .. 
 
Webmaster für 
www.tvostermundigen.ch 
Der TVO sucht per sofort eine Per-
son, welche sich der Betreuung un-
serer Internetseite annimmt. Nach 
12 Jahren ist für Marco Balmer der 
Zeitpunkt gekommen, das Amt in 
neue Hände zu geben. 
Nicht alles muss neu erfunden wer-
den. Marco ist bereit, seine Unter-
stützung dem oder der NachfolgerIn 
auf Wunsch anzubieten. 
Für Fragen zu diesem Amt steht 
Marco gerne zur Verfügung. Interes-
semeldungen nehmen alle Vor-
standsmitglieder gerne entgegen. 
 

 
Vorstandschargen 
Auf die HV 2012 suchen wir zwei 
neue Vorstandsmitglieder.  
- Protokoll 
- Information & Werbung 
 

 
Für detaillierte Auskünfte könnt Ihr Euch an 
den Präsidenten oder ein Vorstandsmitglied 
wenden. 

Der Vorstand 
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TBM 
 
 
 
10. ordent. Delegiertenversammlung 
Samstag 3. Dezember 2011, 13:00 Uhr, im 
Gemeindesaal Schlossgut, Münsingen. 
An seiner letzten Delegiertenversammlung 
als Präsident des TBM konnte Bruno Ritz 
243 Anwesende, Delegierte, Mitarbeitende 
und Gäste aus 73 Vereinen in Münsingen 
begrüssen. Neben den statutarischen Ge-
schäften, diversen Ehrungen und Verab-
schiedungen stand auch die Fahnenweihe 
der neuen TBM-Verbandsfahne auf der 
Traktandenliste. 
Die Geschäfte wurden jeweils einstimmig 
genehmigt. Auch die Jahresrechnung mit 
einem Verlust von Fr. 13'394.21 und bei 
einem Vermögen von 136'425.05 wurde 
einstimmig angenommen. 
Die Verbandsbeiträge bleiben im TBM für 
das Jahr 2012 unverändert.  
TBM: Aktive Fr. 8.50, Jugend Fr. 4.50. 
Der Präsident hat seine Demission einge-
reicht. Als Nachfolger wurde Daniel Röthlis-
berger mit Applaus gewählt.  
Somit muss das Amt des Vize-Präsidenten 
neu besetzt werden. Leider hat sich noch 
niemand zur Verfügung gestellt. Alle übri-
gen Mitglieder wurden für eine neue Amts-
dauer bestätigt. Es wird aber nach Nachfol-
gern gesucht, da in den nächsten zwei 
Jahren die Technische Leitung, Franziska 
Weibel und der Kassier, Andreas Lehmann 
ersetzt werden müssen. Das Ziel des VS 
ist, diese Stellen während der laufenden 
Amtsdauer neu besetzen zu können.  

Bruno Ritz wurde mit der TBM Ehrennadel 
ausgezeichnet. 
Es werden auch weiterhin Mitarbeitende in 
den Abteilungen und Sparten gesucht.  
Mitgliederbestand TBM: 
6102 Turnende  - 54 
194 Lizenzierte  - 31 
5019 Jugend - 125 
4623 Passive, Ehrenmitglieder - 181 
Total 15’938 Mitglieder, dies sind 391 weni-
ger. 
112 Vereine sind im TBM gemeldet. 
Anlässe 
Im 2012 gibt es in Wichtrach wieder ein 
TBM Turnfest. Es werden die Jugend, Akti-
ve und Männer/Frauen starten. 

Richard Hübscher 
 
 
 
 
STV 
 
 
Hier gibt es den Erfolg am Swiss Cup durch 
das Schweizer Paar Giulia Steingruber und  
Claudio Capelli zu feiern. Ariella Käslin 
wurde würdig verabschiedet. 
Im STV wurden die Beiträge im letzten Jahr 
angehoben und bleiben auch für 2012 un-
verändert. 
Vorschau 
Die STV Gala findet am 5. Mai 2012 in 
Zürich statt. Lasst euch diese super Vorstel-
lung nicht entgehen! 

Richard Hübscher 
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Turnangebote des TVO 
Hauptriege 
Fit mit Spass/Vereinsgerätetu./Leichtathletik 
Dienstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Gymnastik Kleinfeld/Leichtathletik 
Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Volleyball/Einzel Getu 
Freitag 18.30 – 20.00 Uhr Mösli 
Korbball/Einzel Getu 
Freitag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Freies Training 
Samstag 09.00 - 11.00 Uhr Mösli 

 
Männerriege 
Männer / Senioren 
Montag 20.00 - 21.45 Uhr Rothus 
Mittwoch 19.15 – 21.00 Uhr Rothus 
Veteranen 
Mittwoch 17.15 - 18.45 Uhr Rothus 

 
Jugendriege 
Leichtathletik 
Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
  alle zwei Wochen 
Donnerstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
Samstag 09.00 – 11.00 Uhr Mösli 
Turnen 
Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
  alle zwei Wochen 
Samstag 09.00 – 11.00 Uhr Mösli 
Geräteturnen 
Dienstag 18.00 – 19.45 Uhr Mösli 
Donnerstag 

 
Fitness & Spiel für alle 
Mittwoch 19.15 – 20.30 Uhr Bernstrasse 

 
Lauftreff im Ostermundigenbergwald 
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache 

 

Info 
Auskunft über das Turnangebot erteilen 
Präsident 
Richard Hübscher 
Postweg 15, 3366 Bettenhausen 
P: 062 961 64 77, G: 032 686 32 39 
r.huebscher@besonet.ch 

 

 

Technischer Leiter 
Daniel Michel, Belpstrasse 1, 3113 Rubigen,  
M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
Weitere Infos unter 
E-Mail info@tvostermundigen.ch 
Homepage www.tvostermundigen.ch 
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Redaktionsschluss Nr. 104:  2. April 2012 
redaktion@tvostermundigen.ch 

Januar 
13. MR-Wanderung (Gümligen) 
14./15. 16. Board-u. Skiweekend (Metsch) 
20. 60. MR Hauptversamml. (Bären) 
27. 85. TVO Hauptversamml. (Bären) 

Sportwoche: 28.1. – 5.2.2012 

Februar 
23. MR-Wanderung (Täuffelen) 
26. Steinbockrennen (Metschalp) 

März 
3. Vollmond Schlitteln (Metschalp) 
4. Hüttenrennen (Metschalp) 
24./25. TBM MS Einzel GETU (Ittigen) 
29. MR-Wanderung (Plaffeien) 

April 

Frühlingsferien: 6.4. – 22.4.2012 
14. Hüttenputzete (Metschalp) 
19. MR-Wanderung (Saignelégier) 
21. Mittell. Turnveter. Tagung (Bern) 
21./22. Trainingsweekend Aktive (Gstaad) 
22. Korbball Spieltag TMB (Allenlüften) 
 

Mai 
12. Grand Prix Bern (Bern) 
17. Turnfahrt TBM (Wichtrach) 
22. MR-Wanderung (Maibummel) 
26. Schnellste(r) O’diger(in) und  

UBS Kids Cup (Mösli) 

Juni 
5. MR-Wand. (Grande-Bisse de Lens) 
15.-16. Oberländisches TF Gstaad) 
22.-23. TBM Verbandsturnf. (Wichtrach) 
24. TBM Jugendsporttag (Wichtrach) 
25.-28. Wandertage (Brunnen) 
 

Juli 
6. Velo OL 

Sommerferien: 7.7. – 12.8.2012 
24. MR-Wanderung (Frutigen) 

August 
6. Minigolf (Waldau) 
21. MR-Wanderung (Trubschachen) 

September 
1. Herbstmärit (Ostermundigen) 
8. Ehrenmitgliederanlass (SMV Bern) 
8./9. SM Vereinsturnen (Bern) 
13. MR-Wanderung (Kandersteg) 
22. Bergturnfahrt (...) 

Herbstferien: 22.9. – 14.10.2012 
25. Kegelturnier (Ziegelhüsi) 

Oktober 
13. Pilzessen BSR 
18. MR-Wanderung (Fraubrunnen) 

November 
9. 64. BSR-Hauptversamml. (Bären) 
20. MR-Wanderung (Langnau) 

Dezember 
1. TBM-Delegiertenversammlung 

(Worb) 
1. Einfahrtag (Metschalp) 
6. Elternabend Jugendriege 
11. MR-Wanderung (Ostermundigen) 

mit Schlussabend 
Winterferien: 24.12.2012 - 8.1.2013 

 

Vorschau 2013 
15.-23.6. Eidg. Turnfest (Biel / Magglingen) 



P.P. 
3072 Ostermundigen 2 




