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An dieser Ausgabe haben mitgewirkt: 
 

Richard Hübscher 
Nadine Imhof 
Daniel Muster 
Daniel Michel 

Jasmine Hübscher 
Jugeler GETU 
Christian Lanz 

Ruth Grossenbacher 
Stefan Balmer  

Markus Brönnimann 
Andreas Grossenbacher 

Monika Fehr 
 

Vielen Dank, die Redaktion 

 
 
Liebe Leserinnen und Leser 
Liebe Turnerinnen und Turner 

 
Das Quartal nach den Sommerferien ist 
etwas zu kurz, um grosse Stricke zu 
zerreissen. Dennoch war der TVO an 
verschiedenen 
Anlässen im Ein-
satz. So standen 
noch die letzten 
Wettkämpfe, Korb-
ball - Spieltage und 
der Herbstmärit in 
der Agenda.  
Am diesjährigen Herbstmärit hatte sich der 
DTVO auf eigene Pfade begeben. Der TVO 
bot, wie in den letzten Jahren, wieder 
Raclette an. Unsere Helfer wurden durch 
den Unihockey Club unterstützt. Leider 
spielte das Wetter in diesem Jahr nicht bis 
zuletzt mit. Ein grosser Platzregen trieb 
viele Besucher ungewollt früh nach Hause.  
Nicole und Monika herzlichen Dank für die 
Organisation! 
Das TK ist bereits an der Planung für das 
neue Turnerjahr. Dabei ist sicher das TBM-
Turnfest  in Wichtrach für die Jugend wie 
auch die Aktiven ein MUSS. An der HV vom 
27. Januar 2012 werden wir die Ziele des 
TK noch genehmigen. Liebe Turnerinnen 
und Turner, unterstützt unsere Leiter in all 
ihren Vorhaben.  
Herbstzeit ist auch Lottozeit. Liebe Mit-
glieder, mit der Helferliste habt Ihr bereits 
mitgeteilt, dass Ihr am Lotto vom 29./30. 
Oktober mitarbeitet. Ich hoffe, Ihr habt das 
Datum auch in Euren Agenden eingetragen. 
Wer sich noch nicht gemeldet hat, kann 
dies bei Sandra Probst nachholen. Sandra 
ist für jeden weiteren Einsatz froh. Jeder 
Einsatz zählt, denn es ist Ehrensache am 
TVO-Lotto zu helfen. 

 
 
Liebe Leserinnen und Leser 
Es würde mich sehr freuen, wenn Sie unser 
traditionelles Lotto im Tell Saal besuchen 
und somit den TVO unterstützen. Damit wir 
auch weiterhin im Jugend-Bereich gute 
Arbeit leisten können, sind wir auf ein 
erfolgreiches Lotto angewiesen. Vielen 
Dank, bereits jetzt schon für Ihren Besuch. 
 

Euer Präsident, Richard Hübscher 
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Das Siegerbild vom Minigolfturnier 2011:  
v.l. Daniel Michel (2.), Markus Brönnimann 
(Sieger), Stefan Balmer (3.) 

Minigolfturnier,  
Waldau,  
10. August 2011 

Auch dieses Jahr wurde das Mini-
golfturnier in der Waldau dank 
tollem Wetter durchgeführt. 
Kusi entschied das Turnier mit 
beeindruckenden 38 Schlägen für 
sich und toppte somit sogar den 
letztjährigen Rekord von Chlöisu 
(40). Dicht gefolgt von Dänu (39) 
und Stefan (41), was wohl an den 
fix vereinbarten Sonntagtrainings 
lag. Für die Generationensiche-
rung im TVO ist auch gesorgt. Noa 
(Jahrgang 2007 und Enkel von 
Stefan!) wurde mit beeindrucken-
den 87 Schlägen in der Kategorie 
Kind mit dem ersten Platz ausge-
zeichnet.  
Nach der gemeinsamen Rangliste 
mit äusserst kreativen Medaillen - danke 
Dänu - liessen wir den Abend bei einem 
gemütlichen Beisammensein ausklingen. 
Danke für die zahlreiche Teilnahme, so 
fägts! 

Nadine Imhof 
 
 
 

Herbstmärit,  
3. September 2011 
Nach kurzem, aber intensivem Sommer ist 
schon wieder der Herbst eingekehrt und 
somit stand auch der Herbstmärit vor der 
Tür. Nach Wochen der Vorbereitung konn-
ten Nicole und ich den Tag kaum erwarten. 
Doch schon am Freitag die erste schlechte 
Nachricht. Die Bestellung der Racletteöfen 
ist bei der Firma nicht ausgeführt worden, 
sogar verschwunden. Doch sie konnten mir 
kurzerhand einen Ersatzofen präsentieren, 
der sogar schneller und effektiver ist.  

 
Nach diesem kurzen Schrecken trafen wir 
uns mit den Helfern um 18.00 Uhr auf dem 
Pausenplatz des Bernstrasse-Schulhauses. 
Dank den Helfern konnten wir speditiv auf-
stellen und waren beizeiten einmal fertig. 
Samstag, 7.00 Uhr: Startschuss! Ziemlich 
schnell waren wir eingerichtet und dank der 
Hilfe des UHC Münsingen gab es pünktlich 
um 8.00 Uhr Kaffee und Gipfel. Nach dem 
Morgenansturm der Aussteller konnten wir 
in Ruhe den Racletteofen installieren, Kar-
toffeln kochen und uns einrichten. 
Den ganzen Tag über war es so heiss, dass 
wir nicht so viel Käse verkauft haben. Da 
kam uns das Gewitter am späten Nachmit-
tag gerade gelegen. Viele Leute suchten in 
unserem Zelt Unterschlupf und wärmten 
sich bei einer Portion Raclettekäse wieder 
auf.  Somit lief unser Raclettegeschäft doch 
noch sehr gut. 
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Unsere bewährte Herbstmä-
rit Beiz mit Kaffee, Kuchen 
und Raclette (Archivfoto) 

Das engagierte 
Raclette Team ... 

Am Sonntagmorgen kam dann das grosse 
Aufräumen. Leider haben sich sehr wenig 
Helfer gemeldet, und es ging nicht so vo-
ran. Schlussendlich konnten wir nach geta-
ner Arbeit doch noch ein bisschen Sonntag 
geniessen. Im Grossen und Ganzen hatten 
wir einen erfolgreichen Herbstmärit. 

Ein grosses Dankeschön an alle, die uns 
unterstützt und geholfen haben, speziell 
noch denjenigen vom Infostand und vom 
UHC Münsingen. Ohne jeden einzelnen 
Helfer kommt auch kein Raclettezelt zu-
stande.  

Monika Fehr 
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Das Siegerbild vom Kegelturnier 2011:  
v.l. Jürg Streit (3.), Chlöisu Jau (1.), Roger Kilchör (2.) 

 

Kegelturnier,  
28. September 2011 
 
Das diesjährige Kegelturnier war möglich-
erweise das letzte im Restaurant Ziegelhü-
si. Es wird erst im nächsten Jahr entschie-
den, ob die Bahn weiter betrieben wird oder 
nicht. Die 15 Teilnehmer hatten aber so viel 
Spass, dass man sich einer Meinung war: 
Sollte das Ziegelhüsi nicht mehr zur Verfü-
gung stehen, wird man sich 2012 nach 
einer andern Lokalität umsehen. 
Auch diesmal wurde das Turnier 
erst im allerletzten Stoss entschie-
den. Der bis zu diesem Zeitpunkt in 
Führung liegende Markus Brönni-
mann hätte allerdings ein Babeli 
gebraucht, um noch gewinnen zu 
können. Das schaffte er nicht, und 
so ging der Sieg wieder einmal an 
Niklaus Jau mit 231 Punkten. Der 
Vereinsrekord von Markus Brönni-
mann (266 Punkte vom 28.9.2005) 
war in diesem Jahr nie in Gefahr. 
In der 10-Jahres-Wertung geht der 
Sieg an Daniel Muster. Als langjäh-
riger Organisator hat er kein einzi-
ges Turnier verpasst und dadurch 
in dieser Zeit am meisten Punkte 
gesammelt. 

Daniel Muster 
 
Rangliste 2011: 1. Niklaus Jau 231. 2. 
Roger Kilchör 223. 3 Jürg Streit 219. 4. 
Markus Brönnimann 217. 5. Daniel 
Muster 204. 6. Stefan Balmer 195. 7. 
Simon Streit 188. 8. Jasmine Hübscher 
175. 9. Ursula Schmid 165. 10. Larissa 
Vauclair 156. 11. Pascal Hiltbrunner 
152. 12. Richard Hübscher 151. 13. 
Beatrice Streit 144. 14. Monika Fehr 
109. 15. Lea Nyffeler 102. 

Schlussrangliste 2002-2011: 1. Daniel Muster 
1945. 2. Markus Brönnimann 1745. 3. Jürg Streit 
1709. 4. Richard Hübscher 1703. 5. Niklaus Jau 
1669. 6. Roger Kilchör 1610. 7. Stefan Balmer 
1597. 8. Ueli Grossenbacher 1585. 9. Daniel 
Michel 1385. 10. Christian Lanz 1308. 11. Kaspar 
Bönzli 1190. 12. Ursula Schmid 1079. 13. Beatri-
ce Streit 862. 14. Marc Moser 749. 15. Monika 
Fehr 655. 16. Simon Streit 606. 17. Antonia 
Schärer 603. 18. Peter Kormann 571. 19. Jasmi-
ne Hübscher 556. 20. Hans Jost 538. 
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Aus der Sicht des  
Technischen Leiters 
Viele Früchte sind im erdischen Obstkorb, 
und eines dieser Früchtchen, das bin ich! 
Manche sind wie Stachelbeeren, herb und 
sauer, andere zuckersüß wie griechische 
Rosinen. 
Manche sind wie hochgewachsene Stan-
genbohnen, andere rund und mollig wie ein 
Kürbis. 
Manche sind geröstet, braun wie Kaffee-
bohnen, andere sind vornehm, bleich wie 
Blumenkohl. 
Manche, die sind scharf wie Paprika und 
Curry, andere sind zart und verhalten im 
Aroma. 
Manche, die sind spritzig, saftig wie ein 
Pfirsich, andere sind trockenes Dörrobst, 
extra fein. 
Manche, die sind kernig, knackig, so wie 
Nüsse, andere muss man schälen unter 
Tränen, wie die Zwiebeln. 
Manche, das sind Alltagsfrüchte wie Kartof-
feln, andere wollen was Besonderes sein 
wie Mango oder Kiwis. 
Manche jucken dich und kitzeln wie die 
Hagebutten, andere hinterlassen einen 
bitteren Nachgeschmack. 
Manche, die sind giftig, trotz der schönen 
Farben, andere sind wie Medizin: Sie tun 
einfach gut! 
Manche Früchte hängen hoch und sind 
schwer zu erreichen, andere, da muss man 
unten suchen und sich bücken. 
Manche gibt's, die brauchen lange, um zu 
reifen, andere sind frühreif – oder werden 
niemals reif. 
Manche, die werden schon faul auf den 
Bäumen, oder sie sind hohl von innen, wie 
taube Nüsse. 
Manche gibt's im Sonderangebot sehr billig, 
und andere sind nicht mit Gold zu bezahlen. 

Manche sind wie ein "Aufgesetzter", wie ein 
Rumtopf: Nur genießbar unter Alkohol! 
Manche haben eine harte, rauhe Schale, 
doch darunter einen weichen, süßen Kern. 
Manche, die sind wirklich ungenießbar: 
Ganz geschmacklos – oder muffig – oder 
faul. 
Manche sind das Hauptgericht in unserem 
Leben, andere eher Nachtisch, wie Kompott 
flambiert.  
(Text: Hermann Josef Coenen) 
Viele Früchtchen gibt es auf Erden und für 
jedes haben wir Platz bei uns! Egal welche 
Frucht, wir akzeptieren einander, machen 
Fruchtsalat daraus und haben viel Spass 
miteinander!  

Daniel Michel 

 

TK-Anlass, 8. August 2011 
Als Belohnung für die Arbeit im vergange-
nen Vereinsjahr werden die TK-Mitglieder 
zu einem „TK-Essen“ eingeladen. Daniel 
Michel hatte dieses TK-Essen unter dem 
Motto „Canyoning“ in Amden organisiert 
und somit begann dieser Tag etwas aben-
teuerlich. Den Weg zum Nachtessen konn-
ten wir aus dem beigefügten Flyer etwas 
erahnen. Er führte über eine 40 Meter hohe 
Staumauer hinab, gefolgt von einer kleinen 
Wanderung in Neoprenanzügen, vibrieren-
des Wasser, das kalt den Rücken herab 
lief, im Krebsgang über glitschige Steine, 
gefolgt von Rutschbahnen, abseilen und 
Sprüngen bis zu 8 Meter und über Fels-
wände bis zu 18 Meter tief. Am Schluss 
landeten wir alle in einem Stausee und 
mussten den Rest noch schwimmen bis zur 
Staumauer, wo alles begann. 
Um 6 Uhr 45 ging es in Ostermundigen für 
Nicole Fuhrer, Daniel Michel, Christian 
Lanz, Markus Brönnimann los. Richard und 
Jasmine Hübscher fuhren etwas später ab 
Bettenhausen los. Die Autofahrt führte uns 
bis zum Treffpunkt kurz vor Amden. Auf 
dem Parkplatz trafen wir unseren Guide.  
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Nach der Begrüssung folgte die Instruktion 
mit dem „Gstältli“. Bevor es los ging, gab es 
noch eine kleine Lektion abseilen. Dazu 
sind wir zur Staumauer des Fallbaches 
gewandert. Am Schluss der Tour war hier 
auch wieder Endstation. 
Gut instruiert, gesichert und am Anfang mit 
einem mulmigen Gefühl, kletterten wir über 
das Geländer und seilten uns die ca. 40 
Meter hohe Staumauer hinab. Erste Taufe 
bestanden! 
So gingen wir wieder zurück zum Parkplatz, 
wo wir uns umzogen, Badesachen, Neo-
prenanzug und das „Gstältli“ darüber. Vor-
beifahrende Fahrzeuge haben wir einfach 
nicht beachtet. 
Dann bestiegen wir zwei Autos und fuhren 
ins Dorf Amden hinauf. Nach einer kurzen 
Wanderung, was für Kusi noch kein Einlau-
fen war, erreichten wir den Bergbach „Fal-
lenbach“. Dort gab es noch eine Instruktion 
über Zeichen, Gefahren, Verhalten und wer 
das Sagen hat. Anschliessend wurde das 
Wasser etwas zum vibrieren gebracht und 
über unsere Köpfe verteilt. Diese Vibration 
lief uns so richtig kalt den Rücken herab. Es 
sollte nicht das letzte Mal sein. Nun ging es 
weiter im Krebsgang über glitschige Steine, 
durch das Wasser zur ersten Rutsche. Ab 
jetzt waren wir mitten drin. Es folgten weite-
re Rutschen, Abseilstellen und Sprünge. 
Letztere waren nicht immer so einfach, vor 
allem wenn die Höhe so gegen 8 Meter 
anwuchs und die gegenüberliegende Fels-
wand fast in Griffnähe war. Von allen An-
wesenden wurden diese Hindernisse fast 
ohne Probleme gemeistert. Dazu gab es 
auch ein Lob unseres Guides. Einzig bei 
der letzten Rutsche hat vor allem mein 
Vater etwas Mühe gehabt. Die Rutsche 
drehte fast zu einer Spirale. Dabei über-
drehte es ihn und die Folge daraus war eine 
sehr starke und schmerzhafte Rippenprel-
lung. Ich selber bin aber in dieser Rutsche 
fast stecken geblieben und musste noch 
anschupsen, was allen ein Rätsel war. 

Nun kam noch das Finale. Dies war ein 
Sprung aus ca. 10 Metern in den Stausee 
hinab. Zwei versuchten noch einen zweiten 
Sprung aus einer Höhe von ca. 14 Meter. 
Doch nur Daniel Michel sprang als einziger 
aus dieser Höhe, Chapeau. Als Alternative 
war eine Seilbahn installiert. 
Als alle wieder aus dem See ausgestiegen 
waren, ging es zurück zum Parkplatz. In der 
Freiluftgarderobe, vorbeifahrende Personen 
hatten sicher Freude am zusehen, zogen 
wir wieder trockene Kleider an. Anschlies-
send offerierte der Guide noch ein Apéro, 
was einen Automobilisten fast dazu bewo-
gen hatte anzuhalten, in der Meinung hier 
gibt es etwas gratis zu konsumieren. Aber 
in letzter Sekunde fuhr er doch noch weiter. 
Der Abschluss dieses Tages war in Hindel-
bank bei einem gemütlichen Abendessen. 
Da wurde das Erlebte nochmals durch ge-
sprochen, vor allem weil noch Roger Kilchör 
zu uns gestossen ist. Er sollte doch noch 
erfahren, was er verpasst hatte. 
Vielen Dank Dänu für diesen schönen, 
erlebnisreichen Tag. 

Jasmine Hübscher 

 
 

Ausblick auf die Winter-
Volleyballmeisterschaft 
Am 20. Oktober 2011 beginnen wir mit der 
Wintermeisterschaft. Den ersten Match 
spielen wir gleich zuhause gegen Papier-
mühle. Ich hoffe diejenigen, die sich noch 
nicht für die Spiele angemeldet haben, 
melden sich noch! 

Daniel Michel 

PS. Die Spieldaten und Resultate sind auf 
der Homepage von www.volleybern.ch 
ersichtlich. 
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Korbball Sommermeister-
schaft Herren, 3. Liga 
Zum ersten Mal in der Geschichte des TV 
Ostermundigen haben wir zusammen mit 
dem TV Vechigen eine Mannschaft für die 
Meisterschaft gestellt. Das gemeinsame 
Trainieren war dadurch natürlich ein wenig 
erschwert, und somit harmonierte das 
Team, welches auf dem Platz stand, meist 
nicht optimal.  
Wir erreichten mit folgenden Resultaten den 
9. Rang in der 3. Liga: 
TVO - Urtenen  4:3 
TVO - Mühleberg  2:5 
TVO - Worb  1:7 
TVO - Gerzensee  0:7 
TVO - Lorraine  3:3 
TVO - Felsenau  5:5 
TVO - Oberwangen  3:5 
TVO - Münchenbuchsee  2:2 
TVO - Schwarzenburg  0:5 
 

Christian Lanz 

 

Vorschau TBM Winter-
Korbballmeisterschaft  
Kategorie B 
Nach dem Abstieg letztes Jahr ist unser Ziel 
der Wiederaufsteig. Wir werden die Win-
termeisterschaft ohne Verstärkung aus 
Vechigen bestreiten und haben bis Ende 
Jahr an folgenden Terminen unsere Run-
den: 
Freitag, 21.10.2011  
Schulanlage Mösli, Ostermundigen 
19.40 Uhr gegen Lorraine III 
20.30 Uhr gegen Felsenau 
Dienstag, 25.10.2011 
Allenlüften 
19.40 Uhr gegen Worb II 
20.55 Uhr gegen Schwarzenburg 
Donnerstag, 3.11.2011 
Schulanlage Lee, Urtenen 
19.40 Uhr gegen Lorraine III 
20.55 Uhr gegen Urtenen-Schönbühl II 
Freitag, 16.12.2011 
alte Turnhalle Thunstrasse, Schwarzenburg 
19.40 Uhr gegen Worb II 
20.55 Uhr gegen Schwarzenburg 
Zuschauer sind herzlich willkommen! 

Christian Lanz 

DIE WELT DER
WEINE IN IHRER 
NÄHE.

ÜBER 400 WEINE
AUS 12 LÄNDERN.www.rutishauser.com

RutishauserBarossa Weinshop
Bernstrasse 55
3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 56 75
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Trainingsplan 

 
Der aktuelle Trainingsplan ist jeweils im Internet (www.tvostermundigen.ch) oder in der Halle 
zu finden. 
Spieldaten Volleyball: 14.11.2011 / 20.1.2012 

Tag Datum GETU LA Korbball Fit mit Spass Volley
20.00-21.45 20.00-21.45 20.05-21.45 20.00-21.45 18.30-20.00

Di 18. Okt 11 VGT Hoch Meisterschaft
Do 20. Okt 11 Einzel 20:00 Kraft/Kugel Meisterschaft
Fr 21. Okt 11 gr. Halle gr. Halle
Di 25. Okt 11 VGT Kraft/Laufsch. Kraft/Balance
Do 27. Okt 11
Fr 28. Okt 11
Sa 29. Okt 11
Di 01. Nov 11 VGT Kraft/Hürden Kondition + Spiel 
Do 03. Nov 11 Einzel 20:00 Kraft/Sprint
Fr 04. Nov 11 gr. Halle gr. Halle
Sa 05. Nov 11
Di 08. Nov 11 Spez. Kraft/Drehw. Meisterschaft
Do 10. Nov 11 Einzel 20:00 Kraft/Hoch
Fr 11. Nov 11 gr. Halle gr. Halle
Di 15. Nov 11
Do 17. Nov 11 Einzel 20:00 Kraft/Wurf
Fr 18. Nov 11 gr. Halle gr. Halle
Di 22. Nov 11 VGT Kraft/Weit Kraft/Balance
Do 24. Nov 11 Einzel 20:00 Kraft/Hürden
Fr 25. Nov 11
Di 29. Nov 11 VGT Kondition Spinning
Do 01. Dez 11 Einzel 20:00 Kraft/Sprint Meisterschaft
Fr 02. Dez 11 gr. Halle gr. Halle
Di 06. Dez 11
Do 08. Dez 11 Einzel 20:00 Kraft/Weit
Fr 09. Dez 11 gr. Halle gr. Halle
Di 13. Dez 11 VGT Kraft/Sprint Meisterschaft
Do 15. Dez 11 Einzel 20:00 Kraft/Kugel
Fr 16. Dez 11 gr. Halle gr. Halle
Di 20. Dez 11
Do 22. Dez 11 Einzel 20:00 Kraft/Hoch

Baden in Stettlen
Lotto vorbereiten

Spielturnier mit Jugi ab 19:00 Uhr

Schlittschuhlaufen

Winterferien vom 24. Dezember 2011 bis 8. Januar 2012

29. + 30.10.2011 Lotto

5. + 6.11.2011 FK2 Huttwil

Geräteraum putzen

Halle geschlossen - Sportnight Mösli



 

info@schaubr edi.ch I schaubrüedi.ch 

Postfach 1539 I 3072 Ostermundigen 1

SCHAUB    RÜEDI Druck AG

Zikadenweg 7 I 3006 Bern I T 031 330 25 30 I F 031 330 25 31 

Drucken kann jeder. Wir tun’s mit Leidenschaft.

ue



Jugendriege   

17 

Eindrücklichste Sommerfe-
rienerlebnisse der GETU-
Jugi 2011 
Florina: Mein Sommerferienerlebnis 2011 
war das Baden im Comersee, das "Sünele" 
und den Shoppingtrip in Milano. 
Berachah: Ich genoss das warme Wetter in 
Sri Lanka und besuchte meine Verwanten 
Laura: Ich war in Italien. Besonders gefal-
len hat mir der schöne Strand und das Ba-
den im Meer. 
Michèle: In meinen Sommerferien war ich 
in der Türkei. Es war sehr warm und es war 
schön um zu Baden. Am Abend genoss ich 
dann meine "Schnäppchenjagd". 
Emely: Ich war in Basel in der Badi. Es hat 
mir sehr fiel spass gemacht. An einem 
schönen Sommertag war ich mit einer gu-
ten Freundin und einem Gummiboot auf der 
Aare. 
Corine+Lena: Anfangs August gingen wir 
mit Corinas Grossmutter nach Pontresina! 
Wir "zmörgeleten" im Zug nach Zürich. Es 
war sehr lustig, dann assen wir "Zmittag". 
Am ersten Tag wanderten wir ca. 2 Stun-
den. Am 2. Tag wanderten und fuhren wir 
dann mit riesen grossen Trottinets! Es reg-
nete am letzten Tag aber das störte uns 
nicht!!! ;). Wir hatten einen letzten schönen 
Tag und holten dann unser Gepäck in der 
Jugendherberge ab. Und dann kam die 
lange Rückreise. 
Tina: Ich war in den Sommerferien einen 
Tag lang im Aquapark in le Bouveret. Es 
hatte sehr viele Rutschbahnen und es be-
reitete mir viel Spass. Ich war bei einer 
guten Freundin zu ihrem Geburtstag einge-
laden. Wir waren in der Stadt "shoppen" 
gegangen und haben uns amüsiert. Die 
ersten zwei Wochen war ich im Jublalager 
mit vielen tollen Leuten. Aber auch sonst 
habe ich viel mit meinen Freunden erlebt. 

 
 
 
 
Colin: Wir waren im tesin. Es war langwei-
lig. das essen war Fein. :) easey 
Dominique: Ich war in Logarno in einer 
Schau Falknerei. Ausserdem war ich am 
Thunersee. 
Giulin: Ich war zuerst im Tessin und dann 
waren wir in Villach an einem See. Dort 
hatte es einen kleinen Strand. Die Ferien 
waren sehr schön ausser das ich mir den 
Zehen gebrochen hatte. 
Blessing: Ich war in Frankreich und meine 
Tanten sind zu besuch gekommen und 
dann haben wir den Geburtstag meiner 
Mutter gefeiert. 
Simon: Mein grösstes Erlebniss war... 
Luana: Ich ging nach Tunesien, es war 
sehr heiss dort. Ich ritt auf einem Kamel. Es 
regnete kurz fünf minuten. Am Strand fuhr 
ich zum ersten mal Jet-Ski es war sehr toll. 
Ich ging auch in den Krokodil Park. Als sie 
gefütert wurden ging eine Katze ins gehe-
ge. nahm ein Fleisch und ging wieder weg. 
Paul: Ich war im Srilanka geflogen, mit zwei 
Flugzeuge. Beide heissen Emerit. Dann 
haben wir zur Kand gefahren. Nachr wollten 
wir was zu trinken. Dan haben wir Wasser 
gekauft. hals er es gekauft hat hatte ich 
gefragt wie fiel es kosste. Er sagte 360 
Rupis. Als wir nach Zwei wochen wollten 
wir mit dem Bus nach Jaffna nacher fragte 
ich wie lange es dauert. 9h 
Lena: Ich war mit Corina in Pontresina, wir 
hatten sehr viel spassss...! 
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(Quelle:Swiss-Athletics-Nr.27/August-2011) 
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Einladung zur 60. Hauptversammlung der Männerriege TVO 
Datum 20. Januar 2012 
Zeit 18.00 Uhr 
Ort Bären Ostermundigen 
Traktanden 
 1. Appell und Begrüssung  
 2.  Wahl der Stimmenzähler 
 3. Protokoll der 59. Hauptversammlung vom 21. Januar 2011  *) 
 4. Jahresbericht 2011 des Obmannes 
 5. Mutationen 
 6. Kassabericht / Revisorenbericht 2011 
 7. Turnbetrieb 
 8. Tätigkeitsprogramm / Wanderprogramm 2012 
 9. Budget 2012 / Mitgliederbeitrag 
 10. Wahlen / Ehrungen 
 11. Anträge 
 12. Verschiedenes 
 
*) Das Protokoll der HV 2011 liegt vor Beginn der HV zur Einsichtnahme auf. 
Anträge an die Hauptversammlung sind bis spätestens Ende November 2011 an den Vor-
stand zu richten. 
Der Vorstand freut sich auf eine gute, von zahlreichen Mitgliedern besuchte HV. 
Anschliessend an die Versammlung wird der zur Tradition gewordene Fleischvogel serviert. 

Für den Vorstand: Der Obmann, Otto Stalder 
 

 

 
Wanderungen 2011 

Datum Std. 
ca. 

Besammlungs-
ort 

Zeit 
ca. 

PW Bahn/ 
Post 

Verpfl. Organisator 

Donnerstag, 
20. Oktober 

Bärengraben-Hunzikenbrücke-Thalgut-Gerzensee 
5.00 Bärengraben 

Bern 
08.30 -- X Rest W. Dürsteler 

031 931 50 17 
Donnerstag, 
17. Nov. 

Bushaltestelle "Surehorn" bis zum Chutzenturm nach Innerberg 
3.30 Ostermundigen 

SBB 
12.30 -- X --- H. Leuenberger 

031 931 49 83 
Dienstag, 
13. Dez. 

Ostermundiger Grenzumgehung anschl. Schlusshöck im RKZ am Steinbruchweg 
3.30 Freibad 

Ostermundigen 
13.00 -- -- RKZ H. Zumstein 

031 921 93 21 
 

*) = Verschiebungsdaten 



Nutzen Sie den
Heimvorteil.

Willkommen in Ihrer
Bank in Ostermundigen.

www.valiant.ch

Valiant Bank AG
Bernstrasse 32
3072 Ostermundigen
Telefon 031 931 84 84
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Berg- und Skiriege   
Bergturnfahrt, Gastere 
Die Bergturnfahrt musste infolge zu wenig 
Anmeldungen abgesagt werden. 

Markus Brönnimann 

 
 
 

 

PILZESSEN 
 

SAMSTAG 22. OKTOBER 2011 
 

WIR TREFFEN UNS UM 15.00 UHR IN ITTIGEN, KAPPELISACKER BUSSTATION 
(PARKPLÄTZE VORHANDEN) 

 
ZUSAMMEN GEHEN WIR IN DEN WALD UND SAMMELN 
(SUCHEN) PILZE. DAMIT NIEMAND ANGST HABEN 
MUSS, LASSEN WIR DIE PILZE VON DER PILZKON-
TROLLE BEGUTACHTEN. 
 
ANSCHLIESSEND KOCHEN UND ESSEN WIR ZUSAM-
MEN. ES GIBT AUCH ETWAS FÜR DIE, DIE PILZE NICHT 
SO MÖGEN!!! 
 
ANMELDUNGEN BIS AM 19. OKTOBER 2011 
FREDI STREICH 
031 921 33 52 
079 548 72 53 
SOMMER.MARIANNE@SUNRISE.CH 
 

 
DAS APÉRO WIRD VON DER BERG- UND SKIRIEGE OFFERIERT! 
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Einladung zur 63. Hauptversammlung der Berg- & Skiriege 
 
Der Vorstand der Berg- & Skiriege lädt alle Mitglieder herzlich zur 63. Hauptversammlung ein. 
 
Datum Freitag, 11. November 2011 
 
Ort Bären Ostermundigen 
 Bernstrasse 25, 3072 Ostermundigen 
 
Programm ab 19.30 Uhr mit kleinem Apéro 
 20.00 Uhr Hauptversammlung 
 
Traktanden 

1. Begrüssung 
2. Traktanden 
3. Genehmigung des Protokolls der letzten Hauptversammlung 
4. Mutationen (Eintritte und Austritte) 
5. Genehmigung der Jahresberichte des Obmannes und des technischen 

Leiters 
6. Genehmigung der Jahresrechnung 
7. Genehmigung des Voranschlages und Festsetzung des Jahresbeitrages 

und der Hüttentaxen 
8. Genehmigung des Tätigkeitsprogramms 
9. Hüttenbetrieb / Hüttenordnung 
10. Wahl des Vorstandes und des 2. Rechnungsrevisors 
11. Beschlussfassung über eingereichte Anträge / Verschiedenes 

 
Anschliessend wäre es schön, wenn wir im Restaurant Bären zusammen ein feines Fondue 
geniessen könnten. 
 
Freundliche Grüsse 

Der Vorstand BSR: Roger Kilchör 
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Berg- und Skiriege   
 
16. Board- und Skiweekend, Metschalp, 14. - 15. Januar 2012 
 
Programm 
Samstag, 15. Januar 2012 
Besammlung 8.00 Uhr im Mösli. Anschliessend Reise in die Skihütte auf der Metschalp. 
Boarden oder Skifahren auf gut präparierten Pisten. 
Sonntag, 16. Januar 2012 
Wie am Samstag. 
Am Abend ca. 17.30 Uhr Ankunft in Ostermundigen. 
 
Kosten 
Bis 15 jährig: Fr. 95.- 16 – 19 jährig: Fr. 120.- Ältere: Fr. 130.- 
 
Im Preis enthalten 
1 Übernachtung in der Skihütte, 1 Nachtessen, 2 Mittagessen, 1 Morgenessen,  
2-Tageskarte Skiregion Metschalp / Elsigalp. 
 
Im Gepäck dabei 
Komplette Ski- oder Snowboardausrüstung, Schlafsack, Hausschuhe, Toilettenzeug, gute 
Laune und viel Schnee und Sonne. 
 
Anmeldung bis 10. Januar 2012 mit untenstehendem Talon an 
Markus Brönnimann, Einschlagstrasse 23, 3065 Bolligen, E-Mail: b-m@gmx.ch 
Wir freuen uns auf ein schneereiches, sonniges Weekend. 

Markus Brönnimann 

----------------- ----------------- ---------------- ---------------- ---------------- ------------------  
Anmeldung zum 16. Board- und Skiweekend bis 10. Januar 2012 
 
Name / Vorname:  _____________________________________   Jahrgang:  ___________ 
 
Adresse:  ____________________________________________   Tel.  ________________ 

□ Ich komme mit dem Snowboard □ Ich komme mit den Skis 

 
 
Datum, Unterschrift (des gesetzlichen Vertreters) ___________________________________ 





SMV 2012 Bern, 8./9.9.2012  
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Ein Teil des OK’s in Zofingen:  v.l. Res Grossen-
bacher (Co-OK Präsident), Ruth (Gemahlin von 
Res), Brigitt Imbach (Events) und Cora Sägesser 
(Personal) 

Das OK ist komplett und das Logo ist 
nun bereit. 
Das Logo ist genehmigt und sieht nun so 
aus: 

 
*** 

Nach weiteren zwei OK-Sitzungen hat das 
OK die Organisation komplettiert und ge-
festigt. Die Planung und Ausführung von 
Aktivitäten läuft nach Plan. 
Das OK ist aber noch auf der Suche von 
Personen für Sub-OK Chargen: Speziell im 
Ressort Festwirtschaft und im Ressort Si-
cherheit/Verkehr werden noch motivierte 
Personen gesucht. Ebenfalls noch nicht 
besetzt sind die wichtigen Chargen 
Festführer und Medien. 
Interessiert? Dann meldet euch doch 
bei Res oder Stefan. 

*** 
Die Sponsoring Dokumentation unter 
der Leitung von Christian Lanz ist er-
stellt und erste Kontakte mit potentiel-
len Sponsoren wurden geknüpft. 

*** 
WICHTIG:  
Helfer schon jetzt gesucht! 

Alle TVO Mitglieder werden mitmachen 
müssen inkl. Personen aus ihrem Umfeld 
(Eltern, Geschwister, Freunde, etc.). 
Bereits rekrutierte Personen den Perso-

nalchefs Richi Hübscher und Cora Säges-
ser melden (Name, Adresse, Mobile Nr., E-
Mail)! 
Die befreundeten Vereine des TVO und 
BTVO werden wir noch anfragen, ob sie 
Chargen oder Helferdienste übernehmen 
könnten. 

*** 
Besuch in Zofingen: Das OK hat die SMV 
2011 in Zofingen besucht und war beein-
druckt über den hohen Stand der Organisa-
tion. Das wird für uns ebenfalls ein hartes 
Stück Arbeit, um den ca. 2'900 Turnerinnen 
und Turnern eine optimale Infrastruktur 
bieten zu können. 
Das OK von Zofingen war sehr hilfsbereit 
mit Auskünften und hat sich auch viel Zeit 
für uns genommen. Was wir mitnehmen 
durften war sehr wertvoll! Vielen Dank an 
das OK von Zofingen unter der Leitung von 
Markus Schneitter (STV Vordemwald)! 
Ebenfalls in Zofingen trafen wir Jérome 
Hübscher, der uns die Vereinbarung mit 
dem STV präsentierte. Das OK wird sie 
prüfen und dann durch Res und Stefan 
unterzeichnen.  

Res Grossenbacher / Stefan Balmer 
Co-OK Präsidenten SMV 2012, Bern 
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Einladung zum TVO LOTTO 
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L O T T O  
DAS BEKANNTE 

SSamstag, 29. Oktober 2011 

116.00 – ca. 23.30 Uhr 

SSonntag, 30. Oktober 2011 

114.00 – ca. 19.00 Uhr 

IM „SAALBAU“ TELL 
OSTERMUNDIGEN 

 Unsere Mega--Preise  

Da muss man dabei sein! 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

SS
pezi

ell
 

BB
eli

eb
t 

 Mountain-Bike 
 Diverse Gutscheine 
 Goldvreneli

 Home Cinema 
 Fruchtkörbe 
 Haushaltsgeräte 



Ein Tête-à-tête, eine Party, ein gemütliches Essen, 
Seminare oder Bankette – wir machen’s möglich. 

Bären Ostermundigen heisst: 3 Restaurants, eine 
grosse Terrasse, eine Bar, 5 Bankett-/Seminarräume, 
Hotelzimmer, Partyservice, Take-away und noch mehr
unter einem Dach.

Tel. 031 939 10 10, www.baeren-ostermundigen.ch

Zeit zum Wünschen 
und Geniessen

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH  

UND BERATEN SIE GERNE.

Waldheimstrasse 8 | Tel. 031 931 12 53

EINER DER FÜHRENDEN 200 SPORTFACHHÄNDLER DER SCHWEIZ.

Beat Friedrich

«WIR SIND ONLINE!»

Besuchen Sie unseren  

Internetauftritt und informieren 

Sie sich laufend über unsere 

Angebote und Events.

  www.friedrich-sport.ch
 

Es lohnt sich!
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Einladung zur 85. ordentlichen TVO – Hauptversammlung 
 
Wir laden unsere geehrten Gäste, werten Ehren- und Freimitglieder, die Delegierten der 
Männerriege und der Berg- und Skiriege, Turnerinnen und Turner, Passivmitglieder und alle 
Interessierten herzlich zur 85. ordentlichen TVO – Hauptversammlung ein. 
 
Datum Freitag, 27. Januar 2012 
Zeit 19.00 Uhr 
Ort Bärensaal, Ostermundigen 
 
Traktanden 

1. Begrüssung 
2. Appell 
3. Wahl der Stimmenzähler 
4. Protokoll der Hauptversammlung vom 25. Februar 2011 
5. Jahresberichte 2011 
6. Jahresrechnung 2011 und Revisorenbericht 
7. Beschlussfassung über die Verwendung des Jahresergebnisses 
8. Tätigkeitsprogramm 2012 
9. Budget 2012 und Beschlussfassung über die Verwendung von Rückstellungen 
10. Festsetzung der Mitgliederbeiträge 2012 
11. Orientierung Schweizer Meisterschaft Vereinsturnen 2012 Bern 
12. Wahlen 
13. Ehrungen 
14. Anträge 
15. Verschiedenes 

 
Das Protokoll der letzten Hauptversammlung liegt eine Stunde vor Beginn der HV zur Ein-
sichtnahme auf.  
Anträge an die Hauptversammlung sind spätestens bis Ende des Vereinsjahres schriftlich an 
den Vorstand zu richten (TVO Statuten Art. 22). 
Wir freuen uns auf Euer Erscheinen! 

Der Vorstand 
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“Kein Problem, Herr Kommissar!“ 

TVO-Vorstellung Zytglogge-
Theater, Bern 
Donnerstag, 17.11.2011, 
20.00 Uhr 
Am 16. November haben wir Premiere von 
unserer neuen Inszenierung ... 
 
"Kein Problem, Herr Kommissar (Dead 
Easy)“ 
Kriminalkomödie in 8 Bildern von Jack 
Popplewell. Aus dem Englischen übersetzt 
von Inger Siebert und Karl Otto Ragotzky. 
Berndeutsche Fassung und Regie durch 
Ruth Grossenbacher. 
 
„Hausmeistersgattin Henny Hopkins ist eine 
begnadete Amateurdetektivin  - auch wenn 
sie Detective-Superintendent Harry Baxter 
noch so nervt. Vier Direktoren hatte die 
Firma – jetzt sind drei tot, und alle durch 
Mord. Und der vierte hat ein perfektes Alibi. 
Aber nun schlägt die Stunde von Henny 
Hopkins ...“ 
 
Res wird in seiner Rolle als genervter 
Kommissar wieder sein Bestes geben. 

Es würde uns freuen, die TVO Familie am 
TVO-Abend am Donnerstag 17. November 
2011 begrüssen zu dürfen. 

Ruth Grossenbacher 

 

 

Mutationen 
Eintritte 
Männerriege 
Bill Robert, Stettlen 
Arber Werner, Ostermundigen 
Austritte  
Hauptriege 
Kilchenmann Marie-Anne, Allenwinden 
Kilchenmann Sandra, Bern 
Mani Janine, Ostermundigen 
Hannich Nadine, Bolligen 
Todesfälle 
Gamper Werner, Ostermundigen 
 
 
Adressänderungen bitte an: 
Daniel Muster,  
Kilchgrundstrasse 20, 3072 Ostermundigen,  
Tel. 031 932 25 00,  
daniel.muster@micressor.ch 
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Berücksichtigt  
bei Euren Einkäufen  
unsere Inserenten ... 
... und sagt ihnen,  
dass Ihr vom TVO kommt! 

Geburtstage 
Herzlich alles Gute wünschen wir unseren 
Ehrenmitgliedern und unseren VS-
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die bis 
zum nächsten Mundiger Turner Geburtstag 
feiern dürfen. 
Ehrenmitglieder 
17.10.1950 Stefan Balmer 
25.10.1942 Peter Kormann 

2.11.1940 Christian Moser 
15.11.1940 Ulrich Ryser 
21.11.1929 Hans Maurer 
24.11.1946 Markus Moser 
29.11.1959 Andreas Grossenbacher 

8.12.1934 André Loosli 
12.12.1932 Werner Arber 
17.12.1937 Hans Hasler 
23.12.1924 Paul Haller 

8.1.1951 Ueli Grossenbacher 
Allen weiteren Jubilaren, die einen runden 
oder einfach so einen Geburtstag feiern 
konnten, wünscht die Turnerfamilie alles 
Gute. 

Der Vorstand 

 

Immer noch gesucht .. 
Webmaster für 
www.tvostermundigen.ch 
Der TVO sucht per sofort eine Person, wel-
che sich der Betreuung unserer Internetsei-
te annimmt. 
Nicht alles muss neu erfunden werden. 
Marco Balmer ist bereit, seine Unterstüt-
zung dem oder der NachfolgerIn auf 
Wunsch anzubieten. 
Für Fragen zu diesem Amt steht Marco 
gerne zur Verfügung. Interessemeldungen 
nehmen alle Vorstandsmitglieder gerne 
entgegen. 

 
 

Vorstandschargen 
Seit der HV 2011 suchen wir zwei neue 
Vorstandsmitglieder: 
- Protokoll 
- Information & Werbung 

Für detaillierte Auskünfte könnt Ihr Euch an 
den Präsidenten oder ein Vorstandsmitglied 
wenden. 

Der Vorstand 
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Aus den Verbänden   

 
 
Im TBM laufen die Vorbereitungen auf das 
TF 2012 in Wichtrach auf Hochtouren. 
Der nächste Anlass ist die 9. ordentliche 
Delegiertenversammlung am 3. Dezember 
2011 in Münsingen.  

Richard Hübscher 

 
 
 
 
Die Abgeordnetenversammlung des STV 
findet am 22./23. Oktober 2011 in Chiasso 
statt. Da werden die Weichen für das neue 
Geschäftsjahr 2012 gestellt. 
Am 6. November 2011 findet der Swiss Cup 
in Hallenstadion Zürich statt. 

Richard Hübscher 
 

 

Bernstrasse 7
3066 Deisswil | Stettlen
031 931 40 38 
info@ziegelhuesi.ch

www.ziegelhuesi.ch

Das «neue» Ziegelhüsi 
Erfrischend. Jung. 

Gediegen. Gut.
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Turnangebote des TVO 
Hauptriege 
Fit mit Spass/Vereinsgerätetu./Leichtathletik 
Dienstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Gymnastik Kleinfeld/Leichtathletik 
Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Volleyball/Einzel Getu 
Freitag 18.30 – 20.00 Uhr Mösli 
Korbball/Einzel Getu 
Freitag 20.00 - 21.45 Uhr Mösli 
Freies Training 
Samstag 09.00 - 11.00 Uhr Mösli 

 
Männerriege 
Männer / Senioren 
Montag 20.00 - 21.45 Uhr Rothus 
Mittwoch 19.15 – 21.00 Uhr Rothus 
Veteranen 
Mittwoch 17.15 - 18.45 Uhr Rothus 

 
Jugendriege 
Leichtathletik 
Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
  alle zwei Wochen 
Donnerstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
Samstag 09.00 – 11.00 Uhr Mösli 
Turnen 
Dienstag 18.15 – 19.45 Uhr Mösli 
   alle zwei Wochen 
Samstag 09.00 – 11.00 Uhr Mösli 
Geräteturnen 
Dienstag 18.00 – 19.45 Uhr Mösli 
Donnerstag 

 
Fitness & Spiel für alle 
Mittwoch 19.15 – 20.30 Uhr Bernstrasse 

 
Lauftreff im Ostermundigenbergwald 
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache 

 

Info 
Auskunft über das Turnangebot erteilen 
Präsident 
Richard Hübscher 
Postweg 15, 3366 Bettenhausen 
P: 062 961 64 77, G: 032 686 32 39 
r.huebscher@besonet.ch 

 

 

Technischer Leiter 
Daniel Michel, Spelterinistrasse 12, 3006 Bern, 
M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch 
Weitere Infos unter 
E-Mail info@tvostermundigen.ch 
Homepage www.tvostermundigen.ch 

 
 
 

Redaktionsschluss 
Ausgabe Nr. 103 12. Dezember 2011 
Ausgabe Nr. 104 2. April 2012 
Ausgabe Nr. 105 2. Juli 2012 
Ausgabe Nr. 106 17. September 2012 

Impressum 
26. Jahrgang 
Nr. 102 

Offizielles Vereinsorgan des 
Turnvereins Ostermundigen 

Herausgeber Turnverein Ostermundigen 

Vereinsadresse Turnverein Ostermundigen 
Postfach 305 
3072 Ostermundigen 2 

Postkonto 30-5704-7 

Redaktionsteam Stefan Balmer 
Ursula Balmer 
Elisabeth Bönzli 

Redaktionsleitung, 
Realisation,  
Gestaltung,  
Inserate 

Stefan Balmer, Forelstrasse 40 
3072 Ostermundigen 
P: 031 931 63 52 
M: 079 417 30 67 
redaktion@tvostermundigen.ch 

Versand Kaspar Bönzli, Rütiweg 139 
3072 Ostermundigen 
P: 031 931 56 21 
boeka@bluemail.ch 

Druck Schaub+Rüedi Druck AG 
Zikadenweg 7, 3006 Bern 
G: 031 330 25 30 
info@schaubrueedi.ch 

Umschlaggestaltung Alex Rüfenacht 

Erscheinungsweise 4 x jährlich: Mitte Januar,  
Mitte April, Mitte August,  
Mitte Oktober, normalerweise 
jeweils am ersten Trainingstag 
nach den Schulferien 

Auflage 700 Exemplare 

Internet www.tvostermundigen.ch  

E-Mail info@tvostermundigen.ch  

Webmaster vakant 

Archiv André Loosli 
(Standort bei Daniel König) 
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Agenda / Tätigkeitsprogramm  

Redaktionsschluss Nr. 103:  12. Dezember 2011 
redaktion@tvostermundigen.ch 

Oktober 
13. Ehrenmitgliederanlass (Ittigen) 
20. MR-Wanderung (Gerzensee) 
22. Pilzessen BSR 
29./30. Lotto (Tell) 

November 
11. 63. BSR-Hauptversammlung 
17. MR-Wanderung (Innerberg) 

Dezember 
3. TBM-Delegiertenvers. (Münsin-

gen) 
3./4. Einfahrtage (Metschalp) 
8. Elternabend Jugendriege 
13. MR-Wanderung (Ostermundigen) 

mit Schlusshöck 
Winterferien: 24.12.2011 - 8.1.2012 

***** 

Vorschau 2012 
20.1. 60. Hauptversammlung MR 
27.1. 85. Hauptversammlung TVO 
8./9.9. SM Vereinsturnen (Bern/O’digen) 
 

 



P.P. 
3072 Ostermundigen 2 




