Ostermundiger

Turner




Vereinsadressen

Vereinsvorstand
Prasident

Technischer Leiter
Jugendriegehauptleiterin
J+S Coach

Kassiere

Protokoll / Sekretariat
Vertreter BSR
Information / Werbung
Vertreter Mannerriege
Vereinsorgan / Stv. Prés.

Fahnrich

Richard Hibscher, Postweg 15, 3366 Bettenhausen, P: 062 961 64 77, G: 032 686 32 39
r.huebscher@besonet.ch

Daniel Michel, Spelterinistrasse 12, 3006 Bern, M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch
Monika Fehr, Florastr. 5, 3072 O’digen, M: 079 748 66 00, moendle86@hotmail.com

Daniel Muster, Kilchgrundstrasse 20, 3072 Ostermundigen, P: 031 932 25 00
daniel.muster@micressor.ch

Sandra Probst, Wydenstrasse 14a, 3076 Worb, P: 031 371 77 13, M: 078 666 43 84
schluni@gmx.ch

vakant

Roger Kilchér, Ringstrasse 16, 3066 Stettlen, M: 076 327 29 03, roger.kilchoer@gmx.ch
vakant

Erwin Haldimann, Worbstrasse 18, 3067 Boll, P: 031 832 07 89, winha@sunrise.ch
Stefan Balmer, Forelstr. 40, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 63 52, M: 079 417 30 67
redaktion@tvostermundigen.ch

Nicole Fuhrer, siehe TK Sekretarin

Hauptriege / Technische Kommission

Technischer Leiter
Vize Technischer Leiter
Leichtathletik
Gerateturnen
Volleyball

Gymnastik

Korbball

Alilround

TK-Sekretarin

Materialchef

Jugendriege
Hauptleiterin / J+S-Coach
Gerateturnen

Leichtathletik
Turnen

Mannerriege
Obmann
Sekretar

Kassier
Hauptleiter / Vizeobmann

Riegenleiter

Berg- und Skiriege
Obmann

Technischer Leiter

Kassier
Sekretarin

Hiittenwart
Fitness&Spiel fiir alle
Hauptleiterin

Leiterin

Daniel Michel, Adresse siehe Vereinsvorstand

Markus Brénnimann, Einschlagstr. 23, 3065 Bolligen, P: 076 581 57 93, G: 031 321 33 81
b-m@gmx.ch

Monika Fehr, Adresse siehe Vereinsvorstand

Daniel Michel, Adresse siehe Vereinsvorstand

vakant

Christian Lanz, Seedorfweg 1, 3053 M’buchsee, P 031 869 14 24, christian.lanz@tele2.ch
Roger Kilchor, Adresse siehe Berg- und Skiriege

Nicole Fuhrer, Ritiweg 129, 3072 Ostermundigen, P: 031 931 93 60, M: 079 393 02 63
n.fuhrer@bluemail.ch

Markus Brénnimann, Einschlagstr. 23, 3065 Bolligen, P: 031 931 57 93, G: 031 321 33 81
b-m@gmx.ch

Monika Fehr, Adresse siehe Vereinsvorstand

Nadia Gasser, Briggbuhlstrasse 94, 3172 Niederwangen, M: 079 824 96 55
Nadia.gasser@pfister.ch

Markus Brénnimann, Adresse siehe Hauptriege

Christine Schonthal, Rosenweg 3, 3125 Toffen, P: 079 516 98 30
c.schoenthal@hotmail.com

Otto Stalder, Schlossstr. 3a, 3067 Boll, P: 031 931 74 66, stalder.otto@bluewin.ch
Heinz Zumstein, Talgut-Zentrum 18, PF 8, 3063 Ittigen, P: 031 921 93 21
heinz.josi.zumstein@bluewin.ch

Rolf Schneiter, Florastrasse. 3, 3072 O’digen, P: 031 931 05 67, rolf.schneiter@gmx.ch
Peter Kormann, Unterdorfstrasse 8, 3072 Ostermundigen, P: 031 932 34 06
peterkormann@bluewin.ch

Erwin Haldimann, Worbstrasse 18, 3067 Boll, P: 031 832 07 89, winha@sunrise.ch

Roger Kilchor, Ringstrasse 16, 3066 Stettlen, M: 076 327 29 03, roger.kilchoer@gmx.ch
Markus Bronnimann, Adresse siehe Hauptriege

Sandra Probst, Adresse siehe Vereinsvorstand

Sylvia Bracher, Aussenmatteweg 20, 3714 Frutigen, P: 033 671 05 82, M: 076 391 49 38
sylvia.bracher@gmx.ch

Niklaus Jau, Dorfstrasse 47, 3309 Kernenried, P: 031 932 34 32, G: 079 460 85 07
niklaus.jau@bluewin.ch

Elisabeth Aeschlimann, Bahnhofstrasse 2, 3066 Stettlen, P: 031 931 75 21
elisabeth.aeschlimann@vtxmail.ch
Vakant

www.tvostermundigen.ch

2



Editorial

Liebe Leserinnen und Leser
Liebe Turnerinnen und Turner

Seit dem letzten Editorial hatte sich der
TVO intensiv auf die Turnfeste vorbereitet.
Nun ging es darum, sich der Konkurrenz zu
stellen.

Fast zu jedem
Editorial  konnte
ich Uber Zuwachs
in der TVO-
Familie berichten.
So auch in dieser
Ausgabe.

Am Seelandi-

schen Turnfest in Grossaffoltern konnte
erstmals gepruft werden, wie weit das Trai-
ning gewirkt hatte. Als weiteres Turnfest
stand eine Woche spater das Aargauische
Kantonal Turnfest in Brugg auf dem Pro-
gramm. Eine Steigerung war nétig und ist
auch gelungen.

Liebe Turnerinnen und Turner, ich hoffe,
dass |hr schone Sommerferien hattet und
erholt in das 3. Quartal starten konnt. In
einzelnen Disziplinen stehen noch Wett-
kéampfe und Meisterschaften an. Unterstitzt
unsere Leiter mit Eurer Anwesenheit in der
Halle, um die restlichen Ziele 2011 noch zu
erreichen.

Das 3. und 4. Quartal ist nicht nur im turne-
rischen Bereich optimal zu beenden. Jedes
TVO-Mitglied hat auch Verpflichtungen zum
Wohle des TVO zu leisten. So stehen die
Anlasse Herbstmarit, Kegelturnier und das
Lotto an wo die Mitarbeit oder Teilnahme
bendtigt wird. Der VS und die Organisato-
ren zahlen auf Euch.

Geschatzte Ehrenmitglieder, in der Zeit
nach den Sommerferien werden verschiede
Anlasse stattfinden, an welchen wir Euch,
liebe Ehrenmitglieder, gerne begrissen
wirden. Da ware am 3. September der
Herbstmarit, wo der TVO wieder mit dem
Raclettezelt auf Euch wartet.

Am 28. September findet das Kegelturnier
statt. Auch hier wiirde es uns freuen, das
eine oder andere Ehrenmitglied begrissen
zu durfen.

Beim Lotto 2011 wiirde es uns freuen, viele
Ehrenmitglieder als Spieler begriissen zu
dirfen.

Mit einem Erfolg kdnnen wir weiterhin unse-
re Jugend unterstitzen und allfallige Inves-
titionen tatigen.

Mich hat es ausserordentlich gefreut, in
Brugg Kurt Blaser als Supporter begriissen
zu koénnen. Kurt wurde begleitet von seiner
Frau Heidi. Die Tochter von Heidi hat dies
ermoglicht. Vielen Dank. Jules Stadelmann
hat fir die TVO-EM Gilde wieder ein inte-
ressantes EM-Treffen vorbereitet. Ich freue
mich jetzt schon darauf.

Nun winsche ich uns allen eine schone
Zeit, gemiitliche Stunden im Kreise der
Turnerfamilie und hoffe auf ein Wiederse-
hen bei einem der nachsten TVO-Anlasse.

Euer Président, Richard Hiibscher

An dieser Ausgabe haben mitgewirkt:

Richard Hibscher
Nicole Fuhrer

Daniel Michel

Christian Lanz

André Loosli

Stefan Balmer

Markus Bronnimann
Andreas Grossenbacher
Niklaus Jau

Monika Fehr

Vielen Dank, die Redaktion
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Aktuelle Berichte

Turnfahrt
Gerzensee, 2. Juni 2011

Dieses Jahr wurde vom Turnverein Oster-
mundigen leider keine Turnfahrt durchge-
fuhrt. Von unserem Nachbarverein lttigen
erhielten wir dann das Angebot, uns ihnen
bei der Wanderung und anschliessenden
Essen anzuschliessen.

Diesem hervorragenden Angebot schlies-
sen sich dann ganze zwei TVOler an.

Bereits um 7.15 Uhr war Treffpunkt bei der
RBS Station in Ittigen. Nach und nach fan-
den immer mehr Mitglieder des TV lttigen
zueinander, so dass wir mit einer rechten
»Tschuplete* um 7.39 Uhr in den Zug nach
Mdinsingen einstiegen.

In Minsingen trafen wir dann nochmals auf
eine kleine Gruppe lttigen, die sich uns
anschloss. So wanderten wir gemitlich den
einstiindigen Panoramaweg der Aare ent-
lang zum Bauernhof von Brigitte und Peter
Tschanen, wo wir mit Kaffee und Kuchen
herzlichst begrusst wurden. Eine gute
Stunde spater ging es dann weiter in Rich-
tung Feldgottesdienst auf dem Festplatz bei
der Seeschir, wo sich auch schon zahlrei-
che andere Vereine versammelten.

Gegen Mittag fand man sich dann wieder
bei der Familie Tschanen auf dem Bauern-
hof ein, um die vorbestellten Steaks, Brat-
wurste und Cervelats zu speisen. Nach
zahlreichen Runden Brandi Kubb und etli-
chen Versuchen auf dem Slackline nur eine
kurze Strecke freihandig zurlckzulegen,
wurde es um 15:00 Zeit, die Heimreise
anzutreten. In einem recht sportlichen
Tempo marschierten wir der Aare entlang
zuruick nach Minsingen.

Dort bestiegen wir wiederum den Zug nach
Bern und von Bern die RBS Bahn nach
Papiermihle Ittigen. Zum Schluss bietet
uns noch das Restaurant Thalheim in Itti-
gen seine Gastwirtschaft an, und wir durften
uns noch ein letztes Mal die Bauche voll
schlagen.

Wir mdchten uns an dieser Stelle beim TV
Ittigen ganz herzlich fir die super Turnfahrt
nach Gerzensee bedanken und hoffen
stark, dass im 2012 vom Turnverein Oster-
mundigen wieder eine Turnfahrt durchge-
fihrt wird.

Nicole Fuhrer

WASSERBETT+SCHILAFCENTER

OSTERMUNDIGEN

Wyler AG

« lelefon 031 932 42 00
Internet http://www.wbc-bern.ch
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Hauptriege

Aus der Sicht des
Technischen Leiters

Ist das Trainingslager das wahre Leben?

Die schonste Woche des Jahres ist fur mich
eindeutig die, die ich mit meinem Verein im
Trainingslager verbringe. Urlaub mit meinen
Eltern ist naturlich okay; andere Lager und
Reisen auch. Das ist aber einfach nicht
dasselbe. Im Trainingslager kann ich richtig
abschalten. Eine ganze Woche lang kann
ich genau das machen, was ich will: trainie-
ren und Zeit verbringen mit Leuten, die ich
mag.

Ich liebe diese Art von Lager so sehr, dass
ich schon mehrere Wochen vorher daran
denke. Ich frage mich, wie es sein wird,
neben wem ich wohl schlafen werde, und
mit wem ich die besten Momente erleben
werde. Im Training spricht man natdrlich
auch daruber, aber nur ein bisschen, so
nebenbei. Niemand will sich zu stark verra-
ten.

Komisch: In der Nacht zuvor komme ich
kaum zum schlafen. Ich bin zu aufgeregt.
Ich hére nicht auf, mich zu fragen, ob ich
auch alles eingepackt habe und stehe dau-
ernd auf, um das eine oder andere noch in
den Koffer zu schmeissen: Eine kurze Ho-
se, ein T-Shirt, ein Paar Socken, ein Spiel,
und, und, und. Fast bis zum Morgen, der
einfach nicht kommen will, es aber doch
irgendwann schafft.

Beim Frihstick sagen mir meine Eltern
dann, dass ich viel zu viel mitnehmen will.
Trotzdem missen sie mich noch unbedingt
an eine Menge anderer Dinge erinnern,
denn ich soll unbedingt Sachen zum arbei-
ten, Sonnencreme, meinen Ausweis und
was weiss ich noch alles mitnehmen.
Schliesslich fahren sie mich zum Treffpunkt.
Alle sind schon da. Und natlrlich sind es
meine Eltern, die am langsten bleiben mis-
sen.

Und dann geht es endlich los. Die Fahrt ist
super. Alle zusammen. Wir erzahlen uns
die verschiedensten Geschichten. Amdusie-
ren uns. Lachen. Endlich angekommen,

richten wir uns schnell ein und gehen kurz
joggen, um uns die Beine zu vertreten.
Dann die Dusche, erstes Essen, erster
Abend - einfach wunderbar. Und dann
hopp, ab ins Bett.

Schon wieder ist es schwierig zu schlafen.
Man hat einfach tausend Sachen zum Er-
zahlen auf der Zunge. Eigenartig, dass
einem immer in der Nacht so viele Sachen
einfallen. Sachen Uber uns, unser Leben,
Sensationen. Sachen, die zu sagen man
sonst keine Gelegenheit bekommt.

Am nachsten Morgen ist man dann natir-
lich mide. Es gibt Fruhstick, Training, eine
Pause, Training, Mittagessen, wieder eine
Pause, die dritte Einheit, Pause, noch eine
Einheit, Pause, Abendessen und den zwei-
ten Abend. Dann die zweite Nacht. Dieses
Mal schlaft man schon friiher ein. Am Mor-
gen: der erste Muskelkater. Und der Tages-
rhythmus setzt sich so fort: Training, Pause,
Training, Essen, Training, Pause und immer
so weiter. Wie schnell die Zeit vergeht und
der Korper immer schwerer wird!

Also profitiert man so viel wie moglich. Es
verdichten sich die Momente. Selbst anstel-
le des Mittagsschlafes spielt man, diskutiert.
Und immer o6fter fangt man an, sich diverse
Korperpartien zu massieren. Und die Zeit
verrinnt, bis man schon am letzten Tag
angelangt ist. Ja, und schon bleibt nur noch
der Spielnachmittag und dann der letzte
Abend. Lange. Und die letzte Nacht. Kurz.
Bevor man die Sachen packen muss und
sich auf den Ruckweg macht.

Die Ruckkehr nach Hause ist mihsam. Man
hat den Kopf noch mit Bildern, Menschen
und Momenten voll. Die Eltern wollen gleich
alles wissen. Dabei hat man gar keine Lust,
etwas zu erzahlen. Ein Trainingslager ist
einfach unerzahlbar. Die Atmosphéare ganz
speziell. Einfach anders als der Lebensall-
tag.

Daniel Michel



Hauptriege

Trainingsweekend, Gstaad,
31. April / 1. Mai 2011

Ideale Voraussetzungen, gutes Wetter,
schéone Umgebung und wohltuende Teil-
nehmer! So begann das Trainingsweekend
in Gstaad! Leider waren wir nur bis zu 17
Teilnehmer! Die Anlage hatte noch viel
mehr Leute vertragen.

Aufgrund der Anzahl Angemeldeter gab es
nur noch einen Trainingsplan. Das heisst,
alle machten immer bei allem mit! Die
Stimmung war somit fréhlich und gelassen.
Der Trainingsplan wurde zum ersten Mal
nicht turnfestspezifisch erstellt. Natirlich
trainierten wir die Turnfestdisziplinen, aber
dazu kamen noch diverse andere Sportar-
ten. Dadurch spielten wir viel und abwechs- }

lungsreich. Von Korbball, Volleyball (ber Péscu im Einsatz beim Beachball FTA
Smolball, Speedminton, Tischtennis weiter
zu Baseball und Unihockey. Diese Art von
Trainingsweekend fand Anklang und hat
allen gut gefallen. Es war anstrengend und
hatte vielleicht manchmal ein bis zwei Minu-
ten zuwenig Pause.

Es wurde immer alles zusammen unter-
nommen. Der Marsch zum Nachtessen, der
Ausgang, Morgenessen, und und und. Es
ware schon, dich am Trainingsweekend
2012 dabeizuhaben.

Danke schon an alle Leiter und Sportler
vom TWI!!

Res beim
jonglieren

Daniel Michel
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Nicole beim Abgang von den
Schaukelringen




Hauptriege

Seelandische Turntage,
Grossaffoltern-Ammerzwil,
18.-19. Juni 2011

Im Gegensatz zum vorderen Jahr konnten
wir wieder zu den gewohnten Zeiten star-
ten. Leider dieses Jahr ohne Fachtest All-
round. Dafiir durften wir wieder mal bei ein
bisschen Regen und Sumpf dieses Turnfest
geniessen.

Anstelle des Allround nahmen wir den
Schleuderball in unseren Tatigkeiten auf.
Anhand des Ergebnisses ist zu sehen, wie
hart oder fleissig wir trainiert hatten. Auch
bei anderen Disziplinen konnten wir nicht
wirklich Gberzeugen. PS80: 8.44 (8), SB:
5.82 (8), WE: 8.52 (4), SR: 7.18 (9).

Besser lief es bei unseren Einzelturnern,
obwohl extrem schwierige Wetterverhaltnis-
se herrschten!

7. Bronnimann Markus, 2019: 100m: 13.50
(557) WE: 5.47 (654) KUG: 8.48 (456)
800m: 2:41.57 (352)

Spezielle Gratulation an Nathanael Gimmel!
1. Gimmel Nathanael, 3282: 100m: 12.46
(721) WE: 5.84 (718) KUG: 9.19 (500) HO:

1.55 (585) Speer: 29.71 (401) 800m:
2:41.03 (357)

Das Team am Sonntag kurz
vor Abschluss des Trainings-
—__ weekends

Nach dem Vereinswettkampf gab’s was zu
essen und das Fest konnte beginnen. Es
war ein gutes Fest!

Am Sonntag schauten wir noch einige Pro-
gramme an und besuchten das Showpro-
gramm.

Herzlichen Dank an alle Beteiligten. Es hat
Spass gemacht!!

Daniel Michel

Nathanael Gimmel zuoberst auf dem
Podest im LA Einzel
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Hauptriege

Aargauer Kantonalturnfest,
Brugg-Windisch,
24.-26. Juni 2011

Gleich am Wochenende nach dem Seelan-
dischen Turnfest konnten wir versuchen,
unsere Leistungen zu verbessern. Unter
besseren Bedingungen konnten wir mit
allen unseren Disziplinen starten. Das Ge-
lande war weitlaufig.

Es war schon zu sehen, dass wir fahig sind,
uns extrem zu steigern. Die Leistungen
waren erheblich besser, und das erfreut
einen doch sofort. SR 8.40 (9); WE 8.41 (4);
PS80 8.58 (8); WU 7.65 (4); FTA 8.38 (19).

Das Angebot fiir ein Kantonales war eher
dirftig. Es wurde z.B. kein Einzel angebo-
ten. Dafiir haben sie bereits am Sonntag-
morgen das Showturnen und die Rangver-
kiindigung durchgeftihrt. Dies fand bei allen
Anklang.

Was mir besonders gefallen hat, war die
gemeinsame Runde nach dem Nachtessen
bei den Zelten! Leider kann ich nicht viel
mehr zum weiteren Verlauf des Abends
beitragen. Weiter fand ich super, das ge-
meinsame Aufbrechen und Anschauen des
Showblocks.

Ich hoffe, wir kbnnen nachstes Jahr wieder
an Turnfesten teilnehmen und dies mit noch
mehr Teilnehmern!

Es waren schone Turnfeste. Ein Dank an
alle fur die tollen vier Tage!

Daniel Michel

Korbball Sommer-
meisterschaft, 3. Liga

Da wir im Sommer in den letzten Jahren
Probleme hatten, genligend Spieler fir die
Korbball-Runden zu finden, hatten wir uns
entschlossen, dieses Jahr gemeinsam mit
dem TV Vechigen eine Mannschaft zu
stellen.

12

Folgende Resultate wurden in den ersten
zwei Runden erspielt:

TVO/Vechigen — Worb 1:7
TVO/Vechigen — Gerzensee 0:7
TVO/Vechigen — Mihleberg 2:5
TVO/Vechigen — Urtenen 4:3

TVO/Vechigen — Lorraine Breitenrain  3:3

Die nachste Runde findet am 16. August im
Mosli, Ostermundigen statt und am 26.
August in Worb/Worbboden.

Fans sind herzlich willkommen.
Christian Lanz

Velo-OL mit Abschluss-
abend, 8. Juli 2011

Beim diesjahrigen Velo-OL gab es einen
engen Kampf um die Platze. Pascu musste
sich gegen Britta und Adu beweisen. Die
Posten konnten gefunden werden, indem
vor Ort eine tagesaktuelle Frage beantwor-
tet werden musste. Die Fragen stellten fast
kein Problem dar, nur der schnellste Weg
machte am Schluss die Entscheidung aus.
Das heisst, dass die spater gestarteten
etwas friiher zurick waren. Was bedeutete
dass Britta und Adu auf dem 1. Rang lande-
ten und Pascu auf dem 2. Rang.

Zum gemdtlichen Teil fanden sich dann
zahlreiche TVO’ler mehr ein. Merci viu mau
Karin u Chldisu fir das offizielle Ziel!

Vielleicht sind es ja nachstes Jahr je gleich
viele Teilnehmer am sportlichen Teil wie
beim Ausklang.

Markus Bronnimann



Hauptriege

Trainingsplan

Tag Datum GETU LA Fit mit Spass Volley Korbball
20.00-21.45 20.00-21.45 20.00-21.45 18.30-20.00 | 20.05-21.45

Mi 10. Aug 11 Minigolf Waldau 19.00 Uhr

Di 16. Aug 11 VGT |  Hoch | | | Meisterschatt

Do 18. Aug 11 19.00 Uhr Badi O'digen / Schwimmtraining

Fr 19. Aug 11| Einzel 18.30 gr. Halle Rasen

Di 23. Aug 11 VGT Speer Biken

Do 25. Aug 11| Einzel 20.00 Speer

Fr 26. Aug 11 gr. Halle Meisterschaft

Di 30. Aug 11 VGT Weit Joggen / Walken

Do | 01.Sep 11| Einzel 20.00 Speer

Fr 02. Sep 11 gr. Halle Rasen

Sa 03. Sep 11 Herbstmarit

Di 06. Sep 11 VGT Kugel Biken

Do | 08.Sep 11| Einzel 20.00 Sprint

Fr 09. Sep 11 gr. Halle Rasen

Di 13. Sep 11 VGT Weit Boccia

Do 15. Sep 11| Einzel 20.00 Stabhoch

Fr 16. Sep 11 gr. Halle Rasen

Sa 17. Sep 11 Bergturnfahrt Adelboden/Elsigen

Di 20. Sep 11 Spielturnier fur ALLE!!!

Do | 22.Sep 11| Einzel 20.00 Hoch

Fr 23. Sep 11 gr. Halle Rasen

Mi 28. Sep 11 Kegeln Gasthof ZiegelhUsi

Der aktuelle Trainingsplan ist jeweils im Internet (www.tvostermundigen.ch) oder in der Halle
zu finden.

Es diirfen alle (auch GETU/LA) beim Fit mit Spass mitmachen!!!
Spieldaten Korbball: 16.8.11 / 26.8.11 (Verschiebungsdatum jeweils 1 Woche spéater)

\,

Restaurant

BAHNHOF | &&#Miter Td & Facost /s 5657
o Bolligenstrasse 90 3065 Bolligen :
Bolligen 2,

et  o—
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Jugendriege

Oberlandische
Geratemeisterschaft,
Frutigen,

30. April / 1. Mai 2011

Resultate

Turnerinnen K1 (114 Teilnehmerinnen): 85.
Handschin Tina 25.40, 96. Aeschlimann Sarah
25.20, 112. Niccolis Alexandra 23.95. - K3 (141):
102. Handschin Lena 33.35, 104. Hiltbrunner
Corina 33.30.

Turner K1 (30 Teilnehmer): 11. Moser Pascal
34.80*. - K4 (13): 9. Moser Dominique 42.75, 11.
Hiltbrunner Pascal 42.25.

Mannschaften Turnerinnen K1 (19 Mannschaf-
ten): 19. Sarah, Tina, Alexandra 74.55.

Daniel Michel
Berner Kantonal-
meisterschaft GETU,
Corgémont,
14./15. Mai 2011
Resultate

Turnerinnen K1 (72 Teilnehmerinnen): 57.
Handschin Tina 25.35, 69. Uthayakumar Beracha
24.00, 71. Mahendra Blessing 23.60. - K3 (90):
51. Handschin Lena 34.25, 68. Hiltbrunner Cori-
na 33.30, 75. Guariello Laura 32.15. - K4 (84):
65. Grossenbacher Florina 33.10, 72. Riiedi
Corina 32.45, 77. Eggimann Delia 31.55. - K5
(188): 163. Nordieker Tabea 32.20.

Turner K1 (20 Teilnehmer): 18. Moser Pascal
31.65, 19. Kénig David 30.20, 20. Uthayakumar
Paul 29.90. - K4 (13): 9. Hiltbrunner Pascal
42.05, 10. Moser Dominique 42.00, 11. Zurbu-
chen Simon 41.20.

Mannschaften Turnerinnen K1 (9 Mannschaf-
ten): 8. Tina, Blessing, Beracha 72.95. - K3 (14):
12. Laura, Corina, Lena 99.70. - K4 (15 Mann-
schaften): 14. Delia, Corina, Florina 97.10
Mannschaften Turner K1 (2 Mannschaften): 2.
Pascal, Paul, David 91.75. - K4 (2): 2. Pascal,
Dominique, Simon 125.25.

Daniel Michel

UBS Kids Cup / Schnell-
ste(r) Ostermundiger(in)

200 begeisterte junge Sportlerinnen
massen sich am 28. Mai im Laufen,
Springen und Werfen beim UBS Kids
Cup in Ostermundigen und erkoren die
Schnellsten Ostermundiger 2011.

,Laufen®, ,Springen®, ,Werfen“ — das kann
jedes Kind! Beim UBS Kids Cup in Oster-
mundigen massen sich bei einem coolen
Wettkampf sehr viele Kinder mit Gleichaltri-
gen in den Disziplinen 60 m Sprint, Weit-
sprung und Ballweitwurf. Dabei zeigten sie,
wie gut sie laufen, springen und werfen
konnten.

Seit diesem Jahr heisst diese Schweiz wei-
te Veranstaltung ,UBS Kids Cup“ und er-
setzt den friheren ,erdgas athletic cup®.

Der UBS Kids Cup ist eine Veranstaltung
von Swiss Athletics und Weltklasse Zdrich,
in Zusammenarbeit mit der UBS und wird
durch die ortlichen Vereine durchgefiihrt. Es
nehmen dabei ca. 60'000 Kinder an Uber
300 Standorten in der Schweiz teil. Unter
der neuen Leitung von Roger Kilchér orga-
nisierte der TV Ostermundigen den Ju-
gendanlass auch dieses Jahr vorzuglich.

Bei schonstem Wettkampfwetter starteten
fast 200 Kinder am traditionellen TVO Frih-
lingsdreikampf. Leider konnte der Wett-
kampf nicht ganz nach Plan zuigig durchge-
fuhrt werden, weil die Laufbahn am Morgen
zu glitschig und fur die Kinder zu gefahrlich
war. Nach einer Stunde Wartezeit, in der
die Sonne die Bahn abtrocknete, konnte die
Wettkampfleitung die Bahn frei geben.

Wie jedes Jahr wurden auch in diesem
Frihling die schnellsten Madchen und Kna-
ben von Ostermundigen auserkoren. Bei
den Knaben gewann Joaquin Hernandez
aus Ostermundigen, bei den Madchen
Jasmin Fahrni aus Grosshoéchstetten.
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Jugendriege

Dank den zahlreichen Sponsoren aus Os-
termundigen wurden die Rangierten mit
tollen Preisen beschenkt und jedes Kind,
das teilnahm, erhielt kostenlos etwas zu
Essen und zu Trinken. Die Erwachsenen
wurden in unserer Festwirtschaft vorziglich
bedient.

Alles in allem ein gelungener Anlass. Wir
vom TVO sind bestrebt, diesen Jugendan-
lass weiterhin durchzufiihren und hoffen,
dass die Teilnehmerzahl gehalten werden
kann. Leider fehlten die Ostermundiger
Kinder fast ganzlich, was schade ist. Wir
sind Uberzeugt, dass wir im nachsten Jahr
mit der Unterstitzung von Lehrern und
Lehrerinnen den Ostermundiger Kindern
den Wettkampf noch vermehrt schmackhaft
machen kénnen. Sehr erfreulich ist aber die
grosse Beteiligung von auswartigen Verei-
nen.

Zum Gelingen dieses Jugendanlasses tru-
gen nebst den ca. 40 Helfern von TVO und
befreundeten Vereinen auch ortsansassige
Sponsoren (Naturalpreise oder sonstige
Spenden) bei. Die grosszugigen Preise fur
die Sieger fanden bei den Kindern grossen
Anklang. An dieser Stelle ein herzliches
Dankeschon an alle Beteiligten der Aktiv-
riege und der Mannerriege des TVO. Bes-
ten Dank auch an die Kampfrichter der
verschiedenen Gastvereine, die grosszugi-
gen Sponsoren und an den Schulhausab-
wart Ruedi Weber.

Stefan Balmer

Auszug aus der Rangliste

Schnellste Ostermundigerin 2011: 1. Jasmin
Fahrni 8.50, 2. Aleksandra Troller 8.56, 3. Linda
Bégli 8.60.
Schnellster Ostermundiger 2011: 1. Joaquin
Hernandez 8.01, 2. Manuel Stéckli 8.20, 3. Lars
Stéhli 8.32.

UBS Kids Cup: www.tvostermundigen.ch
Auszug TV Ostermundigen

Médchen W14: 8. Nadarajah Sujitha, 10. Carole
Rutishauser; Knaben M10: 1. Apishek
Nadarajah, 11. Damian Leder; M13: 7. Sinthu
Setheeswaran; M14: 1. Joaquin Hernandez,

6. Fabio Schiirch; M15: 4. Michel Josi

Top Leistungen Méddchen

60 m: Linda B6gli, Kirchlindach, 8.51 sec; Weit-
sprung: Linda Bégli, Kirchlindach 4.90 m; Ball
200 g: Lena Schléppi, Konolfingen 44.50 m

Top Leistungen Knaben

60 m: Joaquin Hernandez, Ostermundigen, 8.24
sec;, Weitsprung: Michael Steffen, Kirchlindach,
5.25 m; Ball 200 g: Manuel Stéckli, Vechigen,
64.08 m

Lokale Sponsoren

Drogerie zur Post, Emmi Schweiz AG, H.P.
Friedli Elektrounternehmung, Hecke Uhren Bijou-
terie, Fitnesspark Time out, Béckerei Rufer,
Ziircher Metzgerei, Béckerei Muralt, Ristorante
Beaulieu, Friedrich Sport, Emil Frey AG, Drogerie
Miiller, Velo Plus alle aus Ostermundigen. Regi-
onalverkehr Bern Solothurn RBS, Worblaufen;
Migros Genossenschaft, Aare; Rivella AG, Roth-
rist; Bijouterie Stirnemann, Miinchenbuchsee; Iba
Biiroversand, Bolligen.

Die Sportlerinnen und Sportler mit ihren
Supportern warten gespannt auf die
Siegerehrung.



Mannerriege

Die wundervollen Wander-
tage 2011 der Mannerriege
in Arosa

1.Tag

Am Montag, 4. Juli um 7 Uhr treffen sich 44
Mannerriegeler zu den alljghrlichen Wan-
dertagen.

Ziel ist das von Walter Bruderer vorge-
schlagene Arosa. Im reservierten Wagen
fahren wir nach Zirich und treffen unseren
Oberaargauer Hans Hasler. Das schdne
Wetter hat einen Einfluss auf unseren
Fahrplan, fahren wir, der vielen Schulreisen
wegen, mit einem Extrazug nach Chur. Uns
wird sogar ein 1. Klasswagen zugeteilt.
Prominenz oder Alter? Mit der RhB geht’s
in eindricklicher, kurvenreicher Fahrt das
Schanfigg hinauf nach Arosa. Kurz nach 11
Uhr erwartet uns Herr Schmid vom Hotel
Astoria am Bahnhof. Das Gepack wird auf-
geladen und nach kurzem Fussmarsch
stehen wir schon vor der Rezeption, bereit
zum Zimmerbezug. Ohne lange Wartezeit
werden uns Schlissel und AIC Karten Uber-
reicht. Rasch wird retabliert und schon tref-
fen wir uns zum Mittagessen im hellen ge-
mutlichen Speisesaal.

Gegen 13.30 Uhr sind wir zur ersten ge-
meinsamen Wanderung bereit. Mit dem Bus
fahren wir zur Talstation der Weisshorn-
bahn und wandern via Mittelstation hinun-
ter zum Hof Maran. Ein wohlverdienter
Zwischenhalt erweckt die Lebensgeister zu
neuen Taten. Auf dem Eichhoérnliweg (wir
sahen zwar kein einziges) kehrten wir zu-
rick ins Hotel. Tellerduschen, Sauna,
Dampfbad oder Whirlpool waren die Optio-
nen, um die Zeit bis zum Apéro zu Uberbri-
cken. Einer genoss sogar eine Erfrischung
im 17° kalten Untersee!

Um 18.30 Uhr wurden wir vom Ehepaar
Schmid mit einem wunderbaren Sauvignon
blanc in ihrem Hotel willkommen geheissen.
Das anschliessende 5-Gang Nachtessen
mundete allen. Kurze Zeit danach wurde im
Salon und an der Bar eifrig Gber den nachs-
ten Tag diskutiert, die aufgelegten Routen

begutachtet und die, seinen Fa&higkeiten
entsprechende Wahl getroffen.

2. Tag

Bereits ab 7 Uhr war das Uberaus reichhal-
tige Fruhstiicksbuffet flir uns bereit.

Die erste Gruppe unter der Leitung von
Robert Koénig stellte sich einer strengen
Anforderung mit einer Marschzeit von gut 7
Stunden und einer Hohendifferenz von 919
Metern. Kulminationspunkt dieser happigen
Etappe war das 2605 m hohe Schiesshorn,
welches nach einer eindricklichen Grat-
wanderung erreicht wurde.

Die zweite Gruppe mit Werner Dursteler
wahlte eine 5-stlindige Hohenwanderung
Uber Medergen (Valsersiedlung) nach
Langwies. Gruppe drei mit Fred Lohnert
genoss den Aufstieg zur Ochsenalp. Die
etwas diinne Gerstensuppe im Gasthaus
war nicht dazu angetan, uns Krafte fir den
Aufstieg zur Scheidegg zu spenden. Trotz-
dem gelang das Unternehmen problemlos.
Der Abstieg zur Mittelstation der Weiss-
hornbahn mit dem Blick ins Tal und der
prachtigen Alpenflora entschadigte uns
nach den Strapazen grosszigig.

Nach der individuellen Gestaltung der Ru-
hezeit traf man sich wieder um 18.30 Uhr
zum bereits traditionellen Apéro. In der
Ménnerriege ist es ein schéner Brauch,
dass sich immer wieder Kameraden finden,
die aus welchen Griinden auch immer,
bereit sind, einen Umtrunk zu spenden.
Diesmal waren es Turi und Kari, die uns mit
einem feinen Tropfen Uberraschten. Ganz
herzlichen Dank.

3. Tag

Wiederum waren drei Gruppen unterwegs,
die sich auf diversen Routen zum Gipfel
des Hornli aufmachten. Die einmalige Flora,
die vertraumten Bergseen, das gute Wetter
und nicht zu vergessen die feine Kamerad-
schaft, lassen auch diesen Tag zu einem
schénen Erlebnis werden. Nach dem ge-
meinsamen Mittagessen im Bergrestaurant
wird der Abstieg in Angriff genommen.
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Mannerriege

Der wunderschéne Blick dber
Arosa

Die Organisatoren v.l. Walter
Bruderer, Fred Léhnert, Wer-
ner Diirsteler, Godi Aegerter
und Robert Kénig

... unterwegs ...

b btz (STR L NERET)

=4

... auf der Hérmlihtitte ...




Mannerriege

Auch die Gondelbahn als knieschonende
Alternative wird benUtzt.

Vor dem Apéro wird ein letztes Mal die
Wellnessoase genossen. Fred darf auch
heute eine Anzahl grossherzige Spender
erwahnen. Ganz herzlichen Dank dem wie-
der genesenen Ueli Ryser, Hans Schiirch,
Walter Blaser, Hans Jost und einem ano-
nymen Spender. Wiederum dirfen wir uns
beim Nachtessen an den kulinarischen
Kdstlichkeiten erfreuen. Ein feiner Maien-
felder harmonierte dazu vorziglich. Nach
dem Dessert ergriff Walter das Wort. Er
dankte dem Ehepaar Schmid und dem
Personal fir den angenehmen Aufenthalt
und die zuvorkommende Gastfreundschaft.
Zur Erinnerung an unsere Wandertage in
Arosa Uberreichte er Frau Schmid ein Os-
termundigenbuch. Anschliessend orientierte
Jules Uber die Wandertage 2012, die in der
Innerschweiz mit Standort in Brunnen statt-
finden werden.

Dass wir einen Ostermundiger Troubadour
in unseren Reihen haben, wusste wohl
niemand. Ruedi Bohnenblust Uberraschte
uns mit einem originellen, geistreichen und
lustigen Chanson Uber die turnende und
wandernde Mannerriege in allen ihren Fa-
cetten. Danke Ruedi fiir Deine Produktion,
die wir sehr gerne bei passender Gelegen-
heit wieder héren mdchten. Mit diversen
sVerdauerli’'s® und Schlummergetranken
klang auch unser letzter Abend gemditlich
und harmonisch aus.

4. Tag

Frihstlck, Packen, ausstehende Betrage
bezahlen, AIC Karte abgeben und das Ge-
pack deponieren. Das waren die Vorarbei-
ten, um unsere letzte Wanderung unbe-
schwert in Angriff zu nehmen. Alle Manner-
riegeler besammelten sich vor dem Hotel
Astoria, um den Weg nach Litzirtti unter die
Flsse zu nehmen. Mit dem Bus fuhren wir
zur Talstation der Hornlibahn. Leichter Re-
gen veranlasste uns doch noch Schirm und
Jacke auszupacken. Das unsichere Wetter
begleitete uns noch ein Weilchen durch das
malerische Tal der rauschenden Plessur
entlang. Die wilde, raue Landschaft, oft
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stark bewaldet, dann wieder nackter Fels
oder ausgewaschene Hange liessen ahnen,
was in dieser Gegend bei einem Unwetter
alles passieren kann. Vor Litziruti wander-
ten wir wieder Uber Weiden und offenes
Gelande.

Dann organisierte Hans Hasler mit gutiger
Unterstltzung der Wirtin das obligate Fo-
toshooting. Unterdessen war auch Herr
Schmid mit unserem Gepack vorgefahren.

Im Restaurant ,Rutihof* nehmen wir unser
letztes gemeinsames Mittagessen ein.

Vergnugt teilt uns Fred mit, dass das Spon-
sorengeld auch hier fiir den Wein reichen
werde. Vor der Abfahrt nach Chur verab-
schieden wir uns gegenseitig. In gewohnter
Manier organisiert Oberst a. D. Jules Sta-
delmann das Prozedere: Wir treten auf
einem Glied an und der Vorderste beginnt,
sich vom néachst stehenden Kameraden zu
verabschieden, so dass zuletzt jeder jedem
mit Handschlag ,adieu” gesagt hat. Wie bei
der Hinfahrt klappte auch die Ruckreise
tadellos, so dass wir alle wohlbehalten zu
Hause angekommen sind.

Die Wandertage 2011 gehdren der Vergan-
genheit an. Einmal mehr haben wir mit
unserer Supergemeinschaft schone Zeiten
verbracht. Dies ist nur moglich, weil wir
immer wieder Kameraden in unseren Rei-
hen haben, die bereit sind, Grosses zu
leisten. In diesem Jahr waren es: Walter
Bruderer, Fred Lohnert, Robert Kénig, Hans
Hasler, Werner Dursteler, Gody Aegerter.
Nicht vergessen wollen wir die Mitglieder
des Vorstandes, die im Hintergrund viel
Arbeit geleistet haben.

Allen ganz herzlichen Dank im Namen der
Méannerriege.

André Loosli



Mannerriege

Das Gruppenfoto mit den 44 Mé&nnerriegelern der Arosa Wandertage 2011

Wanderungen 2011

*) = Verschiebungsdaten

Ostermundigen

Datum Std. | Besammlungs- Zeit PW | Bahn/ | Verpfl. | Organisator
ca. |ort ca. Post
Donnerstag, | Noiraique-Creux du Van-St. Aubin
1. August 530 [ Ostermundigen 07.00 | - X Rucks. | G. Aegerter
18. Aug. SBB 03193158 15
Donnerstag, | Englisberg-Guetebriinne-Miihlethurnen
15. Sept. 4.15 [ Ostermundigen 07.30 - X Rest. | R. Bohnenblust
SBB 03193117 17
Donnerstag, | Barengraben-Hunzikenbriicke-Thalgut-Gerzensee
20. Oktober 5,00 | Barengraben 08.30 - X Rest | W. Dirsteler
Bern 03193150 17
Donnerstag, | Bushaltestelle "Surehorn” bis zum Chutzenturm nach Innerberg
17. Nov. 3.30 | Ostermundigen 1230 | - X — [ H. Leuenberger
SBB 0319314983
Dienstag, Ostermundiger Grenzumgehung anschl. Schlusshéck im RKZ am Steinbruchweg
13. Dez. 3.30 | Freibad 13.00 -- - RKZ | H. Zumstein

031921 93 21
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Berg- und Skiriege

Hutteputzete, Metschalp,
23. April 2011

Lieber Berg- und Skiriegeler

Schon wieder ist eine schone Wintersaison
vorlUber. Die Weidhltte wurde rege benutzt
und manch tolles Festli gefeiert. So soll es
sein :-).

Weil der Termin Huittenputzete mit dem
Trainingsweekend zusammenfiel, mussten
wir leider schon am Ostersamstag an die
Sacke.

Ablauf

Treffpunkt war um 9.00 Uhr beim Parkplatz
Metschalp. Wir konnten dank Housi Marmet
bis vor die Hutte fahren.

Das Ziel, die Hutte bis 14 Uhr abzugeben,
wurde super erreicht!

Die Mindestanzahl von 8 Helferpersonen
wurde Ubertroffen.

Merci viu mau an:

Res Grossenbacher, Roger Kilchér, Tho-
mas und Patrik Lerch, Beatrice und Jirg
Streit, Marianne und Fredy Streich, Kusi
Bronnimann und Martin Moser.

Niklaus Jau

Berucksichtigt

... und sagt ihnen,

bei Euren Einkaufen
unsere Inserenten ...

dass lhr vom TVO kommt!

A

RUTISHAUSER
BAROSSA

WELT DER WEINE

DIE WELT DER
WEINE IN IHRER
NAHE.

RutishauserBarossa Weinshop

Bernstrasse 55

3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 56 75
www.rutishauser.com

UBER 400 WEINE
AUS 12 LANDERN.
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DRUCK AG

Drucken kann jeder. Wir tun’s mit Leidenschaft.

SCHAUB @ RUEDI Druck AG
Zikadenweg 7 | 3006 Bern | T 031 330 25 30 | F 031 330 25 31

Postfach 1539 | 3072 Ostermundigen 1
info@schaubrueedi.ch | schaubriedi.ch




Berg- und Skiriege
17, Septeniber 207+

Bergturnialhre

&

[a1¢) %
@Jj @
Selhwearanbaclby §aﬂﬁf’m@

Dieses Jahr fihrt uns die Wanderung von Kandersteg ins Gasterntal und von dort ins Hotel
Schwarenbach. Am Sonntag geht's tUber die Gemmi mit der Luftseilbahn nach Leukerbad.
Hier besteigen wir den Bus/Zug zurlick nach Bern.

Samstag, 17. September 2011
Treffpunkt: 09.30 Uhr ,Treffpunkt® Hauptbahnhof Bern (Zug Abfahrt 09.40 Uhr)

Mitnehmen
Verpflegung, der Witterung angepasste Kleider, Sonnencréme, Stocke ...

Kosten
Bahnfahrten: Y2 Tax ca. Fr. 48.-- (Gondel: Fr. 10.--)
Ganz ca. Fr. 95.-- (Gondel: Fr. 21.--)

Anmeldung bis am 9. September 2011 an:
Markus Brénnimann, Einschlagstrasse 23, 3065 Bolligen oder E-Mail b-m@gmx.ch

Anmeldung Bergturnfahrt, 17. September 2011
Name und Vorname:

O % -Tax O Ganz O GA
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Gebr. P. & W. Aeschlimann
Bernstrasse 12 Tel. 031 931 37 07 www.schuh-service.ch
3072 Ostermundigen Fax 031 932 44 07 express-sohlerei@bluewin.ch

Ein Téte-a-téte, eine Party, ein gemdtliches Essen,
Seminare oder Bankette — wir machen’s maoglich.

ﬂ\ Baren Ostermundigen heisst: 3 Restaurants, eine
o grosse Terrasse, eine Bar, 5 Bankett-/Seminarraume,
—

Hotelzimmer, Partyservice, Take-away und noch mehr

BAR EN unter einem Dach.

Ostermundigen |Tel. 031939 10 10, www.baeren-ostermundigen.ch




SMV, Bern, 8./9.9.2012

Liebe Leserinnen und Leser

Die Schweizer Meisterschaften im Vereins-
turnen (SMV) werden bereits seit 1973
durchgefiihrt. Dieser Anlass ist mit rund
2’800 Turnerinnen und Turnern die grosste
Turn-Meisterschaft in der Schweiz. Weil an
den Schweizer Meisterschaften um den
Schweizer Meistertitel geturnt wird, ist der
Anlass ein hochstehender Wettkampf, der
jedes Mal bis zu 3’000 Zuschauer anlockt.
Sowohl fir alle Turnenden wie auch fir den
Schweizerischen Turnverband haben die
Schweizer Meisterschaften Vereinsturnen
einen sehr hohen Stellenwert.

Die weiteren Eckwerte der Meisterschaft
lassen sich auch sehen ...

140 Vereine aus der ganzen Schweiz
270 Vorfihrungen

500 Helfereinsatze

150 Wertungsrichter und Funktionare
3'000 Mahlzeiten

1200 Ubernachtungen

Programm

Samstag: Hauptrunde mit ca. 220 Vorfiih-
rungen; Abendunterhaltung mit
Fest- und Barzelt

Sonntag: Finalrunde mit ca. 50 Vorfuhrun-
gen

Folgende Disziplinen werden angeboten:

Gerateturnen, Schulstufenbarren, Boden,
Gymnastik, Pferdpauschen, Gymnastik
Bihne, Barren, Gymnastik m. Handgerat,
Schaukelringe, Gymnastik Grossfeld,
Spriinge, Gymnastik Kleinfeld, Reck, Gym-
nastik 35+, Trampolin, Rhonrad, Gerate-
kombination.

OK jetzt komplett

Die vakanten Hauptchargen konnten be-
setzt werden, so dass sich das OK wie folgt
prasentiert:

Co-OK Prasidenten: Res Grossenbacher
und Stefan Balmer

Sekretariat: Cornelia von Griinigen
Personal: Richard Hibscher und Cora
Sagesser

Finanzen: Isabelle Schori

Kommunikation / Sponsoring: Christian
Lanz

Turnkomitee Christian Hutmacher
Festwirtschaft: Zoe Périat und Lukas Reic
Baul/Infrastruktur: Daniel Kénig

Dienste: Susanne Schori (Rechnungsbiro),
Elina Coletti (Sanitat), Monika Fehr, TVO
(Unterkunft).

Hast Du Lust in unserem motivierten Team
mitzuwirken?

Dann melde Dich doch bitte bei uns!

Kennst Du potentielle Sponsoren?

Du kennst sicher potentielle Personen, die
uns die Tlire zu einem Firmen Sponsor
offnen konnten. Christian Lanz freut sich
sehr, wenn Du ihm maéglichst viele Sponso-
ren meldest.

Bei Fragen erreichst Du ihn jeweils ab
17.00 Uhr unter der Telefonnummer 079
279 53 80.

BESTEN DANK FUR DEINE UNTER-
STUTZUNG!

Was wurde bisher gemacht?

In der Zwischenzeit fanden 2 OK Sitzungen
statt. Dabei wurde die Organisation des OK
verfeinert, ein Logo in Auftrag gegeben und
erste Gesprache mit den Behoérden der
Stadt Bern gefihrt. Chrigu Lanz hat eine
professionelle Sponsoring Dokumentation
erstellt, mit der er nun auf die potentiellen
Sponsoren zugehen wird.

Wie geht es weiter?
Als nachste Schritte werden wir...
... das Logo des Anlasses prasentieren.

.. mit dem STV die Vereinbarung bespre-
chen und unterzeichnen.

... Sponsorengesprache fihren.
Bis zum nachsten Mal.

Res Grossenbacher / Stefan Balmer
Co-OK Présidenten SMV 2012, Bern
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Pferdefleisch
Schweinefleisch

Wapiti & Wildsaufleisch
Wurstwaren
Party - Service

Bernstrasse 82 - 3072 Ostermundigen
Tel. 0319311016

¢ Medikamente
S A ¢ Naturheilmittel
DR ERIE g ;
0G zur Post AG V4 ¢ Kosmetik
3072 Ostermundigen | . Par‘fﬂmerie

Bernstrasse 96a, Tel. 031 931 44 88, FAX 031 931 80 44
E-Mail: drogerie.zurpost@tiscalinet.ch

031 931 21 21 M Elektro-Installationen
A ™ B Telefon-Installationen

Die Nummer far B ISDN- und
EDV-Installationen

M Reparaturen

Elektro AG

3072 Ostermundigen W Hubelstrasse 17
Fax 0319315180




Vereinsanlasse

Herbstmdrit
Podsi

3. September 2011

Infostand

Grosse Raclettestube auf R
dem Pausenplatz Bernstrasse

o sg&»*
Es ladt Sie herzlich ein ‘.“‘ é\\g’ &‘L‘
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Vereinsanlasse

Einladung zum Kegelturnier vom 28. September 2011

Ort
Datum
Zeit

Deisswil, Restaurant Ziegelhusi
Mittwoch, 28. September 2011
19.00 Uhr Einkegeln

19.30 Uhr Turnierbeginn

Startgeld  Fr. 5.--

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten einen Preis. Die Organisatoren unter der Lei-
tung von Daniel Muster freuen sich auf eine grosse Beteiligung.

Der Vorstand

MRAT

Backerei-Konditorei, Bernstrasse 104, 3072 Ostermundigen
Tel. 0319311168, Fax 031932 41 68

Was machen Sportler
am Sonntag?

Sie joggen zur Béackerei und Jeden Sonntag von
kaufen dort ofenfrisches, 8.00-13.00 Uhr
gesundes Frahsticksgeback! sind wir fiir Sie da
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Turnerfamilie

Zum Gedenken an unser
Ehrenmitglied Fritz Wyler

28.4.1912 - 3.7.2011

Leider war es Fritz nicht vergdnnt, seinen
100. Geburtstag zu feiern. Er verstarb an-
fangs Juli im hohen Alter von 99 Jahren an
Altersbeschwerden in der Seniorenresidenz
Eggholzli, wo er seit vielen Jahren seinen
Wohnsitz hatte.

Fritz Wyler trat im jugendlichen Alter an
seinem Wohnort Oberdiessbach dem Turn-
verein bei, wo er das ABC des Turnens
erlernte. Schon friih erkannte man sein
Talent fir das Gerateturnen und seine Flih-
rereigenschaften. Es verwunderte deshalb
nicht, dass man Fritz schon bald das Amt
des Oberturners anvertraute, das er mit viel
Begeisterung und Fachwissen ausubte.

Nach seinem beruflichen Wechsel nach
Bern trat er 1957 dem TV Ostermundigen
bei. Als Aktiver nahm er an drei Eidgends-
sischen Turnfesten in Luzern (1963), Aarau
(1972) und Genf (1978) teil. Er war Mitglied
der erfolgreichen Epoche des TVO, als die
Sektion sowohl in Aarau als auch in Genf
mit 100 Mann in der 1. Starkeklasse erfolg-
reich teilnahm. Als vielseitiger Sektionstur-
ner war er eine sichere Stlitze des Vereins
an verschiedenen kantonalen und regiona-
len Turnfesten. Auch als Einzelturner holte
er sich an vielen Festen Lorbeeren ab.
Wahrend mehreren Jahren unterstitzte er
die Technische Kommission mit seiner
fachlichen Kompetenz. Und kurze Zeit sass
er als Beisitzer im Vorstand.

Der Mannerriege stellte er sein grosses
Turnerwissen wahrend 14 Jahren von 1958
— 1972 als Leiter zur Verfugung. Am 8.
Februar 1974 wurde er von der Generalver-
sammlung aufgrund seiner grossen Ver-
dienste zum Ehrenmitglied gewahlt.

Auch nach seinem Ubertritt in das Senio-
ren-Appartement Eggholzli blieb er mit dem
TVO eng verbunden und verpasste keine
Gelegenheit, an den verschiedenen Anlas-
sen des TVO teilzunehmen.

Mit Fritz verlieren wir, um es im Turnerjar-
gon zu sagen, ,einen Turner von der Schei-
tel bis zur Sohle*! Wir verlieren aber auch
einen flotten Kameraden, von dem wir am
21. Juli 2011 Abschied genommen haben.
Wir werden ihn stets in bester Erinnerung
behalten.

Den Trauerfamilien entbieten wir unser
tiefes Beileid.

Jules Stadelmann
Koordinator der Ehrenmitglieder

Mutationen

Austritte Passive

Gerber Sybille, Bern
Schérer Susanne, Ostermundigen

Adressanderungen bitte an:

Daniel Muster,

Kilchgrundstrasse 20, 3072 Ostermundigen,
Tel. 031 932 25 00,
daniel.muster@micressor.ch
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Turnerfamilie

Geburt

Auch in dieser Ausgabe dlrfen wir Uber
einen Zuwachs in der TVO-Familie berich-
ten.

Am 29. April 2011 hat zum ersten Mal Lu-
kas das Licht der Welt erblickt.

Den stolzen Eltern, Sylvia Bracher und
Erwin Schmid wiinschen wir vom TVO alles
Gute und viel Freude mit Lukas.

Der Vorstand

Hochzeit

Am 28. Mai 2011 haben sich Shannon und
Daniel Kilchenmann im Camp Owaissi am
Okanagan Lake in Kanada das JA Wort
gegeben. Die Feier fand Open-Air bei an-
genehmem Wetter statt. Nach der Feier
durften wir ein feines Barbecue geniessen
und den bertihrenden Worten vieler Freun-
de lauschen. Anschliessend wurde bis in
die frihen Morgenstunden getanzt.

It was so nice.
Markus Bronnimann
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Geburtstage

Herzlich alles Gute wiinschen wir unseren
Ehrenmitgliedern und unseren VS/TK-
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die bis
zum nachsten Mundiger Turner Geburtstag
feiern durfen.

Ehrenmitglieder
28.9.1937 Erich Armoneit
5.10.1943 Rudolf Beutler
Vorstands- / TK-Mitglieder
11.9.1940 Otto Stalder

Allen weiteren Jubilaren, die einen runden
oder einfach so einen Geburtstag feiern
konnten, winscht die Turnerfamilie alles
Gute.

Der Vorstand

Immer noch gesucht ..

Webmaster fiir
www.tvostermundigen.ch

Der TVO sucht per sofort eine Person, wel-
che sich der Betreuung unserer Internetsei-
te annimmt.

Nicht alles muss neu erfunden werden.
Marco Balmer ist bereit, seine Unterstit-
zung dem oder der Nachfolgerln auf
Wunsch anzubieten.

Fir Fragen zu diesem Amt steht Marco
gerne zur Verfligung. Interessemeldungen
nehmen alle Vorstandsmitglieder gerne
entgegen.

Vorstandschargen

Auf die HV 2011 suchen wir zwei neue
Vorstandsmitglieder.

- Protokoll
- Information & Werbung

Fir detaillierte Ausklinfte kénnt Ihr Euch an
den Prasidenten oder ein Vorstandsmitglied
wenden.

Der Vorstand




Aus den Verbanden
Bm- =l

—_—
TURNVERBAND fud
BERN MITTELLAND

« Kein Jugendsporttag, kein TF im TBM.  CGYymnaestrada 2011 in Lausanne

Somit ist es etwas ruhig zurzeit. Im Hin- Dies ist fur den STV einer der wichtigsten
tergrund wird aber sehr aktiv an der Anlasse in der Schweiz.
Vorbereitung des TF 2012 in Wichtrach Weitere wichtige Daten

gearbeitet. .
SM Kunstturnen, 4. / 5. September 2011 in
e Aus dem TBM werden an der Gym- Bellinzona

naestrada in Lausanne einige Turnerin- )
nen und Turner im Einsatz sein. Es SM Vereinsturnen, 10. / 11. September

lohnt sich sicher, einen Ausflug nach 2011 in Zofingen
Lausanne zu unternehmen. Swiss Cup, 6. Nov. 2011 in Zlrich.

Richard Hiibscher Richard Hiibscher

r | -. .'I l \

il ) ) &

4 ¥ | |
Besuchen Sie unseren

Internetauftritt und informieren
Sie sich laufend Uber unsere
Angebote und Events.

* www.friedrich-sport.ch

Es lohnt sich!

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH —

UND BERATEN SIE GERNE.
¥ INTERSPORT"
FRIEDRICH

EINER DER FUHRENDEN 200 SPORTFACHHANDLER DER SCHWEIZ. OSTERMUNDIGEN

Waldheimstrasse 8 | Tel. 031 931 12 53
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Agenda / Tatigkeitsprogramm

Turnangebote des TVO

Hauptriege

Fit mit Spass/Vereinsgeratetu./Leichtathletik
Dienstag 20.00 - 21.45 Uhr Masli
Gymnastik Kleinfeld/Leichtathletik

Donnerstag 20.00 - 21.45 Uhr Mosli
Volleyball/Einzel Getu

Freitag 18.30 — 20.00 Uhr Mosli
Korbball/Einzel Getu

Freitag 20.00 - 21.45 Uhr Masli
Freies Training

Samstag 09.00 - 11.00 Uhr Mosli

Technischer Leiter
Daniel Michel, Spelterinistrasse 12, 3006 Bern,
M: 076 336 55 33, drmichu@vtxmail.ch

Weitere Infos unter
E-Mail info@tvostermundigen.ch

Homepage www.tvostermundigen.ch

Redaktionsschluss

Mannerriege

Ménner / Senioren
Montag 20.00 - 21.45 Uhr  Rothus

Mittwoch 19.00 - 20.45 Uhr  Rothus
Veteranen
Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr  Rothus

Ausgabe Nr. 102 19. September 2011
Ausgabe Nr. 103 12. Dezember 2011
Ausgabe Nr. 104 2. April 2012
Ausgabe Nr. 105 2. Juli 2012

Impressum

Jugendriege
Leichtathletik

Dienstag 18.15—-19.45 Uhr Mosli
alle zwei Wochen

Donnerstag 18.15 - 19.45 Uhr Masli

Samstag 09.00 - 11.00 Uhr Mosli

Turnen

Dienstag 18.15 - 19.45 Uhr Masli
alle zwei Wochen

Samstag 09.00 — 11.00 Uhr Mosli

Gerateturnen

Dienstag 18.00 — 19.45 Uhr Mosli

Donnerstag

Fitness & Spiel fiir alle
Mittwoch 19.15-20.30 Uhr Bernstrasse

Lauftreff im Ostermundigenbergwald
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache

Info

Auskunft iiber das Turnangebot erteilen

Prasident

Richard Hiibscher

Postweg 15, 3366 Bettenhausen

P: 062 961 64 77, G: 032 686 32 39
r.huebscher@besonet.ch

26. Jahrgang Offizielles Vereinsorgan des
Nr. 101 Turnvereins Ostermundigen

Herausgeber Turnverein Ostermundigen

Vereinsadresse Turnverein Ostermundigen
Postfach 305

3072 Ostermundigen 2
30-5704-7

Stefan Balmer
Ursula Balmer
Elisabeth Bonzli

Stefan Balmer, Forelstrasse 40
Realisation, 3072 Ostermundigen
Gestaltung, P: 031931 63 52

Inserate M: 079 417 30 67
redaktion@tvostermundigen.ch

Postkonto
Redaktionsteam

Redaktionsleitung,

Versand Kaspar Bonzli, Rutiweg 139
3072 Ostermundigen
P: 031931 56 21
boeka@bluemail.ch

Druck Schaub+Riedi Druck AG
Zikadenweg 7, 3006 Bern
G: 0313302530
info@schaubrueedi.ch

Umschlaggestaltung Alex Rifenacht

Erscheinungsweise 4 x jahrlich: Mitte Januar,
Mitte April, Mitte August,
Mitte Oktober, normalerweise
jeweils am ersten Trainingstag
nach den Schulferien

Auflage 700 Exemplare

Internet www.tvostermundigen.ch
E-Mail info@tvostermundigen.ch
Webmaster vakant

Archiv André Loosli

(Standort bei Daniel Kénig)
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Agenda / Tatigkeitsprogramm

Januar

15./16. 15. Board-u. Skiweekend (Metsch)
20. MR-Wanderung (Thorishaus)
21. 59. MR Hauptversamml. (Béren)

| Sportwoche: 29.1. — 6.2.2011 |

Februar
12./13. Vollmond Schlitteln (Metschalp)

15. MR-Wanderung (Thun)

25. 84. TVO Hauptversamml. (Baren)
26./27. Steinbockrennen (Metschalp)
Marz

5./6. Huttenrennen (Metschalp)

20. Mittell. Turnveter. Tagung (Bern)
22. MR-Wanderung (Aarwangen)

26./27. TBM MS Einzel GETU (lttigen)
April

Frihlingsferien: 9.4. — 25.4.2011 |

14. MR-Wanderung (Lyss)
25. Huttenputzete (Metschalp)
30./1.5. Trainingsweekend Aktive (Gstaad)

Mai

1. Korbball Spieltag TMB (M’buchsee)
14. Grand Prix Bern (Bern)
24. MR-Wanderung (Hindelbank)

28. Schneliste(r) O’diger(in) und
UBS Kids Cup (Mosli)

Juni

2. Turnfahrt TBM (Gerzensee)

16. MR-Wanderung (Réthenbach)

17.-19. Seeland. Turnf. (Grossaffoltern)

24.-26. Aargauer Kant. Turnfest (Brugg)

Juli

4.-7. MR-Wandertage (Arosa)

8. Velo OL
Sommerferien: 9.7. — 14.8.2010 |

10.-16. Gymnaestrada (Lausanne)
14. MR-Wanderung (Gd. Bisse de Vex)

August

10. Minigolf (Waldau)

11. MR-Wanderung (St. Aubin)
September

3. Herbstmarit (Ostermundigen)
10./11. SM Vereinsturnen (Zofingen)
15. MR-Wanderung (Muhlethurnen)
17. Bergturnfahrt (Gastere)

| Herbstferien: 24.9. — 16.10.2011 |
28. Kegelturnier (Ziegelhiisi)
Oktober

13. Ehrenmitgliederanlass (lttigen)
20. MR-Wanderung (Gerzensee)
22. Pilzessen BSR

29./30. Lotto (Tell)

November

1. 63. BSR-Hauptversammlung

17. MR-Wanderung (Innerberg)
Dezember

3. TBM-Delegiertenvers. (Munsingen)
3./4. Einfahrtage (Metschalp)

9. Elternabend Jugendriege

13. MR-Wanderung (Ostermundigen)

mit Schlusshock

| Winterferien: 24.12.10- 8.1.2012

*kkkk

Vorschau 2012

20.1.  60. Hauptversammlung MR
27.1.  85. Hauptversammlung TVO
8./9.9. SM Vereinsturnen (Bern/O’digen)

Redaktionsschluss Nr. 102: 19. September 2011
redaktion@tvostermundigen.ch
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P.P.
3072 Ostermundigen 2

G E B R. Dachdeckergeschaft

EBER-.c

Waldheimstrasse 12
3072 Ostermundigen
Telefon 031 931 17 02
Fax 031931 26 44
info@gebrweberag.ch
www.gebrweberag.ch

e Steil- und Flachdéacher

e Hinterllftete Fassaden

® Warmeddmmungen

® Dachbegriinungen

® Unterhalt und Reparaturen
® Beratungen und Expertisen

SCHWEIZ
~ne
L.J Stetsa\/\oh

VERBAND SCHWEIZER GEBAUDEHULLEN-UNTERNEHMUNGEN

AD GARAGE Schultheiss

| Garage Schultheiss AG Ostermundigen

Reparaturen, Service und Unterhalt fir alle Marken

Eichweg 17

3072 Ostermundigen
Tel. 03193118 88
Fax 031 931 36 89

www.garage-schultheiss.ch
info@garage-schultheiss.ch Ihre Garage fiir alle Marken od)|




