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Liebe Turnerfamilie
Liebe Leserinnen und Leser

Schon wieder ist ein Turnjahr fast vorbei – und 
langsam wird es ernst: Unser TVO feiert in die-
sem Jahr tatsächlich sein 100-jähriges Bestehen. 
Wenn man bedenkt, was in dieser Zeit alles pas-
siert ist, dürfen wir wohl mit Fug und Recht sagen: 
Der TVO hat einiges erlebt – und erfreulicherwei-
se noch lange nicht genug!

Das Turnfest in Kerzers war für mich persönlich 
das heisseste Turnfest, das ich je erlebt habe. 
Bei diesen Temperaturen war teilweise schon das 
Aufstehen am Morgen eine sportliche Leistung. 
Umso mehr hat es mich gefreut, dass so viele 
Jungturnerinnen und Jungturner mit dabei waren. 
Es ist schön zu sehen, mit welchem Elan unser 
Nachwuchs dabei ist. Und wer weiss – vielleicht 
übernehmen sie eines Tages nicht nur die sport-
lichen Höchstleistungen, sondern auch die eine 
oder andere Aufgabe im Verein.

Ein besonderes Highlight war natürlich auch die 
Jubiläumsreise 2026 der Aktivriege. Über die Er-
lebnisse berichte ich weiter hinten im Heft.

Nun steht aber der grosse Höhepunkt unseres 
Vereinsjahres bevor: 100 Jahre TVO! Ein solches 
Jubiläum gibt es schliesslich nur einmal. Dieses 
Jubiläum wollen wir gebührend feiern und gemein-

sam auf unsere Vereinsgeschichte zurückblicken. 
Im Ausblick möchte ich deshalb besonders auf fol-
gende Anlässe hinweisen:
-   Mundige Fescht am 29. August 2026 mit dem 
    Raclette-Zelt des TVO
-   Lotto am 24./25. Oktober 2026 mit tollen
    Preisen
-   100-Jahr-Jubiläumsfeier am Samstagabend,
    24. Oktober 2026 – alle sind herzlich eingeladen!

Reserviert euch die Daten und seid dabei – beim 
Helfen, beim Turnen, beim Feiern oder am besten 
gleich bei allem.

Ich freue mich auf die 
kommenden Monate 
und auf viele weitere 
gemeinsame Erlebnis-
se mit euch. Denn ei-
nes hat sich in 100 Jah-
ren TVO offensichtlich 
nicht geändert: Zusam-
men macht es einfach 
mehr Spass!

Euer Präsident,
Pascal Hiltbrunner

EDITORIAL

Die TVO Mitglieder berück-
sichtigen bei ihren Einkäufen 

unsere Inserenten!
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 HAUS WALDECK 
Alterswohnungen mit Betreuung und Notrufsystem 

 
 
 
 

In Ostermundigen bieten wir Ihnen ideale Alterswohnungen mit Allem was 
das Leben im fortgeschrittenen Alter erleichtert. 
 
Unsere Alterswohnungen sind hindernisfrei, komfortabel und sehr hell. 
 
Sicherheit durch 24 Stunden Notfallsystem über Betreuer im Haus, der 
ebenfalls für Handreichungen und Unterstützung zur Verfügung steht.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Öffentlichen Verkehrsmittel, Einkaufs- und Verpflegungsmöglichkeiten 
sowie sichere und schöne Spazierwege befinden sich in unmittelbarer Nähe.  
 
Im Haus Waldeck können Sie selbstständig, unabhängig und sicher Ihren 
dritten Lebensabschnitt geniessen. 
 

Haus Waldeck 
Güterstrasse 3 
3072 Ostermundigen  

Kontakt: 
Sandro Blaser: 031 934 00 67  
info@hauswaldeck.ch 
www.hauswaldeck.ch 
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UBS KIDS CUP / FINAL SCHNELLSTE*R 
OSTERMUNDIGER*IN 2026 EIN VOLLER 
ERFOLG

Beim UBS Kids Cup in Ostermundigen waren 
am Samstag, 23. Mai 2026 120 Kinder voller 
Freude im Einsatz, um sich im Laufen, Sprin-
gen und Werfen zu messen. Einige empfahlen 
sich für den Kantonalfinal, für andere kam der 
Sportspass vor dem Sieg.

Von den 75 Mädchen und 45 Knaben aus der 
Region im Alter von 7 bis 15 Jahren in 9 Katego-
rien wurden vorzügliche Leistungen gezeigt.

Bei den Mädchen war die weit angereiste 15 jäh-
rige Prisca Chivatsi von der LV Winterthur mit 
Platzrekord die schnellste in 7.93 Sek. Lea Wel-
degebriel von Biel Athletics sprang im Weitsprung 
mit 5.21 mit Platzrekord am weitesten und erzielte 
die höchste Punktzahl mit 2’088 Punkten. Die 14 
jährige Silje Lanz von der GGB warf den 200 g 
schweren Ball auf 44.11 m am weitesten.

Bei den Knaben sprintete der erst 14 jährige 
Stephane Taha (TV Lyss) in vorzüglichen 7.70 
Sek. zusammen mit dem zeitgleichen Janik Stett-
ler (Fun and Run Thun) am schnellsten. Zudem 
erzielte er im Ballweitwurf einen sensationellen 
Platzrekord von 76.28 m. Der erst 13 jährige Janik 
Stettler war mit gleich zwei Platzrekorden erfolg-
reich, denn er erzielte im Weitsprung sensationelle 
6.08 m und die höchste Punktzahl mit 2’310 Pkt.

Wegen einer Handvoll «Weitenjägern» im Ball-
weitwurf musste die Weitwurfanlage temporär 
verlängert werden, damit Weiten über 52 m mög-
lich wurden. Dabei mussten die Athleten den Ball 
über die dazwischen liegenden Bäume werfen. 
So schafften vier Athleten Weiten über 70 m und 
Stephane Taha sogar einen sensationellen Platz-
rekord von 76.28 m.

Von den 13 teilnehmenden Knaben und Mädchen 
des TV Ostermundigen konnte Carl Eggenschwiler 
in der Kat. M08 den 3. Rang erreichen.

Wie jedes Jahr wurden die Schnellsten Ostermun-
diger Mädchen und Knaben über 60 m auserkoren. 
Bei den Knaben gewann Stephane Taha vom TV 
Lyss und bei den Mädchen Prisca Chivatsi von der 
LV Winterthur.

Der Doppel-Anlass wurde unter der Leitung von 
Roger Kilchör vom TVO einmal mehr vorzüglich 
auf den Aussenanlagen des Schulhauses Dennig-
kofen durchgeführt und dies trotz organisatorischen 
Schwierigkeiten (behördlichen Auflagen und zu 
kurze Anlage für den Ballweitwurf).

Die Wettkämpfe konnten bei wunderbar war-
mem Wetter durchgeführt werden. Es wurde 
fleissig gerannt, geworfen und gesprungen. Egal 
wie die Mädchen und Knaben beim UBS Kids Cup 
abschnitten, mit leeren Händen gingen sie nicht 
nach Hause. Dank einigen lokalen Sponsoren 
wurden die Rangierten mit Preisen beschenkt und 
jedem Kind, das teilnahm, offerierte der Sponsor 
swissmilk ein Milchshake und der TVO ein Weggli.

Der TVO ist sicher, dass es ein gelungener speditiv 
durchgeführter Jugendförderungsanlass war. Den 
Kindern und Jugendlichen bot das OK vom TVO 
nicht nur ein tolles sportliches Erlebnis, sondern sie 
haben auch die Gelegenheit, sich für den Kantonal-
final oder sogar den Schweizer Final zu empfehlen. 
Die vielen zufriedenen Kinder und Jugendlichen 
sowie auch die zahlreichen Komplimente der Teil-
nehmenden und Betreuer bestätigten dies.

Zum Gelingen dieses Anlasses trugen besonders 
ca. 30 Helfer*innen vom TVO bei (Auf- und Abbau, 
Kampfrichter, Festwirtschaft). An dieser Stelle ein 
herzliches Dankeschön an alle Beteiligten der Aktiv- 
und der Männerriege. Ein grosser Dank geht auch 
an die lokalen Sponsoren und an die Gemeinde 
Ostermundigen.

AKTUELLE BERICHTE
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AKTUELLE BERICHTE
Wir freuen uns auf den nächsten UBS Kids Cup 
am 22. Mai 2027 auf den Anlagen des Schulhau-
ses Dennigkofen.

Der Leichtathletik-Dreikampf UBS Kids Cup 
findet als nationale Nachwuchsserie statt und 
inspiriert jährlich Zehntausende von Kindern und 
Jugendlichen. In den drei Disziplinen 60-Meter-
Sprint, Weitsprung und Ballweitwurf hat sich 
der Leichtathletik-Nachwuchs im Dennigkofen 
packende Duelle geliefert.

Stefan Balmer

Lokale Sponsoren
Intersport Friedrich Sport, Ostermundigen; Metz-
gerei Wüthrich, Ostermundigen; Bäckerei „La 
Boulangerie“, Ostermundigen; Feller AG Garten-
bau, Muri

Ranglisten 
https://tvostermundigen.ch/downloads/

Schnellste Ostermundigerin 2026: 1. Prisca 
Chivatsi, LV Winterthur 7.98 (Vorlauf 7.93), 2. Naira 
Bruggmann, STB 8.36 (8.54), 3. Silje Lanz, GGB 
8.53 (8.45).
Schnellster Ostermundiger 2026: 1. Stephane 
Taha, TV Lyss 7.37 (7.70), 2. Lars Rüegsegger, 
GG Bern 8.24 (8.15), 3. Mina Teklegherghsh, TV 
Lyss 8.40 (8.34).

UBS Kids Cup: Auszug TV Ostermundigen
Mädchen W15: 6. Mia Bühler 1’400 Pkt.; W13: 
8. Nagad Barre 634; W12: 6. Zoé Lantigua 728; 
W11: 8. Hiyab Kidane 894; W10: 8. Raja Furrer 
801; W09: 6. Valentina Mosele 808, 10. Kisanet 
Kibreab 509; W08: 7. Naraya De Sousa Pereira 
212, 8. Alice Lesch 165.
Knaben M12: 7. Kwamena Asare 1'211; M11: 8. 
Johannes Lesch 829, 9. Timo Pfister 752; M08: 3. 
Carl Eggenschwiler 542.

Rekorde UBS Kids Cup Ostermundigen
Mädchen
Sprint 60 m   7.93	    2026	 Prisca Chivatsi
				    LV Winterthur
Weitsprung   5.21	    2026	 Lea Weldegebriel
				    Biel Athetics
Ball 200 gr    62.20	   2020	 Sabrina Boss		
				    LV Thun
Punktzahl     2'361	    2020	 Sabrina Boss		
				    LV Thun
Knaben
Sprint 60 m   7.58	    2014	 Jan Gilgen
				    TV Schwarzenburg
Weitsprung   6.08	    2026	 Janik Stettler
				    Fun and Run Thun
Ball 200 gr    76.28	   2026	 Stephane Taha
				    TV Lyss
Punktzahl      2'310	   2026	 Janik Stettler
				    Fun and Run Thun
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HAUPTRIEGE
TRAININGSWEEKEND, INTERLAKEN
2./3. MAI 2026

Wie bereits vor zwei Jahren führte uns die Reise 
nach Matten bei Interlaken. Dieses Jahr war die 
Anreise besonders gemütlich: Statt selber zu 
fahren, ging es mit dem Car Richtung Berner 
Oberland. Das Wetter zeigte sich von seiner bes-
ten Seite und bot damit ideale Bedingungen für ein 
intensives Trainingswochenende.

Im Hinblick auf das bevorstehende Turnfest 
wurde fleissig trainiert. Auf dem Programm stan-
den Vereinsgeräteturnen, Fachtest Korbball 
und Allround sowie Volleyball. Für die Fachteste 
wurde draussen trainiert, während das VGT und 
Volleyballtraining in der Halle stattfand. Auch 
für die Einzelwettkämpfe wurde am Nachmittag 
noch trainiert. So wurde an Technik, Kondition und 
Koordination gefeilt – und natürlich auch die eine 
oder andere Schweissperle vergossen.

Nach einem intensiven Trainingstag wartete nach 
einem kurzen Fussmarsch zur Jugendherberge 
ein grosses Pastabuffet auf die hungrigen Turne-
rinnen und Turner. Nach der Stärkung ging es mit 

einem kleinen TVO-Quiz auf dem Handy weiter, 
um den Mitgliedern die Vereinsstruktur und die 
Veränderungen im Vorstand etwas näher zu brin-
gen.

Anschliessend wurde von einigen eine Gelateria 
in Interlaken gesucht, um den Abend bei einer 
feinen Glacé ausklingen zu lassen. Wer lieber in 
der Jugendherberge blieb, konnte sich bei Gesell-
schaftsspielen wie Brändi Dog vergnügen. So war 
für Unterhaltung für alle gesorgt.

Übernachtet wurde in der Jugendherberge Inter-
laken, wo nach dem ereignisreichen Tag wohl die 
meisten froh waren etwas guten Schlaf zu bekom-
men.

Am Sonntagmorgen ging es bereits wieder mit 
Training weiter. Für den nötigen Energieschub 
sorgte das legendäre Countdown-Workout von 
Päscu, das bei einigen wohl dafür sorgte, dass der 
Wunsch nach dem Ende des Countdowns grösser 
wurde als die Motivation für die nächste Übung. 
Anschliessend wurden die müden Muskeln beim 
gemeinsamen Ausdehnen wieder etwas besänf-
tigt.
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HAUPTRIEGE
Nach zwei intensiven Trainingstagen waren alle 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer zwar erschöpft, 
aber zufrieden. Das Trainingsweekend bot nicht 
nur eine gute Vorbereitung auf das Turnfest, 
sondern auch viel Gelegenheit für gemeinsames 
Lachen und gemütliches Beisammensein.

Am Sonntagnachmittag ging es schliesslich mit 
dem Car wieder zurück nach Ostermundigen. 
Müde, aber mit vielen gemeinsamen Erlebnissen 
und hoffentlich einer guten Portion zusätzlicher 
Turnfest-Form, kamen wir wieder zu Hause an.

Jan Wenger

TURNFEST KERZERS
26. - 28. JUNI 2026

Ein Wochenende zum Schwitzen
Schon bei der Anreise war klar: Dieses Wochen-
ende würde nicht nur sportlich, sondern auch 
temperaturmässig eine Herausforderung werden. 
Es erwartete uns ein richtiges Hitzewochenende.

Freitag – Die Einzelkämpfer legen vor
Am Freitag reisten die ersten Turnerinnen 
und Turner bereits nach Kerzers, um an den 
Einzelwettkämpfen teilzunehmen. Bei hochsom-
merlichen Temperaturen wurde um jede Sekunde, 
jeden Zentimeter und jeden Punkt gekämpft.

Beim Turnwettkampf standen 800 Meter, Boden-
turnen, Sprung, Gymnastik zu zweit, Weitsprung 
und einiges mehr auf dem Programm. Einige 
unserer Turnerinnen und Turner traten zudem in 
den Leichtathletik-Wettkämpfen an.

Es wurde während den Wettkämpfen versucht, 
sich mit Wasser, Wasserpistolen und Kühltüchern 
so kühl wie möglich zu halten, um möglichst gute 
Leistungen zu erturnen.

Am späten Nachmittag wurden dann die Zelte auf-
gestellt, bevor es zum wohlverdienten Znacht und 
anschliessend unter die Duschen ging. Wobei sich 
bei den Männern wohl der eine oder andere etwas 
anderes gewünscht hätte: Das Wasser war leider 
nur warm. Bei diesen Temperaturen hätte man 
sich ausnahmsweise gerne über eine richtig kalte 
Dusche gefreut.

Am Abend folgte dann die Siegerehrung der Ein-
zelwettkämpfe – und der TVO durfte sich über 
einige tolle Resultate freuen. 

Pascal sicherte sich den 1. Rang im Turnwett-
kampf, während Luca den hervorragenden 3. 
Rang erreichte. Zudem durften Lia, Lena und 
Carole eine Auszeichnung im Turnwettkampf ent-
gegennehmen. Herzliche Gratulation zu diesen 
starken Leistungen!

Anschliessend ging es weiter mit einem Konzert 
der Stubete Gäng. Im Festzelt wurde trotz Hitze 

Vom TVO dominiertes Podest: Pascal Hiltbrun-
ner siegte, Luca Weber im 3. Rang
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kräftig mitgesungen und gefeiert, während Lorin 
draussen warten musste, weil er kein Ticket hatte!

Samstag – Der grosse Vereinswettkampf
Am Samstag reisten auch die restlichen Ver-
einswettkämpferinnen und -wettkämpfer an. Die 
Temperaturen blieben hoch und sorgten dafür, 
dass sich an den Wasserstellen teilweise längere 
Schlangen bildeten als bei den Toiletten. Trinken 
war an diesem Wochenende definitiv ein wichtiger 
Bestandteil des Programms. Nun hiess es, sich 
vor dem Wettkampf möglichst kühl zu halten.

Am späten Nachmittag stand dann der grosse 
dreiteilige Vereinswettkampf auf dem Programm. 
Trotz der Hitze wurde konzentriert gekämpft und 
das Beste aus den Bedingungen gemacht. Im 
ersten Wettkampfteil startete das VGT mit der 
Boden-Stufenbarren Nummer. 

Danach ging es im zweiten Wettkampfteil zum 
Fachtest Korbball, bevor im dritten und letzten Teil 
der Fachtest Allround anstand.

Nach dem Wettkampf hiess es erst einmal duschen 
und anschliessend gemeinsam zu Abend essen. 

Danach war Zeit für die Turnerparty. Wer sich 
im bereits sehr heissen Festzelt nicht mehr ganz 
wohl fühlte, verlagerte die Party kurzerhand nach 
draussen. Wirklich kühler wurde es allerdings 
auch dort nicht. Die Temperaturen blieben die 
ganze Nacht hoch – von einer Abkühlung konnte 
also kaum die Rede sein.

Sonntag - Fahnen, Rangverkündigung und 
Heimreise
Am Sonntag durfte etwas gemütlicher in den Tag 
gestartet werden. Nach dem Zmorge wurden die 
Zelte wieder abgebaut und die Wägeli gepackt. 
Danach stand mit der Schlussvorführung und 
Rangverkündigung noch ein letzter Höhepunkt 

HAUPTRIEGE
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HAUPTRIEGE

auf dem Programm. Besonders spektakulär war 
einmal mehr der legendäre Fahneneinmarsch mit 
anschliessendem Fahnenrennen. Ein würdiger 
Abschluss für ein ereignisreiches Turnfestwochen-
ende. In der 3. Stärkeklasse erreichte der TVO 
den 53. Rang mit einer Endnote von 23.86.

Danach hiess es endgültig Abschied nehmen und 
die Heimreise antreten. Im Zug erwartete uns 
allerdings noch einmal eine letzte Hitzeschlacht 
– diesmal leider in einem Wagen ohne funktionie-
rende Klimaanlage. Nach drei Tagen voller Sport, 
Sonne und Schweiss war man dann doch froh, als 
das Turnfest endgültig überstanden war.

Trotz der extremen Temperaturen war es ein tolles 
und erlebnisreiches Turnfest. Es wurde gemein-
sam geschwitzt, geturnt, gefeiert und gelacht – und 
genau das macht ein Turnfest schliesslich aus. Der 
TVO darf auf ein gelungenes Wochenende mit vie-
len schönen Erinnerungen zurückblicken.

Jan Wenger

Einige Impressionen und Highlights der Turnerin-
nen und Turner:

Mein Highlight am Turnfest war, dass einfach alles 
richtig cool war. Ich fand es mega schön, dass 
wir so gute Noten erreicht haben und als Team 
so viel Spass hatten. Natürlich gehörte auch das 
gemeinsame Bier nach den Wettkämpfen dazu. 
Die Band waren richtig gut und die Stimmung im 
Festzelt war mega. Besonders lustig war, dass wir 
immer wieder Leute gefragt haben, ob sie auch 
das «Flugzeug» können. Ausserdem haben wir 
viele lustige Fotos zusammen gemacht, die den 
Tag perfekt abgerundet haben. Insgesamt war das 
ganze Turnfest einfach mega und eine unverges-
sliche Zeit. Schade kann ich mit euch nicht mehr 
ans nächste Turnfest – danke für die tolle Zeit!
Aurora

Kaum angekommen fängt schon das Rennen 
nach den Schattenplätzen an, die physische 
Prüfung zur Sonnenbewegung für den längst 
möglichen Schatten. Ich entdecke eine super 
Disziplin beim Richten: Speerzielwurf, leider kann 
ich mich nächstes Jahr noch nicht für diese Dis-
ziplin anmelden, da es 35+ ist. So lasse ich mich 
noch jung fühlen. Der wunderschöne Sonnenun-
tergang bei der Rangverkündigung liess es noch 
magischer wirken. Es war ein sehr cooles Konzert 
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am Freitagabend mit guter Stimmung (ich kannte 
kein einziges Lied, aber pscht). Der Wecker war 
sehr gut, so hatte ich es noch nie erlebt: es war 
kein Ton nur ein heisses Gefühl, als ob ich eine 
Karotte im Dampfkochtopf bin. Am Samstag liefen 
sehr schöne und inspirierende Programme von 
Aerobic und VGT. Wir gaben dann unser Bestes 
für unsere VGT-Durchführung. Bei den Fachtests 
wurden sehr gute Leistungen von TVO gezeigt 
und dann dürfen wir die Turnerparty geniessen bis 
spät in die Nacht als es endlich etwas abkühlte. 
Am Sonntag dürfen wir noch die Präsenz der TVO 
laaaaaang zeigen und dann voll schöner Erinne-
rung den Weg nach Hause antreten. Vivement 
l'année prochaine pour une nouvelle fête de gym !
Camille

Heiss, heisser, Kerzers! Das Turnfest startete 
für mich bereits am Freitagnachmittag mit dem 
Einzelwettkampf. Ich bin sehr happy mit meiner 
Leistung. Am Abend waren wir am Stubete Gäng 
Konzert – das war super! Der Samstag startete mit 
einem Frühstück und einer Erfrischungsdusche. 
Anschliessend haben wir diverse Wettkämpfe 
angeschaut. Am späteren Nachmittag durften 
auch wir unsere Leistung im VGT, Fachtest Korb-
ball und Fachtest Allround zeigen – das ging 
manchmal besser, manchmal nicht so. Nach 
der wohlverdienten Dusche verbrachten wir den 
Abend im Festzelt.
Carole

In Kerzers angekommen war mein erstes Highlight 
der 800 Meter, den wir auf der staubtrockenen 
Bahn gerannt sind und im Nachhinein betrachtet 
sehr cool war. Das Abendessen im Festzelt, wel-
ches wir innert Sekunden nach der Bestellung 
bekommen haben und das Konzert der Stubete-
gäng waren super und auch die Nacht angenehmer 
als befürchtet. Am nächsten Morgen machten wir 
uns wie ein Antilopenrudel in der heissen Savanne 
auf die Suche nach Schatten und Unterhaltung. Der 
Vereinswettkampf, welcher bei glühender Hitze am 
späten Nachmittag stattfand, begann super mit 

dem VGT Programm und endete genial mit dem 
Fachtest Allround, wo wir nochmals alles geben 
konnten. Die Turnerparty war sehr cool und schon 
fast wäre unser Schlafplatz überflüssig geworden, 
so lange wie wir noch tanzten. Es war ein perfekt 
organisiertes Turnfest mit vielen Momenten, die in 
Erinnerung bleiben! Ich freue mich auf viele wei-
tere solche Erlebnisse mit dem TVO und einen 
herzlichen Dank an Pascal, Jan und Sabrina, die 
es geschafft haben, uns zusammen durchs Turn-
fest zu führen!
Luca

MINIGOLFTURNIER, WALDAU, 30.7.2026

Heisser Kampf um den Minigolf-Sieg
Um 19 Uhr trafen sich die Mitglieder des Turnver-
eins Ostermundigen zum alljährlichen legendären 
Minigolfturnier. Gespielt wurde wie immer auf den 
Bahnen der Minigolfanlage Waldau. Bei som-
merlichen Temperaturen wurde dabei nicht nur 
um jeden Punkt, sondern auch gegen die Hitze 
gekämpft.

Besonders heiss war es für die drei Besten des 
Turniers – allerdings erst bei der Preisvergabe. 
Aufgrund der hohen Temperaturen wurde auf 
Schokolade als Preis verzichtet. Stattdessen 
durften sich die drei podestplatzierten über Güezi 
und Aperostängeli freuen. Eine gute Entschei-
dung, denn die Schokolade wäre wohl schneller 
geschmolzen als der eine oder andere Ball seinen 
Weg ins Loch gefunden hätte.

Für Spannung sorgte auch die Frage, ob der 
Vorjahressieger seinen Titel verteidigen würde. 
Christian Lanz, der das Turnier im vergangenen 
Jahr mit starken 39 Punkten gewonnen hatte, 
musste sich diesmal allerdings geschlagen geben. 
Mit 47 Punkten erreichte er den dritten Platz. 

HAUPTRIEGE
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Ganz oben auf dem Podest stand dieses Jahr 
Markus Brönnimann. Mit hervorragenden 34 
Schlägen sicherte er sich den Turniersieg und ver-
wies Pascal Hiltbrunner mit 46 Schlägen auf den 
zweiten Platz und Christian Lanz mit 47 Schlägen 
auf den 3. Platz.

Nach dem sportlichen Teil liessen wir den Abend 
gemütlich bei einem kühlen Getränk ausklingen. 
Dabei wurde noch fleissig über die gelungenen 
und weniger gelungenen Schläge diskutiert und 
natürlich auch von den vergangenen Sommerfe-
rien erzählt.

So fand der heisse Minigolfabend einen gemüt-
lichen und geselligen Abschluss und die 
Teilnehmenden freuen sich bereits aufs nächste 
Jahr.

Jan Wenger

Rangliste
1. Markus Brönimann 34, 2. Pascal Hiltbrunner 
46, 3. Christian Lanz 47, 4. Carole Rutishauser 51, 
5. Sabrina Burkhard 52, 6. Sven Lanz 55, 7. Jan 
Wenger 56, 8. Lena Handschin 60, 9. Camille Cha-
telain und Sarah Rohrer 61, 10. Corina Hiltbrunner 
64, 11. Carlotta Montaldo 69, 12. Aurora Galasso 
81.

HAUPTRIEGE

Das Podest mit v.l. Pascal Hiltbrunner, Markus Brönnimann 
und Christian Lanz
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JUGENDTURNFEST, KERZERS, 20. JUNI 2026

Wir haben einen super heissen Wettkampf absolviert 
und einen sehr tollen Tag zusammen verbracht. Mit 
einer Endnote von 25.41 sind wir auf dem 7. Rang von 
Total 21 Vereinen rangiert.

Hier einige Eindrücke der Kinder:

-	 Mir hat alles gefallen ausser die Hitze!
-	 Der Ballwurf hat mir am besten gefallen.
-	 Ich fand es sehr schön am Turnfest. Ich finde wir
	  haben alle sehr weit geworfen und hatten eine
	  schöne Zeit.
-	 Mir hat die Wasserschlacht am besten gefallen!
-	 Mir hat der Parkour und das anfeuern der TVO
	  Mitglieder am meisten gefallen!
-	 Mir hat gefallen, dass ich in der Pause im Wasser 
	 rum plantschen konnte.

Wir sind sehr stolz auf Euch und freuen uns auf nächs-
tes Jahr!

Das Leiterteam

Unsere Jugi beim Einlaufen

JUGENDRIEGE
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MÄNNERRIEGE
SOMMERABENDBUMMEL 2026

Am 17. Juni besammelten sich 43 Kameraden im 
Rest. Bahnhof in Tägertschi zum diesjährigen Som-
merabendbummel. 

Unter der Leitung von Kaspar Bönzli wanderten 19 
Mann von Trimstein nach Tägertschi. Dort trafen sie 
auf die restlichen Turner, die mit Zug oder Auto ange-
reist waren.

Bei bestem Wetter wurde auf der Terrasse der Apéro 
genehmigt. Anschliessend verwöhnte uns Gastgebe-
rin Sabine Gilb mit dem traditionellen Fitnessteller, wie 
immer gepflegt und „gluschtig“ serviert.

An vielfältigen Gesprächen und intensivem Gedan-
kenaustausch fehlte es nicht. Gegen 21.30 Uhr 
verabschiedeten wir uns mit Bahn oder Auto in der 
Hoffnung, im nächsten Jahr wieder dabei zu sein.

André Loosli

Kaspar erläutert, dass der Sommerabendbummel nach langem 
Unterbruch 2011 wieder eingeführt wurde

Unsere Gastgeberin Sabine Gilb

An Gesprächsstoff fehlte es nicht!
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MÄNNERRIEGE	

WANDERTAGE, BAD DÜRRHEIM
22.-25. JUNI 2026

Allgemeines
Die 32. Wandertage fanden diesmal in Bad Dürr-
heim statt, in einer Gegend, die den Wenigsten 
von uns vertraut war. Wir verbrachten unsere 

Wandertage bereits 2001 im Ausland. Damals 
belegten wir das Hotel «Jägerhof» in Bernau im 
Schwarzwald. Organisiert wurden die Wandertage 
vor 25 Jahren von Hans Hasler und den Kamera-
den Kaspar Bönzli und Hans Schürch.

Geschichte Bad Dürrheim (Kurzfassung)
Bad Dürrheim ist eine Kurstadt im Süden Deutsch-
lands, gelegen im Bundesland Baden-Württemberg 
am Rande des Schwarzwalds. Die Stadt ist vor 
allem für ihre heilklimatischen Bedingungen und 
ihre lange Tradition als Gesundheits- und Erho-
lungsort bekannt. Eine besondere Rolle spielt in 
Bad Dürrheim das Solevorkommen. Die salzhal-
tigen Quellen bilden die Grundlage für zahlreiche 
Kureinrichtungen und Wellnessangebote. Besu-
cher kommen hierher, um sich zu erholen, die 
frische Luft zu geniessen und von den gesund-
heitsfördernden Anwendungen zu profitieren. Die 
Stadt zählt zu den wichtigsten Kurorten in Süd-
deutschland.

Zudem bietet Bad Dürrheim auch eine reizvolle 
Umgebung mit vielfältigen Freizeitmöglichkeiten. 
Gleichzeitig bewahrt die Stadt ihren ruhigen, über-
schaubaren Charakter und verbindet Tradition mit 
moderner Infrastruktur. (Chat-GPT)

Von den ursprünglich angemeldeten 25 Teilneh-
mern musste dieses Jahr niemand kurzfristig aus 
irgendwelchen Gründen verzichten. Der älteste 
Teilnehmer war André Loosli (92), der jüngste 
Oskar Husi (64). Das Durchschnittsalter der Teil-
nehmer betrug stattliche 80 Jahre! 

Tag 1
Um 7:30 Uhr besammelten wir uns beim Res-
taurant National – unserem Stammlokal in 
Ostermundigen. Nach dem Kaffee, Gipfeli und 
einem Orangenjus, welche uns Angela mit ihrem 
Mann servierten, bestiegen wir gegen 8:30 Uhr 
die für den Transport gemieteten Kleinbusse. Die 
beiden Chauffeure Hans Aeschlimann und Markus 
Glaus führten uns gekonnt nach Bad Dürrheim. 
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Gegen 11:30 Uhr trafen wir in Bad Dürrheim direkt 
vor dem Parkhotel «Waldeck Spa» ein. Nach einer 
kurzen Stärkung mit Kaffee und Gipfeli konnten wir 
unsere Zimmer beziehen, die sich diesmal auf drei 
verschiedene Häuser verteilten, welche teilweise 
mit dem Hauptgebäude unterirdisch verbunden 
waren.

Das Parkhotel ist auch ein Kurhotel für Reha und 
Wellness und einem Spa-Bereich, welches uns 
nicht nur als Rückzugsort, sondern auch als Erho-
lung nach der Rückkehr von den Wanderungen 
diente. 

Mit Hans Aeschlimann, Markus Glaus und Erwin 
Haldimann übernahm ein erprobtes Trio das Kom-
mando. Kurz nach dem Zimmerbezug begaben 
wir uns auf eine kleine Wanderung zum nahen 
Salinensee – einem Bijou inmitten eines kleinen 
Waldes! 

Vor dem wohlverdienten Nachtessen – es fand 
im Carnotzet des Hauses statt – spendete uns 
die Direktion des «Parkhotels Waldeck Spa» ein 
Apéro Spritz. Frau Schrenk, Miteigentümerin des 
Hotels, hiess uns willkommen und wünschte uns 
einen erlebnisvollen Aufenthalt in Bad Dürrheim.

Tag 2
Nach dem Morgenessen – das Buffet liess keine 
Wünsche offen – starteten wir unsere Wanderun-
gen. Des äusserst warmen Wetters wegen wurden 
für die Wandergruppen einige Anpassungen vor-
genommen.

Wanderung Gruppe A (Leitung Erwin)
Hotel Waldeck Spa – Eisenberg – Ostweg 
– Schwenninger Moos – Salinensee – Hotel Wal-
deck Spa. (14,7 Km)

Wanderung Gruppe B (Markus)
Hotel Waldeck Spa – Park – Kopfwaldweg 
– Hinterer Berg – Alter Wasen – Viehbrunnen – 
Narrenschopf – Hotel Waldeck Spa (13,7 Km)

Gruppe C
Fahrt mit dem Bus nach Donaueschingen, wo 
die beiden Gewässer Brigach und Breg sich zur 
Donau vereinigen. Vom Ursprung der Donau bis 
zur Mündung ins Schwarze Meer sind es 2’840 
km. Damit die Entstehung der Donau besser in 
Erinnerung bleibt, dient der folgende Reim, der 

MÄNNERRIEGE

Obmänner - einst und jetzt

Unser Hotel

Salinensee
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uns schon in der Schule mitgeben wurde: «Bri-
gach und Breg bringen die Donau zu Weg».

Das Apéro vor dem Nachtessen wurde von Ueli 
Grossenbacher offeriert. Herzlichen Dank für die 
grosszügige Spende!

Tag 3
Gruppen A und B
Gleiches Programm wie am Dienstag, jedoch mit 
vertauschten Gruppen.

Gruppe C
Diesmal Fahrt mit dem Kleinbus ins Naturschutz-
gebiet des Schwenninger Moos. Auf einem 
Rundgang erkundeten wir den kleinen See, wel-
cher ursprünglich ein Moor war. Der kleine See 
gilt als Wasserscheide des Neckar, welcher bei 
Mannheim in den Rhein fliesst. Abklärungen 
haben indessen ergeben, dass ein kleiner Teil 
des Wassers auch in die Brigach und somit in die 
Donau fliesst.

Das Apéro vor dem Nachtessen wurde dies-
mal von unseren Sponsoren offeriert. Nach dem 
Abendessen sammelten wir etwas Trinkgeld für 
das Personal. Dabei zeigten wir uns auch gegen-
über dem OK erkenntlich als Wertschätzung der 
ausgezeichneten Arbeit. Auch die zeremonielle 
Übergabe der «Wurzel» an das OK der Wander-
tage 2027 in Samedan durfte nicht fehlen.

Am späteren Abend verfolgten wir anlässlich der 
Fussball-Weltmeisterschaft das Spiel Kanada – 
Schweiz am Fernsehen, welches die Schweizer 
glücklich mit 2:1 für sich entschied.

Tag 4
Wanderung Gruppe 1 und 2 (Markus und 
Erwin)
Die gemeinsame Schlusswanderung führte uns 
zum Restaurant Waldcafé zu einem markanten 
Aussichtspunkt – Nichtwanderer benutzten den 
Kleinbus. Dort genossen wir die wunderbare Aus-
sicht in die nähere Umgebung. Die Kosten des 
gemeinsamen Mittagessens konnten wiederum 
dank dem Währungsgewinn und unseren Sponso-
ren beglichen werden!

Bevor wir die Rückreise antraten, durfte auch das obli-
gate Gruppenfoto nicht fehlen. Als letzter Akt erfolgte 
die traditionelle Verabschiedung unter der Leitung von 
Jules Stadelmann, Oberst a.D. Mit guten Erinnerungen 
verliessen wir Bad Dürrheim und trafen gegen 17:30 
Uhr bei guter Verfassung in Ostermundigen ein.

MÄNNERRIEGE

Donauquelle

Beim Bier
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MÄNNERRIEGE	
Fazit
Die Wandertage werden uns in bester Erinnerung 
bleiben, denn das «Parkhotel Waldeck Spa» liess 
keine Wünsche offen. Während der vier Tage 
begleitete uns sehr heisses Wanderwetter (bis 35 
Grad). Die Organisatoren nahmen einige Anpas-
sungen vor, welche den hohen Temperaturen 
Rechnung trugen.

Der erstmalige Einsatz der Kleinbusse hat sich 
bewährt und bot uns jene Beweglichkeit, welche 
mit dem ÖV nicht möglich gewesen wäre, denn 
Deutschland lässt sich nicht mit der Schweiz ver-
gleichen. Schon die Hin- und Rückreise wären ein 
Abenteuer gewesen!

Wir werden immer älter und es zeichnet sich ein 
Trend ab, der sich in Richtung kurze Wanderungen 
mit «Besichtigungen» bewegt. Bevorzugte doch 
rund die Hälfte der Teilnehmer die Ausflüge in die 
Naturschutzgebiete mit dem Besuch des Donau- 
und Neckarursprungs.

Nicht vergessen möchten wir die zahlreichen 
Kameraden, welche einen namhaften Betrag 
gespendet haben. Ihnen sei an dieser Stelle 
besonders gedankt. Es sind dies Kaspar Bönzli, 

Kurt Hunsperger, Ueli Ryser, Jules Stadelmann, 
Otto Stalder, Karl Stierli und Jost Wiederkehr.

Zudem möchten wir auch unseren Finanzchef, 
Rolf Schneiter erwähnen, welcher wesentlich zum 
finanziellen Wohl beigetragen hat. Als gewiefter 
Banker gelang es ihm, unsere Schweizerfranken 
zum bestmöglichen Kurs – dank seinen guten 
Beziehungen – in Euro umzutauschen. Der 
unerwartete Kursgewinn sowie die zahlreichen 
Sponsoren ermöglichten die vielen Extras sowie 
das Mittagessen am Schlusstag.

Den Organisatoren Hans Aeschlimann, Erwin 
Haldimann und Markus Glaus, welche die Wan-
dertage in vorbildlicher Art und Weise organisiert 
und durchgeführt haben, gehört unser aufrichtiger 
Dank. Sie haben Grossartiges geleistet.

Die Wandertage 2026 sind vorbei – es leben 
die Wandertage 2027! Diese finden vom 21.-
24.6.2027 in Samedan im Oberengadin statt. Das 
OK mit Werner Dürsteler und Kurt Hunsperger hat 
die Vorbereitungen bereits aufgenommen.

Karl Stierli
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MÄNNERRIEGE	

EINLADUNG ZUR 75. HAUPTVERSAMMLUNG 
DER MÄNNERRIEGE TVO

Datum       Donnerstag, 4. Februar 2027
Beginn      17.00 Uhr (neuer Beginn!)
Ort             Zivilschutzzentrum (ZSZ), Steinbruch
                   weg 7, 3072 Ostermundigen

Traktanden

1.       Appell und Begrüssung
2.       Wahl der Stimmenzähler
3.       Protokoll der 74. Hauptversammlung vom 5. 
          Februar 2026 *)
4.       Jahresbericht 2026 des Obmanns
5.       Mutationen
6.       Kassabericht / Revisorenbericht 2026
7.       Turnbetrieb
8.       Jahresprogramm / Wanderprogramm 2027
9.       Budget 2027 / Mitgliederbeitrag
10.     Wahlen / Ehrungen
11.     Anträge
12.     Verschiedenes

*) Das Protokoll der HV 2026 liegt vor Beginn der 
HV beim Eingang zur Einsichtnahme auf.

Anträge an die Hauptversammlung sind bis spä-
testens Ende November 2026 an den Vorstand 
zu richten.

Der Vorstand freut sich auf eine gute, von zahlrei-
chen Mitgliedern besuchte HV.

Anschliessend an die Versammlung und nach 
dem Apéro servieren uns unsere lieben Helfe-
rinnen den traditionellen und schmackhaften 
Fleischvogel.

Für den Vorstand
Kurt Hunsperger, Obmann
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ÖFFNUNGSZEITEN
Mo 14.00 – 18.30 Uhr
Di, Do, Fr 9.00 – 12.30 Uhr
 14.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.30 – 16.00 Uhr 
Mi geschlossen

CASA LUSITANIA
Spezialitäten-Laden
Lorrainestrasse 2a
3013 Bern
Tel.  031 331 12 80
casalusitania.ch

Familie Aragão
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MÄNNERRIEGE	
WANDERPROGRAMM 2026
Die verbindlichen Angaben sind dem jeweiligen Tagesprogramm zu entnehmen.
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Öffnungszeiten
Dienstag bis Freitag: 
06.30 – 12.15 Uhr
14.00 – 18.30 Uhr
Samstag: 
06.30 – 15.00 Uhr
Montag geschlossen

Metzgerei Wüthrich AG
Bernstrasse 56
3072 Ostermundigen
Tel. 031 931 10 11
Fax 031 931 54 10
info@metzgereiwuethrich.ch
www.metzgereiwuethrich.ch



25

BERG- UND SKIRIEGE	
HÜTTENPUTZETE, METSCHALP
11. APRIL 2026

Immer am Samstag nach Ostern …
Am Samstagmorgen um 9 Uhr treffen wir uns bei 
schönstem Wetter auf dem Parkplatz beim Skilift 
Höchst. Ausgerüstet mit Putzmaterial und frisch 
gewaschener Bettwäsche fahren wir mit dem 
Schneetöff Richtung Hütte. Auch bei der diesjähri-
gen Hüttenputzete darf ein Zwätschgelutz oder ein 
Kaffee zum Start natürlich nicht fehlen.

Bei Sonnenschein auf der Laube besprechen wir 
die anstehenden Arbeiten. Nach einer kurzen Ein-
teilung geht es los. Unser Ziel ist wie immer, die 
Hütte bis um 14 Uhr sauber geputzt an unseren 
Vermieter Werner Maurer zu übergeben. Da unser 
Inventar in den letzten Jahren stetig gewachsen 
ist, haben wir uns entschieden, beim Geschirr und 
Besteck etwas grosszügiger auszusortieren. So 
werden wir in der nächsten Saison weniger Platz-
probleme in den Schränken haben.

Punkt 12 Uhr – bei strahlendem Sonnenschein wie 
im Hochsommer – gibt es draussen das wohlver-
diente Picknick.

Ein Blick auf die noch offenen Arbeiten zeigt, dass 
wir gut im Zeitplan liegen. Trotzdem braucht es 
nach dem Mittagessen noch einmal einen gemein-
samen Effort, damit wir pünktlich fertig werden.

Um Punkt 14 Uhr treffen Werner Maurer und Sil-
van Inniger – der nach Werner unser neuer Ver-
mieter wird – bei uns ein. Beide zeigen sich zufrie-
den mit unserer Arbeit, sodass die Sommermieter 
eine sauber geputzte Hütte übernehmen können.

Herzlichen Dank an Werner, dass wir die Hütte 
immer wieder mieten durften und auch an Silvan, 
dass wir dies auch in Zukunft tun dürfen!

Ein grosses Merci gilt natürlich dem diesjährigen 
Putz Team: Marianne, Milena, Erwin, Kusi und 
Tom.

Mit grosser Vorfreude auf die Saison 2026/2027, 
euer Hüttenwart

Niklaus Jau

Marianne eine unserer Putzfeen
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BERG- UND SKIRIEGE	
STAND UP PADDELING, MARIN, 27.6.2026

Dieses Jahr fand unser SUP-Anlass das erste Mal 
in Marin beim TCS-Camping la Tene plage statt.

Trotz schönem und heissem Wetter fanden nur sie-
ben SUP-Fans den Weg nach Marin. Wir suchten 
uns ein schattiges Plätzchen, pumpten die SUP’s 
auf und schon gings los auf den Neuenburger See. 

Nach der ersten Runde auf dem SUP gab es ein 
feines, kleines Apéro, welches wie jedes Jahr von 
der Berg- und Skiriege offeriert wurde.

Wir genossen den ganzen Tag am und auf dem 
Neuenburger See welcher, schon Ende Juni, an-
genehm temperiert war. Es wurden Runden auf 
dem SUP gedreht, geplanscht, gespielt, geplau-
dert, gegessen, getrunken usw.

So verging der Tag wie im Fluge und schon hiess 
es wieder: SUP trocknen, Luft rauslassen, zusam-
menräumen und uns auf den Heimweg machen.

Ich hoffe sehr, das nächstes Jahr mehr SUP-Fans 
den Weg nach Marin finden, denn wir waren zwar 
das erste Mal aber sicher nicht das letzte Mal dort!

Sylvia Schmed

GEMEINSAM HOCH HINAUS
BERG- UND SKIRIEGENWANDERUNG 
AM 6. SEPTEMBER 2026

Wir laden euch herzlich ein, mit uns von unserer 
Hütte auf der Metschalp zum wunderschönen El-
sigsee zu wandern.

Der Elsigsee (Elsigseelein) liegt auf 1'885 m ü. M. 
im Berner Oberland und begeistert mit seiner idyl-
lischen Bergkulisse. Vor Ort erwarten uns gemüt-
liche Grillstellen mit kostenlosem Brennholz, die 
Möglichkeit für ein erfrischendes Bad.

Wir geniessen gemeinsam ein gemütliches Pick-
nick aus dem Rucksack. Wer möchte, kann die 
vorhandene Grillstelle nutzen. Bitte bringt euer 
Essen und eure Getränke selber mit.

Die Wanderung dauert rund 50 Minuten und ist 
auch für weniger geübte Wanderinnen und Wan-
derer sowie für Nichtwanderer gut geeignet. Bade-
sachen nicht vergessen! Wer mag, kann sich im kla-
ren Bergsee eine erfrischende Abkühlung gönnen.

Wir freuen uns auf einen schönen Tag mit vielen 
geselligen Stunden, guter Stimmung und herrli-
cher Berglandschaft.

Anmeldung bei Tom Bütikofer:
tom.buetikofer@bluewin.ch
WhatsApp/SMS: 076 567 09 01

Tom Bütikofer
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BERG- UND SKIRIEGE	
EINLADUNG ZUR 78. HAUPTVERSAMMLUNG 
DER BERG & SKIRIEGE

Datum     Freitag 13. November 2026
Ort           Schreiner König Sägeweg 15, 
                Gümligen
Zeit          19.00 Uhr Apéro, 19.30 HV

Traktanden

1.       Begrüssung
2.       Traktanden
3.       Genehmigung des Protokolls der letzten
          Hauptversammlung vom 14.11.2025
4.       Mutationen (Eintritte-Austritte)
5.       Genehmigung der Jahresberichte des 
          Obmannes und des technischen Leiters
6.       Genehmigung der Jahresrechnung 2025/26
7.       Genehmigung des Tätigkeitsprogramms
          2026/27

8.       Hüttenbetrieb / Hüttenordnung
9.       Vorstands-Entschädigung
10.     Genehmigung des Budget-Voranschlages
          2026/27 und Festsetzung des Jahresbeitra-
          ges und der Hüttentaxen
10.     Wahl des Vorstandes und des 2. 
          Rechnungsrevisors
11.      Verschiedenes, eingereichte Anträge

Anschliessend gemütliches Zusammensein mit 
ca. drei Lottogängen.

Es freut sich auf Euch

Der Vorstand BSR, Jürg Streit
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VEREINSANLÄSSE
EINLADUNG ZUM KEGELTURNIER 2026

Datum        Mittwoch, 7. Oktober 2026
Ort              Neu: Restaurant Löwen, Worb
Zeit             19.00 Uhr Einkegeln
                   19.30 Uhr Turnierbeginn
Startgeld   Fr. 5.-

Am Ende des letztjährigen Kegelabends haben wir 
entschieden, das Turnier ab 2026 wieder in einem 
beheizten und bewirteten Lokal auszutragen.

Wir freuen uns, dass wir mit dem Restaurant Lö-
wen in Worb einen neuen Austragungsort für un-
seren spannenden Herbstwettkampf finden konn-
ten. Die gepflegte Kegelbahn liegt in unmittelbarer 
Nähe der RBS-Station Worb.

Unserem beliebten Anlass steht also nichts im 
Weg. Wir freuen uns auf einen spannenden Wett-
kampf und auf zahlreiche Teilnehmer. Ob es einem 
von ihnen gelingt, dem Titelverteidiger Stefan Bal-
mer den Pokal streitig zu machen?

Daniel Muster

Renovation und Umbau
Mit Termin- und Kostengarantie.
Auf Wunsch als Generalunternehmer.

• Gesamtsanierungen

• Küchen, Bäder, Wohnungen

• Dächer und Fassaden

• Dachstockausbau

• An-, Auf- und Umbauten

• Zustandsanalysen

Renobau Planung + Bauleitung AG
Murifeldweg 2  |  Postfach  |  3000 Bern 16
Telefon 031 351 50 50  |  www.renobau.ch

Zufriedenheit ist planbar!
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LOTTO
Samstag, 24. Oktober 2026    13.30 – 18.30 Uhr
Sonntag,  25. Oktober 2026   11.30 – 17.30 Uhr

Gewinne: 
Gutscheine bis CHF 250.00 . Gefüllte  
Sporttaschen . Fruchtkörbe . Fleischpreise . 
Tablet’s . Notebooks . Gold

im Saalbau Tell 
Ostermundigen

27

Zu Beginn des Tages Gratisgang mit 2 Karten

VEREINSANLÄSSE
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VEREINSANLÄSSE
EINLADUNG ZUR 100. ORDENTLICHEN TVO-HAUPTVERSAMMLUNG

Liebe Turnerinnen und Turner, Liebe Ehrenmitglieder und Ehrennadelträger

Der Turnverein Ostermundigen darf im Jubiläumsjahr einen ganz besonderen Meilenstein feiern: 
die 100. ordentliche Hauptversammlung.

Wir laden unsere Ehrenmitglieder und Ehrennadelträger, die Delegierten der Männerriege und der 
Berg- und Skiriege, die Aktiv- und Passivmitglieder sowie unsere geehrten Gäste herzlich zur Jubilä-
ums-Hauptversammlung des TVO ein.

Datum      Donnerstag, 11. Februar 2027
Zeit          19.00 Uhr
Ort           Saalbau Tell, Ostermundigen

Traktanden
1.       Begrüssung
2.       Appell
3.       Wahl der Stimmenzähler
4.       Protokoll der 99. Hauptversammlung vom 12. Februar 2026
5.       Jahresberichte 2026
6.       Jahresrechnung 2026 und Revisorenbericht
7.       Beschlussfassung über die Verwendung des Jahresergebnisses
8.       Tätigkeitsprogramm 2027
9.       Budget 2026 und Beschlussfassung über die Verwendung von Rückstellungen
10.     Festsetzung der Mitgliederbeiträge 2027
11.     Wahlen
12.     Ehrungen
13.     Anträge
14.     Verschiedenes

Das Protokoll der letzten Hauptversammlung liegt eine Stunde vor Beginn der HV zur Einsichtnahme 
auf. Anträge an die Hauptversammlung sind spätestens bis Ende des Vereinsjahres schriftlich an den 
Vorstand zu richten (TVO Statuten Art. 22).

Wir freuen uns sehr, diese 100. ordentliche Hauptversammlung gemeinsam mit euch zu begehen und 
auf ein weiteres erfolgreiches Vereinsjahr anzustossen.

Herzlichen Dank für eure Verbundenheit und euer Engagement für den TVO!

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen.

Der Vorstand
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TURNERFAMILIE
ABSCHIED VON UNSEREM 
EHRENNADELTRÄGER HEINZ BEGERT

Leider gibt es in einer Turnerfamilie nicht nur schö-
ne und fröhliche Momente. Mit grosser Trauer 
mussten wir Abschied nehmen von unserem lang-
jährigen Ehrennadelträger Heinz Begert.

Heinz war unserem Verein über viele Jahre eng 
verbunden und hat den TVO mit seinem Engage-
ment und seiner Verbundenheit geprägt. Viele von 
uns verbinden schöne Erinnerungen mit ihm – sei 
es bei Vereinsanlässen, auf Reisen oder einfach 
bei einem gemütlichen Zusammensein.

Wir werden Heinz als 
Teil unserer Turner-
familie in dankbarer 
Erinnerung behalten. 
Unsere Gedanken 
sind bei seinen An-
gehörigen und Freun-
den. Wir wünschen 
ihnen in dieser schwe-
ren Zeit viel Kraft und 
Zuversicht.

Heinz, du wirst uns fehlen.

Der Vorstand

GEBURTSTAGE

Wir wünschen unseren Ehrenmitgliedern, Ehren-
nadelträgern, Vorstands- und TK-Mitgliedern, wel-
che bis zur nächsten Ausgabe des Ostermundiger 
Turners Geburtstag haben, alles Gute und vor al-
lem beste Gesundheit.

Ehrenmitglieder
01.09.74       Sylvia Schmed
28.09.37      Erich Armoneit
05.10.43      Rudolf Beutler
17.10.50       Stefan Balmer
25.10.42      Peter Kormann
02.11.40      Christian Moser
15.11.40       Ulrich Ryser
24.11.46       Markus Moser (80-jährig)
29.11.59       Andreas Grossenbacher
08.12.34      André Loosli (92-jährig)
17.12.37       Hans Hasler
17.12.96       Pascal Hiltbrunner
08.01.51      Ueli Grossenbacher

Ehrennadelträger
11.09.40      Otto Stalder
11.12.62       Jürg Streit
07.01.69      Marc Moser

Vorstands- und TK-Mitglieder
14.11.96       Denise Wahlen, Geräteturnen / VGT
24.11.98       Corina Hiltbrunner, J+S Coach
02.12.97      Jan Wenger, Techn. Leiter
12.12.01       Sabrina Burkhard, Techn. Leiterin
05.01.02      Aline Villars, Volleyball
16.01.85      Sue Gyger, Kassierin

Allen weiteren Geburtstagskindern bis zur nächs-
ten Ausgabe des Vereinsheftes wünschen wir nur 
das Beste.

Der Vorstand
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JUBILÄUMS TURNFAHRT 
IN OSTERMUNDIGEN, 14. MAI 2026

Turnfahrt einmal anders. Anstatt einer Wanderung 
zur Feldpredigt hiess es dieses Jahr Zelte aufstel-
len, Kühlschränke füllen, für Glut am Grill sorgen, 
Gäste bewirten. 

Anlässlich des 100 Jahr Jubiläums des Turnver-
ein Ostermundigen hatte der Vorstand schon früh 
entschieden, auch einen Anlass für der Turnver-
band Bern Mittelland (TBM) durchzuführen. Der 
Entscheid fiel auf die Turnfahrt, da wir das Gefühl 
hatten, dass dies einen nicht sehr grossen Auf-
wand zur Folge haben würde. Da diese Turnfahrt 
aber in anderem Rahmen als vorher durchgeführt 
werden sollte, kam dann doch noch ein wenig 
Zusatzaufwand dazu. Zusammen mit dem TBM 
haben wir entschieden, keine Feldpredigt mehr 
durchzuführen. Anstelle dessen organisierten wir 
ein Podiumsgespräch mit dem Kunstturner Andrin 
Frey, der Swiss-Ski Fahrerin aus dem C Kader Le-
andra Zehner und Tinu Haueter, der ein Fitness-
studio auf einem Bauernhof betreibt. Die drei wa-
ren sehr angenehme Podiumgesprächsteilnehmer 
und scheuten sich nicht, die ihnen nicht bekannten 
Fragen ausführlich und in einer äusserst angeneh-
men Art zu beantworten.

Ein weiterer Wunsch des TBM war es, dass die 
Vereine anschliessend vor Ort die Möglichkeit 
hatten zu grillen. Auch diesem Wunsch wurden 
wir gerecht und organisierten drei grosse Grills 

an welchen jeder Turner*in die Möglichkeit hatte, 
sein Grillgut zu grillieren und sich dabei mit Ver-
einskamerad*innen oder anderen Turner*innen 
auszutauschen.

Nun galt es einen geeigneten Platz in Ostermun-
digen zu finden, der dies alles ermöglichte. Dank 
konstruktivem Austausch mit der Gemeinde und 
insbesondere dem Gemeindepräsident Thomas 
Iten entschieden wir uns schlussendlich für die 
Schulanlage Rüti und die vis à vis gelegenen ehe-
maligen Allwetterplätze des FC Ostermundigen.

Alles lief super bis zum Start des Podiumsge-
sprächs. Plötzlich setzte starker Regen und Wind 
ein, was eine vollständige Durchführung des Po-
diumsgesprächs verunmöglichte. Kam dazu, dass 
es einer der kältesten Tage im Mai war, und es 
daher äusserst unangenehm war, im Dauerregen 
auszuharren und den spannenden Antworten der 
Podiumsteilnehmer zu lauschen. 

Zum Glück hatten wir einerseits ein kleines Zelt und 
die Möglichkeit, die Tische für die Vereine in der 
Schulanlage Rüti so zu platzieren, dass ein Verzeh-
ren des Grillguts am Trockenen möglich war. 

100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN

 v.l. Christian Lanz, Andrin Frey, Leandra Zehner und 
Tinu Haueter Ueli ist gut eingepackt
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Das nasskalte Wetter führte leider dazu, dass 
die Vereine bald von dannen zogen und wir lei-
der nicht so viele Getränke und Snacks absetzen 
konnten wie erhofft.

Abschliessend kann man festhalten, dass der An-
lass in dieser Form grossen Anklang fand und bei 
besserem Wetter ein Vollerfolg geworden wäre 
und das Konzept für ein anderes Jahr weiterge-
führt werden kann.

Das OK bestehend aus Daniel König, Niklaus Jau 
und Christian Lanz hatte die Organisation jederzeit 
bestens im Griff. Der Dank geht an die Helfer*in-
nen des TVO. Ohne sie wäre eine solch professio-
nelle Durchführung nicht möglich gewesen. Weiter 
bedanken wir uns für die tolle Unterstützung durch 
Marion Zbinden, Präsidentin des TBM und Fabian 
Kühne vom Sekretariat des TBM inklusive der Un-
terstützung bei der Verpflichtung der Podiumsteil-
nehmer*innen und der Gemeinde Ostermundigen, 
die auch das Apéro für die Ehrenmitglieder und 
Vorstandsvertreter der Vereine übernahm.

Wir sehen uns an der nächsten Turnfahrt des TBM 
wieder - wandernd zum Festplatz und sind ge-
spannt, in welcher Form die kommende Turnfahrt 
durchgeführt wird.

Christian Lanz für das OK Turnfahrt

100  JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN

v.l. Tinu Haueter, Christian Lanz, Marion Zbinden, Leandra 
Zehner, Andrin Frey und Gemeindepräsident Thomas Iten
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100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN
JUBILÄUMSREISE AKTIVE – 100 JAHRE TV 
OSTERMUNDIGEN

Zwei Tage, viele Höhenmeter, noch mehr gute 
Laune und ein ganz besonderes Jubiläum: Zum 
100-jährigen Bestehen des TVO ging es auf 
grosse Vereinsreise nach Flims. Und wie es sich 
für ein solches Jubiläum gehört, durfte natürlich 
das eine oder andere Abenteuer nicht fehlen.

Samstag – Mit Brunch, Gondel und Wander-
schuhen ins Abenteuer
Pünktlich um 7.00 Uhr traf sich die 25 köpfige 
Reisegruppe am Bahnhof Ostermundigen. Zu-
mindest fast pünktlich – denn während Denise, 
Luca, Aurora, Carole und die restlichen Reisen-
den bereits bereitstanden, hatte Max offenbar 
noch einen kleinen persönlichen Kampf mit sei-
nem Wecker auszutragen.

Während der Zug um 7.12 Uhr Richtung Flims roll-
te, wurde das Frühstück kurzerhand zum Brunch 
à la TVO umfunktioniert. Aufgetischt wurde alles, 
was das Herz begehrt: Käse, Fleisch, Brot und 
allerlei Leckereien. So liess es sich reisen!

Nur einer fehlte noch: Max. Er hatte tatsächlich 
verschlafen und musste die Reisegruppe nach-
träglich einholen. Doch damit nicht genug: Statt 
den direkten Weg zu nehmen, erwischte er auch 
noch den falschen Wanderweg. Die Gruppe mar-
schierte also munter weiter, während Max irgend-
wo in den Bündner Bergen seine ganz persön-

liche Orientierungstour absolvierte. Doch siehe 
da: Um 12.00 Uhr war das Abenteuer beendet – 
Max hatte uns tatsächlich gefunden! Die Freude 
über das Wiedersehen war gross. Und vermutlich 
auch die Erleichterung bei Max.

Nach der Ankunft in Flims wurde erst einmal 
eine kurze Pinkelpause eingelegt, bevor es mit 
der Gondel hinauf nach Nagens ging. Von dort 
erwartete uns eine abwechslungsreiche Wande-
rung hinunter Richtung Festivalgelände des Mi-
gros Hiking Sounds.

Über Stock und Stein, Skipisten, Brücken und an 
rauschenden Bächen vorbei ging es talwärts. Die 
verschiedenen Schuhprofile wurden dabei or-
dentlich auf ihre Tauglichkeit getestet. Besonders 
für jene, die eher mit modischem als mit alpinem 
Schuhwerk unterwegs waren, wurde die Wande-
rung zur kleinen Mutprobe.

In der Gondel Richtung Nagens
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Aber die Mühe sollte sich lohnen: Beim Festival 
angekommen, konnte endlich angestossen wer-
den. Mit Rivella, Calanda und guter Stimmung 
wurde der Nachmittag genossen. Schon beim 
Auftritt von Kunz waren die ersten TVO-ler vor 
der Bühne und liessen sich von Musik, Sonne 
und Festivalstimmung mitreissen.

Natürlich durfte auch das leibliche Wohl nicht zu 
kurz kommen. Flammkuchen wurden verspeist, 
Getränke genossen und die vergangenen Wan-
derkilometer waren plötzlich fast vergessen. 
Päscu und Luca sorgten ausserdem dafür, dass 
niemand hungrig oder durstig bleiben musste.

Znacht mit Stil – oder zumindest mit trocke-
nen Kleidern
Nach der letzten Wanderetappe wurde es lang-
sam Zeit fürs Abendessen. Der erste Restaurant-
besuch überzeugte allerdings nicht alle restlos – 
kurzerhand wurde umdisponiert. So funktioniert 
Vereinsleben: Wenn das Menü nicht passt, wird 
einfach ein neuer Plan geschmiedet!

Im Hotel Me and All Hotel Flims begann der 
grosse Dusch- und Umzieh-Marathon. Von 
Schlappen und Pyjama über Turnschuhe bis hin 
zum kompletten TVO-Ausgeh-Outfit war alles 
vertreten. Die Hotelfinken sorgten dabei auf dem 
Gang für die eine oder andere Rutschpartie.

100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN
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100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN

Schliesslich war die Truppe bereit und zog weiter 
in die Pizzeria Veneziana. Bei Pizza, Pasta und 
Piccata wurde gegessen, gelacht und über die 
Erlebnisse des Tages diskutiert.

Danach lockte das Public Viewing. Nach dem 
ersten Tor der Schweizer Nati war die Stimmung 
natürlich bestens. Lange hielt es die Gruppe dort 
allerdings nicht – kurz vor der Pause ging es be-
reits wieder zurück Richtung Hotel.

An der Hotelbar liess man den Abend gemütlich 
ausklingen. Bei einem Drink wurde das Spiel wei-
terverfolgt. Einige waren hochkonzentriert dabei, 

andere… sagen wir es diplomatisch … hatten 
ihre Prioritäten etwas anders gesetzt.

Sonntag – Caumasee statt Höhenmeter
Am Sonntag startete der Tag deutlich gemütli-
cher. Nach einem herzhaften Frühstück hiess 
es Koffer packen, auschecken und Lunchsäckli 
abholen. Anschliessend machte sich die Gruppe 
auf den Weg Richtung Caumasee. 

Nach den Höhenmetern vom Vortag waren die 
Beine bei einigen noch etwas schwer. Umso 
grösser war die Vorfreude auf das kühle Nass. 
Am See angekommen wurden die zuvor mit er-
staunlicher Schwerstarbeit transportierten Sand-
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100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN
wich-Säckli verteilt. Danach gab es kein Halten 
mehr: Die ersten Mutigen wagten sich ins Was-
ser. Es wurde geschwommen, geplantscht und 
sogar der eine oder andere Chöpfler ins kühle 
Nass gewagt.

Denise, Luca, Aurora und Carole genossen zu-
sammen mit der ganzen Gruppe die entspannte 
Atmosphäre. Während sich die einen ins Was-
ser stürzten, liessen es sich andere lieber in der 
Sonne gut gehen. Nach dem Bad war allerdings 
Geduld gefragt: Ein kurzes Wolkenintermezzo 
machte das Aufwärmen etwas schwieriger. Doch 
genau das machte den Sonntag perfekt: keine 
Hektik, kein Stress – einfach zusammensitzen, 
plaudern, lachen und die wunderschöne Umge-
bung geniessen.

Heimreise mit vielen Erinnerungen
Um 14.30 Uhr hiess es langsam Abschied neh-
men. Die Rückwanderung begann und um 15.25 
Uhr wurde die Heimreise ab Flims Bergbahnen 
angetreten.

Im Zug wurde noch einmal über die vergangenen 
zwei Tage gesprochen. Über die Wanderung, das 
Festival, die Pannen, das Essen, den Caumasee 
– und natürlich über Max’ legendären Start in den 
Samstagmorgen. Verschlafen, falscher Wander-
weg und trotzdem pünktlich um 12.00 Uhr wie-
der bei der Gruppe: Das muss ihm erst einmal 
jemand nachmachen!

Besonders in Erinnerung bleiben werden aber 
auch die vielen kleinen Momente: der ausgiebi-
ge Brunch im Zug, die gute Stimmung beim Hi-
cking Sounds, die gemütlichen Gespräche beim 
Abendessen, die Hotelbar, das Baden im Cau-
masee und natürlich die vielen gemeinsamen 
Lacher.

Und vielleicht waren es für manche sogar die 
Bio-Erdbeeren, die tollen Fotos, die gemütlichen 
Zimmer oder die guten Biere, die zu den persön-
lichen Highlights gehörten.

Um 18.49 Uhr erreichte die Gruppe wieder Oster-
mundigen. Müde, zufrieden und mit vielen schö-
nen Erinnerungen im Gepäck.

Ein Jubiläum, das in Erinnerung bleibt
Die Vereinsreise zum 100-Jahr-Jubiläum des 
TVO war mehr als nur ein Ausflug. Sie war ein 
Wochenende voller Gemeinschaft, Musik, Natur, 
Genuss und jeder Menge guter Laune. Ob beim 
Wandern über Stock und Stein, beim gemeinsa-
men Anstossen, beim Baden im Caumasee oder 
beim gemütlichen Zusammensitzen – es wurde 
gelacht, gefeiert und das Vereinsleben in vollen 
Zügen genossen.
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100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN
Ein herzliches Dankeschön an alle, die diese 
Jubiläumsreise organisiert und zu diesem unver-
gesslichen Wochenende beigetragen haben.

Und eines ist sicher:
Wenn der TVO 100 Jahre alt wird, darf eine Rei-
se nach Flims ruhig ein kleines bisschen chao-
tisch sein. Hauptsache, am Ende finden sich alle 
wieder!

TVO – gemeinsam unterwegs, gemeinsam fei-
ern, gemeinsam Erinnerungen schaffen.

Pascal Hiltbrunner
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EINLADUNG ZUR GEMEINSAMEN FEIER 100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN

Liebe Turnerinnen und Turner

Wir stossen gemeinsam mit Wurst und Bier oder Gemüse-Dip und Mineral auf das 100 Jahr Jubiläum 
des TV Ostermundigen an.

Wann	 Samstag, 24. Oktober 2026 um 19.00 Uhr nach dem letzten Lottogang des
	 TVO-Lotto (und wenn alle Lottogäste gegangen sind)

Wo	 Saalbau Tell, Ostermundigen

Eingeladen sind	 Aktive, Männerriege, Berg- und Skiriege, Jugendriege, Ehren- und Freimitglieder

Aktivtäten	 3 Lotto Gratisgänge zum Mitspielen
	 Präsentation der Highlights des TVO der letzten 100 Jahre
	 Gemütliches Beisammensein inkl. Getränke und Verpflegung 

Anmeldung	 Bis 30.9.2026 per Mail, WhatsApp oder Telefon bei Christian Lanz, 
	 christian.lanz72@gmx.ch, Tel. 079 279 53 80

Der Vorstand des TVO

100 JAHRE TURNVEREIN OSTERMUNDIGEN
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AUS DEN VERBÄNDEN
NEUE ORGANISATIONSSTRUKTUR
DEN TURNVERBAND BERN MITTELLAND 
(TBM) ZUKUNFTSORIENTIERT AUFSTELLEN

Im Rahmen einer Retraite hat sich der TBM Vor-
stand intensiv mit der zukünftigen Organisation 
des Verbandes auseinandergesetzt. Ausgangs-
punkt war die Zusammensetzung des neuen 
Vorstands sowie der Wunsch, die bestehenden 
Strukturen den tatsächlichen Gegebenheiten 
und den heutigen Anforderungen anzupassen. In 
den vergangenen Jahren haben sich Aufgaben, 
Verantwortlichkeiten und Abläufe stetig weiterent-
wickelt. Die bisherige Organisationsform konnte 
diese Veränderungen nur noch teilweise abbilden. 
Deshalb haben wir uns entschieden, unsere Or-
ganisation grundlegend zu überarbeiten und klarer 
zu strukturieren.

Die neue Organisationsstruktur orientiert sich an 
den bestehenden Aufgabenbereichen und schafft 
transparente Verantwortlichkeiten. Unter dem Vor-
stand sind die Bereiche Finanzen, Verwaltung, 
Öffentlichkeitsarbeit, Wettkämpfe & Meister-

schaften, Turnfest sowie Bildung angesiedelt. 
Ergänzt wird die Organisation durch die verschie-
denen Sportarten und Disziplinen, welche das 
Herzstück unseres Verbandes bilden und weiter-
hin die fachliche Entwicklung sicherstellen.

Im Bereich Finanzen werden sämtliche finanzi-
ellen Aufgaben gebündelt. Dazu gehören die Fi-
nanzbuchhaltung, die Abrechnung von Anlässen, 
die Verrechnung der Mitgliederbeiträge, die Ab-
wicklung von Spesen und Löhnen sowie Steuern 
und Versicherungen. Durch diese Zusammenfüh-
rung entstehen klare Prozesse und eine bessere 
Übersicht über die finanziellen Abläufe.

Der Bereich Verwaltung übernimmt zentrale or-
ganisatorische Aufgaben wie die Mitgliederverwal-
tung und Datenbankpflege, die Organisation von 
Anlässen und Versammlungen, die Betreuung der 
ICT-Infrastruktur, Themen aus Ethik und Recht so-
wie die Pflege unseres Netzwerks. Damit werden 
administrative Arbeiten an einem Ort gebündelt 
und können effizienter koordiniert werden.
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AUS DEN VERBÄNDEN
Die Öffentlichkeitsarbeit vereint sämtliche Ak-
tivitäten rund um Marketing, Kommunikation, 
soziale Medien, Sponsoring sowie die Repräsen-
tation, beispielsweise die Betreuung unserer Ver-
bandsfahne oder die Einkleidung unserer Funktio-
när*innen. Dadurch wird sichergestellt, dass unser 
Verband nach innen und aussen ein einheitliches 
Erscheinungsbild pflegt und die Kommunikation 
besser aufeinander abgestimmt ist.

Mit den Bereichen Wettkämpfe & Meisterschaf-
ten, Turnfest und Bildung werden zudem die 
sportlichen Kernaufgaben und die Weiterentwick-
lung unseres Angebots gestärkt. Die einzelnen 
Sportarten und Disziplinen – von Aerobic über 
Geräteturnen, Leichtathletik, Faustball und Volley-
ball bis hin zu Trampolin oder Unihockey – behal-
ten ihre fachliche Eigenständigkeit und erhalten 
gleichzeitig eine klar definierte Einbettung in die 
Gesamtorganisation.

Von der neuen Struktur versprechen wir uns zahl-
reiche Vorteile. Klare Zuständigkeiten erleichtern 
die Zusammenarbeit innerhalb des Vorstands und 
mit den Ressortverantwortlichen. Entscheidungs-
wege werden kürzer, Doppelspurigkeit reduziert 
und die Verantwortlichkeiten sind für alle Betei-
ligten besser nachvollziehbar. Gleichzeitig schafft 

die neue Organisation eine solide Grundlage für 
zukünftiges Wachstum und erleichtert die Einar-
beitung neuer Funktionär*innen.

Mit der Verabschiedung der Organisationsstruktur 
ist die Arbeit jedoch noch nicht abgeschlossen. In 
den kommenden Monaten gilt es, weitere Aufga-
bendetails in einzelnen Ressorts zu klären und 
offene Vakanzen personell zu besetzen. Aufga-
benbeschriebe zu erstellen und Prozesse verbind-
lich zu definieren. Ebenso müssen die Schnittstel-
len zwischen den Ressorts konkretisiert und die 
Zusammenarbeit mit den Verantwortlichen der 
Sportarten weiter ausgestaltet werden. Auch ein-
zelne Bereiche, insbesondere bei Wettkämpfen 
und dem Turnfest, werden inhaltlich noch weiter-
entwickelt und den zukünftigen Bedürfnissen an-
gepasst.

Die neue Organisationsstruktur bildet damit einen 
wichtigen Meilenstein für die Weiterentwicklung 
unseres Verbandes. Sie schafft Transparenz, 
stärkt die Zusammenarbeit und legt den Grund-
stein dafür, dass wir den zukünftigen Herausforde-
rungen mit einer modernen, effizienten und nach-
haltigen Organisation begegnen können.

Der Vorstand des TBM v.l. Michel Zurbürgg (SV Riggisberg), Andrea Colangelo (TSV Vechi-
gen), Christoph Bigler (TV Belp), Marion Zbinden, Präsidium (TV Wohlen), Pascal Hiltbrunner 
(TVO), Cornelia von Grünigen (BTV Bern), Damian Brönnimann (TV Belp)
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TURNANGEBOTE DES TVO

HAUPTRIEGE
Vereinsgeräteturnen
Dienstag	 20.00 –  21.45 Uhr	 Mösli
Leichtathletik/Polysport
Donnerstag	 20.00 –  21.45 Uhr	 Mösli
Volleyball
Dienstag	 20.00 – 21.45 Uhr	 Mösli
Freitag	 18.30 – 21.00 Uhr	 Mösli

JUGENDRIEGE
Leichtathletik
Dienstag	 18.15 – 19.45 Uhr	 Mösli
Donnerstag	 18.15 – 19.45 Uhr	 Mösli
Polysport 1. - 3. Klasse
Dienstag	 18.00 – 19.30 Uhr	 Rüti
Donnerstag	 18.00- 19.30 Uhr	 Mösli
Polysport 4. - 8. Klasse
Dienstag	 18.00 – 19.30 Uhr	 Mösli
Donnerstag	 18.00 – 19.30 Uhr	 Bernstr.

MÄNNERRIEG
Senioren
Montag	 19.30 – 21.00 Uhr        Rüti
Veteranen
Mittwoch	 18.15 – 19.15 Uhr         Rüti
Männer / Senioren
Mittwoch	 19.30 – 21.00 Uhr       Rüti

BERG- & SKIRIEGE
Organisation und Durchführung von Ski- und 
Boardweekend, Hüttenrennen sowie Sommer/ 
Herbst Plauschprogramm nach Ansage. Skifah-
ren im Skigebiet Elsigen-Metsch ob Frutigen im 
Winter bei unserer Weidhütte.

FITNESS & SPIEL FÜR ALLE
Mittwoch	 19.15 – 20.30 Uhr	 Bernstrasse

HELSANA-TRAIL
Im Ostermundigenbergwald.
Start beim Schwimmbad oder nach Absprache. 

KONTAKTE 
Präsident 	 Pascal Hiltbrunner, 079 341 05 58
	 pascal.hiltbrunner@gmail.com

Technische	Sabrina Burkhard, 079 717 56 92
Leitung	 sabrina.burkhard@hispeed.ch
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sekretariat@tvostermundigen.ch
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AGENDA /  TÄTIGKEITSPROGRAMM 2026
JANUAR
17.	         Hütten Jassen BSR 
29.	         Wanderung MR
24.1.-1.2.	         Sportwoche Ostermundigen
 
FEBRUAR
5.	         74. MR Hauptversammlung 
10.	         Elternabend Jugendriege 
12.	         99. TVO Hauptversammlung 
26.	         Wanderung MR 
21./22.	         Differenzler-Rennen BSR
 

MÄRZ
7.	         Hüttenrennen BSR
16.	         Redaktionsschluss Vereinsorgan
24.	         Wanderung MR 
28.	         71. Veteranentagung TBM

APRIL
3.-19. 	         Frühlingsferien
11. 	         Hüttenputzete BSR
16. 	         Wanderung MR

MAI 
2./3.	         Trainingsweekend Hauptriege
9.	         Grand Prix von Bern 
14.	         Turnfahrt TBM, Ostermundigen
21..	         Wanderung MR
23.	         UBS Kids Cup/Schnellst. O’diger 

JUNI
13.-14.	         Jubiläumsreise HR 100 Jahre TVO
17.	         Wanderung MR
20.	         Jugendturnfest Kerzers
22.-26.	         Wandertage Bad Dürrheim (D) MR
26.-28.	         Turnfest Kerzers, Aktive
27.	         Stand Up Paddling

JULI
2.	         Spielturnier für alle
3.7.-9.8.	         Sommerferien 
30.	         Minigolfturnier

AUGUST
10.	         Redaktionsschluss Vereinsorgan
15.	         UBS Kids Cup Kantonal Final 
27.	         Wanderung MR 
29.	         Mundige Fest 
29.	         UBS Kids Cup Schweizer Final 

SEPTEMBER
6.	         Jubiläumsreise JR 100 Jahre TVO
6.	         Elsigenwanderung BSR 
12.-13.	         Schw. Meisterschaft Vereinsturnen
24.	         Wanderung MR
19.9.-11.10.     Herbstferien 

OKTOBER
7.	         Kegelturnier
17.	        75 Jahre Jubiläum Männerriege
22.	         Wanderung MR
24.	         Jubiläumsfeier 100 Jahre TVO
24./25.	         Lotto 

NOVEMBER
12.	         Ehrenmitgliederanlass 
12.	         Wanderung MR 
13.	         78. BSR-Hauptversammlung 
14.	         Belper Jugendgeräte Cup 

DEZEMBER
5.	         Einfahrtag BSR
5.	         TBM-Delegiertenversammlung
7.	         Redaktionsschluss Vereinsorgan
10.	         Wanderung /Jahresabschluss MR 
24.12.26-10.1.27 Winterferien 

VORSCHAU 2027
4.2.	         75. MR Hauptversammlung
11.2.	         100. TVO Hauptversammlung
11.-17.7.	         Gymnaestrada, Lissabon




